
職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号

雇用形態 仕事の内容 就業時間

雇用期間 年　齢 必要な経験 賃金額 週休二日 加入保険等

(1)8時00分～12時00分

(2)12時00分～18時00分 郵便番号 〒039-4153

パート労働者 0

0

(1)7時00分～12時00分

普通自動車運転免許
必須

(2)7時30分～12時00分 郵便番号 〒039-2665

パート労働者 0

0

(1)8時00分～17時00分

普通自動車運転免許
必須

郵便番号 〒039-3215

パート労働者 0

0

(1)6時30分～9時30分

普通自動車運転免許
必須

(2)6時30分～10時30分 郵便番号 〒039-3199

(3)11時00分～18時45分

パート労働者 0

0

郵便番号 〒039-3131

パート労働者 0

又は16時30分～22時00
分の間の4時間以上

0

(1)15時00分～20時00分

郵便番号 〒984-0015

パート労働者 0

0

販売及び調理

3人

◇豆腐類の販売業務に従事していただきます。

　・豆腐製品の販売

　・おからドーナッツ、惣菜等の簡単な調理

　・接客、レジ、袋詰め、商品陳列

　・その他付随する業務



＊ご家族等の学校行事等にともなう休暇も
    相談に応じています。　　　　　　　　

＊２０２４年３月から自動釣銭機機能付きの新
型レジを使用して
おり、レジ業務の未経験な方
でも安心してレジ業務ができる
ようになりまし
た。

時給
月火他

有限会社　湧水亭 02050-  766541

1,000円～
1,000円

青森県上北郡横浜町字吹越９７－
１

59歳
以下

毎　週

雇用・労災

求人者名

所在地

就業場所

マハロ　合同会社 02050-  759541

900円～
930円

青森県上北郡東北町字柳沢５５－
１４

不問 毎　週

労災

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡横浜町

工場稼働前準備
スタッフ

2人

◇工場稼働前の準備業務に従事して
    いただきます。

　・８時の稼働に合わせて製品の準備や清掃

　・製品の納品

　・製品や材料の管理

時給
土日祝他

相和物産　株式会社 02050-  761141

900円～
900円

青森県上北郡六ヶ所村大字倉内字
笹崎１０５０－１

64歳
以下

清掃員の実務経験あれ
ば尚可

その他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡東北町

清掃員

1人

◇社屋・マンション等の清掃、維持管理に
    従事していただきます。

　　

　・床の掃除

　・トイレの清掃

　・ゴミの回収

　・建物外のゴミ拾いや草むしり等の環境整備

　・退去ハウスクリーニング

　・その他付随する業務



　　※現場へ直行直帰となります。

　　※エリアごとに２人体制で担当して
         いただきます。

時給
土日祝他

日本郵便株式会社　

野辺地郵便局
（郵便事業）

02050-  745941

1,000円～
1,110円

青森県上北郡野辺地町字野辺地２
８－１

不問 その他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

郵便物等の運送員

1人

◇郵便物等の運送業務に従事して
    いただきます。

　・軽四輪自動車で管内郵便局間の
    郵便物等の運送業務

　　（平沼・横浜・乙供・上北・七戸各郵便局）

　・携帯端末機操作あり

　・野辺地郵便局での郵便、荷物の仕分け作業



＊入社時は、補助者がついて指導いたします。

＊車に乗るのが好きな方、体を動かす
    仕事がしたい方大歓迎です。




時給

交替制あり

他

有限会社平野家
炭火焼肉　大番

02050-  747041

950円～
1,000円

青森県上北郡野辺地町字野辺地１
５８－１

不問 毎　週

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

0 就業場所 青森県上北郡野辺地町

調理補助及び
ホール係

2人

◇焼肉店で調理補助及びホール業務に
    従事していただきます。

　・店内メニュー仕込み、肉のカット

　・簡単な調理補助、盛り付け
    （冷麺、サラダなど）

　・オーダー伺い、配膳、テーブル片付け

　・皿洗い

　・その他付随する業務



＊厨房スタッフ：４人　

＊週末（金・土・日）勤務できる方歓迎。

＊レジ業務はありません。



　　　　　　　　　＊＊＊急募！＊＊＊

時給
月他

株式会社　魚国総本社
東北支社

04010-18290841

900円～
1,000円

宮城県仙台市若林区卸町５丁目１
番１７号

不問

・調理経験者優遇

・調理未経験者の方も
大歓迎

毎　週

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡野辺地町

調理補助

1人

■社員食堂での調理サポートのお仕事です。



・調理サポート（仕込作業、食事の盛付）

・提供および接客

・洗浄作業など


時給
土日祝他

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

℡ 0175（64）8609

ハローワークのへじ

（野辺地公共職業安定所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへお問い合わせください。 ◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。 その際はあしからずご了承ください。

◎ 求人情報についてはハローワークのへじもしくはハローワークインターネットサービスにて提供しておりますのでご利用願います。

◎ 右の二次元バーコードから、新着（１週間以内）の求人情報を検索できます。

発行日/令和6年4月3日

（毎週水曜日発行）

（パートタイム）

　　　野辺地町・横浜町・東北町・六ヶ所村のホームページにも掲載しています。



職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号

雇用形態 仕事の内容 就業時間

雇用期間 年　齢 必要な経験 賃金額 週休二日 加入保険等

求人者名

所在地

就業場所

℡ 0175（64）8609

ハローワークのへじ

（野辺地公共職業安定所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへお問い合わせください。 ◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。 その際はあしからずご了承ください。

◎ 求人情報についてはハローワークのへじもしくはハローワークインターネットサービスにて提供しておりますのでご利用願います。

◎ 右の二次元バーコードから、新着（１週間以内）の求人情報を検索できます。

発行日/令和6年4月3日

（毎週水曜日発行）

（パートタイム）

郵便番号 〒244-0003

パート労働者 0

又は8時30分～17時30
分の間の7時間以上

0

(1)8時30分～12時00分

郵便番号 〒039-2525

パート労働者 0

又は13時00分～17時00
分の間の4時間程度

0

(1)5時30分～14時30分

(2)8時30分～18時00分 郵便番号 〒020-0022

パート労働者 0

0

(1)4時00分～8時00分

(2)17時00分～21時00分 郵便番号 〒591-8025

パート労働者 0

0

危険物取扱者（乙種）

(1)8時00分～21時00分

郵便番号 〒102-0071

パート労働者 0

0

(1)8時00分～16時30分

郵便番号 〒240-0004

パート労働者 0

0

株式会社　小泉製作所 14030- 2640441

915円～
915円

神奈川県横浜市戸塚区戸塚町３２
７４

59歳
以下

毎　週

雇用・労災・健
康・厚生・財形

電子部品組立工

1人

・手工具を用いて部品を組み立てる作業

・部品にラベルを貼る作業

＊未経験の方でも、一から丁寧に指導します

＊同じ業務１ライン（５工程）に５～６名が
    従事します

＊はんだこて作業経験者優遇

時給
土日祝他

株式会社　盛田庄兵衛 02050-  658141

1,000円～
1,050円

青森県上北郡七戸町字七戸２３０

不問 その他

雇用・労災

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡東北町

酒類製造員

1人

　・ボトリング
  （洗瓶機に入れる、キャップ付け、
    異物検査等）

　・ラベル貼り、箱詰め、梱包・近隣の小売店へ
    お届け

　・冬季、酒造り

　・清掃等

＊業務上、清潔感・衛生意識のある人、
    丁寧な作業ができる人。

　  意欲的で酒蔵で一緒に活躍できる方
    大募集。

＊日本酒の製造工程で、酵母に影響を
    及ぼすため非喫煙者が望まし
い。




時給
土日祝

日清医療食品　株式会社
北東北支店
（青森県エリア）

03010- 6841841

1,100円～
1,200円

岩手県盛岡市大通３丁目３番１０号
七十七日生盛岡ビル　９階

不問 毎　週

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡七戸町

調理員

2人

◇請負先事業所において責任者の指示のもと

   食事提供業務

　 調理・盛付け・食器洗浄　

　 厨房内での業務全般



＊食数：７０程度

時給

交替制あり

他

青雲給食　株式会社 27080- 6237441

900円～
900円

大阪府堺市北区長曽根町１３０番
地４２号

　Ｓ－ＣＵＢＥ１０１号

18歳
以上

なし

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡東北町

厨房補助

3人

○厨房内の簡単な補助業務です。

　 皿洗い～盛り付け等



＊未経験者、６０歳以上の方も大歓迎！

    就業場所：クリハラント六ヶ所宿舎

時給
日他

マルネン　株式会社 13010-25960041

900円～
1,200円

東京都千代田区富士見１丁目８－
１９

　住友不動産千代田富士見ビル１１
階

不問 毎　週

労災

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

ガソリンスタンド給油
スタッフ

1人

・給油作業

・商品（カーケア用品）販売

・自動車のメンテナンス

就業場所：ガソリンショップ野辺地

時給
他

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡野辺地町

調理補助

1人

学校給食の配膳・盛り付け・仕込み・洗浄など
の
調理補助業務になります。



＊無資格・未経験でも可。丁寧に
    お教え致します。

＊学校給食経験者優遇



（請負業務）
就業場所：上北郡横浜町学校給食センター

時給
土日祝他

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡横浜町

ハーベストネクスト
株式会社

14010-12289241

900円～
900円

神奈川県横浜市保土ケ谷区岩間町
２－１２０

不問 毎　週

雇用・労災・健
康・厚生

　　　野辺地町・横浜町・東北町・六ヶ所村のホームページにも掲載しています。


