
職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号

雇用形態 仕事の内容 就業時間

雇用期間 年　齢 必要な経験 賃金額 週休二日 加入保険等

(1)7時00分～12時00分

普通自動車運転免許
郵便番号 〒039-3212

パート労働者
0

0

(1)8時30分～17時30分

郵便番号 〒299-0102

パート労働者
0

0

中型自動車免許

(1)8時30分～17時30分

普通自動車運転免許 (2)15時00分～22時00分
郵便番号 〒039-2685

（AT限定不可）

パート労働者
0

0

(1)9時00分～15時00分

(2)11時00分～18時00分
郵便番号 〒039-2501

(3)11時00分～14時00分

パート労働者
0

又は9時00分～18時00
分の間の5時間程度

0

郵便番号 〒039-3114

パート労働者
0

又は16時30分～21時30
分の間の4時間程度

0

大型自動車免許

大型特殊自動車免許

車両系建設機械（整地・
運搬・積込用及び掘削

(1)8時00分～12時00分

普通自動車運転免許 (2)7時00分～12時00分
郵便番号 〒030-0861

（AT限定不可）

パート労働者
0

0

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県青森市

株式会社ヤマウ鳥谷部商
店

02010-16708431

1,000円～
1,500円

青森県青森市長島２－１０－４　ヤ
マウビル２Ｆ

64歳以
下

大型トラック運転経験あ
れば尚可

ホイルローダー等運転
作業経験あれば尚可

毎　週

労災

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡野辺地町

作業員兼ドライバー

1人

・おが粉の配送業務の為にトラック（２ｔ～）を運
転する業務

・おが粉の入出庫、納品、管理業務

・冬期間は除雪作業もあります。
 時給

土日祝他

大衆割烹　千代 02050- 2784931

900円～1,100
円

青森県上北郡野辺地町字助佐小路
５－２７

不問 その他

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡七戸町

ホール及び厨房補助

2人

◇ホール業務及び厨房補助業務に従事してい
ただきます。

　・お客様を席に案内し注文を取る

　・配膳、下膳

　・ドリンク作り

　・食器洗い

　・店内清掃　等



＊金・土・お盆・正月に勤務できる方。

　（希望休日がある場合は相談に応じます。）


時給
火他

株式会社　七戸物産協会 02050- 2820731

900円～900円

青森県上北郡七戸町字荒熊内６７
－９４

不問

接客・販売の経験あれ
ば尚可

その他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡東北町

販売・接客係

1人

◇「道の駅しちのへ」における販売業務に従事

　していただきます。

　・レジ、接客

　・商品管理、商品補充

　・その他付随する業務



＊土日祝に勤務できる方。


時給

交替制あり

他

株式会社　青森原別自動
車学校　上北支店

（上北自動車学校）

02050- 2828531

960円～960円

青森県上北郡東北町字家ノ下タ３９
－３

不問

中型車の運転経験があ
る方

その他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

送迎バス運転手（む
つ方面）

1人

◇教習生の送迎バスの運転業務に従事してい
ただきます。

１．むつ（発）８：３０

２．上北自動車学校（着）１０：３０

３．野辺地及び近郊の生徒の送迎１１：３０～１
６：３０

４．上北自動車学校（発）１６：００

５．むつ（着）１７：３０

＊朝・夕はむつ方面の生徒の送迎、日中は野
辺地方面の生徒の送迎
業務となります。

＊学校の授業のある期間は上記の時間と変更
があります。

　（就業時間（２））

＊自宅に送迎バスを駐車できる方。

　（むつ市から出発し、むつ市に戻ります。）

時給
日他

サンコーテック　株式会
社

12110-14653931

900円～1,000
円

千葉県市原市青柳２－１１－１

不問 その他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

一般事務（青森営業
所）

1人

プラント建設工事会社がお得意様です



産業機械、物流資材の販売やレンタルの受注
に伴う事務業務を担っていただきます



お客様との電話応対



社内システムによる受発注データ入力



専門知識は、本社研修教育やＯＪＴを通じて習
得していただきます

時給

変形（1年単位）

日祝他

清掃員

1人

《請負業務》

◇当社契約先での清掃業務に従事していただ
きます。（主な場所は公園など）

 ・簡単な日常清掃（床の掃き拭き、ゴミの回収、
トイレ清掃等）

 ・土曜日定期清掃（月２～３回、半日で終わり休
日手当が付きま
す。）



＊１人での作業になります。

＊就業場所へ直行直帰。


月給
土日祝他

総合技研　株式会社 02050- 2837431

898円～900円

青森県上北郡六ケ所村大字尾駮字
野附１０８－２

69歳以
下

毎　週

雇用・労災

求人者名

所在地

就業場所

℡ 0175（64）8609

ハローワークのへじ

（野辺地公共職業安定所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへお問い合わせください。 ◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎ 求人情報についてはハローワークのへじもしくはハローワークインターネットサービスにて提供しておりますのでご利用願います。

◎ 右の二次元バーコードから、新着（１週間以内）の求人情報を検索できます。

発行日/令和5年11月29日

（毎週水曜日発行）

（パートタイム）

　　　野辺地町・横浜町・東北町・六ヶ所村のホームページにも掲載しています。



職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号

雇用形態 仕事の内容 就業時間

雇用期間 年　齢 必要な経験 賃金額 週休二日 加入保険等

求人者名

所在地

就業場所

℡ 0175（64）8609

ハローワークのへじ

（野辺地公共職業安定所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへお問い合わせください。 ◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎ 求人情報についてはハローワークのへじもしくはハローワークインターネットサービスにて提供しておりますのでご利用願います。

◎ 右の二次元バーコードから、新着（１週間以内）の求人情報を検索できます。

発行日/令和5年11月29日

（毎週水曜日発行）

（パートタイム）

郵便番号 〒039-2549

パート労働者
0

又は8時00分～17時00
分の間の4時間程度

0

郵便番号 〒039-1185

パート労働者
0

又は7時00分～14時00
分の間の5時間程度

0

(1)9時00分～13時00分

郵便番号 〒039-2512

パート労働者
0

0

(1)9時00分～15時00分

普通自動車運転免許
郵便番号 〒039-3105

パート労働者
0

0

看護師

准看護師

郵便番号 〒028-6103

パート労働者
0

又は7時30分～17時30
分の間の4時間程度

0

(1)9時00分～16時00分

郵便番号 〒160-0023

パート労働者
0

0

青森県上北郡東北町

株式会社　司食品工業 13080- 2861832

1,000円～
1,050円

東京都新宿区西新宿五丁目２０番７
号

不問 毎　週

雇用・労災

雑務（食品包装、清
掃）／青森県東北町

3人

オフィス清掃や箱容器の作成、食品の箱詰めな
どを中心とする雑務です。

＊老若男女を問わず活躍しておりますのでご応
募下さい。 時給

日他

雇用期間の定めなし

0 就業場所

医療法人　青松会（二戸
クリニック）

03090- 1991831

1,100円～
1,600円

岩手県二戸市石切所字森合３２－１

不問 その他

雇用・労災

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡七戸町

看護師・准看護師
（のへじクリニック）

2人

◎内科、外科、泌尿器科（人工透析設備あり）、

　外来の看護業務　



　・診療介助、処置、検査介助、注射、

　　服薬等の指示対応等



　・その他、付随する業務

時給

変形（1ヶ月単位）

日他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡野辺地町

ワークプロセス 02050- 2705531

900円～900円

青森県上北郡野辺地町字有戸鳥井
平３１１－２

不問 その他

雇用・労災

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡七戸町

電子部品組立作業員
（七戸工場）

3人

◇電子部品の組み立て作業に従事していただ
きます。

　・コイル、トランス類の組立及び検査作業にな
ります。

　・ボビンやコアに巻線やはんだ付けをしたり、
加工品の検査をす
る作業です。



＊主に座っての作業となります。




時給
日祝他

株式会社　お菓子のみや
きん

02050- 2701131

950円～1,100
円

青森県上北郡七戸町字笊田７６－１

59歳以
下

販売経験者尚可

毎　週

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

0 就業場所 青森県上北郡東北町

販売員
（イオン七戸十和田駅
前店）

1人

◇店舗にて和・洋菓子の販売業務に従事してい
ただきます。

　・レジ、接客、商品包装

　・その他付随する業務



＊チェックシートで自己判断できて、楽しく仕事
を覚えられるので、ストレスが少なくどなたでも
楽しく働けます。



＊土・日・祝日でも働ける方

時給
他

株式会社　ユニバース 02020-15573231

991円～991円

青森県八戸市大字長苗代字前田８
３－１

不問 その他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡七戸町

デリカ（上北町店）

1人

惣菜加工販売業務全般

・寿司、弁当の製造

・揚げ物、焼き物などの製造

・パック作業及び値付け

・商品の品出し及び陳列

・その他付随する業務



※土日祝日、お盆、年末年始勤務できる方

時給
他

ヤマサン 02050- 2769931

898円～900円

青森県上北郡七戸町字下見町１０５
－２３

　　　　　　　　　株式会社あづま　内

不問 なし

雇用・労災

野菜加工作業員

2人

◇野菜の加工作業に従事していただきます。

　・にんにくの加工作業（スライスにんにく等）

　・長芋の皮むき作業

　・その他付随する業務



＊ご家族等の学校行事等の希望休日について
は可能な限り調整いた
します。






時給
日他

　　　野辺地町・横浜町・東北町・六ヶ所村のホームページにも掲載しています。


