
職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号
雇用形態 仕事の内容 就業時間

雇用期間 年　齢 必要な経験 賃金額 週休二日 加入保険等

普通自動車運転免許

(1)9時00分～18時00分

郵便番号 〒039-2501

正社員

普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時30分

(2)7時00分～16時00分 郵便番号 〒039-4142

(3)10時00分～19時00分

正社員 (4)18時00分～7時00分

普通自動車運転免許

（AT限定不可）

(1)2時00分～7時00分

郵便番号 〒039-3159

正社員

普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時40分

郵便番号 〒039-2716

正社員

普通自動車運転免許

(1)7時50分～16時50分

郵便番号 〒039-3199

正社員以外

準中型自動車免許

中型自動車免許

（８t限定可） (1)7時00分～16時00分

(2)8時00分～17時00分 郵便番号 〒039-3131

(3)10時00分～19時00分

正社員

普通自動車運転免許

(1)8時00分～17時00分

郵便番号 〒039-2405

正社員

不問

(1)6時00分～15時00分

(2)9時00分～18時00分 郵便番号 〒039-2512

(3)10時00分～19時00分

正社員

02050- 1359421

160,704円～
257,472円

青森県上北郡野辺地町字野辺地２
８－１

02050- 1367421

146,000円～
185,000円

青森県上北郡七戸町字荒熊内１４９
－５

02050- 1368321

153,000円～
170,000円

青森県上北郡野辺地町

02050- 1355721

雇用・労災
健康・厚生

株式会社三田　青森工場 02050- 1357221

160,000円～
180,000円

青森県上北郡七戸町字菩提木５６
－１８

雇用・労災
健康・厚生

就業場所

有限会社　百田新聞店

青森県上北郡野辺地町字観音林脇
１－１３

就業場所 青森県上北郡七戸町

日本郵便株式会社　

野辺地郵便局
（郵便事業）

雇用・労災
健康・厚生

雇用・労災
健康・厚生
財形

18歳～
64歳

不問

その他

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡七戸町

介護職員

1人

◇認知症高齢者（グループホーム）の介護業務に従事
していただきます。

　・食事介助、入浴介助、通院介助

　・トイレ誘導、おむつ交換

　・調理補助

　・洗濯

　・その他付随する業務



＊定員１８名

＊夜勤月平均４回（相談可）　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


月給

変形（1ヶ月単位）

他

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡横浜町

営業員及び
機器据付工

1人

◇営業及び機器据付業務に従事していただきます。

　・家庭用電気製品の販売

　・家庭用電気製品の据付補助

　・その他付随する業務



＊主に、七戸町内の顧客へ他の営業員が同行し、製
   品の据付や、新
製品の案内をします。（社用車使あ
お用・軽トラック）



　　　　　　　　　　　　　　　　　


月給
土日他

求人者名
所在地
就業場所

昭和電気　株式会社

64歳
以下

不問

毎　週

出荷・組立作業及び
事務補助員
【急募】 1人

◇出荷・組立作業及び事務業務に従事していただきま
す。

　・倉庫内での整理、管理作業

　・発送準備、受け入れ

　・ワイパー組立作業

　・パソコン入力業務（在庫管理、送り状作成等）

　・その他付随する業務



＊未経験の方にも、一から指導いたしますので安心し
   て応募くださ
い。

＊業務に必要な資格取得支援あり（フォークリフト等）




月給
土日祝他

新聞配送・配達員
【急募】

1人

◇新聞の配達業務全般に従事していただきます。

　・新聞の配送、配達、集金

　・社用車使用（軽ジープ／ＭＴ車）

　・配達件数は担当区域により８０件～１００件

　・その他付随する業務



＊男女ともに活躍できるお仕事です。

＊採用２年後の月給は【２４０，０００円】位が見込まれ
   ます。　　
　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　


月給
他

雇用期間の定めなし
200,000円18歳～

59歳

不問

なし

雇用期間の定めなし

郵便物の集配業務

1人

◇郵便物の集配業務（野辺地）に従事していただきま
す。

　・軽四・原付又は自動二輪による郵便物の配達業務

　・携帯端末機操作あり（配達情報等の入力）





＊バイクや車に乗るのが好きな方、人と関わる仕事が
   したい方大歓
迎です。

＊入社時は、補助者がついて指導いたします。




時給
（月給換算） 他

40歳
以下

不問

毎　週

02050- 1360921

160,000円～
190,000円

青森県上北郡野辺地町字野辺地２
３０－５

40歳
以下

その他

雇用・労災
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（２ヶ月更新）
＊条件付きで更新あり

就業場所 青森県上北郡野辺地町

ガソリンスタンドスタッ
フ

1人

◇ガソリンスタンド業務全般に従事していただきます。

　・給油、窓ふき、ゴミ捨て等

　・洗車、タイヤ交換、オイル交換

　・レジ、接客

　・タンクローリー（ＭＴ車）での灯油、軽油等の配達
   集金
（エリアは野辺地及び周辺町村）

　・その他付随する業務



＊危険物等の資格取得支援あり

月給

交替制あり

他

不問

不問

毎　週

雇用・労災
健康・厚生

株式会社　三永

有限会社　新堂企画 02050- 1361121

180,000円～
250,000円

青森県上北郡東北町上北南４丁目
３２－３０８

59歳
以下

ワード・エクセルできる
方

毎　週

雇用・労災
健康・厚生

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡野辺地町

経理事務員
【急募】

1人

◇経理及び一般事務に従事していただきます。

　・経理作業全般

　　（会計ソフト入力、給与計算、伝票作成等）

　・銀行廻り、施設事務所等への外出用務

　　（マイカー使用、ガソリン代支給）

　・書類の作成（業務書類、行政書類）

　・電話応対、接客、お茶出し

　・事務室内の清掃

　・その他付随する業務




月給
土日他

南部縦貫　株式会社 02050- 1334621

172,350円～
176,280円

青森県上北郡七戸町字笊田４８－１

59歳
以下

不問

その他

雇用・労災
健康・厚生

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡東北町

調理員

1人

◇公立七戸病院にて入院患者への給食調理業務に
従事していただきます。

　・調理、盛り付け、配膳、食器洗浄

　・その他付随する業務



＊１日３食　約７０食の給食調理提供

＊１１名の従業員で１日８名のシフト制


月給

交替制あり

他

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡七戸町

株式会社東北産業
横浜事業所

青森県上北郡横浜町字上イタヤノ木
４３８－５

不問

℡ 0175（64）8609

ハローワークのへじ

（野辺地公共職業安定所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへお問い合わせください。 ◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。 その際はあしからずご了承ください。

◎ 求人情報についてはハローワークのへじもしくはハローワークインターネットサービスにて提供しておりますのでご利用願います。
発行日/令和4年5月25日

（毎週水曜日発行）

（フルタイム）

野辺地町・横浜町・東北町・六ヶ所村のホームページにも掲載しています。



職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号
雇用形態 仕事の内容 就業時間

雇用期間 年　齢 必要な経験 賃金額 週休二日 加入保険等

求人者名
所在地
就業場所

℡ 0175（64）8609

ハローワークのへじ

（野辺地公共職業安定所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへお問い合わせください。 ◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。 その際はあしからずご了承ください。

◎ 求人情報についてはハローワークのへじもしくはハローワークインターネットサービスにて提供しておりますのでご利用願います。
発行日/令和4年5月25日

（毎週水曜日発行）

（フルタイム）

不問

(1)8時00分～17時10分

郵便番号 〒039-2505

正社員以外

普通自動車運転免許

（AT限定不可）

(1)8時20分～17時20分

郵便番号 〒039-3215

正社員

不問

(1)8時30分～17時20分

郵便番号 〒039-3212

正社員

普通自動車運転免許

(1)4時30分～10時00分

(2)16時30分～19時00分 郵便番号 〒039-3212

正社員

又は4時30分～19時00分の

間の7時間以上

普通自動車運転免許

(1)8時00分～17時10分

郵便番号 〒039-3172

正社員

準中型自動車免許

中型自動車免許

（８t限定可） (1)8時30分～17時30分

郵便番号 〒039-4136

正社員

危険物取扱者（丙種）

準中型自動車免許

（５t限定可） (1)8時00分～17時00分

(2)8時00分～12時00分 郵便番号 〒039-3212

正社員

栄養士

(1)8時30分～17時30分

郵便番号 〒039-3129

正社員

ほたて加工作業員

2人

◇ほたての加工作業に従事していただきます。

　・ほたての貝柱部分に付いているウロを手で取る作
    業

　・ほたてを入れているコンテナ（カゴ）の洗浄作業

　・その他付随する業務


＊ご家族等の学校行事等にともなう休暇も相談に応じ
   ます。

＊扶養の範囲内で働きたいなど、就業時間等の相談
   可。

＊男・女ともに歓迎します。

＊６０歳以上の方の雇用を積極的に考えております。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　


時給
（月給換算）

変形（1年単位）

日他

雇用期間の定めあり
（６ヶ月更新）
＊原則更新

就業場所 青森県上北郡七戸町

七戸クオリティフーズ
株式会社

02050- 1348221

142,041円～
146,880円

青森県上北郡七戸町字立野頭３－
３

不問

不問

その他

雇用・労災
健康・厚生

株式会社　原燃環境 02050- 1351621

160,000円～
230,000円

青森県上北郡六ヶ所村大字倉内字
笹崎２７１

59歳
以下

不問

毎　週

雇用・労災
健康・厚生
財形

廃棄物処理作業員
（見習い可）

2人

◇日本原燃再処理工場構内及び村内施設において、
廃棄物処理等に従事していただきます。

　・廃棄物の梱包、ドラム缶装填、ボックスパレットの移
    動・運搬等



＊社用車（２ｔトラック等）

＊見習可：未経験者については、実務において教育・
   指導いたします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　




月給
土日祝他

株式会社　ジェイテック 02050- 1323521

178,420円～
271,360円

青森県上北郡六ヶ所村大字尾駮字
弥栄平１－１０８

59歳
以下

エクセル・ワード入力程
度

毎　週

雇用・労災
健康・厚生
財形

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

技術職

2人

【放射線管理業務全般】

　

〇放射線管理計画の立案および計画書の作成

〇作業実施記録の作成、管理実績の報告書等の作成

〇放射線測定・評価、現場指導、測定器点検等の現
   場管理業務

〇放射線測定記録の管理、報告等の測定記録関連業
   務

○放射性気体・液体の化学分析、評価等

○バイオアッセイ分析、評価等

月給
土日祝他

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

調理補助及び雑務員
（住み込み）

1人

◇原燃工事関係者宿舎の調理補助及び雑務に従事し
ていただきま
す。

　・材料の仕込み、調理、盛付け、食器洗浄

　・清掃、ゴミの回収

　・その他付随する業務



＊住込み可能な方。

＊朝食、夕食を２～３人で調理します。

月給
日他

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

有限会社ノースリバー
もみじ荘

02050- 1324421

190,000円

青森県上北郡六ヶ所村大字尾駮字
弥栄平１１５

18歳～
64歳

不問

なし

雇用・労災
健康・厚生

株式会社　マルイチ横浜 02050- 1326621

150,000円～
185,000円

青森県上北郡野辺地町字鳥井平３
４－９２

59歳
以下

不問

その他

雇用・労災
健康・厚生
財形

品質管理員

1人

◇工場内の衛生面に関する業務を担当していただき
ます。

　・細菌検査のためのサンプリング（水の採水、機器の
    拭き取り、
原料・仕掛品のサンプリング）

　・検査結果の報告書作成

　・工場で使用する衛生資材の購入、在庫管理

　・備品管理

　・製造担当者への衛生指導



＊グループ企業のサンプリングも実施いたします。

＊業務で社用車運転の場合あり。

月給

変形（1年単位）

他

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡野辺地町

170,000円

青森県上北郡横浜町字横浜８５

不問

不問

その他

雇用・労災
健康・厚生

配送員

1人

◇配送業務に従事していただきます。

　・食品容器等の包装資材の配送

　・品出し作業

　・主な取引先は、むつ市・十和田市周辺のスーパー
    等

　・３ｔトラック使用（手積み手降ろし）

　・その他付随する業務



＊１人で乗務しますが、慣れるまでは同乗して指導す
る
    ので
経験のない方もご相談ください。

月給
日他

雇用期間の定めなし

就業場所

ガソリンスタンドスタッ
フ兼配達員
【急募】 1人

◇ガソリンスタンドの給油スタッフ業務及び配達業務

　・給油、洗車

　・タイヤ、オイル交換

　・タンクローリーで各家庭へ灯油、軽油の配達

　　（４トン車使用）

　・その他付随する業務



＊地域に密着したアットホームな職場です。

　経験不問です。お気軽にお問い合わせください。



　

月給

変形（1ヶ月単位）

日他

雇用期間の定めなし

就業場所

栄養士

1人

◇施設利用者の栄養管理と栄養給食に関する業務全
般に従事してい
ただきます。

　・食数管理

　・書類作成

　・厨房での確認作業

　・調理補助

月給

変形（1ヶ月単位）

他

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡野辺地町

02050- 1322221

160,000円～
215,000円64歳

以下

不問

その他

雇用・労災
健康・厚生

社会福祉法人福祉の里
介護老人保健施設のヘじ

青森県上北郡野辺地町字餅粟川原
４

松尾産業　株式会社 02050- 1319921

190,000円～
240,000円

青森県上北郡六ヶ所村大字尾駮字
野附４７

64歳
以下

不問

なし

雇用・労災
健康・厚生

青森県上北郡六ヶ所村

青森県上北郡横浜町

有限会社　ハセガワ資材 02050- 1317321

野辺地町・横浜町・東北町・六ヶ所村のホームページにも掲載しています。


