
職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号
雇用形態 仕事の内容 就業時間
雇用期間 年　齢 必要な経験 賃金額 週休二日 加入保険等

普通自動車運転免許　　

（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分

郵便番号 〒039-2604

正社員

普通自動車運転免許　　

(1)8時30分～17時15分

郵便番号 〒039-3212

正社員以外

普通自動車運転免許　　

（AT限定不可）

(1)8時30分～17時00分

(2)8時30分～12時00分 郵便番号 〒039-2832

正社員

不問

(1)8時30分～17時00分

(2)16時00分～9時00分 郵便番号 〒039-2661

正社員

車両系（聖地・運搬）

大型特殊自動車免許

普通自動車運転免許　　 (1)8時00分～17時00分

 （AT限定不可） 郵便番号 〒039-3215

正社員

普通自動車運転免許　　

(1)8時30分～17時30分

郵便番号 〒039-3129

正社員

普通自動車運転免許　　

(1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～17時30分 郵便番号 〒039-3129

(3)10時30分～19時30分

正社員以外 (4)17時00分～9時30分

調理師

普通自動車運転免許　　

(1)7時00分～17時00分

(2)8時00分～18時00分 郵便番号 〒039-4136

正社員

公益財団法人
環境科学技術研究所

青森県上北郡六ヶ所村大字尾駮字
家ノ前１－７

不問

有限会社　菅沼商店 02050- 1014701

153,000円～
250,000円

青森県上北郡横浜町字横浜６０

59歳
以下

調理業務経験者尚可

その他

雇用・労災
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（毎年４月更新）

就業場所 青森県上北郡野辺地町

調理員
（仕出部・副料理長）

1人

◇スーパーの仕出し及び調理業務に従事していただ
きます。

　・惣菜調理

　・パック詰め

　・弁当、仕出し料理等の調理

　・その他付随する業務



＊仕出し等の配達の場合あり。

　（社用車使用：軽バン等）

＊魚をさばける方、刺身が作れる方。




月給

変形（1ヶ月単位）

他

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡横浜町

社会福祉法人福祉の里
介護老人保健施設のヘじ

02050- 1010601

135,520円～
176,000円

青森県上北郡野辺地町字餅粟川原
４

18歳
以上

不問

その他

雇用・労災
健康・厚生

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡野辺地町

介護職員

2人

◇老化や疾病等により身体機能の低下、障害等があ
る方へ介護業務
を通して社会復帰、在宅復帰への支
援を行います。

　・日常生活の中での入浴、排泄、食事、洗面、着替
え、歩行等の
援助

　・日常動作、家事、健康管理、社会活動等の援助

　・その他付随する業務



＊資格取得を支援します。　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


時給
（月給換算）

変形（1ヶ月単位）

他

社会福祉法人福祉の里
介護老人保健施設のヘじ

02050- 1009501

132,720円～
214,700円

青森県上北郡野辺地町字餅粟川原
４

64歳
以下

その他

雇用・労災
健康・厚生

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

一般事務員

2人

◇事務業務に従事していただきます。

　・経理ソフトへの入力（利用料の計算等）

　・受付接客業務、電話応対

　・書類作成（ワード、エクセル）

　・銀行、買物等の外出用務（社用車使用：ＡＴ車）

　・その他付随する業務



＊経理ソフトの使用方法は丁寧に指導いたします。




月給

変形（1ヶ月単位）

他

64歳
以下

不問

その他

雇用・労災
健康・厚生

重機オペレーター

2人

◇建設工事現場で重機オペレーター業務に従事して
いただきます。
　・バックホー、ブル、ローラー等の運転
　・その他付随する業務

＊会社に出勤後、社用車（２ｔトラック）により現場へ行
きます。

月給

変形（1年単位）

日他

18歳～
59歳

不問

その他

介護職員

3人

◇自立支援、居宅生活介護（ケアホーム）又は自立支
援生活介護にて世話人としての仕事に従事していただ
きます。

　・精神障害、知的障害入所者の介護業務

　・食事、排便等の生活援助

　・入所者２０人、介護スタッフ１２人



＊夜勤あり（月３～４回：夜勤回数相談可）

＊介護業務未経験の方の応募も可能です。

　一から丁寧に指導いたします。


月給

変形（1ヶ月単位）

他

にんにく及び
他農産物加工作業
(生産管理) 1人

◇にんにく及び他農産物の生産管理業務に従事して
いただきます。

　１．にんにくの仕入れ

　２．にんにくの選別、検品、出荷、にんにくの加工（ス
ライス、
ムキ等）

　３．運搬、在庫管理

　４．熟成にんにく及び加工品の製造、出荷

　５．ながいも包装、発送

　６．他の農産物の加工　等


＊他の工場等へ配送作業あり
（社用車：２ｔトラック、軽
トラック等）
＊重量物（コンテナ・２０キロ程度）の積み
降ろし作業

月給

変形（1ヶ月単位）

日祝他

雇用期間の定めなし 200,000円～
220,000円59歳

以下

不問

その他

雇用期間の定めなし

不問

不問

毎　週

雇用・労災
健康・厚生

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡東北町

一般事務員

2人

◇当研究所の総務・契約・経理・庶務等の一般的な事
務業務または
研究所の各部における庶務業務を中心
とした一般的な事務業務に
従事していただきます。



＊パソコンはワード、エクセルの他、当研究所独自の
会計システム
専用ソフトを使用。（専用ソフトの使用方
法は指導します。）



＊関連施設等へ書類を届けるなどの社外用務があり
ます。

　（公用車使用：普通乗用車）

　　　　　　　　　　　　　　


月給
土日祝他

雇用期間の定めあり
（１年更新）

就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

不問

不問

なし

雇用・労災
健康・厚生

配管工
(見習い可)

2人

◇配管工事全般に従事していただきます。

　・給排水衛生設備工事、水道設備工事に伴う屋内外
の配管

　・その他付随する業務



＊会社に出勤後、現場へ行きます。

　社用車使用（軽ワンボックス、２ｔトラック等）

＊未経験者でも丁寧に指導します。
＊資格取得支援あり。


月給

変形（1年単位）

日祝他

求人者名
所在地
就業場所

有限会社　北斗興業

02050-998601

250,000円～
330,000円

青森県上北郡六ヶ所村大字倉内字
笹崎１１５７

02050- 1016201

200,000円～
300,000円

青森県上北郡東北町字水流７

02050- 1017501

172,952円

青森県上北郡七戸町

02050- 1018001

雇用・労災
健康・厚生

医療法人なごみ会
なごみの家あんず

02050- 1020101

140,000円～
160,000円

青森県上北郡東北町字上笹橋２３
－８

雇用・労災
健康・厚生

就業場所

有限会社
天間林流通加工

青森県上北郡七戸町字道ノ上５２－
５

就業場所 青森県上北郡東北町

大泉建設　株式会社
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求人者名
所在地
就業場所

℡ 0175（64）8609 

ハローワークのへじ 

  （野辺地公共職業安定所） 

 ◎  詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへお問い合わせください。 ◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

 ◎  ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。 その際はあしからずご了承ください。 

   ◎    求人情報についてはハローワークのへじもしくはハローワークインターネットサービスにて提供しておりますのでご利用願います。  
 発行日/令和2年4月30日 

 （次回発行日5月13日） 

（フルタイム） 

普通自動車運転免許　　

(1)8時20分～17時20分

郵便番号 〒039-3212

正社員以外

普通自動車運転免許　　

（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分

郵便番号 〒039-3215

正社員

不問

(1)7時30分～15時00分

郵便番号 〒039-3212

正社員以外

普通自動車運転免許　　

（AT限定不可）

(1)8時00分～16時45分

郵便番号 〒039-3212

正社員

普通自動車運転免許　　

(1)8時30分～17時30分

(2)10時00分～19時00分 郵便番号 〒039-4136

正社員

不問

(1)23時00分～8時00分

郵便番号 〒034-0102

正社員以外

普通自動車運転免許　　

(1)9時00分～8時59分

(2)18時00分～9時00分 郵便番号 〒034-0001

(3)9時00分～18時00分

正社員

不問

(1)8時40分～17時20分

郵便番号 〒020-0022

有期雇用派遣労働者

青森県上北郡六ヶ所村

03010- 8660801

168,740円
不問

サンプリング経験、理系
のスキル

毎　週

雇用・労災
健康・厚生

ＷＤＢ　株式会社
盛岡支店

岩手県盛岡市大通３丁目３－１０
七十七日生盛岡ビル６階

青森綜合警備保障
株式会社　十和田支社

02081- 1117401

142,200円～
167,200円

青森県十和田市三本木字北平１２１
－１３

18歳
以上

不問

その他

雇用・労災
健康・厚生

青森県上北郡六ヶ所村

青森県上北郡七戸町

株式会社　佐々木商店 02081- 1108101

環境に関するサンプリ
ングと分析業務

1人

環境水（河川水、海水）、排水、土壌、大気（ばい煙）な
どの環境に関わるサンプリングと分析の業務です。

測定・分析をして、環境への影響がないかを確認しま
す。

サンプリングがメインとなりますが、業務状況によって
は分析のお仕事もございます。



「サンプリングをしたことがない」「ブランクがある」・・・

　丁寧な指導がありますので、未経験でも安心してご
就業いただけ
ます。


※今後、業務をする地域が青森県内（多方面）や近隣
県となる可能
性がございます。

時給
土日祝

雇用期間の定めあり
（Ｒ３．３．３１まで）

就業場所

警備職
（施設警備）

1人

〇施設警備業務　　

　警備契約施設内に常駐し、当該施設に係る盗難等
の事故を防止する業務。

１．出入管理業務（入門証、通行証の確認）

２．受付案内業務（一時入構証、一時通行証の発行）

３．館内外における巡回業務

４．異常発生時における関係者への通報連絡

５．施設出入り口の鍵の貸出し、返却、保管業務

６．営業時間外における電話対応及び郵便物等の取
り扱いをおこなうこと

月給

変形（1ヶ月単位）

他

雇用期間の定めなし

就業場所

138,880円

青森県十和田市大字大沢田字池ノ
平１１６番地３

18歳
以上

不問

毎　週

雇用・労災
健康・厚生

コンビニ店員

2人

〇コンビニエンスストアローソン七戸バイパス店でのレ
ジ接客、清掃、商品の陳
列、検収作業

〇ファーストフード調理

〇商品の発注、キャンペーン企画と実行



＊通信教育制度あり。詳細は面接時にお問い合わせ
下さい。


＊土日は２０円加給。

時給

交替制あり

他

雇用期間の定めあり
（１年更新）

就業場所

有限会社　菅沼商店 02050- 1004101

140,600円～
180,000円

青森県上北郡横浜町字横浜６０

59歳
以下

不問

その他

雇用・労災
健康・厚生

一般事務員

1人

◇一般事務業務に従事していただきます。

　・データ入力（パソコン入力）

　・伝票作成（手書き）

　・電話応対、来客対応（お茶出し等）

　・書類のコピー

　・集金や請求書を届ける等の外出用務

　　（社用車使用：軽自動車等）

　・その他付随する業務　　　　　　　

　

＊未経験者の方でも親切丁寧に指導します。

月給

変形（1ヶ月単位）

他

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡横浜町

青森県上北郡六ヶ所村

日扇総合開発　株式会社 02050- 1001301

179,200円

青森県上北郡六ヶ所村大字尾駮字
上尾駮２２－２５２

59歳
以下

経験者尚可

その他

雇用・労災
健康・厚生

生コンクリート試験係

1人

◇生コンクリートの品質管理、試験業務に従事してい
ただきます。

　・各現場（六ヶ所村周辺の市町村）に出かけ、当社で
製造した生
コンの試験検査

　・現場で採取したサンプルの試験結果等の成績表等
の作成、提出

　・その他付随する業務



＊業務に社用車使用（ハイエーストラック１ｔ）

＊経験のない方も指導いたします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　


月給

変形（1年単位）

日祝他

雇用期間の定めなし

就業場所

有限会社　北東ビル管理 02050- 1000001

133,510円

青森県上北郡六ヶ所村大字尾駮字
野附３３３

不問

不問

なし

雇用・労災
健康・厚生

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

施設内のゴミの回収・
運搬作業員

1人

◇公立野辺地病院内で発生したゴミの回収と運搬作
業に従事してい
ただきます。

　・病院内各所のゴミの回収、ゴミ袋のセット

　・収集したゴミの屋外保管場所への運搬作業

　・その他付随する業務



＊専用カートに積込み、段差のある場所も運搬するの
で多少体力を
要する仕事です。

＊床のモップがけやトイレ清掃などの、いわゆる清掃
作業はありま
せん。

＊就業場所へ直行直帰となります。

時給
（月給換算） 日

雇用期間の定めあり
（毎年４月更新）

就業場所 青森県上北郡野辺地町

大泉建設　株式会社 02050-  997301

200,000円～
280,000円

青森県上北郡六ヶ所村大字倉内字
笹崎１１５７

64歳
以下

土木作業の経験ある方

その他

雇用・労災
健康・厚生

土木作業員

2人

◇土木作業一般に従事していただきます。

　・土砂の掘削、根切り、埋め戻し、現場の片づけ

　・その他付随する業務



＊会社に出勤後、社用車（２ｔトラック）により現場へ行
きます。　　　　　　　　　　　



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


月給

変形（1年単位）

日他

青森県上北郡六ヶ所村

東洋建物管理株式会社
六ヶ所営業所

02050- 1015801

155,000円～
175,000円

青森県上北郡六ヶ所村大字尾駮字
野附１ー６６

不問

不問

その他

雇用・労災
健康・厚生

設備管理員

1人

◇主に日本原燃（株）建築物内の設備管理業務に従
事していただき
ます。

　・空調設備・電気設備等の日常保守点検及び業務報
告書等、各種
書類の作成

　・業務に社用車使用（小型乗用車、小型貨物自動
車）



＊未経験者歓迎、技術指導いたします。

＊男女ともに歓迎します。

月給

変形（1ヶ月単位）

日他

雇用期間の定めあり
（４月、１０月更新）

就業場所

　

◆次回発行日は５月１３日です◆


