
職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号

雇用形態 仕事の内容 就業時間

雇用期間 年　齢 必要な経験 賃金額 週休二日 加入保険等

普通自動車免許

（ＡＴ限定不可）

(1) 6時30分～10時30分

(2) 7時30分～11時30分 郵便番号 039-2512

パート労働者

普通自動車免許

（通勤用）

(1) 9時00分～15時00分

郵便番号 039-2815

パート労働者

不問

(1) 8時30分～15時00分

郵便番号 039-4101

パート労働者

不問

(1) 6時30分～10時00分

(2)15時30分～17時00分 郵便番号 034-0003

パート労働者

不問

(1) 8時50分～14時50分

(2)15時00分～20時20分 郵便番号 004-0053

パート労働者

不問

(1) 7時30分～15時00分

郵便番号 035-0071

パート労働者

求人者名

所在地

就業場所

株式会社
お菓子のみやきん

02050- 3342391

800円

青森県上北郡七戸町字笊田７６－１

不問

不問

な　し

雇用・労災

配送員及び
環境整備員

1人

◇配送及び環境整備業務に従事していただきま
す。

・七戸工場で製造した菓子・ケーキ類を各店舗へ
配達する
。社用車使用：保冷車（ＭＴ車）

・その他付随する業務


＊配送員数名でシフト調整し、各店舗（本店、イ
オン七戸
店、イオン十和田店、三沢店、八戸店、
十和田総本店、
青森店）に配達します。ルートは
状況に応じて決めます。


時給
他

有限会社　天間製作所 02050- 3321891

790円

青森県上北郡七戸町字森ノ下２３０

不問

不問

毎　週

雇用・労災

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡七戸町

電子部品製造工

1人
時給

土日祝他

就業場所 青森県上北郡七戸町

青森県上北郡横浜町

日本ピュアフード
株式会社　青森プラント

◇抵抗器の製造業務に従事していただきます。

　・簡単な部品組立・加工・検査（手作業）

　・部品の大きさは２ｃｍ程度

　・流れ作業で、座り仕事と立ち仕事あり

　・その他付随する業務

雇用期間の定めなし

02050- 3328991

810円

青森県上北郡横浜町字林尻１０２－
１０３

不問

不問

その他

雇用・労災

製造作業員

3人

◇食肉加工業務に従事していただきます。

　・鶏肉・牛肉・豚肉のブロック肉を機械や包丁で
スライスしたりカットする作業

　・カットしたお肉を袋に詰める作業や決められた
重さになっているかを計る作業

　・できあがった商品を箱に詰めて運ぶ作業

　・その他付随する業務


＊未経験者の人でもできるお仕事です。

＊最初は社員・先輩従業員が丁寧に指導しま
す。


時給
日他

雇用期間の定めあり
（原則更新　求人票参照）

就業場所

太平ビルサービス
株式会社　十和田営業所

02081- 4550891

800円～820円

青森県十和田市元町東２－８－１
ハイツコーラス１階

不問

不問

毎　週

労災

他

株式会社
ホーマックニコット

01230-25061591

803円

北海道札幌市厚別区厚別中央３条
２丁目１－４０　マルシンビル

59歳
以下

不問

毎　週

雇用・労災

就業場所 青森県上北郡七戸町

3人

商品販売・陳列・発注業務および本部への諸届
業務などを行っていただきます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

＊就業時間（１）・（２）のシフト制勤務　

＊就業時間（２）は休憩２０分

＊勤務時間につきましては応相談。

＊未経験者の方にも丁寧に指導いたしますので
安心してご応募下さい。


時給

交替制あり

他

就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

他

株式会社　マエダ

雇用期間の定めなし

02040- 3877691

846円

青森県むつ市小川町２－４－８

不問

不問

毎　週

雇用・労災
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（毎年４月更新）

就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

日配・グロサリー
販売員

清掃員

1人

○マエダストア七戸店にて店舗が開店する前に、
店内の日常清掃を行います。

　店内の床の汚れ、ホコリを取り除き、自動洗浄
機を使用し
て床洗浄を行います。

　その後、お客様用トイレの清掃、店内巡回清
掃、リサイク
ルごみの回収等を行います。


　午後業務については、店内清掃巡回清掃、トイ
レ清掃、リ
サイクル回収が主です。


※午前のみか午後のみ希望でも大丈夫ですの
で、お気軽によ
ろしくお願いします。

時給

雇用期間の定めあり
（１年更新）

販売員

1人

◇マエダストア六ヶ所店におけるグロサリー販売
業務全般を担当していただきます。

・グロサリー（お菓子類、ペット飲料、雑貨などの
品出し及び陳列

・日配（牛乳、パン、たまご、デザート他）

・端末を使用しての商品管理及び発注業務

・その他付随する業務


＊土曜日、日曜日、祝日勤務できる方を希望しま
す。。


時給

℡ 0175（64）8609 

ハローワークのへじ 

  （野辺地公共職業安定所） 

 ◎  詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへお問い合わせください。 ◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

 ◎  パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。 

 ◎  ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。 その際はあしからずご了承ください。 

    ◎  求人情報についてはハローワークのへじもしくはハローワークインターネットサービスにて提供しておりますのでご利用願います。 

 発行日/令和元年12月18日 

 （毎週水曜日発行） 

（パートタイム） 

　　　野辺地町・横浜町・東北町・六ヶ所村のホームページにも掲載しています。



職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号

雇用形態 仕事の内容 就業時間

雇用期間 年　齢 必要な経験 賃金額 週休二日 加入保険等

求人者名

所在地

就業場所

℡ 0175（64）8609 

ハローワークのへじ 

  （野辺地公共職業安定所） 

 ◎  詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへお問い合わせください。 ◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

 ◎  パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。 

 ◎  ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。 その際はあしからずご了承ください。 

    ◎  求人情報についてはハローワークのへじもしくはハローワークインターネットサービスにて提供しておりますのでご利用願います。 

 発行日/令和元年12月18日 

 （毎週水曜日発行） 

（パートタイム） 

不問

(1)10時00分～15時00分

(2)18時00分～21時00分 郵便番号 039-3113

パート労働者

普通自動車免許

（ＡＴ限定可）

(1)19時00分～ 7時30分

郵便番号 039-2405

パート労働者

不問

(1) 6時00分～11時30分

(2) 9時30分～15時00分 郵便番号 984-0015

(3)15時00分～20時30分

パート労働者

普通自動車免許

（通勤用）

(1) 7時00分～16時00分

(2) 7時00分～11時00分 郵便番号 030-0812

パート労働者

不問

(1)17時00分～21時00分

(2)17時30分～21時00分 郵便番号 039-3212

(3)18時00分～21時00分

パート労働者

又は17時00分～21時00分

の間の3時間程度

不問

(1)10時00分～15時00分

郵便番号 039-3212

パート労働者

青森県上北郡東北町上北南４丁目
３２－３０８

18歳
以上

不問

その他

労災

ホール係及び
調理補助員

1人

◇ホール及び調理補助業務に従事していただき
ます。

　・接客（注文受け）

　・配膳、片付け

　・レジ、会計

　・調理補助、ドリンク類作り

　・食器洗い　

　・その他付随する業務


　

時給
水他

ｃａｆｅ’Ｒ 02050- 3294591

790円～800円

青森県上北郡野辺地町字田狭沢３
９－３２

不問

不問

毎　週

労災

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡野辺地町

株式会社　魚国総本社
東北支社

04010-79147291

800円～930円

宮城県仙台市若林区卸町５丁目１
－１７

不問

不問

毎　週

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（６ヶ月更新）

就業場所 青森県上北郡東北町

調理補助

1人

◎原子燃料サイクル施設研修所の中にある社員
食堂での調理補助のお仕事です。


食材カット、調味料の計量、仕込み、盛り付け、
配膳、提供、接客、洗浄作業などをお願いしま
す。



※就業場所：（株）青森原燃テクノロジーセンター

時給

交替制あり

他

◇小規模多機能型施設における介護業務に従
事していただき
ます。
・介護業務全般（入浴、排泄、食事、移動の介
助）

・訪問業務、通院時の付添い（社用車使用：軽バ
ス）

・調理、洗濯、清掃　等


＊定員２９人、１日平均利用者１５人

＊通院付添い等で社用車使用（軽バス）

＊夜勤専従（その際、ヘルパー２級必須）


時給
他

有限会社　新堂企画 02050- 3277591

就業場所 青森県上北郡東北町

清掃員
【急募】

3人

≪請負業務≫

施設内の日常清掃

・床清掃

・トイレ清掃

・カーペット清掃等


※就業場所：むつ小川原石油備蓄

時給

特定曜日のみ(2)(3)

日祝他

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

土日他

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

株式会社しょうや
ビジネスホテルしょうや

02050- 3225791

1,050円

キョウワプロテック
株式会社　青森事業所

02010-17803191

800円

青森県青森市堤町２丁目１－７　堤
町ファーストスクエアビル２Ｆ

不問

不問

毎　週

雇用・労災
健康・厚生

青森県上北郡六ヶ所村大字尾駮字
野附５００－７

65歳
以下

不問

毎　週

労災

食堂係
【急募】

就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

伊予エンジニアリング
株式会社

02050- 3236591

800円～
1,080円

青森県上北郡六ヶ所村大字尾駮字
野附１－３５－３０７

不問

不問

毎　週

労災

3人

◇六旬館の飲食コーナー「旬食」での調理業務
に従事してい
ただきます。

　・簡単な調理（ラ―メン、そば、カレー等）

　・グラス、食器類の片付け及び洗浄等


＊土日祝又は、土日祝のいずれか１日以上出勤
できる方

＊初めての方でも指導いたしますので、まずはご
相談してく
ださい。

＊週１日から勤務可能です。

＊年齢不問、６０歳以上の方も歓迎。

時給 月火水
木金

雇用期間の定めなし

調理スタッフ
【急募】

介護員・夜勤専従

2人

796円～930円

1人

◇ビジネスホテルしょうやで夕食の提供業務に

　従事していただきます。

　・配膳、下膳、食器洗浄

　・食堂の片付け

　・その他付随する業務


＊２人で対応します。（調理業務はありません）

時給

雇用期間の定めあり
（１年更新）

　　　野辺地町・横浜町・東北町・六ヶ所村のホームページにも掲載しています。


