
発行日 平成31年2月6日

職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号
雇用形態 仕事の内容 就業時間
雇用期間 年　齢 必要な経験 賃金月額 週休二日 加入保険等

(1) 8時30分～17時30分
郵便番号 039-3143

正社員以外

電話 0175-65-2666

(1) 8時00分～17時00分
(2) 8時00分～12時00分 郵便番号 039-2634
(3)13時00分～17時00分

正社員以外
(1)～(3)のシフト制

電話 0175-65-3121

(1) 8時15分～17時00分
(2) 7時45分～16時30分 郵便番号 039-2402
(3) 9時15分～18時00分

正社員以外 (4)17時00分～ 8時00分

(4)宿直は月３～４回 電話 0176-56-5121

(1) 8時00分～17時00分
郵便番号 039-2407

パート労働者

電話 0176-56-5829

(1) 8時00分～17時00分
郵便番号 039-2832

正社員

電話 0176-68-4780

(1) 6時45分～15時30分
(2) 8時00分～16時45分 郵便番号 039-2571
(3)10時15分～19時00分

正社員以外 (4)10時45分～19時30分
(5)11時45分～20時30分
(6)16時45分～ 9時15分 電話 0176-62-3161

(1) 8時15分～17時00分
郵便番号 039-3212

正社員以外

電話 0175-73-7122

(1) 8時00分～17時00分
郵便番号 039-2664

正社員

電話 0175-63-2031

(1) 7時00分～16時00分
(2) 8時00分～17時00分 郵便番号 039-2401
(3)10時00分～19時00分

正社員

電話 0176-56-5115

（毎月第１水曜日発行）
求人者名
所在地
就業場所

通所リハビリスタッフ

2人

◇利用者様の通所リハビリスタッフとして従
事していただきます。

（主な仕事）

・利用者様を自宅から事業所までの送迎
（社用車：ＡＴ車）

・バイタル測定

・入浴の為の支援（着、脱、洗体等）

・各行事の支援

・記録

・その他付随する業務


必須：普通自動車免許
（ＡＴ限定可）

尚可：中型免許 日給

変形（１ヶ月単位）

他

医療法人藤仁会
介護老人保健施設えぼし

02050-  263091

141,218円～
163,064円

青森県上北郡野辺地町字
川目８８－１

不問

不問

その他

雇用・労災
健康・厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
就業場所 青森県上北郡野辺地町

介護職員（準職員）

1人

◇「デイサービスセンターぽぷら」の介護業
務に従事してい
ただきます。

・利用者の介護及び生活支援

・送迎（社用車使用：リフト車、普通乗用車）

・その他付随する業務

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

＊送迎エリア：東北町周辺

＊定員：３３人

　　　　


必須：普通自動車免許
（ＡＴ限定可）

尚可：ヘルパー２級
 月給

変形（１ヶ月単位）

日他

社会福祉法人
東北赤松福祉会　ぽぷら

02050-  257691

148,000円～
158,000円

青森県上北郡東北町字往
来ノ下３３－３

64歳
以下

不問

その他

雇用・労災
健康・厚生雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡東北町

利用者支援員
【作業支援及び生活支援】

2人

◇ぎんなん寮の作業班に所属し、班の事業
計画に沿って業務
に従事していただきま
す。

・利用者の作業支援及び生活支援

・寮内の環境整備（草刈り・除雪等）

・公用車で利用者の送迎（使用車種：キャラ
バン、セレナ）

・処分場で収集した空びんの分別作業

・パソコンを使用し、ケース及び各種日誌の
記録


普通自動車免許（ＡＴ限
定可、ＭＴ車の運転で
きれば尚可） 月給

変形（１ヶ月単位）

他

上北地方教育・福祉事務
組合　　公立ぎんなん寮

02050-  237291

150,000円～
170,000円

青森県上北郡東北町大字
大浦字南平１０－１

18歳
以上

不問

その他

雇用・労災
健康・厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
就業場所 青森県上北郡東北町

ホームヘルパー

1人

◇当社が経営する高齢者アパート入居者へ
の介護業務に従事　していただきます。

・入浴介助、食事介助、排泄介助等（１日５人
～７人）

・通院付添い等（社用車使用：軽・ハイエース）

・その他付随する業務

＊一般家庭の訪問介護はありません。

＊ご家族等の学校行事等で休暇を取得する
場合は、従業員間
でお互いにシフト変更を
行っておりますのでお気軽にご応
募下さい。

必須：普通自動車免許
（ＡＴ限定可）、介護職
員初任者研修修
了者
（ホームヘルパー２級）
以上


時給
他

株式会社　サンライズ 02050-  242491

800円～800
円

青森県上北郡東北町旭南３
丁目２９６－２

不問

不問

毎　週

雇用・労災
雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

就業場所 青森県上北郡東北町

訪問介護員
【サービス提供責任者】

1人

◇介護サービス計画に基づき、訪問介護業
務に従事していた
だきます。

・生活支援（調理、清掃等）

・食事、排泄、入浴介助

・外出の支援

・その他付随する業務



＊社用車使用（ラクティスまたは軽自動車）

＊マイカー使用の場合あり（ガソリン代支
給）


必須：普通自動車免許
（ＡＴ限定可）、

ホームヘルパー１級又
は介護福祉士（実務者
研修修了）


月給 土日祝
他

株式会社　ゆう 02050-  222091

157,000円～
178,000円

青森県上北郡七戸町字道ノ
上１１８－１

64歳
以下

不問

毎　週

雇用・労災
健康・厚生雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡七戸町

支援員
【３１年４月１日～】

1人

◇知的障害児の指導及び介助業務に従事
していただきます。

・生活支援及び介助

　（食事介助、入浴介助、排泄介助　等）

・洗濯業務　

・その他付随する業務



＊入所者定員４０名、支援員１６名


不問

月給
変形（１ヶ月単位）

他

上北地方教育・福祉事務
組合　公立もみのき学園

02050-  225991

150,000円～
170,000円

青森県上北郡七戸町字蛇
坂４５－２

18歳
以上

不問

その他

雇用・労災
健康・厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
(6)夜勤は月平均4回 就業場所 青森県上北郡七戸町

看護助手または介護助手

1人

◇有床診療所または介護老人保健施設に
おける看護助手また
は介護助手の業務及
び付随する諸作業に従事していただきま
す。

・利用者様の介助、移送、配膳

・居室の清掃、整備

・食事、入浴、排せつの介助

・その他付随する業務等


不問

時給
変形（１ヶ月単位）

他

公益社団法人地域医療振
興協会
六ヶ所村医療センター


02050-  218491

123,200円～
142,400円

青森県上北郡六ヶ所村大字
尾駮字野附９８６－４

不問

不問

その他

雇用・労災
健康・厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

介護支援専門員

1人

◇特別養護老人ホームのケアマネージャー業
務に従事してい
ただきます。

・ケアプラン作成（パソコン使用）

・要介護認定の申請代行、訪問調査

　（公用車使用、ハイエース等）

・利用者様、ご家族様の相談業務

・介護サービス事業所との連携、調整

・ショートステイの調整（利用者人数、日数等）

・その他付随する業務
＊定員１１０人

普通自動車免許（ＡＴ限
定可）

介護支援専門員　
 月給

変形（１年単位）

土日祝

社会福祉法人恵徳会
松風荘

02050-  181591

188,000円～
189,000円

青森県上北郡東北町字乙
供１２３

59歳
以下

不問

毎　週

雇用・労災
健康・厚生雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡東北町

保育教諭

1人

◇園児の保育、教育業務に従事していただ
きます。

・園児の生活全般の補助、健康管理

・各行事の準備

・連絡帳の記入

・保護者との連絡調整

・その他付随する業務



＊定員：７０名


保育士・幼稚園教諭

（両方ある方希望です
が、どちらかでも可）
 月給

変形（１年単位）

日祝他

社会福祉法人上野福祉会
幼保連携型認定こども園
上野保育園

02050-  147791

183,000円～
251,700円

青森県上北郡東北町大字
上野字軍事屋敷３－５

59歳
以下

不問

その他

雇用・労災
健康・厚生雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡東北町

 ◎  詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへお問い合わせください。 ◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

 ◎  パートタイム求人の場合、賃金は時間給又は賃金月額です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。 

 ◎  ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。 その際はあしからずご了承ください。 

（ハローワークのへじ） 



発行日 平成31年2月6日

職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号
雇用形態 仕事の内容 就業時間
雇用期間 年　齢 必要な経験 賃金月額 週休二日 加入保険等

（毎月第１水曜日発行）
求人者名
所在地
就業場所

 ◎  詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへお問い合わせください。 ◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

 ◎  パートタイム求人の場合、賃金は時間給又は賃金月額です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。 

 ◎  ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。 その際はあしからずご了承ください。 

（ハローワークのへじ） 

(1) 7時00分～16時00分
(2) 8時30分～17時30分 郵便番号 039-3124
(3)10時00分～19時00分

正社員 (4)16時30分～ 9時30分

(4)月３～４回 電話 0178-61-1300

(1) 8時30分～17時30分
郵便番号 039-3124

正社員

電話 0178-61-1300

(1) 8時15分～17時00分
(2) 0時15分～ 9時00分 郵便番号 039-3141
(3)16時15分～ 9時30分

正社員以外

電話 0175-64-3211

(1) 7時00分～16時00分
(2) 8時00分～17時00分 郵便番号 039-2404
(3)10時00分～19時00分

正社員以外

電話 0176-56-2401

(1) 8時00分～16時45分
(2)16時00分～ 0時45分 郵便番号 039-2595
(3) 0時15分～ 9時00分

正社員

電話 0176-62-2105

(1) 8時30分～17時00分
(2)16時30分～ 9時00分 郵便番号 039-2731
(3) 6時30分～14時30分

正社員以外 (4)11時00分～19時00分

(2)夜勤月３回程度 電話 0176-68-2077

(1) 7時00分～16時00分
(2) 9時00分～18時00分 郵便番号 039-2402
(3)10時00分～19時00分

正社員 (4) 8時50分～17時50分
(5)18時00分～ 9時00分

電話 0176-56-2111

(1) 8時30分～17時30分
(2) 7時00分～16時00分 郵便番号 039-4142
(3)10時00分～19時00分

正社員 (4)18時00分～ 7時00分

(4)夜勤月平均４回 電話 0175-76-1255

(1) 8時30分～17時00分
(2) 8時30分～12時30分 郵便番号 039-2682
(3)16時30分～ 9時00分

正社員
(3)夜勤月平均４回

電話 0175-64-5100

介護職員
【正職員】

3人

◇特別養護老人ホームにおける介護業務全般に
従事していた
だきます。

・入所者の食事、排泄、入浴の介助

・送迎の運転業務（社用車使用：軽自動車、ハイ
エース）

・レクレーション活動他、付随する介護業務全般
＊老人ホームに入所している地域のお年寄りを介
護する大切
なお仕事です。お年寄りやその家族に
感謝され、専門資格
の取得や職場内でのステップ
アップも実現できるやりがいのあるお仕事です。


普通自動車免許（ＡＴ限
定可）


月給
変形（１ヶ月単位）

他

社会福祉法人　吉幸会

特別養護老人ホーム
野辺地ホーム

02050-  124591

131,200円～
157,700円

青森県上北郡野辺地町字
白岩４０－１

18歳
～59
歳

不問

その他

雇用・労災
健康・厚生雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡野辺地町

生活相談員
【介護支援専門員・正職
員】 1人

◇特別養護老人ホームにおける生活相談
員業務全般に従事し
ていただきます。

・ケアプランの作成

・入所者、ご家族等への相談援助業務

・地域との連携業務（役場等との打合せ等
で車用車使用：軽
自動車、ハイエース）

・その他付随する業務全般


＊入所定員５４床

普通自動車免許（ＡＴ限
定可）

介護支援専門員 月給

変形（１ヶ月単位）
土日祝

他

社会福祉法人　吉幸会

特別養護老人ホーム
野辺地ホーム

02050-  131291

205,200円～
236,200円

青森県上北郡野辺地町字
白岩４０－１

59歳
以下

不問

毎　週

雇用・労災
健康・厚生雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡野辺地町

臨時看護補助員
【老健・一般病棟・外来】

3人

◇外来・一般病棟・介護療養型老人保健施
設のいずれかに配置し、看護補助業務に従
事して頂きます。

・入院患者及び施設入所者の食事介助、
シーツ交換、おむつ
交換、体位交換、清潔
保持のための清拭、入浴介助等



＊配置、勤務時間等は要相談


不問

月給
交替制あり

他

北部上北広域事務組合
公立野辺地病院

02050-  136691

130,200円～
136,700円

青森県上北郡野辺地町字
鳴沢９－１２

18歳
以上

不問

毎　週

雇用・労災
健康・厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
就業場所 青森県上北郡野辺地町

保育士

2人

◇保育士業務全般に従事していただきま
す。

・園児の健康管理、衛生管理

・食事、睡眠、排泄、着替えなどの生活習慣
の指導

・遊戯、運動、音楽、図画工作等の指導

・連絡帳の記入　

・その他付随する業務



＊園児定員６０人


保育士




月給
交替制あり

日祝他

社会福祉法人上北拓心会
第二保育園

02050-   97691

158,100円～
233,100円

青森県上北郡東北町上北
北２丁目３３－１１３

不問

不問

毎　週

雇用・労災
健康・厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
就業場所 青森県上北郡東北町

正看護師

3人

◇入院・外来患者への看護業務に従事して
いただきます。

・医師診療の補助、医療器具のメンテナン
スや準備

・バイタルチェック、服薬管理

・その他、上記に付随する業務


正看護師



 月給

変形（１ヶ月単位）

他

中部上北広域事業組合
公立七戸病院

02050-   68891

182,900円～
182,900円

青森県上北郡七戸町字影
津内９８－１

不問

不問

毎　週

公災・健康
厚生雇用期間の定めなし

(2)準夜勤・(3)深夜勤あ
わせて月平均9回

就業場所 青森県上北郡七戸町

生活支援員

1人

◇障がい者の生活全般の支援業務に従事
していただきます。

・食事、入浴、排泄等の日常生活支援

・環境整備及び清掃

・利用者との軽運動

・外出時の買物支援

・その他付随する業務



＊夜勤業務は仕事に慣れてから（採用後
３ヶ月位）お願いし
ます。

不問

日給
変形（１ヶ月単位）

日祝

社会福祉法人至誠会
一誠園

02050-   78591

158,740円～
158,740円

青森県上北郡七戸町字後
平５９４

18歳
以上

不問

隔　週

雇用・労災
健康・厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
就業場所 青森県上北郡七戸町

介護福祉士
【グループホーム　青い
空】 1人

◇グループホーム入居者の介護業務全般
に従事していただき
ます。

・利用者の生活面全般の支援（食事介助、
排泄介助、入浴介
助、衣類の着脱介助、移
動・移乗介助等）

・行動記録の記入（手書き）

・通院介助（社用車使用：軽自動車、ハイ
エース）

＊入居者１８人


普通運転免許（ＡＴ限定
可）

介護福祉士 月給

変形（１ヶ月単位）

他

社会福祉法人　秋葉会 02050-   42891

172,000円～
232,000円

青森県上北郡東北町大字
大浦字境ノ沢１２７

18歳
～59
歳

不問

毎　週

雇用・労災
健康・厚生
財形

雇用期間の定めなし

(5)夜勤月４～５回 就業場所 青森県上北郡東北町

介護職員
【グループホーム】

2人

◇認知症高齢者の介護業務に従事してい
ただきます。

・食事介助、入浴介助、通院介助

・トイレ誘導、おむつ交換

・調理補助

・洗濯

・その他付随する業務



＊定員１８名


不問

月給
変形（１ヶ月単位）

他

株式会社東北産業
横浜事業所

02050-   63391

133,000円～
160,000円

青森県上北郡横浜町字上イ
タヤノ木４３８－５

18歳
～64
歳

不問

その他

雇用・労災
健康・厚生雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡横浜町

正看護師
【Ｕターン兼用】

2人

◇外来及び一般病棟のいずれかでの看護業務全
般に従事して
いただきます。

・医師の指示に基づいた、処置・看護・バイタル
チェック・
食事介助などを行い、記録は電子カルテ
での入力になりま
す。



＊夜勤が可能な方が第一希望ですが、日勤帯の
みの勤務希望
の方も応募可能です。

　夜勤は入職から３ヶ月後を目途に行い、慣れる
までサブ夜
勤者付きで適切な回数をトレーニング
します。


普通自動車免許（通勤
用）

正看護師
 月給

変形（１ヶ月単位）

他

医療法人社団良風会
ちびき病院

02050-   21691

195,000円～
220,000円

青森県上北郡東北町字石
坂３２番地４

18歳
～64
歳

急性期及び亜急性期病院
などでの病棟看護経験者
尚可（業務に必要となる技
術は、ＯＪＴ主体による教育
訓練を実施）

その他

雇用・労災
健康・厚生
財形

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡東北町


