
職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号
雇用形態 仕事の内容 就業時間
雇用期間 年　齢 必要な経験 賃金額 週休二日 加入保険等

普通自動車免許一種

（ＡＴ限定可）

保育士 (1) 6時30分～14時00分

(2)13時00分～21時00分 郵便番号 039-2526

(3)14時00分～ 7時00分

正社員

中型一種（８ｔ限定可）

車両系基礎工事用運転

(1) 8時00分～17時00分

郵便番号 039-2804

正社員

普通自動車免許

（通勤用）

(1) 8時40分～17時20分

郵便番号 039-3212

正社員以外

普通自動車免許一種

（ＡＴ限定可）

(1) 8時00分～17時00分

郵便番号 039-2403

正社員

普通自動車免許一種

（ＡＴ限定可）

(1) 7時00分～17時00分

郵便番号 039-2562

正社員

不問

(1)23時00分～ 8時00分

郵便番号 034-0102

正社員以外

普通自動車免許一種

（ＡＴ限不可）

(1) 8時30分～17時30分

郵便番号 105-0001

正社員

調理師

(1) 7時30分～16時30分

(2) 8時00分～17時00分 郵便番号 039-2571

正社員以外

石田産業　株式会社

青森県上北郡七戸町字野崎狐久保
１０６－２２６

不問

社会福祉法人七戸美光園
幼保連携型認定こども園
城北こども園

02050- 3538181

132,252円

青森県上北郡七戸町蛇坂５７－５７

不問

不問

毎　週

雇用・労災
健康・厚生

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡七戸町

給食調理員

1人

◇給食調理業務に従事していただきます。

・給食調理、盛付け

・食器洗い、厨房内片付け

・食材発注

・その他付随する業務



＊園児定員９０人、職員２５人

＊１日１１０食程度を２～３人で調理します。

＊調理師免許がない方で、取得予定の方や取得意欲
のある方
は相談に応じます。


月給

交替制あり

日祝他

雇用期間の定めあり
（１年更新）

就業場所 青森県上北郡七戸町

ＮＲＥオペレーションズ
株式会社

13040-52437882

250,000円～
350,000円

東京都港区虎ノ門四丁目１番２８号

虎ノ門タワーズオフィス１４階

64歳
以下

（必須）重機の使用経験
３年以上

（尚可）マネジメント経験
３年以上 毎　週

雇用・労災
健康・厚生

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡七戸町

太陽光発電所内の土
木メンテナンスマネー
ジャー 1人

１．発電所施設内の土木メンテナンスの総合管理

２．現場スタッフの教育・指導

３．各種レポートの作成及び報告 月給

土日

株式会社　佐々木商店
（ローソン十和田池ノ平
店）

02081- 4512781

138,880円

青森県十和田市大字大沢田字池ノ
平１１６番地３

18歳
以上

毎　週

雇用・労災
健康・厚生

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡七戸町

コンビニエンスストア
店員

2人

〇コンビニエンスストアローソンでのレジ接客、清掃、
商品の陳列、検収作業

〇ファーストフード調理

〇商品の発注、キャンペーン企画と実行



＊通信教育制度あり。詳細は面接時にお問い合わせ
下さい。





◆応募希望者はハローワークを通してお申込み下さ
い◆

時給
（月給換算） 他

不問

不問

な　し

雇用・労災
健康・厚生

牛の飼育作業員

2人

◇牛の飼育作業全般に従事していただきます。

・牛へのえさやり（重量物を扱うため体力を要します）

・牛舎の清掃

・軽トラック、重機運転の場合あり

・その他付随する業務



＊大型自動車免許、大型特殊免許のない方は資格取
得費用の
一部補填あり

月給
他

59歳
以下

パソコン操作（ワード、
エクセル）できる方

経理経験者又は簿記３
級程度の知識があれば
尚可


その他

経理事務員

1人

◇経理事務業務に従事していただきます。

・売上金管理

・勤怠管理（勤怠時間計算など）

・伝票処理（会計ソフトへの入力）

・銀行などへの支払い業務（社用車使用、ハイエース
等）

・その他付随する業務






月給

変形（１ヶ月単位）

他

一般事務員(文書整
理・日本原燃資料セン
ター)
【急募】

5人

◇一般事務（文書整理）に従事していただきます。

・お客様からお預かりした図書の受付・登録・配付・配
備・　配送・保管・保存・電子化等の図書管理業務。



＊期限後、契約更新の予定あり。雇入れ日より６ヶ月
の更新
のあと、２年目以降より１年更新の予定。

＊正社員への登用制度あり

＊入社時教育から人材育成、資格取得に向けてサ
ポート体制が充実しており、キャリアアップを応援しま
す。

　　　　　　


時給
（月給換算） 土日祝

雇用期間の定めあり
（６ヶ月更新）

137,880円～
153,200円不問

パソコン基本操作（ワー
ド、エクセル）できる方

毎　週

雇用期間の定めなし

59歳
以下

不問

その他

雇用・労災
健康・厚生

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡七戸町

重機車両オペレーター

2人

◇重機車両オペレーター業務に従事していただきます
・主に公共工事や民間工事の土木・建築現場における
バック
ホー、ブル、４ｔダンプ、ユニック等の運転

・資機材の運搬（２ｔ、４ｔトラック）

・その他付随する業務



＊事務所に出勤後、現場へ行きます。




日給
（月給換算）

変形（１年単位）

日他

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡七戸町

18歳～
35歳

不問

その他

雇用・労災
健康・厚生
財形

施設ケアワーカー

1人

◇児童養護施設において、子供たちと生活を共にし、
生活指
導等を行っていただきます。

・衣食住の提供

・進学、就職の相談やケア

・夜間の見回り等の宿直業務（月３回程度）

・学校及び病院等へ送迎の場合あり

　（社用車使用：軽自動車、普通乗用車）

・その他付随する業務



＊定員４５名


月給

変形（１ヶ月単位）

他

求人者名
所在地
就業場所

社会福祉法人　七戸美光
園

02050- 3549681

200,000円～
250,000円

青森県上北郡七戸町字倉岡８３－１

02050- 3551781

156,606円

青森県上北郡七戸町字上町野８２

02050- 3557681

196,350円～
254,100円

青森県上北郡六ヶ所村

02050- 3559581

雇用・労災
健康・厚生

有限会社フォレブルー
東北牧場

02050- 3546181

155,000円～
300,000円

青森県上北郡東北町大字新舘字有
野部１－３

雇用・労災
健康・厚生

就業場所

青森レコードマネジメン
トサービス　株式会社

青森県上北郡六ヶ所村大字尾駮字
野附１－３８

就業場所 青森県上北郡東北町

株式会社　田原ファーム

℡ 0175（64）8609 

ハローワークのへじ 

  （野辺地公共職業安定所） 

 ◎  詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへお問い合わせください。 ◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

 ◎  ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。 その際はあしからずご了承ください。 

   ◎    求人情報についてはハローワークのへじもしくはハローワークインターネットサービスにて提供しておりますのでご利用願います。  
 発行日/平成30年12月26日 

 ※次回は１月９日（水）発行です。 

（フルタイム） 

　　　　野辺地町・横浜町・東北町・六ヶ所村のホームページにも掲載しています。



職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号
雇用形態 仕事の内容 就業時間
雇用期間 年　齢 必要な経験 賃金額 週休二日 加入保険等

求人者名
所在地
就業場所

℡ 0175（64）8609 

ハローワークのへじ 

  （野辺地公共職業安定所） 

 ◎  詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへお問い合わせください。 ◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

 ◎  ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。 その際はあしからずご了承ください。 

   ◎    求人情報についてはハローワークのへじもしくはハローワークインターネットサービスにて提供しておりますのでご利用願います。  
 発行日/平成30年12月26日 

 ※次回は１月９日（水）発行です。 

（フルタイム） 

不問

(1) 4時00分～13時00分

(2)10時00分～19時00分 郵便番号 039-2407

正社員

普通自動車免許一種

（ＡＴ限不可）

危険物取扱者（乙種） (1) 7時30分～16時30分

(2) 8時00分～17時00分 郵便番号 039-2646

(3) 9時00分～18時00分

正社員以外

普通自動車免許

（通勤用）

(1) 7時00分～16時00分

(2) 9時00分～18時00分 郵便番号 039-2504

(3)10時00分～19時00分

正社員以外 (4)16時30分～9時30分

普通自動車免許一種

（ＡＴ限定可）

土木施工管理技士２級 (1) 8時00分～17時00分

建築施工管理技士２級 郵便番号 039-2652

正社員

普通自動車免許一種

（ＡＴ限不可）

(1) 8時00分～17時00分

(2) 8時00分～16時30分 郵便番号 039-2652

正社員

普通自動車免許

（通勤用）

(1) 9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分 郵便番号 039-3156

(3) 7時00分～16時00分

正社員 (4)17時00分～10時00分

不問

(1) 8時30分～17時20分

郵便番号 039-2189

有期雇用派遣

普通自動車免許一種

（ＡＴ限定可）

栄養士又は (1) 8時30分～17時30分

管理栄養士 郵便番号 984-0015

正社員以外

青森県上北郡六ヶ所村

04010-84927681

159,600円～
176,400円不問

不問

毎　週

雇用・労災
健康・厚生
財形

株式会社　魚国総本社
東北支社

宮城県仙台市若林区卸町５丁目１
－１７

株式会社　Ｊサポート 02080- 3822481

158,233円

青森県上北郡おいらせ町青葉２丁
目５０－３２３　ＰＣＬ　Ｂ号棟

不問

エクセルで関数（ＩＦ等）
が使えるレベル

毎　週

雇用・労災
健康・厚生

青森県上北郡六ヶ所村

青森県上北郡野辺地町

株式会社東北産業　野辺
地事業所　グループホー
ムびわの荘

02050- 3536881

栄養士

1人

◎当社の六ヶ所事務所での栄養士業務

・各事業所のメニュー考案、献立作成、発注業務

・六ヶ所村内の請負先（社員寮、社員食堂）へメニュー
配布、納品伝票の回収

・事業所欠員時の厨房応援業務（月５回程度）

・その他事務処理等



※ＰＣ専用ソフトを使用します。

＊外出には社用車を使用します。（軽自動車）

＊正社員登用実績あります。

＊年度毎契約更新

日給
（月給換算） 日祝他

雇用期間の定めあり
（年度毎の更新）

就業場所

データ集計業務

1人

＊Ｅｘｃｅｌフォーマットへのデータ入力

＊関数等を使用してのデータ作成、集計

時給
（月給換算） 土日祝

雇用期間の定めあり
Ｈ３１年１月１５日～Ｈ３１年３月３
１日

就業場所

133,000円～
148,000円

青森県上北郡野辺地町字枇杷野５
１－２４

18歳～
64歳

不問

毎　週

雇用・労災
健康・厚生

介護職員

2人

◇認知症高齢者の介護業務全般に従事していただき
ます。

・食事、着脱、入浴、排泄等の介助

・介護記録、日誌の作成

・その他付随する業務



＊利用定員２７人（３ユニット）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


月給

変形（１ヶ月単位）

他

雇用期間の定めなし

就業場所

有限会社　新青工業 02050- 3531681

184,000円～
230,000円

青森県上北郡東北町字仏沢４０－１

64歳
以下

不問

その他

雇用・労災
健康・厚生

土木作業員

2人

◇土木工事、建築工事現場における土木作業に従事
していた
だきます。

・スコップなどを使用して、土砂の掘削や埋め戻しやコ
ンク
リート充填作業等。

・主な現場は、上十三地区を中心とした県内全域です
・会社に集合後、社有車にて各現場に向かいます。

・業務で社用車運転の場合あり。

　（軽トラック、２ｔトラックなど）



日給
（月給換算）

変形（１年単位）

日他

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡東北町

青森県上北郡東北町

株式会社　桜井組 02050- 3527781

250,000円～
300,000円

青森県上北郡東北町字仏沢３２－１

64歳
以下

公共工事での現場代理
人及び管理




その他

雇用・労災
健康・厚生

現場監督及び現場代
理人

1人

◇現場監督及び現場代理人業務に従事していただき
ます。

・工程管理、安全管理、品質管理、発注者等との打合
せ、
書類作成など

・主な現場は、上十三地区を中心とした県内全域

・現場への移動は社用車使用（普通乗用車）



　　　　　　　


月給

変形（１年単位）

日他

雇用期間の定めなし

就業場所

社会福祉法人　美土里会 02050- 3524981

167,000円～
170,000円

青森県上北郡七戸町字寒水７０－１
７

18歳
以上

不問

その他

雇用・労災
健康・厚生
財形

雇用期間の定めあり
（１年更新）

就業場所 青森県上北郡七戸町

介護職員

1人

◇要介護高齢者の介護業務全般に従事していただき
ます。

・常に介護を要するお年寄りのお世話（食事・入浴・排
泄
の介助・リハビリ等）

・利用者の外出付き添い（買物、外食・外部イベント参
加
等）

・施設の行事運営（夏まつり、ドライブ、旅行等）

・その他付随する業務　　　



＊６０歳以上の方も応募可能ですが、労働条件に変更
があ
ります。（能力・経験等を考慮し決定）

月給

変形（１ヶ月単位）

他

雇用期間の定めあり
（１年更新）

就業場所 青森県上北郡七戸町

あぐりサービス　株式会
社

02050- 3523681

145,000円～
175,000円

青森県上北郡東北町字外蛯沢西平
６５－３

不問

パソコン出来る方

その他

雇用・労災
健康・厚生

ガソリンスタンドスタッ
フ

1人

◇ガソリンスタンド（天間林給油所）における販売業務
全般に従事していただ
きます。

・給油業務

・洗車業務（構内でお客様の車を運転し移動します）

・レジ現金管理、データ入力（パソコン使用）

・石油類の配送業務

・その他、付随する業務






月給

変形（１年単位）

他

青森県上北郡東北町

株式会社　サンライズ 02050- 3542481

136,000円

青森県上北郡東北町旭南３丁目２９
６－２

64歳
以下

不問

毎　週

雇用・労災
健康・厚生

調理及び雑用係

1人

◇高齢者等の給食調理業務に従事していただきます
・厨房での調理

　（１７０食を４人程度で調理する）

・診療所、関連施設への配送助手

・食器洗い

・その他付随する業務






月給

交替制あり

他

雇用期間の定めなし

就業場所

　　　　野辺地町・横浜町・東北町・六ヶ所村のホームページにも掲載しています。


