
職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号

雇用形態 仕事の内容 就業時間

雇用期間 年　齢 必要な経験 賃金額 週休二日 加入保険等

(1)5時00分～8時00分

(2)17時00分～23時00分 郵便番号 〒039-3158

(3)23時00分～8時00分

パート労働者 0

0

(1)7時30分～11時30分

(2)7時30分～9時30分 郵便番号 〒034-0071

パート労働者 0

0

(1)8時00分～17時00分

普通自動車運転免許
あれば尚可

郵便番号 〒034-0001

パート労働者 0

0

(1)5時00分～9時00分

郵便番号 〒020-0022

パート労働者 0

0

(1)9時00分～15時00分

(2)9時00分～16時00分 郵便番号 〒039-2501

(3)11時00分～18時00分

パート労働者 0

又は9時00分～18時00
分の間の5時間程度

0

(1)8時45分～17時15分

普通自動車運転免許
必須

郵便番号 〒025-0008

パート労働者 0

0

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡七戸町

株式会社コメリ
東北ストアサポートセン
ター

03040- 2111151

976円～
1,107円

岩手県花巻市空港南１丁目１番地

不問 毎　週

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡七戸町

売場担当
(コメリ七戸店)

1人

売場スタッフとして、売場管理と接客対応、レジ
業務をメインにお願いします。

売場管理業務では、商品整理や在庫の補充・
品出し、発注登録、季節に応じた商品の陳列変
更など、担当売場の幅広い業務をお任せしま
す。

＊先輩スタッフが丁寧にお教えするので、未経
験の方もまずはお気軽にご応募ください。




時給
他

株式会社
七戸物産協会

02050- 1123551

1,000円～
1,000円

青森県上北郡七戸町字荒熊内６７
－９４

不問

接客・販売の経験あれ
ば尚可

その他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡東北町

販売・接客係

1人

◇「道の駅しちのへ」における販売業務に
    従事
していただきます。

　・レジ、接客

　・商品管理、商品補充

　・他部門の手伝い

　・その他付随する業務



＊土日祝に勤務できる方。




時給

交替制あり

他

日清医療食品　株式会社
北東北支店（青森県エリ
ア）

03010-11437951

1,200円～
1,200円

岩手県盛岡市大通３丁目３番１０号
七十七日生盛岡ビル　９階

不問 毎　週

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡東北町

調理補助

1人

請負先事業所において責任者の指示のもと

　食事提供業務

　調理、盛付け、食器洗浄

　厨房内での業務全般



＊食数：６０程度



＊変更範囲：厨房業務全般




時給
他

青森みちのく警備保障
株式会社

02081- 1466351

960円～
960円

青森県十和田市大字三本木字北
平７３－１

不問 毎　週

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡野辺地町

清掃員
【東北町総合トレーニ
ングセンター】

1人

○館内清掃業務、掃き掃除、モップ掛け

○トイレ清掃　　等




 時給

交替制あり

火他

株式会社
十和田ビルサービス

02081- 1495851

1,050円～
1,050円

青森県十和田市大字赤沼字下平４
３７－９

不問

清掃員としての就業経
験がある方

毎　週

労災

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡七戸町

清掃員

1人

野辺地役場庁舎内外清掃




時給

交替制あり

月火土日祝他

コンビニ販売員
【七戸天間林店】

3人

◇コンビニの販売業務全般に従事して
   いただきます。

　・レジ接客

　・簡単な調理

　・清掃

　・商品の陳列

　・発注等






時給

交替制あり

他

株式会社ニシケン
（ローソン）

02050- 1142651

970円～
1,010円

青森県上北郡野辺地町字観音林
後１－１

18歳
以上

毎　週

労災

求人者名

所在地

就業場所

℡ 0175（64）8609

ハローワークのへじ

（野辺地公共職業安定

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへお問い合わせください。 ◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎ 求人情報についてはハローワークのへじもしくはハローワークインターネットサービスにて提供しておりますのでご利用願います。

◎ 右の二次元バーコードから、新着（１週間以内）の求人情報を検索できます。

発行日/令和7年5月28日

（毎週水曜日発行）

（パートタイム）
ハローワーク野辺地

からのお知らせ

　　　野辺地町・横浜町・東北町・六ヶ所村のホームページにも掲載しています。



職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号

雇用形態 仕事の内容 就業時間

雇用期間 年　齢 必要な経験 賃金額 週休二日 加入保険等

求人者名

所在地

就業場所

℡ 0175（64）8609

ハローワークのへじ

（野辺地公共職業安定

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへお問い合わせください。 ◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎ 求人情報についてはハローワークのへじもしくはハローワークインターネットサービスにて提供しておりますのでご利用願います。

◎ 右の二次元バーコードから、新着（１週間以内）の求人情報を検索できます。

発行日/令和7年5月28日

（毎週水曜日発行）

（パートタイム）
ハローワーク野辺地

からのお知らせ

(1)22時25分～23時55分

郵便番号 〒030-0861

パート労働者 0

0

介護職員初任者研修修
了者

普通自動車運転免許
必須

郵便番号 〒039-2402

パート労働者 0

又は7時00分～19時00
分の間の4時間以上

0

郵便番号 〒034-0102

パート労働者 0

又は6時00分～23時00
分の間の4時間以上

0

普通自動車運転免許
必須

郵便番号 〒039-2646

パート労働者 0

又は8時00分～17時00
分の間の7時間程度

0

(1)9時00分～13時30分

郵便番号 〒984-0015

パート労働者 0

又は10時00分～14時30
分の間の4時間以上

0

(1)9時00分～16時00分

普通自動車運転免許
必須

郵便番号 〒039-3212

パート労働者 0

又は9時00分～17時00
分の間の6時間

0

青森県上北郡六ヶ所村

国立研究開発法人　量子
科学技術研究開発機構

六ヶ所フュージョンエネ
ルギー研究所

02050-  782151

1,170円～
1,170円

青森県上北郡六ヶ所村大字尾駮字
表舘２－１６６

不問

最終学歴が高等学校卒
以上の方

毎　週

雇用・労災・健
康・厚生

一般事務

1人

★最先端の研究所で、研究所運営の
    サポートをしてみませんか？

    入構手続、公用車配車、入力業務、
    文書管理などの一般事務です。

    ワード・エクセルのスキルが身につきます。
    得意な方も大歓迎！


◆業務にあたっては、スタッフがサポート
    いたします。

◆採用時から有給休暇が付与されます。
    働き方はご相談ください。

◆繁忙期もありますが、残業は多くて
    ５時間程度／月です。

◆詳しくは「ＱＳＴ　採用情報」で
    検索してみてください。




時給
土日祝他

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所

株式会社　魚国総本社
東北支社

04010-22648851

955円～
955円

宮城県仙台市若林区卸町５丁目１
番１７号

不問

・調理経験者優遇

・調理未経験者の方も
大歓迎


毎　週

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

調理補助

1人

※※キッチンスタッフ募集※※

■社員食堂での調理サポートのお仕事です。

・調理サポート（仕込作業、食事の盛付）

・提供および接客

・洗浄作業　　　など



※主婦・主夫活躍中の職場

※Ｗワーク大歓迎（副業可）




時給
土日祝他

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

あぐりサービス
株式会社

02050-  917651

980円～
980円

青森県上北郡東北町字外蛯沢西
平６５－３

不問 その他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡七戸町

一般事務員

1人

◇「六ヶ所車輌整備センター」における
    事務業務に従事していただきます。

　・請求書・売上伝票の作成・整理
   （パソコンを使用）

　・車検・点検整備書類の作成
   （パソコンを使用）

　・書類整理・ファイリング

　・電話・来客対応

　・その他付随する業務






時給
土日他

株式会社　佐々木商店 02081- 1261651

955円～
975円

青森県十和田市大字大沢田字池ノ
平１１６番地３

不問 毎　週

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡東北町

コンビニ店員

3人

〇コンビニエンスストアローソンでのレジ接客、
   清掃、商品の陳
列、検収作業

〇ファーストフード調理

〇商品の発注、キャンペーン企画と
   実行

＊通信教育制度あり。詳細は面接時に
    お問い合わせ下さい。

＊深夜２５％割増（２２時～２３時）



※労基法第６１条（年少者の深夜業禁止）の規
定により、
２２時以降は１８歳以上に限ります。

時給

交替制あり

他

株式会社
ひまわり苑上北

02050-  955451

953円～
1,102円

青森県上北郡東北町大字大浦字
菅林１１６－１

不問

経験者尚可

毎　週

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡東北町

介護員

2人

◇認知症対応型施設（グループホーム）に
    おける介護業務に従事し
ていただきます。

　・介護業務全般
    （入浴、排泄、食事、移動の介助）

　・通院時の付添い（社用車使用：軽バス）

　・調理、洗濯、清掃　等　

＊入居者定員１８人（９人×２ユニット）

＊資格のない方でも、資格取得意欲のある方
    歓迎します。

＊６０歳以上の方の応募も歓迎します。
   （労働条件等は面談のうえ
決定します）

　　　　　

　　　　　　＊＊＊急募！＊＊＊


時給
他

有限会社
アルファサポート

02010- 6104351

960円～
960円

青森県青森市長島４丁目１１－８

20歳
以上

毎　週

労災

清掃作業員

2人

・パチンコ台、灰皿の清掃

・床の掃除、ゴミ回収

・トイレ清掃


 時給

他

　　　野辺地町・横浜町・東北町・六ヶ所村のホームページにも掲載しています。


