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日本遺産「北前船寄港地」
鰺ヶ沢町・深浦町・野辺地町 港めぐり開催

開催期間
７月１７日～１２月１日
青森県内で日本遺産「荒波を越えた
男たちの紡いだ異空間～北前船寄港
地・船主集落」に認定されている鰺ヶ沢
町・深浦町・野辺地町では、多くの方々
に３町の北前船ゆかりの歴史・文化等
を知ってもらうため、３町が連携した
イベントを開催しています。
今年度も下記のとおり開催しますの
で、皆様の参加を３町でお待ちしてい
ます！

【イラスト制作】トヨカワイラスト研究室・野辺地中学校美術部 【日本遺産３港ＰＲキャラクター】

１．日本遺産３港めぐりスタンプラリー

令和６年度 主な連携イベントの紹介

２．日本遺産３港ＰＲパネル展【巡回展】
３町を巡り、各町に設置しているスタンプを集める
スタンプラリーを開催します。
３町すべて巡った方には、最終寄港地のオリジナル
ミニ船絵馬をプレゼントします！
また、３町の船絵馬を集めた方には、「３港走破記
念アクリルスタンド」をお渡しします。
■実施期間 ７月１７日（水）～１２月１日（日）
■台紙・スタンプ 野辺地町 野辺地町中央公民館
設置場所 鰺ヶ沢町 鰺ヶ沢町中央公民館

深浦町 深浦町歴史民俗資料館
■対応時間 ９時～１６時
■３港寄港特典 最後にスタンプを押印した町オリジナ

ルミニ船絵馬
■注 意 特典は、お一人（台紙１枚）につき１点

とさせていただきます。

スタンプラリーと並行して、３町の日本遺産や歴史
に関するパネル展を開催します。展示は３町で行い、
各町でテーマを設けて特別展示を行います。
■深浦町 ７月１７日（水）～８月４日（日）
場 所：深浦町歴史民俗資料館
特別展示：３町の北前船原資料特別展示

■鰺ヶ沢町 ８月１０日（土）～１８日（日）
場 所：鰺ヶ沢町日本海拠点館
特別展示：白八幡宮大祭や県内の北前船に関する

お祭りの紹介展示
■野辺地町 １０月１日（火）～２０日（日）
場 所：野辺地町中央公民館
特別展示：３町に伝わる北前船に関する食文化

の紹介展示

そのほか、日本遺産「北前船」にまつわる歴史をたどるまちあるきを開催するほか、児童を対象とした
「歴史探検キッズツアー」、「鰺ヶ沢町・野辺地町のお祭りによる交流事業」などを開催予定です。
※日程等の詳細については、各町へお問合せください。

【問合先】 歴史民俗資料館（☎ ６４－９４９４）
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烏帽子神社で記念撮影をする参加者たち

６月９日、５年ぶりに烏帽子岳山開きが
開催され、町内外から69名が参加しまし
た。
烏帽子神社では、登山者の無事を祈る安

全祈願の神事が執り行われ、参加者には、
安全祈願のお守りが配られたほか、豚汁や
笹もちがふるまわれました。
参加者は、疲れの中にも達成感で満ちあ

ふれ、すがすがしい表情を見せていました。

令和６年能登半島地震の応急対策職員と
して町職員１名を被災地の石川県志賀町へ
派遣しました。
派遣期間は５月19日から26日までの８

日間で、現地では家屋の被害認定調査に従
事しました。
職員は、「被災地では、たくさんの家屋が

倒壊しており、道路が隆起するなど、地震
による被害の甚大さを実感した。」と活動
の感想を報告しました。



石川県志賀町被災の様子



泉山 キヨ さん

泉
山
キ
ヨ
さ
ん
は
野
辺
地
町
出
身

で
、
４
人
の
子
ど
も
、
６
人
の
孫
、

７
人
の
ひ
孫
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。

40
代
の
頃
か
ら
商
店
経
営
や
泉
山

食
堂
を
経
営
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

ま
た
、詩
吟
サ
ー
ク
ル
の
先
生（
野

辺
地
支
部
長
）
と
し
て
も
ご
活
躍
さ

れ
、
平
成
23
年
に
町
の
文
化
功
労
賞

を
受
賞
さ
れ
て
い
ま
す
。

野辺地芸能愛好会（会長 角 毅）様か
ら「子どもたちのために」と30,000円のご
寄附を頂きました。町長は「大切に使わせ
ていただきます」と謝辞を述べました。



野辺地芸能愛好会様より目録を受け取る
野村町長（左から２番目）と小野教育長（左）

岡
本
レ
イ
子
さ
ん
は
、
３
人

兄
弟
の
長
女
と
し
て
生
ま
れ
、

茂
さ
ん
と
結
婚
し
、
３
人
の
子

ど
も
、
５
人
の
孫
、
２
人
の
ひ

孫
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。

畑
な
ど
主
に
農
作
業
の
仕

事
を
さ
れ
て
き
た
そ
う
で
す
。

園
芸
や
手
芸
を
す
る
こ
と

が
お
好
き
だ
っ
た
と
の
こ
と

で
す
。

岡本 レイ子 さん
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ち人口
令和６年５月末現在（前月比）
人 口 11,943名 （－ 1 5 ）
男 5,573名 （－ 7 ）
女 6,370名 （－ 8 ）
世帯数 6,308世帯（＋ 6 ）

無料相談案内
●年金相談
（年金全般に関すること）
８月21日（水）10時～15時
中央公民館
☎017－734－7498
※要予約（定員に達し次第締切）
●人権相談
（人権擁護に関すること）
８月６日（火）９時～12時
中央公民館
相談担当：人権擁護委員
◆問合先 介護・福祉課
☎65－1777
●弁護士無料相談
（民事・一般に関すること）
７月４日（木）14時～
８月９日（金）14時～
老人福祉センター
◆問合先 総務課
☎64－2111（内線263）
※要予約（定員に達し次第締切）
●行政相談
（行政に関する苦情・要望等）
７月16日（火）10時～12時
役場相談室
◆問合先 総務課（内線263）
●教育相談
（不登校に関すること）
月～金曜（祝日を除く）
９時～15時
教育委員会

☎090－2604－9408
●電話介護相談
月～金曜（祝日を除く）
９時～16時
健康増進センター ☎65－1777

第
32
回
青
森
県
民
駅
伝
競
走
大
会

（
９
月
１
日
開
催
）
へ
出
場
す
る
選

手
候
補
を
募
集
し
ま
す
。
脚
力
に
自

信
の
あ
る
方
、
野
辺
地
町
チ
ー
ム
の

一
員
と
し
て
走
り
た
い
方
の
応
募
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◆
選
手
選
考
会

◇
第
１
回

７
月
７
日
（
日
）

午
前
９
時
～
11
時
（
小
雨
決
行
）

◇
第
２
回

７
月
13
日
（
土
）

午
前
９
時
～
11
時
（
小
雨
決
行
）

◆
場
所

運
動
公
園
陸
上
競
技
場

◆
対
象
及
び
距
離

◇
小
学
生
（
４
～
６
年
）

男
子
１
，
０
０
０
ｍ

◇
小
学
生
（
４
～
６
年
）

女
子
１
，
０
０
０
ｍ

◇
中
学
生

男
子
３
，
０
０
０
ｍ

◇
中
学
生
以
上（
高
校
生
・
一
般
含
）

女
子
３
，
０
０
０
ｍ

◇
高
校
生
以
上

男
子
５
，
０
０
０
ｍ

※
選
手
選
考
会
は
２
回
実
施
し
ま
す
。

そ
の
結
果
を
参
考
に
代
表
選
手
を

決
定
し
ま
す
。

◆
申
込
先

社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
64
‒
２
１
１
９

お
子
さ
ま
の
こ
と
で
の

悩
み
は
相
談
室
へ
！

募
集
第
32
回
青
森
県
民
駅
伝

競
走
大
会
出
場
候
補
選
手

募
集
｢子
ど
も
見
守
り
隊
｣

町
教
育
委
員
会
で
は
、
各
小
学
校

の
見
守
り
隊
と
し
て
一
緒
に
活
動
し

て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
い
ま

す
。隊

員
の
活
動
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
、
児
童
の
登
下
校
時
や
緊
急
時
に

地
域
の
各
所
に
立
っ
て
児
童
の
安
全

を
見
守
る
こ
と
が
主
に
な
り
ま
す
。

ほ
か
に
も
各
地
域
で
様
々
な
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
子
ど
も
と

地
域
の
た
め
に
ご
協
力
が
可
能
な
方

の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◆
連
絡
先

◇
野
辺
地
小
学
校
見
守
り
隊
応
募

☎
64
‒
２
２
７
１

（
野
辺
地
小
学
校
）

◇
若
葉
小
学
校
見
守
り
隊
応
募

☎
64
‒
０
８
１
７

（
若
葉
小
学
校
）

◇
そ
の
他
問
合
先

☎
64
‒
２
１
１
９

（
学
校
教
育
課
）

町
教
育
委
員
会
で
は
、
教
育
相
談

室
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
と

保
護
者
の
応
援
団
と
し
て
教
育
相
談

員
が
対
応
し
ま
す
。

◆
対
応
内
容

①
教
育
相
談
（
来
室
・
電
話
相
談
）

登
校
し
ぶ
り
や
不
登
校
、
発
達
障

害
の
疑
い
、
い
じ
め
や
交
友
関
係
、

学
校
と
の
関
係
等
の
ほ
か
、
幼
児
か

ら
高
校
生
ま
で
の
子
育
て
で
お
悩
み

の
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◇
相
談
で
き
る
方

幼
児
、
小
中
高
校
生
、
保
護
者

◇
相
談
受
付
日
及
び
時
間

平
日（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

９
時
～
15
時

②
適
応
指
導
（
こ
か
ぶ
教
室
）

不
登
校
（
傾
向
）
の
お
子
さ
ん
や

保
護
者
の
不
安
や
悩
み
を
軽
減
し
、

い
ろ
い
ろ
な
活
動
を
通
し
て
お
子
さ

ん
の
学
校
復
帰
や
社
会
的
自
立
の
支

援
を
行
い
ま
す
。

◇
通
室
で
き
る
方

小
・
中
学
生

◇
開
室
日
及
び
時
間

平
日（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

９
時
半
～
14
時
半

◆
教
育
相
談
室
（
設
置
場
所
）

野
辺
地
町
字
中
道
20
‒
１

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
内

◆
相
談
受
付
・
問
合
先

◇
教
育
相
談
室

☎
０
９
０
‒
２
６
０
４
‒
９
４
０
８

◇
学
校
教
育
課

☎
64
‒
２
１
１
９

野
辺
地
町
耐
震
改
修

促
進
計
画
の
改
定

令
和
６
年
６
月
に
野
辺
地
町
耐
震

改
修
促
進
計
画
を
改
定
し
ま
し
た
。

詳
細
等
に
つ
い
て
は
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、

ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
先

建
設
水
道
課
（
内
線
２
７
６
）

児
童
館
行
事

◆
支
援
拠
点
事
業
の
へ
じ
ら
ん
ど

離
乳
食
づ
く
り

◇
場
所

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
調
理
室

３
日
（
水
）
10
時
～

◆
七
夕
会

６
日
（
土
）
10
時
半
～

◆
避
難
訓
練

22
日
（
月
）
16
時
～

◆
縁
日
ご
っ
こ
作
品
づ
く
り

７
月
24
日
(水
)～
８
月
２
日
(金
)

◆
問
合
先

児
童
館
（
☎
64
‒
３
１
０
６
）
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現
在
お
持
ち
の
「
す
こ
や
か
医
療

費
受
給
資
格
証
」
は
、
７
月
31
日
で

期
限
切
れ
と
な
り
ま
す
。
受
給
資
格

の
あ
る
方
に
は
、「
更
新
申
請
書
」

を
６
月
下
旬
頃
に
郵
送
し
て
い
ま
す

の
で
、
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
申
請
期
日

７
月
１
日
(月
)～
７
月
22
日
(月
)

◆
申
請
場
所

◇
町
民
課

◇
国
保
の
窓
口

◆
持
参
す
る
も
の

①
郵
送
し
た
「
更
新
申
請
書
」
一
式

②
現
在
お
持
ち
の
「
受
給
資
格
証
」

③
健
康
保
険
証
（
全
員
分
）

④
令
和
６
年
１
月
１
日
に
野
辺
地
町

に
住
所
が
な
い
方
は
、
１
月
１
日

に
居
住
し
て
い
た
市
町
村
の
「
令

和
６
年
度
所
得
課
税
証
明
書
」

《
す
こ
や
か
医
療
に
つ
い
て
》

児
童
（
18
才
に
到
達
し
た
年
度
末

ま
で
の
子
ど
も
）
を
現
に
扶
養
し
て

い
る
次
に
該
当
す
る
家
庭
は
受
給
の

対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、
お
申
し
出

く
だ
さ
い
。（
※
参
照
）

①
離
婚
・
死
亡
・
未
婚
等
に
よ
る
母

子
家
庭
、
父
子
家
庭

②
父
又
は
母
か
ら
遺
棄
さ
れ
て
い
る

児
童
の
い
る
家
庭

｢す
こ
や
か
医
療
費
受
給
資
格
証
｣

の
更
新
の
お
願
い

ポ
リ
塩
化
ビ
フ
ェ
ニ
ル
（
Ｐ
Ｃ

Ｂ
）
は
、
か
つ
て
事
業
用
の
電
気
機

器
の
絶
縁
油
な
ど
に
使
用
さ
れ
て
き

た
化
学
物
質
で
す
。
し
か
し
、
人
体

に
有
害
で
あ
る
こ
と
が
判
明
し
、
既

に
製
造
が
中
止
さ
れ
た
も
の
の
、
今

で
も
Ｐ
Ｃ
Ｂ
を
含
ん
だ
機
器
が
発
見

さ
れ
て
い
ま
す
。

低
濃
度
Ｐ
Ｃ
Ｂ
を
含
ん
だ
電
気
機

器
に
は
、
製
造
後
30
年
以
上
経
過
し

た
変
圧
器
や
電
力
用
コ
ン
デ
ン
サ
ー

等
の
高
圧
受
電
機
器
の
他
に
、
電
気

溶
接
機
、
Ｘ
線
検
査
装
置
、昇
降
機
、

分
電
盤
、
モ
ー
タ
ー
な
ど
に
付
属
又

は
内
蔵
す
る
低
圧
コ
ン
デ
ン
サ
ー
が

あ
り
ま
す
。

低
濃
度
Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃
棄
物
は
、
令
和

９
年
３
月
31
日
ま
で
に
処
分
す
る
こ

と
が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。今

一
度
、
低
濃
度
Ｐ
Ｃ
Ｂ
が
使
用

さ
れ
た
電
気
機
器
が
な
い
か
事
業
所

内
な
ど
を
確
認
し
、
発
見
さ
れ
た
場

合
は
、
速
や
か
に
県
へ
の
届
出
を
行

う
と
と
も
に
、
期
限
内
に
処
分
す
る

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

な
お
、
期
限
ま
で
に
処
分
し
な

か
っ
た
場
合
、
法
律
に
よ
り
処
罰
さ

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

低
濃
度
Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃
棄
物
の
調
査
及
び

期
限
内
の
処
分
を
お
願
い
し
ま
す
！

③
父
又
は
母
が
精
神
、
身
体
の
障
が

い
等
に
よ
り
労
働
能
力
を
失
っ
て

お
り
常
時
監
護
が
必
要
な
家
庭

④
両
親
の
死
亡
等
に
よ
り
現
に
児
童

を
扶
養
し
て
い
る
家
庭

※
婚
姻
届
を
提
出
し
て
い
な
く
て
も

事
実
上
婚
姻
状
態
に
あ
る
方
や
、

所
得
未
申
告
の
方
、
申
請
者
（
同

居
を
含
む
）
の
所
得
額
が
定
め
ら

れ
た
金
額
を
超
え
て
い
る
方
は
、

受
給
資
格
が
消
滅
又
は
非
該
当
と

な
り
ま
す
。

◆
問
合
先

町
民
課
（
内
線
２
９
６
）

町
教
育
委
員
会
で
は
、
町
内
在
住

の
高
校
生
等
を
対
象
と
し
て
、
塾
講

師
を
招
き
、
学
力
向
上
を
目
的
と
し

た
短
期
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
程

７
月
29
日
(月
)～
8
月
2
日
(金
)

ま
で
（
５
日
間
）

◆
時
間

８
時
半
～
12
時
20
分

◆
場
所

中
央
公
民
館

◆
募
集
対
象

町
内
在
住
の
高
校
２
・
３
年
生

◆
受
講
料

無
料

十
符
ヶ
浦
海
水
浴
場

開
設
期
間
の
お
知
ら
せ

◆
募
集
人
数

若
干
名

◆
募
集
締
切

７
月
10
日
（
水
）
ま
で

◆
申
込
方
法

受
講
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
学
校

教
育
課
（
中
央
公
民
館
内
）
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
（
FAX
に
よ
る
提
出

可
）。

※
申
込
書
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、
も
し
く
は
学

校
教
育
課
で
受
け
取
れ
ま
す
。

詳
細
な
内
容
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
先

学
校
教
育
課

☎
64
‒
２
１
１
９

FAX
64
‒
３
６
０
４

募
集高校

生
学
力
向
上
短
期
講
座

◆
開
設
期
間

７
月
13
日（
土
）～
８
月
18
日（
日
）

◆
遊
泳
時
間

９
時
～
16
時

◆
マ
リ
ン
ハ
ウ
ス
十
符
ヶ
浦

９
時
～
17
時

◆
問
合
先

◇
産
業
振
興
課
（
内
線
２
６
６
）

◇
マ
リ
ン
ハ
ウ
ス
十
符
ヶ
浦

☎
64
‒
０
４
０
０（
監
視
棟
共
通
）

詳
し
く
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
先

◇
県
庁
環
境
保
全
課

☎
０
１
７
‒
７
３
４
‒
９
５
８
４

◇
東
青
地
域
県
民
局
環
境
管
理
部

☎
０
１
７
‒
７
６
３
‒
５
２
９
２

国
民
年
金
保
険
料
免
除
等
の
申
請

令
和
６
年
度
（
令
和
６
年
７
月
～

令
和
７
年
６
月
）
の
国
民
年
金
保
険

料
の
免
除
・
納
付
猶
予
申
請
を
受
付

し
ま
す
。

経
済
的
な
理
由
等
で
納
付
す
る
こ

と
が
困
難
な
場
合
に
は
、
保
険
料
の

納
付
が
免
除
・
猶
予
と
な
る
「
保
険

料
免
除
制
度
」
や
「
納
付
猶
予
制
度

（
50
歳
未
満
）」
が
あ
り
ま
す
の
で
、

町
民
課
の
国
民
年
金
窓
口
又
は
青
森

年
金
事
務
所
で
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
。

◆
問
合
先

◇
青
森
年
金
事
務
所

☎
０
１
７
‒
７
３
４
‒
７
４
９
５

◇
町
民
課
（
内
線
２
４
１
）

◆
保
険
料
納
付
期
限

６
月
分

７
月
31
日
（
水
）



マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
休
日
交
付
窓
口
を
開
設
７
月
７
日
（
日
）、
９
月
８
日
（
日
）、
10
月
６
日
（
日
）
９
時
～
12
時

※
電
子
証
明
書
の
更
新
も
受
付
し
ま
す
。
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不
動
産
取
得
税
に
つ
い
て

不
動
産
取
得
税
と
は
、
家
屋
を
新

築
又
は
増
改
築
し
た
と
き
、
土
地
や

家
屋
を
売
買
又
は
交
換
・
贈
与
等
で

取
得
し
た
と
き
に
一
度
だ
け
課
税
さ

れ
る
県
の
税
金
で
す
。

税
額
は
、
原
則
と
し
て
不
動
産
を

取
得
し
た
時
点
の
固
定
資
産
課
税
台

帳
価
格
に
「
住
宅
及
び
土
地
の
場
合

は
３
％
」、「
住
宅
以
外
の
家
屋
の
場

合
は
４
％
」
の
税
率
を
乗
じ
た
額
と

な
り
ま
す
（
※
)。

地
域
県
民
局
県
税
部
か
ら
送
付
さ

れ
る
「
不
動
産
取
得
税
納
税
通
知

書
」
に
よ
り
、
納
期
限
ま
で
に
、
銀

行
・
郵
便
局
ま
た
は
コ
ン
ビ
ニ
等
で

納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ

や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
専
用
サ
イ

ト「
地
方
税
お
支
払
サ
イ
ト
」か
ら
、

電
子
マ
ネ
ー
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

等
で
納
付
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

な
お
、
一
定
の
要
件
を
満
た
す
住
宅

や
住
宅
用
地
を
取
得
し
た
場
合
な

ど
、
不
動
産
取
得
税
が
軽
減
さ
れ
る

制
度
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
問
合
先
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
令
和
９
年
３
月
31
日
ま
で
に
宅
地

評
価
土
地
を
取
得
し
た
場
合
は
、

固
定
資
産
課
税
台
帳
価
格
の
２
分

の
１
に
税
率
を
乗
じ
た
額
と
な
り

ま
す
。

◆
問
合
先

上
北
地
域
県
民
局
県
税
部

課
税
課

☎
０
１
７
６
‒
22
‒
８
１
１
１

（
内
線
２
０
７
・
２
０
８
）

今
年
も
歩
き
ま
す
‼
健
康
増
進
、

運
動
不
足
解
消
の
た
め
に
プ
ー
ル
の

中
を
歩
き
ま
せ
ん
か
？
配
布
さ
れ
る

ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
を
提
示
す
れ
ば
利

用
料
が
４
１
０
円
か
ら
２
１
０
円
に

な
り
ま
す
。

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

◆
期
間

７
月
10
日
（
水
）
～

令
和
７
年
３
月
５
日
（
水
）

◆
場
所

サ
ン
・
ビ
レ
ッ
ジ
の
へ
じ

◆
対
象

20
歳
以
上
の
町
民

先
着
２
０
０
名

◆
募
集

７
月
３
日
（
水
）
か
ら

定
員
に
な
り
次
第
終
了

◆
申
込
・
問
合
先

サ
ン
・
ビ
レ
ッ
ジ

の
へ
じ

☎
64
‒
９
７
７
７

募
集

「
健
康
ウ
ォ
ー
タ
ー
マ
ラ
ソ
ン

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
２
０
２
４
｣

減
へ

る脂
し

～運動クラブ
第１回ポールウォーキング特別講座
◆申込・問合先 健康づくり課（健康増進センター内） ☎64－1770

下記のとおり、ポールウォーキング特別講座を開催します。
お誘いあわせのうえ、申込期限までに電話または来所にてぜひお申込みください！
◆対 象 者 ７４歳までの町民
◆集 合 場 所 あったかハウスまかどの森
◆日 程 ７月１９日（金）※雨天時 ７月２３日（火）
◆内容・時間 １３時１０分 集合 血圧と体重計測を行います。

１３時半 ポールウォーキング開始
１５時 血圧測定・解散

◆講 師 【運動】ＮＰＯ法人青森県健康・体力づくり協会 近藤文俊 氏
【ハッチョウトンボの説明】野辺地町文化財保護審議会委員 髙沢岩男 氏

◆持 ち 物 飲み物（お茶や水、スポーツドリンクなど）、帽子、タオル
◆申 込 期 限 ７月１２日(金)
◆そ の 他 血圧高値の場合は、安全のため参加を中止いただく場合があります。

参加無料!

ポールウォーキング×ハッチョウトンボ観察

スマートフォン講習会について
～総務省「デジタル活用支援推進事業」～

◆問合先 総務課 情報政策担当（内線290）
オンラインによる行政手続やサービスの利用方法についてサポートを受けることができる「デ
ジタル活用支援講座」が全国の携帯電話ショップ等で実施されています。
◆当町における実施店舗
ドコモショップのへじ店（☎：０１２０－１３６－７１０／０１７５－６５－２６２０）
◇参加費は無料です。
◇現在契約している携帯電話会社の種類に関わらず受講することができます。
◇事前の予約が必要となりますので、詳しくは実施店舗にご確認ください。
※実施店舗では、スマートフォンの操作方法が学べる基本講座として「スマホ教室」も開催しています。
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低所得者支援物価高騰対策給付金
◆問合先 介護・福祉課（健康増進センター内）☎65－1777

国の総合経済対策に基づき、令和６年度において新たに住民税非課税となる世帯又は住民
税均等割のみ課税となる世帯に対し、一世帯当たり１０万円を支給します。
また、この給付金の対象者のうち、１８歳以下の子どもがいる世帯に対しては、子ども１

人につき５万円を加算します。
給付金の支給対象者となる方には、７月頃に給付金額を記載した確認書又は申請書を送付

する予定ですので、書類が届きましたらご確認ください。
届いた書類の提出期限は、令和６年１１月３０日までとなります。
◆支給対象者（いずれにも該当）
◇令和６年６月３日に野辺地町に住所を有する方
◇下記の対象外となる方を除いた、世帯の全員が令和６年度住民税所得割が非課税の世帯
※対象外の方
◇令和５年度住民税非課税世帯への給付（７万円）及び令和５年度住民税均等割のみ課税
世帯への給付（１０万円）の給付金を受給、辞退または未申請の方は対象外です。

◇世帯全員が、個人住民税が課税されている他の親族等の扶養を受けている世帯も対象外
です。

「認知症サポーター養成講座」を開催します
◆申込・問合先 野辺地町地域包括支援センター ☎72－1018又は72－1023

町では、認知症になっても安心して、住み慣れた地域で暮らし続けることができるよう、
認知症の人を地域で見守り、支える応援者である「認知症サポーター」を養成しています。
今年度も、一般町民の方向けに開催しますので、認知症に対する正しい知識や接し方な

どについて、ぜひ一緒に学びましょう。
◆日 時 ８月２８日（水）１３時半～（１時間半程度）
◆場 所 野辺地病院 ３階 講義室
◆対 象 野辺地町民
◆受 講 料 無料
◆定 員 ３０名（定員になり次第締切）
◆持 ち 物 筆記用具
◆申込方法 電話又は野辺地町地域包括支援センター（野辺地病院内）へ来所の上、申し込

みください。

2024 海の事故ゼロキャンペーン ◆問合先 青森海上保安部交通課
☎017－734－2422

７月１６日～３１日は海の事故ゼロキャンペーン期間です。
海上保安庁への緊急通報は１１８番

期間中はいつも以上に、
① 小型船舶の事故防止（発航前点検・見張りの徹底）
② 大型船舶の事故防止（見張りの徹底・船舶間コミュニケーションの促進）
③ ライフジャケットの常時着用・自己救命策の確保を徹底しましょう。
◆離岸流に注意！目指せ海の事故ゼロへ！
海水浴シーズンには海の事故が増加傾向にあるため、青森海上保安部では、海の事故防

止啓発活動を行っています。

２次元コードでアクセス！
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野辺地町職員採用試験案内
令和７年４月採用予定の野辺地町職員の採用試験を下記のとおり行います。

１．職種・受験資格等

２．試験日・試験会場等
（１）１次試験

（２）２次試験
試 験 日 ・・・ １次試験合格者に通知します。
試験内容 ・・・ 作文試験、面接試験を予定

３．受験申込方法
次の書類を役場総務課へ提出してください。
①受験申込書 ②履歴書（申込前３か月以内に撮った顔写真貼付）
③最終学歴の卒業証明書 ④成績証明書
⑤身体障がい者採用枠に申込む方は、身体障害者手帳の写し
※①及び②は役場総務課で配布するほか、町ホームページからもダウンロードできます。

４．その他
日本国籍を有しない方及び地方公務員法第１６条に該当する方は受験できません。

◆申込・問合先
〒０３９－３１３１ 青森県上北郡野辺地町字野辺地１２３番地１
野辺地町 総務課 人事担当 ☎０１７５－６４－２１１１（内線２２７）

職 種
（試験区分）

採 用
予定数

受 験 資 格
（いずれの要件も満たすこと）

受験申込
受付期限

一般事務
（高校卒業程度）

若干名

・平成６年４月２日以降に生まれた方
・高等学校を卒業した方又は令和７年３
月３１日までに高校卒業見込の方

※大学を卒業又は卒業見込みの方は除く 令和６年
７月２９日(月)

まで

郵送の場合は、７月２９日必着身体障がい者採用枠
一般事務

（高校卒業程度）

・平成６年４月２日以降に生まれた方
・高等学校を卒業した方又は令和７年３
月３１日までに高校卒業見込の方

・身体障害者手帳等を有している方（注）
※大学及び短期大学を卒業又は卒業見込
の方も受験することができます

（注）身体障害者手帳等を有している方
・身体障害者手帳の交付を受け、障がいの程度が１級から６級までの方
・都道府県知事の定める医師又は産業医による「障害者の雇用の促進等に関する法律」別
表に掲げる身体障害を有する旨の診断書・意見書等がある方

職 種 試 験 日 試験会場 試 験 内 容

一 般 事 務
令和６年９月２２日(日) 野辺地町内 教養試験、各種検査

身体障がい者採用枠
一 般 事 務
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北部上北広域事務組合職員採用試験案内
令和７年４月採用予定の北部上北広域事務組合職員の採用試験を下記により行います。

１．職種及び日時等

２．試験の方法
第１次試験 一般事務：教養試験、各種検査（事務適性、性格特性、職場適応性検査）

消 防 職：教養試験、各種検査（消防適性Ａ・Ｂ）
第２次試験 令和６年１１月中旬予定、

第１次試験合格者を対象に作文試験及び面接試験を予定
３．申込受付期間 令和６年７月１日（月）から令和６年７月２５日（木）まで

※８時３０分から１７時までに北部上北広域事務組合総務課で受付して
ください。（ただし、土・日曜日及び祝日は受付しません。）

※郵送の場合は、２５日必着です。
４．申込方法

次の書類を事務局総務課へ提出してください。
（１）試験申込書

※試験申込書は北部上北広域事務組合事務局総務課及び野辺地町、横浜町、六ヶ
所村役場総務課から直接入手するか、北部上北広域事務組合ホームページ
（http://hokubukamikita.org）からダウンロードしてください。

（２）自筆の履歴書（顔写真添付、自己の特技、趣味、応募の動機などについて記載）
（３）最終学校の卒業証明書または卒業見込み証明書
（４）顔写真２枚（上半身脱帽、縦４㎝×横３㎝、試験日の３か月以内に撮ったもの）

※履歴書に貼り付けたものを含む。
５．一般事務職員・消防職員の勤務場所

一般事務：事務局、クリーン・ペア・はまなす、公立野辺地病院
消 防 職：消防本部、野辺地消防署、横浜消防署、六ヶ所消防署及び六ヶ所北分署・南分

署になります。
６．申込・問合先

〒０３９－３１１３ 青森県上北郡野辺地町字田狭沢４０番地９
北部上北広域事務組合 事務局 総務課 ☎０１７５－６４－１０６６

職種 採用予定人員 試 験 日 等 受 験 資 格

一般
事務

２名
程度

期 日：９月２２日(日)
試験地：野辺地町内
会 場：未定

（１）平成７年４月２日以降に生まれた方
（２）学校教育法による高等学校以上を卒業

した方又は令和７年３月３１日までに
卒業見込みの方

（３）普通自動車運転免許取得者（採用まで
に取得見込みの方を含む。）

（４）地方公務員法第１６条各号のいずれに
も該当しない方

消防職 ３名
程度

（１）平成１１年４月２日以降に生まれた方
（２）学校教育法による高等学校以上を卒業

した方又は令和７年３月３１日までに
卒業見込みの方

（３）普通自動車運転免許取得者（採用まで
に取得見込みの方を含む。）

（４）地方公務員法第１６条各号のいずれに
も該当しない方

期 日：９月２２日(日)
試験地：野辺地町内
会 場：未定
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国民健康保険被保険者証更新のお知らせ
◆問合先 町民課（内線229）

現在お使いいただいている国民健康保険被保険者証の有効期限は、令和６年７月３１日ま
でとなっているため、新しい被保険者証へ更新となります。
新しい被保険者証は、７月２２日の週に各個人に特定記録郵便により郵送しますので、令

和６年８月１日からお使いください。なお、郵送する保険証の台紙には個人番号の下４桁を
記載しておりますので、ご自分の個人番号とあっているか確認してください。また、期限の
切れた古い被保険者証は使用できませんので、各自で責任を持ってハサミを入れるなどして
破棄してくださるようお願いします。
万が一、新しい被保険者証が届かない、記載事項に誤りがある場合はご連絡ください。た

だし、国民健康保険税を滞納している方については、納税相談の上、窓口での更新となりま
すのでご了承ください。
◆医療機関などを受診する場合には、必ず被保険者証の原本を提示してください。
◆職場の健康保険に加入した場合、又は被扶養者になった場合は、被保険者証の喪失手続き
が必要となりますのでお知らせください。

◆他市町村に転出される場合（学生は除く）は、必ず被保険者証をお返しください。
◆交通事故等第三者行為による傷病で診療を受けた場合は、必ず町民課・国民健康保険担当
へ申し出ください。

※現行の健康保険証の発行については、令和６年１２月２日に終了し（最大１年間有効とす
る経過措置有り）マイナンバーカードでの保険証利用を基本とする仕組みに移行します。

後期高齢者医療被保険者のみなさまへ
◆問合先 町民課（内線238）

◆「限度額適用・標準負担額減額認定証」及び「限度額適用認定証」の更新
現在これらの認定証を交付されている方で、所得状況等によって引き続き認定される方に

は、８月から使用する新しい認定証を７月下旬に郵送します。更新手続の必要はありません。
新たにこれら認定証の交付を希望する方は、被保険者証と印鑑、個人番号がわかるもの（通

知カードまたは個人番号カード）を持参の上、町民課で手続をしてください。

町では、野辺地郵便局を下記の期間「指定
暑熱避難施設（クーリングシェルター）」とし
て指定します。

記
時 期：７月１日(月)～１０月３１日(木)
時間帯：平日９時～１７時
※８月５日からは、役場新庁舎１階町民ラウ
ンジでも休憩できます｡
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第５回 えがおの商品券販売
◆問合先 野辺地町商工会 ☎64－2164

令和６年度物価高騰対策支援事業として、下記のとおりえがおの商品券を販売します。
◆販 売 数 １冊７，５００円分の商品券を５，０００円で販売します。

１冊あたり１５枚（共通券１２枚 専用券３枚）総数１７，４００冊
◆販売期間 ７月１３日（土）～完売次第終了

※ただし、７月１６日（火）からは平日のみの販売
◆販売場所【野辺地町立体育館】

（１）７月１３日（土）１１時～１６時
（２）７月１４日（日） ９時～１５時
【野辺地町商工会】
（１）７月１６日（火）～１９日（金） ９時～１９時
（２）７月２２日（月）以降は１０時～１６時

◆使用期間 ７月１３日（土）～１０月２０日（日）
◆購入対象者 野辺地町在住の方（お一人様４冊まで）

※代理購入の場合は、同居している家族お一人につき４冊まで
◆購入方法 新聞折り込みチラシの裏面申込書をご記入の上、販売場所までお越しください。
◆そ の 他 ◇商品券は取扱店ポスターが掲示している店舗のみ使用できます。

◇商品券の利用できない商品があります。（たばこ、切手類、金券等）
◇その他詳細等につきましては、問合せ先までご連絡をお願いします。

令和６年度自衛官等採用案内
種 目 資 格 受 付 期 間 試 験 期 日 処 遇 試験場所

一般幹部候補生
令和７年４月１日現在22歳以上26歳
未満の方
（修士課程修了者は28歳未満の方）

令和６年４月24日～
６月13日

＜１次試験＞
令和６年６月22日
＜２次試験＞
令和６年７月30日～８月５日※

［初任給］
大学修了者以外
月額：243,500円
大学修了者
月額：258,600円
大学院修了者
月額：262,200円

別途連絡します。

キャリア採用幹部
大卒以上の者で、応募資格に定めら
れた学部・専攻学科等を卒業後、２
年以上の業務経験のある者

令和６年３月１日～
５月17日

陸：令和６年６月10日
海：令和６年６月17日
空：令和６年６月17日～19日※

２等海・空佐：約35万円～
３等海・空佐：約32万円～
１等陸・海・空尉：約29万～約31万円
２等陸・海・空尉：約26万～約29万円
３等陸尉：約25万～約28万円
＊学歴・職歴等により異なります。

技術曹 20歳以上の者で国家免許資格取得者
等

陸：令和６年６月７日
海：令和６年６月14日
空：令和６年６月12日～14日※

海・空曹長、１等陸・海・空曹
：約24万～27万円
２等陸・海・空曹：約23万～26万円
３等陸・海・空曹：約21万～約25万円
＊学歴・職歴等により異なります。

一般曹候補生
18歳以上33歳未満の方

令和６年３月１日～
５月７日

＜１次試験＞
令和６年５月17日～26日※
＜２次試験＞
令和６年６月15日～30日※

［初任給］
月額：198,800円（高卒）
月額：209,500円（大卒）

自衛官候補生(任期制) 年間を通じて行って
おります。 別途連絡します。

※ 試験日については、別途指定されます。 ◎ 細部は下記までお問い合わせ下さい。
処遇については、令和６年１月現在のものです。

〒０３３－００３７ 三沢市松園町三丁目６－16 中野プラザビル２F（ユニバース松園店隣）
自衛隊青森地方協力本部 三沢募集案内所
電話・ＦＡＸ 0176－53－1346（平日：08:45～17:30）
E-mail:aomori.pco.misawa@rct.gsdf.mod.go.jp

⇦三沢募集案内所
instagram

個別相談ＱＲ

★個別に相談に応じます。
QRコードから申し込み

販売時間・場所が異なりますので
ご 注 意 く だ さ い ！

令和６年度自衛官等採用案内
種 目 資 格 受 付 期 間 試 験 期 日 処 遇 試験場所

一般幹部候補生 一
般

令和７年４月１日現在22歳以上26歳未満の方
（修士課程修了者は28歳未満の方） ８月26日～９月26日

＜１次試験＞
10月５日
＜２次試験＞
11月５日～11日※

[初任給］
大学修了者以外
月額：243,500円
大学修了者
月額：258,600円
大学院修了者
月額：262,200円

別途連絡
します。

キャリア採用幹部 大卒以上の者で、応募資格に定められた学部・専攻学科
等を卒業後、２年以上の業務経験のある者

８月１日～10月11日
（陸・空のみ）

陸：11月１日
空：10月30日～11月１日※

２等海・空佐：約35万円～
３等海・空佐：約32万円～
１等陸・海・空尉：約29万～約31万円
２等陸・海・空尉：約26万～約29万円
３等陸尉：約25万～約28万円
＊学歴・職歴等により異なります。

航空学生
海： 18歳以上23歳未満の方（高卒者（見込含）又は高専３年次修了者（見込含））

７月１日～９月５日

＜１次試験＞
９月16日
＜２次試験＞
10月12日～17日
＜３次試験＞
海：11月15日～12月11日
空：11月９日～12月12日 [初任給］

月額：198,800円（高卒）
月額：209,500円（大卒）

空： 18歳以上24歳未満の方（高卒者（見込含）又は高専３年次修了者（見込含））

一般曹候補生
18歳以上33歳未満の方

７月１日～９月３日
＜１次試験＞
９月14日～22日※
＜２次試験＞
10月12日～27日※

自衛官候補生（任期制） 年間を通じて行って
おります。 別途連絡します。

防衛大学校学生 一
般

18歳以上21歳未満の方（自衛官は23歳未満）
高卒者（見込含）又は高専３年次修了者（見込含） ７月１日～10月17日

＜１次試験＞
11月２日
＜２次試験＞
11月30日～12月４日

[初任給］
月額：131,300円

防衛医科大学校
医学科学生

18歳以上21歳未満の方
高卒者（見込含）又は高専３年次修了者（見込含）

７月１日～10月９日
＜１次試験＞
10月10日
＜２次試験＞
12月11日～13日

防衛医科大学校
看護学科学生

(自衛官候補看護学生)
７月１日～10月２日

＜１次試験＞
10月12日
＜２次試験＞
11月23日・24日

貸費学生 技
能

大学の理学部・工学部※３の３・４年次又は大学院（専門職大
学院を除く。）修士課程在学（正規の修業年限を終わる年の４
月１日現在で26歳未満（大学院修士課程在学者は28歳未満）)

６月３日～10月11日 11月４日 [学資金］
月額：54,000円

予備自衛官補
技
術

18歳以上で各種国家免許資格等を有する方（国家免許資
格等の細部についてはお問い合わせください。）

６月１日～９月19日 ９月21日～10月７日※

[身分]
非常勤特別国家公務員
[教育訓練招集手当]
日額：8,800円

一
般 18歳以上52歳未満の方

※ 試験日については、別途指定されます。 ◎ 細部は下記までお問い合わせ下さい。
処遇については、令和６年１月現在のものです（貸費学生については令和５年４月）。

〒０３３－００３７ 三沢市松園町三丁目６－16 中野プラザビル２F（ユニバース松園店隣）
自衛隊青森地方協力本部 三沢募集案内所
電話・ＦＡＸ 0176－53－1346（平日：08:45～17:30）
E-mail:aomori.pco.misawa@rct.gsdf.mod.go.jp

⇦三沢募集案内所
instagram

個別相談ＱＲ

★個別に相談に応じます。
QRコードから申し込み
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現庁舎解体工事中の新庁舎出入口について
◆問合先 防災管財課（内線286）

役場新庁舎の供用開始（８月５日予定）に伴い、庁舎移転後の役場新庁舎の出入口につい
て下記のとおりお知らせします。
８月から１２月までの間は、現庁舎の解体工事のため、当該区域への立入及びその周辺へ

の駐車ができませんので、役場へお越しの方は臨時駐車場へ駐車の上、国道２７９号側から
お入りください。

９月議会、１２月議会などで多くの来庁者が見込まれるときには、中央公民館駐車場を
利用していただく場合もあります。

夜間・休日については、国道２７９号側の入口の南側（下町側）のところに夜間・休日受付
につながる通路がありますので、そちらから奥にお入りください。
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役場新庁舎 内覧会を開催します！
◆問合先 総務課（内線264）

８月に開庁する新庁舎の内覧会を下記のとおり開催します。開庁する前の新庁舎内を見学
できる貴重な機会です。ぜひご参加ください。
◆日 時 ７月２７日（土） ９時～１５時
◆申 込 不要
◆参 加 費 無料
◆そ の 他
◇順路に沿った自由見学となります。入場を制限する場所がありますので、職員の指示に
従って見学をお願いします。

◇一部破損防止のための保護シートを施しています。開庁準備の最中での開催となりますの
で、ご了承ください。

◇スパイクのついた靴などでの入場はご遠慮ください。
◇車でお越しの際は、中央公民館駐車場をご利用ください。
◇内覧会の様子を広報・ホームページ等で掲載する場合があります。
なお、新庁舎開庁日の８月５日（月）の８時１０分から開庁式を行います。町民の皆さま
も見学できますので、ぜひお越しください。

歴史講座「現・町役場庁舎見学会－町と庁舎の歴史－｣
◆申込・問合先 歴史民俗資料館（64－9494）

現在の庁舎は、新庁舎の開庁に伴い解体されます。そこで、現庁舎の内部を見学しながら、
町とともに歩んできた庁舎の歴史を知る見学会を下記のとおり開催します。
最初で最後の見学会となりますので、興味のある方はぜひご参加ください。

◆日 時 ７月２０日（土）
第１部 ９時半～１０時半
第２部 １１時～１２時
※参加者入替えの２部制

◆集合場所 野辺地町役場 車庫前
◆対 象 幼児 ～ 一般
◆参 加 費 無料
◆定 員 各部１５名
◆ガ イ ド 歴史民俗資料館職員

【参加申込みについて】
◆申込方法 電話又は資料館までご来館し申込みください。その際、参加者氏名、住所、電

話番号をお知らせください。（申込人数は１名につき２名分まで可）
◆申込期間 ７月５日（金）～１２日（金） ※期間前の申込みは遠慮ください。
◆そ の 他 ◇定員以上の申込みがあった場合は、抽選となります。抽選の結果は、７月12

日以降に資料館から電話でお知らせします。なお、申込み状況により、見学
希望時間の変更をお願いすることがあります。

◇車でお越しの際は、中央公民館駐車場をご利用ください。

【現在の庁舎内で使用されている旧野村家住宅の階段】
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のンーンののンーンの

令和６年度自衛官等採用案内
種 目 資 格 受 付 期 間 試 験 期 日 処 遇 試験場所

一般幹部候補生
令和７年４月１日現在22歳以上26歳
未満の方
（修士課程修了者は28歳未満の方）

令和６年４月24日～
６月13日

＜１次試験＞
令和６年６月22日
＜２次試験＞
令和６年７月30日～８月５日※

［初任給］
大学修了者以外
月額：243,500円
大学修了者
月額：258,600円
大学院修了者
月額：262,200円

別途連絡します。

キャリア採用幹部
大卒以上の者で、応募資格に定めら
れた学部・専攻学科等を卒業後、２
年以上の業務経験のある者

令和６年３月１日～
５月17日

陸：令和６年６月10日
海：令和６年６月17日
空：令和６年６月17日～19日※

２等海・空佐：約35万円～
３等海・空佐：約32万円～
１等陸・海・空尉：約29万～約31万円
２等陸・海・空尉：約26万～約29万円
３等陸尉：約25万～約28万円
＊学歴・職歴等により異なります。

技術曹 20歳以上の者で国家免許資格取得者
等

陸：令和６年６月７日
海：令和６年６月14日
空：令和６年６月12日～14日※

海・空曹長、１等陸・海・空曹
：約24万～27万円
２等陸・海・空曹：約23万～26万円
３等陸・海・空曹：約21万～約25万円
＊学歴・職歴等により異なります。

一般曹候補生
18歳以上33歳未満の方

令和６年３月１日～
５月７日

＜１次試験＞
令和６年５月17日～26日※
＜２次試験＞
令和６年６月15日～30日※

［初任給］
月額：198,800円（高卒）
月額：209,500円（大卒）

自衛官候補生(任期制) 年間を通じて行って
おります。 別途連絡します。

※ 試験日については、別途指定されます。 ◎ 細部は下記までお問い合わせ下さい。
処遇については、令和６年１月現在のものです。

〒０３３－００３７ 三沢市松園町三丁目６－16 中野プラザビル２F（ユニバース松園店隣）
自衛隊青森地方協力本部 三沢募集案内所
電話・ＦＡＸ 0176－53－1346（平日：08:45～17:30）
E-mail:aomori.pco.misawa@rct.gsdf.mod.go.jp

⇦三沢募集案内所
instagram

個別相談ＱＲ

★個別に相談に応じます。
QRコードから申し込み

令和６年度野辺地町原子力施設等見学会参加者募集
◆申込・問合先 防災管財課（内線228）

町では、町内在住の方又は町内の事業所に勤務されている方を対象に、原子力施設等に対
する安全性や必要性について理解を深めていただくことを目的として、原子力施設等見学会
を実施します。
◆日 程 １０月１０日（木）～１０月１１日（金） １泊２日
◆見 学 先 【宮城県の原子力施設等】
◇１日目 １０月１０日（木） 女川原子力発電所及び女川原子力PRセンター
◇２日目 １０月１１日（金） 東北電力中央給電指令所
◆交通手段 新幹線や町が手配した貸切バスなどで移動します。
◆募集人数 ９名（申込順）※初めての方のみ（東日本大震災前に参加した方は考慮します）
◆募集期間 ７月８日（月）～７月２６日（金）
◆申込方法 （１）電話（申込先にご連絡ください）

①住所 ②氏名 ③生年月日 ④電話番号 をお聞きします。
（２）来庁（野辺地町役場 第１庁舎 防災管財課防災安全担当までお越しく

ださい）
申込用紙に必要事項を記入していただきます。

◆参 加 料 交通費及び宿泊費等は無料。ただし、食事代は自己負担となります（一部助成
あり）。

◆そ の 他 参加申込後、募集期間以降に参加をキャンセルすることはできません。

2025年版 青森県民手帳予約受付開始
◆申込・問合先 企画財政課（内線265）

青森県統計協会発行の「青森県民手帳」の予約受付をします。ご希望の方は、申込・問合先
までご連絡ください。
◆規格
◇ページ 本体１７６ページ、別冊８０ページ
◇サイズ １５０㎜×８５㎜×１２㎜
◇カバー 全７色
◆納品時期 １１月１日（金）予定

（納品後、電話連絡します）
◆留意事項
◇通常版と限定版で価格が異なります。
◇限定版は印刷部数が少ないため、お一人様当たり
１冊までの御予約とさせていただきます。

７月２６日（金）までにご予約お願いします。

【通常版】価格 ７００円（税込）
① イカ墨ブラック（黒）
② 十和田湖ブルー（青）
③ ヒバグリーン（緑）
④ りんごレッド（赤）

【限定版】価格 ９００円（税込）
⑤ こぎん刺し模様（紺）
⑥ こぎん刺し模様（山吹）
⑦ 菱刺し模様（浅葱）

令和６年度野辺地町原子力施設等見学会行程表（案）

※現時点での予定です。今後、変更となる場合があります。

月 日 行 程 備 考

１日目
令和６年
１０月１０日（木）

移動手段：在来線、新幹線、貸切バス
野辺地駅 八戸駅 仙台駅 バス乗り場 昼 食
8：00 9：00 10：30 10：40 12：00
女川原子力発電所及び女川原子力ＰＲセンター ホテル（仙台市）

13：30～16：30 18：30

・見学先
女川原子力発電所及び
女川原子力ＰＲセンター

・宿泊先
仙台市近郊

２日目
令和６年
１０月１１日（金）

移動手段：貸切バス、在来線、新幹線
ホテル（仙台市） 東北電力中央給電指令所（東北電力（株）本店）

10：00 11：00～12：00
仙台駅付近（昼食） 仙台駅 八戸駅 野辺地駅

12：30 14：30 16：00 17：00

・見学先
東北電力中央給電指令所
（東北電力（株）本店）
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夏休み読書マラソン

今
月
の
休
館
日

１
日
(月
)、
８
日
(月
)、

16
日
(火
)、
22
日
(月
)、

29
日
(月
)、
31
日
(水
)

※
31
日
(水
)館
内
整
理
日
の

た
め
休
館

◆
英
会
話
ク
ラ
ブ

３
日
・
10
日
（
水
）

15
時
～
（
中
央
公
民
館
）

※
10
日
の
講
師
は
Ａ
Ｌ
Ｔ
（
外

国
語
指
導
助
手
）

◆
朗
読
の
会
「
秋
桜
」

13
日
（
土
）
10
時
～

定
例
会
（
中
央
公
民
館
）

◆
第
３
回
家
系
図
作
成
講
座

28
日（
日
）13
時
半
～
(図
書
館
)

講
師

鈴
木
幹
人
氏

（
野
辺
地
町
歴
史
を
探
る
会
会
長
）

図書館おすすめの新着本（入荷予定本）
書 名 著 者 名

惣十郎浮世始末 木 内 昇

最後の甲賀忍者 土 橋 章 宏

愚か者の石 河 崎 秋 子
なぜ働いていると本が読め
なくなるのか 三 宅 香 帆

本 の 展 示
夏休みにおすすめの本展 ７／24(水)～８／27(火)

区分

町村別

令和６年 昨年
前年比

５月中(単月) ５月末(累計) ５月中(累計)
発

生

死

者

傷

者

発

生

死

者

傷

者

発

生

死

者

傷

者

発

生

死

者

傷

者
野辺地町 0 0 0 2 0 2 6 0 8 －4 ＋0 －6
横 浜 町 1 0 2 6 0 8 5 0 6 ＋1 ＋0 ＋2
六ヶ所村 1 0 1 6 0 6 5 1 22 ＋1 －1 －16
合 計 2 0 3 14 0 16 16 1 36 －2 －1 －20

令和６年５月末の交通人身事故発生状況(野辺地警察署)

おはなし工房
絵本の読み聞かせと工作会を行います。
［日 時］７月２０日（土）１４時１５分～
［場 所］図書館視聴覚室
［対 象］４～１２歳

※幼児は、保護者同伴
［定 員］８名 ※要申込み
［参加料］無料
［申込先］図書館 ｢牛乳パック工作｣

完走目指して、読書マラソンに挑戦してみませ
んか。
期 間：７月２４日（水）～８月２７日（火）

９時～１７時 ※休館日を除く
対 象：町内の幼児～中学生
参加締切：８月１２日（月）
設定冊数：【幼児、小学生】２５冊（課題図書５冊)

【中学生】６冊（課題図書３冊）

【図
書
館
イ
ベ
ン
ト
】

「のへじの昔っこ」
ＲＡＢ青森放送YouTubeチャ
ンネル「あたらしいむがしコ」
にて、野坂幸子氏が再話された
「のへじの昔っこ」をご覧いた
だけます。
【紹介されているお話】
・つるの湯っこ
・怪魚のすむイタコ沼 など

ミニギャラリー

杉山牧人 氏 絵画展
２０１６年「日展」への出品など、野辺地町
で活動されている杉山牧人氏の絵画展を開催
いたします。
会 期 ７月２日（火）～８月２９日（木）
※ 休館日を除き展示します。
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 
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


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 

 




































『未来につなげる幸せを創る』
NO36.「子どもたちの交流を！｣

こんにちは。町長の野村です。
いよいよ子どもたちが待ちに待った夏休みが始
まります。
新型コロナウイルス感染症が流行する以前に
は、友好都市である久喜市の小学生との相互交流
が行われていました。
東北新幹線が七戸十和田駅に延伸される前で、
特急列車で野辺地駅へ降り立った久喜市の児童が
「あっ、坂だ！」と叫んだのです。そうです、関
東平野のど真ん中の久喜市には「坂」がないので
す。海、山がある野辺地は別世界に見えたことで
しょう。
もちろん、逆もあって野辺地の子はあのまっ平
らな関東平野の広大さに感動するのです。

昨年久喜市との友好都市提携１０周年を祝い、
今年両市町の商工会の提携も結ばれました。
イベントへの相互出店やお祭り参加など大人の
交流は始まっており、実りある長いお付き合いに
していきたいと思っています。そのためにも子ど
もたちの交流はとても大切なことでありますの
で、再開を楽しみにしています。

皆さんまいどです。
地域おこし協力隊の横井さくらです。

先日、野辺地町観光協会主催の烏帽子岳の山開
きがありましたので、町内外の約７０人のご参加
の皆さんと一緒に頂上まで登ってきましたでぇ。
実は山登りは全然したことないもんで、急な上
りの山道やちょっとした小川渡るのにもドキドキ
やったけど、皆さんとお話しながら楽しく歩きま
してん。
立派なブナの木や、見たことない綺麗なキノコ
（毒キノコ？）見つけたり、烏帽子岳を身近に観
察できてめっちゃ興味深かったでぇ。
それからアブに噛まれたらあんなに痒いて知ら
んかったです。腕と足をやられました。登山は大
変やなぁ。でも頂上に着いて陸奥湾と野辺地町、

八甲田山を皆さんと一望したときは大感動！烏帽
子神社にお参りして、頂上で振る舞ってもろた豚
汁も体中に染みわたりましたわぁ。具沢山で美味
しすぎて、３杯もおかわりしてしまいました。
烏帽子岳は初心者の私でもなんとか登れて、自
然豊かないい山やなぁ。

地おし地おし地おし その㉟ 『烏帽子岳登ったでぇ』

２０１９年に久喜市を訪れた
野村町長（右）と町の子どもたち

町
で
は
、
広
報
の
へ
じ
に
掲
載
す
る

有
料
広
告
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

◆
規
格
・
料
金
（
ひ
と
月
分
）

◇
一
号
広
告
（
縦
約
５
㎝
×
横
約
18
・

５
㎝
）

１
６
，
０
０
０
円

◇
二
号
広
告
（
縦
約
５
㎝
×
約
９
㎝
）

８
，
０
０
０
円

◆
発
行
部
数
・
配
布
先

「
広
報
の
へ
じ
」は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
す
る
ほ
か
、
５
，
８
０
０

部
発
行
し
、
町
内
を
中
心
に
各
家
庭

や
公
共
施
設
、
事
業
所
な
ど
に
配
布

し
ま
す
。

◆
発
行
回
数

月
１
回
（
年
12
回
）

◆
申
込
方
法

掲
載
希
望
月
の
前
月
の
１
日
ま
で

に
、
申
込
書
と
掲
載
を
希
望
す
る
規

格
で
作
成
し
た
原
稿
の
デ
ー
タ
を
ご

提
出
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能
で
す
。

◆
そ
の
他

町
で
は
、
掲
載
す
る
広
告
に
一
定

の
基
準
を
設
け
て
い
ま
す
。
広
告
掲

載
を
お
考
え
の
方
は
、
必
ず
事
前
に

「
野
辺
地
町
有
料
広
告
掲
載
基
準
」

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
問
合
先
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

◆
問
合
先

総
務
課
（
内
線
２
３
０
）

広
報
の
へ
じ
に
広
告
を

掲
載
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

頂上の眺めと具沢山豚汁最高やでぇ。
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【
野
辺
地
町
役
場
庁
舎
】
…
木
造
二
階
建
て
の
現
野
辺
地
町
役
場
庁
舎
は
、
１
９
５
４
（
昭
和
29
）
年
12
月
27
日
に
落
成
。
以
降
、
増
改
築

や
建
物
の
修
繕
が
行
わ
れ
な
が
ら
、
使
用
し
て
い
る
。
現
在
建
設
中
の
新
庁
舎
が
開
庁
す
る
２
０
２
４
（
令
和
６
年
）
８
月
５
日
以
降
、
解

体
予
定
。
落
成
か
ら
70
年
の
節
目
で
そ
の
役
目
に
幕
を
下
ろ
す
。
現
庁
舎
内
に
は
、
野
村
治
三
郎
家
で
使
用
さ
れ
た
階
段
が
移
築
さ
れ
て
い

る
。
昭
和
の
雰
囲
気
を
感
じ
ら
れ
る
建
物
と
し
て
一
部
の
層
か
ら
親
し
ま
れ
て
い
る
。

【
解
説
】

現
在
使
用
さ
れ
て
い
る
野
辺
地
町

役
場
庁
舎
は
、
１
９
５
４
（
昭
和
29
）

年
に
落
成
し
ま
し
た
。
開
庁
以
降
、

増
改
築
や
修
繕
を
重
ね
な
が
ら
使
用

さ
れ
た
現
庁
舎
は
、
新
庁
舎
完
成
に

伴
い
、
落
成
か
ら
70
年
の
節
目
と
な

る
２
０
２
４
（
令
和
６
年
）
に
閉
庁

し
ま
す
。

さ
て
、
町
役
場
庁
舎
は
町
の
豪
商
・

野
村
治
三
郎
と
深
い
関
わ
り
を
も
っ

て
い
ま
す
。
現
庁
舎
が
落
成
す
る
以

前
の
庁
舎
は
、
実
は
旧
野
村
家
の
建

物
が
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
町
は
１

９
２
９
（
昭
和
４
）
年
、
八
代
目
野
村

治
三
郎
か
ら
野
村
家
の
建
物
と
宅
地

の
寄
附
を
受
け
、
そ
の
後
１
９
４
２

（
昭
和
17
）
年
、
城
内
に
あ
っ
た
町
役

場
庁
舎
を
廃
止
し
、
野
村
家
を
新
庁

舎
と
し
て
利
用
し
ま
す
。
た
だ
こ
の

建
物
は
、
１
８
９
３
（
明
治
26
）
年
に

建
築
さ
れ
た
も
の
で
、
建
物
の
内
外

と
も
に
痛
ん
で
い
た
こ
と
か
ら
、
現

在
の
庁
舎
が
新
築
さ
れ
、
取
り
壊
す

こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
し
て
、
野
村

家
の
階
段
が
現
庁
舎
に
移
設
さ
れ
ま

し
た
。

現
庁
舎
は
、
着
工
時
の
地
鎮
祭
を

横
綱
・
鏡
里
が
行
っ
た
ご
利
益
か
、

十
勝
沖
地
震
、
東
日
本
大
震
災
等
の

大
災
害
に
も
崩
れ
る
こ
と
な
く
耐
え

て
き
ま
し
た
。

最
後
に
、
70
年
の
間
多
く
の
出
来

事
を
見
つ
め
て
き
た
現
庁
舎
と
町
の

歴
史
を
振
り
か
え
る
「
現
庁
舎
見
学

会
」
を
７
月
20
日
に
開
催
し
ま
す
。

普
段
目
に
す
る
機
会
の
な
い
野
村
家

の
階
段
等
を
見
学
で
き
る
最
後
の
機

会
と
な
り
ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
興
味
の

あ
る
方
は
参
加
く
だ
さ
い
。

（
文
責
・
資
料
館

山
崎
）

【写真①旧役場閉庁時の記念撮影
撮影：1954（昭和29）年】

現庁舎以前の町役場庁舎は、町に寄附された旧野村家が
利用されていました。この庁舎は1942（昭和17）年から使
用されますが、1893（明治26）年に建築されたもの。赤レ
ンガ造りの立派な建物でした。

【写真②役場建設地鎮祭 撮影：1954（昭和29）年】
役場建設地鎮祭には、野辺地町に巡業中だった第42代横
綱・鏡里（三戸町出身）が出席。鏡里による地鎮（四股踏
み）が行われました。

 のさんからを教る参加者 のさんからを教る参加者

コからコから

民俗資館が３月20日、座「野辺地町の郷
土を作ってみよう！－けいらん編－」を旧食堂
で開催しました。
座は、野辺地の食文化に親しむことを目的に開催。
旧食堂のリツ氏をに、参加者がけいらんを
中心とした郷土４品を実際に作ながら、調方法に
ついて学びました。
参加した皆さんは、氏から調のコツや注意点等
を教りながら、楽しく調を行っていました。なお、
本座は今年度も開催予定です。

野辺地の学歴史野辺地の学歴史
野辺地の料作野辺地の料作

－－開催－－開催

【写真③野辺地町役場 撮影：1967（昭和42）年】
開庁から13年経過した庁舎の様子。現在の職員玄関部分の
増築がされていません。道路も未舗装の頃でした。

【写真⑤執務室内の様子 撮影：1969（昭和44）年】
野村家階段のある踊り場から撮影されたもの。各課の配置
が現在とはだいぶ異なっています。

ち ち
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＊ 総 合 健 康 相 談 ＊
保健師・管理栄養士による相談です。健康についての
お悩みをお聞きします。（要予約）
◆日 程 木曜日(祝日除く) ◆時 間 ８時半～17時
☎ 64－8080（保健師直通）

＊ 傾 聴 サ ロ ン ＊
こころが軽くなるおしゃべりサロンです。傾聴研修会
を修了した傾聴ボランティアがお話を伺います。秘密は
厳守します。
◆日 程 ７月17日(水)、

８月28日(水)
◆場 所 健康増進センター
◆時 間 13時～15時

※申込み不要。
時間内にいつでも
どうぞ。

献血日のお知らせ
◆日時 令和６年５月26日(日)

10時～12時
13時～16時

◆場所 マックスバリュ野辺地店

上十三保健所相談事業のご案内
◆精神保健福祉相談…要予約

精神保健福祉に関する問題を抱える本人または家族等を対象に、精神科医師、保健師が
お話をお伺いします。
例えば・・精神的な病気でないか心配、眠れない、不安で生活に支障がある、等

◇日 程 令和６年：７/１７、８/２１、９/１８、１０/１６、１１/２０、１２/１８
令和７年：１/１５、２/５、３/１９

◇曜日・受付時間 水曜日 13時～14時
◇場 所 上十三保健所 住所：十和田市西二番町10－15

電話番号：０１７６－２３－４２６１
※予約制です。前日の午前中までに電話で予約をしてください。

令和６年度つどいのご案内
～自死遺族のつどい～

身近な方を自死で亡くされた方が、安心して胸の内
を語り合える場として開催しております。
◆対 象 自死でご家族やご友人など、身近な人

を亡くされた方
◆参 加 費 無料
◆月日・場所 時間はいずれも13時半～15時半
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため開催に
ついては事前にお申込ください。

◆申込・問合先 青森県立精神保健福祉センター
※完全予約制 ☎：017-787-3951

月 日 場 所
令和６年 ７月１３日（土） 弘前市民会館２階

９月 ８日（日） 八戸ユートリー４階
１１月１６日（土） 青森市民ホール１階

令和７年 １月１９日（日） 弘前市民会館２階
３月 １日（土） 八戸ユートリー４階

成人男性の風しんの追加的対策事業
昭和３７年４月２日から昭和５４年
４月１日までの間に生まれた男性が対
象です。

対象者には、令和４年に無料クーポ
ン券を送付しておりますが、有効期限
が、令和７年２月末までとなっており
ます。ぜひ、この機会に無料クーポン
券で抗体検査をうけましょう！

対象者で町へ転入された方や無くさ
れた方には、クーポン券を
発行しますので、健康づくり
課まで御連絡ください。
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※予防接種の接種忘れや接種スケジュール等のご相談は、健康増進センターまでお問合せください。
☆母子健康手帳は毎週火・木曜日に健康増進センターで発行します☆

＊各種相談先＊

相談名（連絡先） 実施日 対象／内容

す く す く 相 談
（64－8080） 月～金曜日

（祝日を除く）
８時半～17時

妊婦、産婦、育児中の方､
就学前のお子さんなど。
こそだて応援コンシェル
ジュ（助産師・保健師）
が対応。

こ と ば の 相 談
（64－8080）

思春期はればれ相談
（64－8080）

木曜日
（祝日を除く）
８時半～17時

思春期の方、その保護者
など。
保健師による電話相談。

こども救急電話相談
※青森県主体

(＃8000または
017－722－1152)

平日：午後７時～
翌朝午前８時

土曜：午後１時～
翌朝午前８時

日祝：午後８時～
翌朝午前８時

小児の急病等、家庭内で
の対応や医療機関への受
診目安などの相談対応。
看護師が相談に応じます｡

梅雨の時期から夏は、気温や湿度が高
く、食中毒が起こりやすくなります。抵抗
力が弱い乳幼児の食中毒は、特に注意が必
要です。

食中毒の予防３原則
１．菌をつけない
調理の際は、しっかり手を洗う。
調理器具や、食器類を清潔にする。

２．菌をふやさない
食材はすぐに冷蔵庫へ入れる。
調理後は、すぐに食べる。

３．しっかり殺菌
調理の際は、しっかり加熱する。

離乳食作りで気を付けるポイント
１．作り置きについて
下ごしらえの時点で１回分ずつ小分
けにし、密閉して冷凍する。食べるとき
はしっかり再加熱する。
２．ハチミツは使わない
１歳未満の子どもには、乳児ボツリヌ
ス症予防のため使わない。
３．離乳食の期間は、生ものは与えない
４．スプーンや食器
清潔なものを使い、大人のものとは別
にする。

すくすくアドバイス

家庭での食中毒予防

日 事業名（対象者） 開始時間 場 所 備 考

４ ４か月児健診
(Ｒ６年２月７日～３月４日生まれ) ８時45分 野辺地病院

(小児科) 対象者には個別通知します。

10 ５歳児健診(Ｒ元年７月１日～８月３１日生まれ) 13時50分 健康増進
センター 対象者には個別通知します。

24

１０か月児健診（Ｒ５年９月生まれ） 13時20分
健康増進
センター

個別通知はしていません。
広報で確認し母子健康手帳とバス
タオルをお持ちください。１歳児健診（Ｒ５年６・７月生まれ） 13時半

みんなのこども相談（出生～就学前まで） 13時40分 前日までに申込みが必要です。

29 ３歳児健診(Ｒ２年９月５日～Ｒ３年２月２日生まれ) ９時 健康増進
センター 対象者には個別通知します。
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あなたの活動をＰＲしてみませんか？
掲載をご希望の方は下記まで！

◆問合先　総務課広報担当
　　　　　（内線230）

　　　　　

「
戸
籍
の
窓
」
に
は
、
当
町
に

届
け
ら
れ
た
出
生
と
死
亡
に
つ
い

て
、
掲
載
し
て
い
ま
す
が
、
個
人

の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
関
す
る
こ
と

な
の
で
、
掲
載
を
希
望
し
な
い
場

合
は
、
届
け
出
の
際
に
お
申
し
出

く
だ
さ
い
。

（
５
月
受
付
分
）
町
民
課

鈴
木

維い

織お
り
く
ん
(隆
文
)下
町
二
区

竹
髙

舞ま

桜お
ち
ゃ
ん
(章
仁
)下
袋
町

二
ツ
森

凛り
ん
ち
ゃ
ん
(裕
也
)下
袋
町

佐
藤

琉る

翠あ

く
ん
(
怜
)浜

町

お
た
ん
じ
ょ
う

お
め
で
と
う

熊
谷

五
郎
さ
ん
(87
)馬
門
１

野
田

タ
ケ
さ
ん
(91
)新

町

寺
澤

嘉
髙
さ
ん
(74
)下
袋
町

髙
田
多
実
雄
さ
ん
(75
)八
幡
町

向
井

清
美
さ
ん
(82
)有

戸

蛯
名

弘
子
さ
ん
(86
)八
幡
町

山
田
キ
ヨ
ヱ
さ
ん
(94
)松
ノ
木
平

川
村

俊
子
さ
ん
(92
)下
袋
町

木
村
し
の
ぶ
さ
ん
(98
)馬
門
１

松
田
サ
イ
子
さ
ん
(84
)下
町
二
区

中
谷

忠
㜯
さ
ん
(84
)下
町
一
区

橋
本

義
明
さ
ん
(67
)中
袋
町

藤
谷

ふ
み
さ
ん
(92
)有

戸

◆開設日：７月１日(月)、８日(月)
16日(火)、22日(月)

◆時 間：10時～14時

有戸地区はまなす
ふれあいセンター

◆開設日：７月１日、４日、８日、
11日、18日、22日、
25日、29日

◆時 間：10時半～14時45分

※送迎はありませんのでご注意ください。
また、ご利用の際は感染症対策にご協力
ください。

防
災
無
線
（
広
報
無
線
）
は
電
話
で
（
無
料
）
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
！

☎
０
８
０
０
ー
８
０
０
ー
９
９
５
９
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日 曜 行 事 名
1 月 総合健診（漁業者優先）
2 火
3 水 児：支援拠点事業 離乳食づくり

4 木 健：４か月
相：弁護士

5 金
6 土 児：七夕会
7 日 休日開庁（マイナンバー交付など）
8 月
9 火

10 水
健：５歳
健康ウォーターマラソン
スタンプラリー（～令和７年３月５日）

11 木
12 金 健康ウォーターマラソン

13 土 十符ヶ浦海水浴場開設（～８月１８日）
総合健診

14 日
15 月 海の日

日 曜 行 事 名
16 火 相：行政

17 水
日本遺産「北前船寄港地」
港目めぐり開催（～１２月１日）
傾聴サロン

18 木
19 金 ポールウォーキング
20 土 歴史講座「現役場庁舎見学会－町と庁舎の歴史－｣
21 日
22 月 児：避難訓練
23 火

24 水
健：１０か月・１歳
児：縁日ごっこ作品作り（～８月２日）
相：みんなのこども相談

25 木
26 金
27 土 役場新庁舎 内覧会
28 日

29 月 健：３歳
高校生学力向上短期講座（～８月２日）

30 火

31 水 〆：固定（２期）、国保・介護・後期（１期）
図：館内整理（休館）

※ 図：図書館 〆：納期限
健：健診児 児：児童館 相：相談

◆問合先
上十三・十和田湖広域定住自立圏
観光推進協議会事務局（十和田市商工観光課内）
☎0176－51－6771

定住自立圏観光ガイド
ＱＲコード

町税等の未納は延滞金が加算される場合があります
ので、納期限内に納付しましょう。

★十和田市
◆映画「弁当の日『めんどくさい』は幸せへの近道」
・日 時 ７月20日（土）13時半開場
・場 所 十和田市民文化センター
・内 容 「弁当の日」は、子ども自身が弁当を作る取り組

みのことです。子どもが台所に立つことで何かが
変わる、その可能性をご覧ください。

・定 員 ２００人
・申 込 氏名、電話番号、鑑賞希望人数を記入の上、市

ホームページの応募フォーム、FAXまたは電話で
お申し込みください。

・問合先 十和田市とわだ産品販売戦略課
☎0176－51－6743

◆謎解きイベント「おさとぅりー≪お札・T(h)ree≫」
・日 時 ７月27日（土）～９月30日（月）
・場 所 十和田市内、アートステーショントワダ（AST）ほ

か
・内 容 謎解きをしながら市内を探索し、新紙幣モザイク

アートを完成させるイベントです。イベントに参
加し、アンケートに回答した人に抽選で十和田産
品などをプレゼントします。
※モザイクアート定員 600人（先着順）

・問合先 十和田市まちづくり支援課
☎0176－51－6725

★十和田市
◆とわだ円っとフェス
・日 時 ７月６日（土）、７日（日）
・場 所 十和田市官庁街通り、

十和田市地域交流センター「とわふる」ほか
・内 容 とわだ自慢市、ステージ・展示イベント、フリー

マーケットなど
・問合先 十和田商工会議所

☎0176－24－1111

◆とわだ市民カレッジ第３講座「お札で学ぶ日本の歴史」
・日 時 ７月13日（土） 14時～15時半(13時半開場)
・場 所 十和田市民文化センター
・内 容 十和田市にゆかりのある渋沢栄一や北里柴三郎が

肖像となる新紙幣が発行されることを記念して講
演を行います。

・受講料 無料
・申込期限 ７月５日（金）まで
・申込方法 QRコード、FAXまたは電話で

お申し込みください。
・問合先 十和田市スポーツ・生涯学習課

☎ ：0176－58－0186
FAX：0176－24－3954

★秋田県小坂町
◆「観得泊得（みとくとまっとく）」
・日 時 通年で開催しています。
・場 所 十和田湖周辺の提供宿泊施設と小坂町明治百年通

りの観光施設
・内 容 十和田湖周辺（秋田県側・青森県側）の提供宿泊施

設に宿泊すると小坂町の明治百年通りにある観光
施設が半額で利用できるキャンペーンです。ぜひ
十和田湖に宿泊し、小坂町で楽しい時間をお過ご
しください。

・その他 【半額適用施設】①康楽館（芝居観劇・施設見学）
②小坂鉱山事務所（入場料）③小坂鉄道レールパー
ク（入場料）

・問合先 各宿泊施設または「明治の芝居小屋 康楽館」
☎0186－29－3732

圏域内のイベント
やモデルコースな
どの情報を公開し
ています。

・
交
通
安
全
早
め
て
ん
と
う
虫
作
戦
！
夕
暮
れ
時
は
早
め
の
点
灯
時
刻
７
月
は
18
時






