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９
月
27
・
28
日
の
２
日
間
、
中

央
公
民
館
周
辺
で
ず
っ
ぱ
ど
わ
っ

か
ど
産
業
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

駐
車
場
に
は
屋
台
村
が
設
置
さ

れ
、
そ
の
一
角
に
は
一
日
限
定

チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
が
オ
ー
プ

ン
し
ま
し
た
。
町
内
の
小
中
学
生

が
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
な
ど
を
自
分
で

作
っ
て
販
売
し
、
お
昼
近
く
に
は

売
り
切
れ
と
な
る
ほ
ど
大
盛
況
で

し
た
。
こ
の
ほ
か
、
町
内
外
か
ら

た
く
さ
ん
の
出
店
が
並
び
、
行
列

が
で
き
る
な
ど
来
場
者
は
思
い
思

い
に
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

特
設
ス
テ
ー
ジ
で
は
若
葉
小

マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン
ド
を
皮
切
り

に
、
お
遊
戯
や
空
手
道
の
演
武
、

歌
謡
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
、
様
々
な

イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
、
来
場
者
を

楽
し
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

―
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
地
域
っ
て
誰
が
つ
く
る

の
だ
ろ
う
？

　

認
知
症
の
人
や
家
族
、
支
援

者
、
一
般
の
人
が
リ
レ
ー
で
１
つ

の
た
す
き
を
つ
な
ぎ
、
ゴ
ー
ル
を

目
指
す
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
今
年
度

で
４
回
目
と
な
り
ま
し
た
。「
認

知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら

し
て
い
け
る
町
」
を
つ
く
る
た

め
、
地
域
の
人
々
が
認
知
症
を
理

解
し
、
そ
れ
ぞ
れ
が
考
え
て
ほ
し

い
と
、
今
回
は
帯
広
か
ら
広
島
ま

で
の
２
，
５
０
０
㎞
を
た
す
き
で

つ
な
い
で
い
ま
す
。

　

当
町
に
は
９
月
13
日
、
停
車
場

ま
つ
り
開
催
中
に
８
人
の
ラ
ン

ナ
ー
た
ち
が
た
す
き
を
つ
な
ぎ
ま

し
た
。
平
内
町
か
ら
七
戸
町
ま

で
、
約
34
㎞
を
８
人
で
走
破
し
、

沿
道
の
声
援
に
応
え
な
が
ら
協
力

を
呼
び
か
け
て
い
ま
し
た
。

　

９
月
26
日
、
運
動
公
園
で
標
記

大
会
が
行
わ
れ
、
町
内
外
か
ら

２
７
７
名
の
参
加
者
が
集
ま
り
ま

し
た
。

　

開
会
式
で
は
青
山
会
長
が
「
天

候
や
芝
生
の
状
態
な
ど
、
絶
好
の

コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
な
の
で
ケ
ガ
の

な
い
よ
う
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
」

と
参
加
者
を
激
励
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
上
十
三
地
域
だ
け
で
な

く
、
む
つ
や
八
戸
か
ら
も
参
加
者

が
お
り
、
各
グ
ル
ー
プ
の
男
女
上

位
10
名
が
当
町
産
の
ほ
た
て
を
景

品
に
、
日
ご
ろ
の
練
習
の
成
果
を

発
揮
し
て
い
ま
し
た
。

　

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
は
健
康

増
進
の
ほ
か
、
仲
間
と
の
交
流
を

図
る
こ
と
が
で
き
る
と
人
気
の
ス

ポ
ー
ツ
で
、
参
加
者
は
同
じ
チ
ー

ム
の
選
手
と
会
話
を
楽
し
み
な
が

ら
プ
レ
ー
し
て
い
ま
し
た
。

R
ら ん
UN伴T

と も
OMO-R

ろ ー
ROW2014

第3回野辺地町長杯グラウンド・ゴルフ交歓会

大盛況の屋台村

自分たちで作り、買ってもらいました！ステージイベント

たすきを繋いだ「チームのへじ」のランナーたち

日ごろの練習の成果を発揮する参加者

ずっぱどわっかど産業まつり
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栄
養
素
や
ご
飯
の
大
切
さ
に
つ

い
て
学
ぶ
た
め
、
町
内
小
学
生
親

子
を
対
象
に
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
が

開
か
れ
ま
し
た
。

　

新
井
山
管
理
栄
養
士
か
ら
主

食
・
主
菜
・
汁
物
・
副
菜
と
バ
ラ

ン
ス
よ
く
食
べ
る
こ
と
の
大
切

さ
、
栄
養
素
の
働
き
、
朝
食
を
と

る
意
義
な
ど
の
講
義
を
受
け
、
食

生
活
改
善
推
進
員
の
方
々
や
保
護

者
に
手
伝
っ
て
も
ら
い
な
が
ら
調

理
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
骨
太
お
に
ぎ
り
、
ふ

ん
わ
り
魚
肉
バ
ー
グ
、
き
ゅ
う
り

の
な
め
た
け
あ
え
、
豆
乳
味
噌
汁

の
４
品
を
作
り
ま
し
た
。
参
加
し

た
児
童
は
「
普
段
も
お
手
伝
い
は

す
る
が
、
出
汁
を
と
っ
た
り
と
初

め
て
の
こ
と
が
あ
っ
て
楽
し
い
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

多
く
の
児
童
・
生
徒
た
ち
が
良

い
本
と
出
会
い
、
た
く
さ
ん
読
ん

で
ほ
し
い
と
の
思
い
か
ら
、
野
辺

地
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
で
は
た
く

さ
ん
の
本
と
出
会
う
機
会
を
増
や

す
た
め
に
毎
年
図
書
を
寄
贈
し
て

い
る
ほ
か
、
小
・
中
学
生
を
対
象

に
読
書
感
想
文
コ
ン
ク
ー
ル
を

行
っ
て
い
ま
す
。　
　

　

第
16
回
目
を
迎
え
る
今
回
は

１
５
０
点
の
応
募
か
ら
会
長
賞
・

優
秀
賞
・
優
良
賞
の
計
22
点
が
選

ば
れ
ま
し
た
。

　

図
書
館
で
行
わ
れ
た
表
彰
式
で

は
、
会
長
賞
を
受
賞
し
た
若
葉
小

３
年
の
佐
藤
有
紗
さ
ん
が
『「
い

の
ち
を
い
た
だ
く
」
を
読
ん
で
』

を
朗
読
し
た
ほ
か
、
審
査
会
代
表

の
川
村
志
津
子
氏
は
「
応
募
作
品

の
レ
ベ
ル
が
高
く
選
考
が
難
し

か
っ
た
。
た
く
さ
ん
考
え
な
が
ら

た
く
さ
ん
読
ん
で
ほ
し
い
」
と
講

評
し
ま
し
た
。

　

９
月
末
に
、
川
目
地
区
の
原
田

憲
人
さ
ん
の
農
地
で
「
農
福
連
携

事
業
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の

事
業
は
、
上
北
地
域
県
民
局
地
域

農
林
水
産
部
が
主
催
し
た
も
の

で
、
障
が
い
者
の
方
々
と
農
作
業

体
験
を
す
る
こ
と
に
よ
り
、
福
祉

施
設
側
、
農
業
者
側
そ
れ
ぞ
れ

が
、
就
労
す
る
問
題
点
や
課
題
の

把
握
、
解
決
策
の
検
討
を
し
、
障

が
い
者
の
農
業
就
労
推
進
へ
繋
げ

て
い
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
行
わ

れ
た
も
の
で
す
。

　

こ
の
日
は
天
候
も
良
く
、
参
加

し
た
方
々
は
汗
を
拭
き
な
が
ら
笑

顔
で
に
ん
に
く
の
植
付
け
作
業
を

し
て
い
ま
し
た
。

　

今
回
ご
協
力
頂
い
た
原
田
さ
ん

は
「
皆
さ
ん
大
変
真
面
目
で
、
予

定
以
上
の
量
を
こ
な
せ
て
驚
い

た
。
農
業
を
通
じ
て
働
く
こ
と
の

喜
び
を
感
じ
て
い
た
だ
け
る
よ
う

今
後
も
継
続
し
て
受
け
皿
と
な
っ

て
い
き
た
い
」
と
感
想
を
述
べ
て

い
ま
し
た
。

　

10
月
５
日
、
郷
土
の
味
を
楽
し

む
会
が
中
央
公
民
館
で
行
わ
れ
、

町
内
外
、
県
外
か
ら
約
90
名
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

旧
試
食
会
か
ら
数
え
て
34
回
目

と
な
る
今
年
は
、
午
前
中
に
野
辺

地
歴
史
巡
り
ツ
ア
ー
が
開
か
れ
、

常
夜
燈
公
園
な
ど
の
史
跡
が
案
内

さ
れ
ま
し
た
。

　

郷
土
の
味
を
楽
し
む
会
で
は
、

煮
和
え
や
茶
粥
、
帆
立
の
カ
ル

パ
ッ
チ
ョ
な
ど
全
13
品
が
振
る
舞

わ
れ
た
ほ
か
、
稚
貝
の
貝
殻
を
加

工
し
た
箸
置
き
が
使
わ
れ
、
舌
だ

け
で
な
く
目
で
も
楽
し
め
る
内
容

で
し
た
。

　

ま
た
、
野
西
高
の
生
徒
に
よ
る

祇
園
ば
や
し
の
演
奏
が
行
わ
れ
、

雅
な
音
楽
が
奏
で
ら
れ
る
な
か
郷

土
料
理
に
舌
鼓
を
打
ち
、
参
加
者

は
満
足
げ
な
表
情
を
浮
か
べ
て
い

ま
し
た
。

野辺地ロータリークラブ　読書感想文コンクール

地域活性へ繋ぐ「農業と福祉の新たな連携」

郷土の味を楽しむ会

おいしくなーれ！

表彰を受けた児童・生徒たち

クローバー作業所の中津就労支援員と参加者

祇園ばやしを聞きながら食事を楽しむ参加者

親子クッキング
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町
で
は
、
都
市
住
民
が

地
方
に
移
り
住
ん
で
地
域

の
活
性
化
や
地
域
力
の
維

持
・
向
上
等
に
取
り
組
む

総
務
省
の
「
地
域
お
こ
し

協
力
隊
事
業
」を
活
用
し
、

10
月
１
日
付
け
で
野
辺
地

町
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員

と
し
て
１
名
を
委
嘱
し
ま

し
た
。　

　

委
嘱
を
受
け
た
の
は
、

東
京
都
出
身
の
阿
部
博
一

さ
ん
で
、
す
で
に
町
内
に

移
り
住
み
、
活
動
を
開
始

し
て
い
ま
す
。

　

隊
員
の
活
動
に
特
に
制

約
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

地
域
の
活
動
や
行
事
等
の

手
伝
い
、
協
力
し
て
ほ
し

い
課
題
等
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
お
気
軽
に
お
声
掛
け

下
さ
い
。

　

隊
員
が
期
間
終
了
後
も

野
辺
地
町
に
定
住
し
て
活

躍
を
続
け
ら
れ
る
よ
う
、

町
民
の
皆
様
の
ご
支
援
・

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

◆
問
合
先

　

地
域
戦
略
課

�

（
内
線
２
６
７
）

　

10
月
10
日
、
中
谷
町
長

と
吉
田
漁
協
組
合
長
が
イ

ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
本
社
を

訪
ね
、
本
年
５
月
か
ら
開

始
し
た
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ

ド
ー
の
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ブ

ラ
ン
ド
「
顔
が
見
え
る
お

魚
（
ホ
タ
テ
ガ
イ
）」
の
順

調
な
取
引
に
対
す
る
お
礼

と
地
場
産
品
の
宣
伝
を
行

い
ま
し
た
。

　

翌
日
は
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ

ド
ー
木
場
店（
東
京
都
）と

ヨ
ー
ク
マ
ー
ト
川
口
店

（
埼
玉
県
）で
ト
ッ
プ
セ
ー

ル
ス
を
行
い
、
ホ
タ
テ
・

葉
つ
き
こ
か
ぶ
・
葉
つ
き

こ
か
ぶ
の
カ
ル
パ
ッ
チ
ョ

ソ
ー
ス
を
三
村
知
事
ら
と

Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

「笑顔あふれるまちづくり」のためにがんばります！

イトーヨーカドーで当町産品のトップセールス

野辺地町　　　　
地域おこし協力隊
阿部　博一さん

←三村知事らと共に
　ＰＲする中谷町長

イトーヨーカドー本社にて、→
左から早田シニア、𠮷田組合　
長、横倉部長、中谷町長　　　

　平成27年４月１日以降に採用する野辺地町職員の採用試験を下記により行います。
１．職種及び試験日時・受験資格等

募集職種 採用予定人数  試 験 日 等 受　 験　 資　 格

技能労務職員
（運転技能員） 若�干�名

期日：�12月上旬
　※受験者に別途通知
　　します
場所：野辺地町役場�

昭和 54年 4月 2日から平成5年 4月 1日までに生まれた者で、
高校卒業以上の学歴を有し、大型自動車免許・大型特殊自動
車免許と車両系建設機械運転免許を取得している者。

２．試験の方法等　　　作文試験及び面接試験
３．申込み受付期間　　11月４日（火）から11月28日（金）まで　午前８時30分～午後５時まで　
　　　　　　　　　　　※郵送の場合は、受付期限の日までの消印のあるものに限る
４．申込み方法　　　　次の書類を役場総務課へ提出の上申し込んでください。
　　　　①�試験申込書　　②�履歴書（顔写真添付）　�③�最終学校の卒業証明書（開封無効）
　　　　④�運転免許証の写し�　�⑤�顔写真２枚（縦４㎝×横３㎝、試験日の３ヵ月以内に撮影したもの）
　　　　　※①・②は野辺地町ホームページ（http://www.town.noheji.aomori.jp/）から
���������������　ダウンロード取得するか、町総務課にもあります。
５．その他　　　　　　次のいずれかに該当する者は受験できません
　　　　・日本国籍を有しない者　　・成年被後見人又はその被保佐人（禁治産者を含む）
　　　　・�日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊することを主張する政党やその他の団体を結成

し、又はこれに加入した者
６．問い合わせ先　　　野辺地町役場�総務課��（☎�0175－64－2111�内線289番）

野辺地町職員採用試験案内
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活
発
な
意
見
交
換
が
な
さ
れ
た

「
町
長
と
み
ん
な
で
し
ゃ
べ
る
会
」

　

町
民
と
町
長
が
、
ま
ち
づ
く
り
に

つ
い
て
直
接
意
見
交
換
を
行
う
『
町

長
と
み
ん
な
で
し
ゃ
べ
る
会
』
を
開

催
し
ま
し
た
。

　

各
会
場
の
参
加
者
数
及
び
参
加
さ

れ
た
皆
様
か
ら
の
意
見
・
要
望
等
を

抜
粋
し
、
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

○
各
会
場
参
加
者
数

　

９
月
11
日（
木
）　

　
　

有
戸
地
区
学
習
等
供
用

　
　

セ
ン
タ
ー�

25
名

　

９
月
16
日（
火
）　

　
　

馬
門
公
民
館�

20
名

　

９
月
17
日（
水
）　

　
　

中
央
公
民
館（
夜
）�

38
名

　

９
月
20
日（
土
）　

　
　

中
央
公
民
館（
昼
）�

15
名

○
意
見
・
要
望
等

■
公
立
野
辺
地
病
院
に
関
す
る
こ
と

Ｑ　
救
急
患
者
の
入
口
が
、
他
の
来

院
者
か
ら
丸
見
え
で
あ
る
。

Ａ　
今
年
度
中
に
来
院
者
か
ら
見
え

な
い
よ
う
に
す
る
工
事
を
予
定
。

工
事
完
了
ま
で
は
、
衝
立
を
設
置

し
対
応
す
る
。

Ｑ　
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
外
来
の
医
師

（
精
神
科
医
）を
招
へ
い
し
て
欲
し

い
。

Ａ　
総
合
診
療
医（
内
科
医
）の
派
遣

を
大
学
病
院
へ
依
頼
し
て
い
る

が
、
地
域
に
中
核
を
な
す
病
院
が

な
け
れ
ば
派
遣
で
き
な
い
。
全

県
的
に
医
師
不
足
の
状
況
で
あ

り
、
す
べ
て
の
診
療
科
に
専
門
医

を
配
置
す
る
の
は
難
し
い
。
メ
ン

タ
ル
系
診
療
科
に
限
ら
ず
、
専
門

的
な
治
療
を
有
す
る
疾
病
に
あ
っ

て
は
、
一
度
内
科
医
等
を
受
診
し

専
門
病
院
へ
紹
介
す
る
等
連
携
を

図
っ
て
い
き
た
い
。

Ｑ　
面
会
規
制
が
厳
し
く
な
り
、
以

前
の
よ
う
に
簡
単
に
気
軽
に
行
け

な
く
な
っ
た
。

Ａ　
受
付
で
証
明
書
の
発
行
を
受
け

面
会
で
き
る
シ
ス
テ
ム
に
変
更
し

た（
８
月
１
日
施
行
）。感
染
防
止
、

個
人
情
報
保
護
法
等
を
考
え
る

と
、
誰
で
も
い
つ
で
も
面
会
で
き

て
い
た
今
ま
で
の
状
況
の
方
が
問

題
で
あ
っ
た
と
思
う
。
患
者
・
職

員
を
守
る
と
い
う
意
味
で
御
理
解

い
た
だ
き
た
い
。

　

※
面
会
手
続
き
に
つ
い
て
は
、
日

中
は
正
面
玄
関
左
側
、
夜
間
は

ガ
ー
ド
マ
ン
が
対
応
。

Ｑ　
北
部
上
北
広
域
事
務
組
合
を
構

成
す
る
３
町
村
か
ら
野
辺
地
病
院

へ
10
億
円
余
り
繰
出
し
が
さ
れ
て

い
る
と
い
う
話
を
き
い
た
が
詳
細

は
。

Ａ　
平
成
22
年
度
か
ら
の
５
ヵ
年
で

10
億
５
千
万
円
の
特
別
繰
入
し
て

い
る
。
平
成
24
年
度
か
ら
は
特
別

繰
入
金
を
除
い
て
も
黒
字
を
計
上

で
き
た
。
平
成
27
年
度
か
ら
は
特

別
繰
入
金
が
な
く
な
り
基
準
繰
入

金
だ
け
と
な
る
た
め
、
こ
れ
か
ら

が
正
念
場
。

Ｑ　
野
辺
地
病
院
で
人
工
透
析
の
実

施
を
復
活
で
き
な
い
の
か
。

Ａ　
人
工
透
析
を
行
う
こ
と
の
で
き

る
泌
尿
器
科
の
医
師
が
不
在
の
た

め
、
現
状
で
の
復
活
は
難
し
い
。

町
内
に
専
門
の
診
療
所
が
あ
る
の

で
、
外
来
患
者
は
診
療
所
で
、
入

院
患
者
は
野
辺
地
病
院
と
い
う
形

で
連
携
を
図
り
な
が
ら
患
者
の
ケ

ア
に
努
め
て
い
き
た
い
。

Ｑ　

健
診
率
は
向
上
し
て
い
る
の

か
。
そ
れ
に
伴
い
病
気
の
早
期
発

見
、
医
療
費
抑
制
等
の
効
果
が
表

れ
て
い
る
の
か
。

Ａ　
町
の
健
診
受
診
率
は
県
内
で
も

下
位
ク
ラ
ス
と
低
い
状
態
で
推
移

し
て
お
り
、
受
診
率
を
現
在
の

20
％
台
か
ら
50
％
台
に
引
き
上
げ

る
こ
と
を
目
標
に
、
関
係
課
で
連

携
を
と
り
な
が
ら
医
療
費
適
正
化

対
策
に
取
組
ん
で
い
る
。
野
辺
地

病
院
の
健
診
セ
ン
タ
ー
で
の
健
診

率
は
向
上
し
て
い
る
。

■
原
子
力
立
地
給
付
金
に
関
す
る
こ

と
Ｑ　
原
子
力
立
地
給
付
金
の
給
付
内

訳
を
知
り
た
い
。

Ａ　

六
ヶ
所
村
の
施
設
が
対
象
と

な
っ
て
お
り
、
東
通
村
の
施
設
は

対
象
外
。

Ｑ　
原
子
力
立
地
給
付
金
の
半
額
を

役
場
庁
舎
建
設
の
目
的
で
積
立
て

て
い
る
と
の
話
が
あ
っ
た
が
、
実

際
に
建
設
計
画
は
あ
る
の
か
。
建

設
時
期
、
規
模
、
場
所
等
を
明
確

に
し
て
取
組
ん
だ
方
が
実
現
の
可

能
性
が
高
ま
る
と
思
う
。

Ａ　
実
際
に
庁
舎
建
設
計
画
に
着
手

し
た
際
に
、
手
持
資
金
を
確
保
し

て
お
き
た
い
こ
と
か
ら
、
基
金
積

立
を
行
っ
て
い
る
。
基
金
の
積
立

と
財
政
状
況
の
見
極
め
を
行
い
つ

つ
、
実
際
の
建
設
に
向
け
て
の
検

討
を
進
め
て
い
き
た
い
。

■
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
こ
と

Ｑ　
ま
ち
づ
く
り
総
合
計
画
の
町
民

公
聴
会
か
ら
２
ヵ
月
余
り
経
っ
て

い
る
が
、
そ
の
間
の
進
捗
状
況
を

知
り
た
い
。

Ａ　
公
聴
会
で
の
意
見
の
取
り
ま
と

め
、各
種
団
体
へ
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
、

町
職
員
で
構
成
さ
れ
て
い
る
策
定

委
員
会
で
の
検
討
、
策
定
委
員
会

に
若
手
町
民
を
加
え
た
ま
ち
づ
く

り
委
員
会
で
の
検
討
、
ア
ン
ケ
ー

ト
実
施
等
を
行
っ
て
い
る
。

Ｑ　
み
ち
の
く
丸
の
活
用
方
法
に
つ

い
て
知
り
た
い
。

Ａ　
現
在
、
み
ち
の
く
丸
利
活
用
検

討
委
員
会
に
て
利
活
用
方
法
を
検

討
し
て
お
り
、
年
度
内
を
目
処
に

答
申
を
出
し
て
も
ら
う
こ
と
と
し

て
い
る
。
今
後
は
、
出
さ
れ
た
答

申
を
コ
ン
サ
ル
を
交
え
検
証
し
、

方
針
決
定
し
て
い
く
予
定
と
な
っ

て
い
る
。

■
風
力
発
電
等
に
関
す
る
こ
と

Ｑ　
風
力
発
電
に
つ
い
て
は
、
採
算

の
見
込
み
が
あ
っ
て
の
計
画
な
の

か
。

Ａ　
町
が
主
体
と
な
っ
て
事
業
を
進

め
て
い
く
と
の
新
聞
報
道
が
あ
っ

た
が
、
実
施
前
の
先
行
投
資
は
難

し
い
状
況
で
あ
り
、
現
在
、
事
業

化
に
つ
い
て
は
検
討
中
で
あ
る
。

風
況
調
査
に
つ
い
て
は
、
実
施
の

申
込
み
を
し
て
き
た
民
間
企
業

が
、
１
年
間
か
け
て
実
施
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
あ
る
。

Ｑ　
柴
崎
観
光
牧
場
の
活
用
方
法
は

考
え
て
い
る
の
か
。メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー

施
設
を
誘
致
し
て
は
ど
う
か
。

Ａ　
風
力
発
電
施
設
を
誘
致
し
た
い

と
考
え
て
い
る
。
現
在
、
民
間
企

業
が
風
向
・
風
況
調
査
を
実
施
し

て
お
り
、
そ
の
結
果
を
基
に
方
向

性
を
検
討
し
て
い
き
た
い
。

■
産
業
に
関
す
る
こ
と

Ｑ　
ホ
タ
テ
産
業
の
後
継
者
不
足
対

策
と
し
て
、
従
業
員
養
成
所
兼
人

材
派
遣
所
等
の
設
立
又
は
県
等
へ

の
依
頼
を
考
え
て
は
ど
う
か
。

Ａ　
漁
師
に
な
る
た
め
に
は
、
多
く

の
技
術
・
知
識
が
必
要
で
す
。
青

森
県
で
は
漁
師
と
し
て
の
基
礎
的

な
技
術
や
知
識
、
資
格
の
取
得
を

目
的
と
し
た「
賓
陽
塾（
ひ
ん
よ
う

じ
ゅ
く
）」を
水
産
総
合
研
究
所
内

で
開
講
し
、
未
経
験
者
や
若
手
漁
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業
者
の
支
援
を
行
っ
て
い
る
。

■
道
路
・
下
水
道
に
関
す
る
こ
と

Ｑ　
農
免
道
路（
木
明
～
目
ノ
越
）へ

通
ず
る
道
は
、
冬
期
間
通
行
止
め

に
は
な
っ
て
い
る
が
、
知
ら
な
い

人
が
、
ふ
き
だ
ま
り
に
突
っ
込
む

こ
と
が
あ
る
の
で
、
安
全
面
を
考

慮
し
、
看
板
を
大
き
く
し
て
欲
し

い
。

Ａ　
通
行
止
め
の
看
板
を
２
～
３
箇

所
に
設
置
す
る
。
ま
た
、
木
明
地

区
の
看
板
に
つ
い
て
は
、
通
行
で

き
な
い
よ
う
雪
を
堆
積
さ
せ
て
対

応
す
る
。

Ｑ　
生
活
道
路
の
舗
装
率
は
。ま
た
、

他
市
町
村
は
ど
の
程
度
か
。

Ａ　

町
道
の
舗
装
率
は
50
％
か
ら

60
％
程
度
で
、
他
市
町
村
に
比
べ

高
く
は
な
い
。
今
後
は
未
舗
装
道

路
を
中
心
に
、
緊
急
性
を
見
極
め

つ
つ
、
予
算
の
範
囲
内
で
計
画
、

実
施
し
て
い
き
た
い
。
そ
の
他
、

小
さ
な
修
繕
等
は
、
建
設
環
境
課

に
連
絡
い
た
だ
け
れ
ば
、
現
場
の

状
況
を
確
認
し
た
う
え
で
対
応
し

た
い
。

Ｑ　
道
路
と
私
有
地
の
境
界
の
管
理

は
、
誰
が
行
う
の
か
。

Ａ　

基
本
的
に
は
境
界
に
あ
る
杭

（
コ
ン
ク
リ
ー
ト
の
上
部
が
赤
く

な
っ
て
い
る
も
の
）
の
内
側
は
道

路
管
理
者
、
外
側
は
土
地
所
有
者

管
理
と
な
っ
て
い
る
。
疑
問
が
あ

る
場
合
は
建
設
環
境
課
へ
問
い
合

わ
せ
い
た
だ
き
た
い
。

Ｑ　

有
戸
に
は
、
下
水
道
は
何
十

年
先
に
設
置
さ
れ
る
の
か
（
ア
ン

ケ
ー
ト
か
ら
）

Ａ　
有
戸
地
区
は
、
公
共
下
水
道
事

業
、
農
業
集
落
排
水
事
業
の
整
備

計
画
区
域
か
ら
外
れ
て
い
る
の

で
、
合
併
処
理
浄
化
槽
で
整
備
を

進
め
て
い
く
。

■
教
育
に
関
す
る
こ
と

Ｑ　
教
育
委
員
会
を
、
現
在
の
第
３

庁
舎
か
ら
、
中
央
公
民
館
や
ほ
か

の
建
物
内
に
移
す
こ
と
は
で
き
な

い
の
か
。
耐
震
面
が
心
配
。

Ａ　
耐
震
状
況
に
つ
い
て
は
調
査
の

必
要
が
あ
る
。
ま
た
、
公
民
館
へ

の
移
設
に
つ
い
て
は
、
今
後
関
係

者
で
話
し
合
っ
て
い
き
た
い
。
な

お
、
旧
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー

は
警
察
署
の
資
機
材
庫
と
し
て
、

旧
法
務
局
施
設
は
各
種
相
談
会
場

と
し
て
現
在
も
利
用
さ
れ
て
い
る

た
め
、
役
場
庁
舎
と
す
る
こ
と
は

難
し
い
旨
、
管
轄
部
署
か
ら
説
明

を
受
け
て
い
る
。

Ｑ　
小
学
校
３
校
を
耐
震
化
す
る
よ

り
も
、
１
校
だ
け
耐
震
化
し
て
統

合
を
進
め
た
方
が
効
率
的
で
は
な

い
か
。

Ａ　
平
成
25
年
８
月
に
提
出
さ
れ
た

野
辺
地
町
立
小
学
校
適
正
規
模
に

関
す
る
提
言
書
で
は
「
統
合
も
視

野
に
入
れ
た
検
討
の
必
要
が
あ

る
」
と
の
こ
と
で
あ
っ
た
が
、
文

部
科
学
省
か
ら
強
い
指
導
の
あ
っ

た
耐
震
化
の
実
施
完
了
期
日
で
あ

る
平
成
27
年
度
ま
で
に
完
了
さ

せ
、
そ
の
後
、
平
成
28
年
度
か
ら

統
合
に
向
け
た
検
討
を
進
め
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
る
。
な
お
、

児
童
数
及
び
ク
ラ
ス
数
等
を
勘
案

し
た
場
合
、
既
存
の
１
校
舎
に
お

い
て
町
内
３
校
の
児
童
が
過
ご
す

こ
と
は
、
現
状
で
は
不
可
能
と
考

え
て
い
る
。

■
ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る
こ
と

Ｑ　
サ
ッ
カ
ー
の
柴
崎
岳
選
手
を
は

じ
め
、
野
辺
地
出
身
の
ス
ポ
ー
ツ

選
手
の
活
躍
を
、
町
民
一
丸
と

な
っ
て
応
援
で
き
る
よ
う
な
取
組

を
し
て
も
ら
い
た
い
。

Ａ　
柴
崎
選
手
に
つ
い
て
は
、
応
援

の
垂
幕
を
役
場
庁
舎
に
掲
げ
て
い

る
。
ま
た
、
後
援
会
と
連
携
を
図

り
な
が
ら
、
応
援
活
動
を
展
開

し
て
い
き
た
い
。
パ
ブ
リ
ッ
ク

ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
等
に
つ
い
て
も
今

後
検
討
し
、
当
町
出
身
の
ス
ポ
ー

ツ
選
手
の
活
躍
を
、
町
の
活
性
化

に
う
ま
く
活
用
し
て
い
き
た
い
。

■
防
災
に
関
す
る
こ
と

Ｑ　
馬
門
地
区
の
避
難
所
は
馬
門
小

学
校
と
な
っ
て
い
る
が
、
津
波
が

発
生
し
た
場
合
で
も
大
丈
夫
か
。

Ａ　
先
般
、
県
が
策
定
し
た
津
波
予

想
で
は
、当
町
の
最
大
津
波
は
１
．

６
ｍ
と
予
測
さ
れ
て
お
り
、
県
道

よ
り
上
部
に
位
置
す
る
馬
門
小
学

校
へ
避
難
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
大

丈
夫
で
あ
る
と
想
定
さ
れ
て
い

る
。

■
行
財
政
に
関
す
る
こ
と

Ｑ　

学
校
数
が
減
る
こ
と
に
よ
っ

て
、
交
付
税
の
額
も
減
る
の
か
。

Ａ　
減
る
こ
と
は
確
か
だ
が
、
急
激

に
減
少
す
る
こ
と
は
な
い
。
教
育

費
は
、
児
童
数
・
学
級
数
・
学
校

数
×
単
価
で
算
出
さ
れ
る
。
単
価

は
、
そ
の
時
々
で
必
要
な
経
費
が

反
映
さ
れ
る
も
の
で
あ
り
、
入
っ

て
く
る
金
額
が
極
端
に
減
ら
な
い

よ
う
な
措
置
が
と
ら
れ
て
い
る
。

Ｑ　
北
部
上
北
広
域
事
務
組
合
の
起

債
残
高
は
。

Ａ　

14
億
２
百
万
円
と
な
っ
て
い

る
。

■
税
関
係
に
つ
い
て

Ｑ　
確
定
申
告
に
つ
い
て
、
高
齢
者

宅
を
訪
問
し
て
行
う
こ
と
は
で
き

な
い
か
。
役
場
内
で
情
報
の
共
有

化
を
図
っ
て
い
る
の
で
あ
れ
ば
可

能
で
は
な
い
か
。

Ａ　
町
民
税
の
申
告
相
談
（
確
定
申

告
含
む
）
の
期
間
に
お
い
て
高
齢

者
宅
を
訪
問
し
申
告
を
受
け
る
こ

と
は
難
し
い
の
が
現
状
で
あ
る
。

し
か
し
な
が
ら
、
高
齢
者
の
方
々

の
収
入
は
、
主
に
年
金
と
思
わ
れ
、

内
容
に
よ
っ
て
は
電
話
で
済
む
方

も
い
ま
す
の
で
、
今
年
度
か
ら
は
、

発
送
す
る
申
告
案
内
の
ハ
ガ
キ
に

記
載（
申
告
が
必
要
か
、
必
要
で
は

な
い
の
か
判
断
で
き
な
い
場
合
は
、

税
務
課
に
電
話
し
確
認
し
て
い
た

だ
き
た
い
旨
）し
た
い
と
考
え
て
い

る
。
ま
た
、
申
告
相
談
等
に
お
い

て
周
知
を
図
り
、
高
齢
者
の
負
担

軽
減
に
配
慮
し
て
い
き
た
い
。

■
福
祉
に
関
す
る
こ
と

Ｑ　
町
営
の
介
護
施
設
（
デ
イ
ケ
ア

併
設
の
宿
泊
施
設
）
の
建
設
を
し

て
欲
し
い
。（
ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら
）

Ａ　
介
護
老
人
保
健
施
設
や
そ
の
他

の
介
護
施
設
に
つ
い
て
は
、
町
営

で
建
設
す
る
計
画
は
あ
り
ま
せ

ん
。
現
在
、
町
内
に
は
、
公
営
１

施
設
、
民
営
２
施
設
の
介
護
老
人

保
健
施
設
が
あ
る
の
で
、
今
後
の

高
齢
者
及
び
介
護
認
定
の
増
加
に

よ
り
、
利
用
者
の
増
加
が
顕
著
な

場
合
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
施
設
の
増

床
を
検
討
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
る
。
介
護
施
設
の
建
設
に
当

た
っ
て
は
、
町
の
介
護
保
険
事
業

の
現
状
を
踏
ま
え
な
が
ら
関
係
者

の
意
見
等
を
聞
き
つ
つ
、
慎
重
に

判
断
し
て
い
き
た
い
。
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11月５日から専用窓口（税務課と町民課の間）を開設します! !
－平成26年度　野辺地町原子力立地給付金減額支援助成金－

　平成26年度の原子力立地給付金の他に、『10月１日時点で実際に住んでいる建物に住民登録をしていて、平
成26年度の給付金を受給した電気契約個人名義人で、その世帯全員が町民税非課税の方（生活保護受給者を含
む）』であれば、町から4,000円（平成26年度助成金額）の給付を受けられます。
　手続方法は、昨年と同様に、次の①～④（または①～⑤）を添付または提示して交付申請書を提出していただ
き、審査のうえ「口座振込」にて�助成金の交付を行います。
　　　　　　【交付申請書は、広報のへじ10月号・11月号に同封のチラシと、
　　　　　　　窓口にも用意しておりますので、ご利用ください。】

　　①『原子力立地給付金振込のお知らせ』のはがき　平成26年度分
　　　（10月～11月に郵送のはがきのこと）
　　②電気料金明細書『電気ご使用量のお知らせ』�最近のもの１枚
　　③給付金が振り込まれた口座の通帳
　　④本人確認ができる書類（免許証・保険証等）
　　⑤代理人が申請手続きをする際は、委任状
　　　（申請用紙に　委任者は２か所記入・押印　代理人は１か所記入・押印必要）

　全部の確認ができなければ、受理できませんので、必要書類をそろえて申請をお願いします。
　詳しくは、地域戦略課までお電話ください。
� 担当：地域戦略課　64－2111（内線261）

組合有地売却のお知らせ
１．売払物件の表示

物件 所　在　地　番 地　目
（現　況）

面　積
（㎡）

用　途 説明会日時 入札日時容／建

１ 野辺地町字二本木向前田25番10 宅地 257.58 住居 11月20日（木）
午後２時から
公立野辺地病院
　中央棟５階会議室

11月27日（木）
午前11時から
公立野辺地病院
　中央棟５階会議室

200/60

２ 野辺地町字二本木向前田25番48 宅地 257.58 住居
200/60

２．売払い方法：一般競争入札により契約の相手方を決定する方法をとっています。
　　※最低価格については、説明会時にお知らせします。または、役場掲示板に掲載していますので、そちらでご確認ください。
　　※その他、質問等がございましたらお気軽にお問い合わせください。
� 担当：北部上北広域事務組合　公立野辺地病院　用度グループ　電話　0175－64－3211（内線　512・508）

法律に関すること、
　お気軽にご相談ください。
●相談センター開催日（祝祭日を除く）：毎週水曜日　午後２時～午後５時
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 毎週土曜日　午前９時～正午
●場　所：野辺地町野辺地17－１（旧ラグノオ）
　　　　　野坂ビル駐車場（建物裏）をご利用下さい。
●相談予約・お問い合わせ：0175－73－7130
　受付時間　月～金　10：00～16：00（祝祭日を除く）

●主　催：青森県司法書士会　青森市長島3－5－16

野辺地司法書士相談センター
相談無料

青森県司法書士会 検索

　納税証明書の交付申請の際、窓口においでいただいた方の確認と、代理
人申請の場合は委任関係確認を行っております。
◆納税証明書の交付申請の際に準備していただくもの

準備物
証明書

本人確認
書　　類 印鑑 手数料

青森県収入印紙
自動車検査証
※コピー可

事業税 〇 〇 〇
自動車税

※滞納がない旨の証明 〇 〇 〇 〇

自動車税
※継続検査用 〇 〇 〇

◆詳しくはお問い合わせください。
上北地域県民局県税部 納税管理課☎0176－22－8111（内線205）

県税納税証明書申請時の本人確認及び委任関係確認について

■
ア
ン
ケ
ー
ト
に
よ
る
意
見
等

○　

み
ち
の
く
丸
を
含
め
、
町
の
自

然
や
観
光
資
源
を
活
か
す
よ
う
な

ま
ち
づ
く
り
を
望
む
。

○　

各
会
場
で
出
た
事
例
を
取
り
上

げ
、町
側
か
ら
町
民
に
対
し
問
題
提

起
し
て
み
る
方
法
も
良
い
の
で
は
。

○　

参
加
者
が
少
な
か
っ
た
の
は
、

町
の
様
々
な
取
組
に
つ
い
て
町
民

の
関
心
が
な
く
な
っ
た
と
い
う
こ

と
か
。

○　

少
子
高
齢
化
に
つ
い
て
の
具
体

的
な
対
策
が
必
要
で
あ
る
。

○　

町
の
現
状
を
具
体
的
に
理
解
で

き
た
。
町
の
将
来
を
考
え
る
と
た

く
さ
ん
の
課
題
が
あ
る
の
で
、
町

民
一
人
ひ
と
り
が
考
え
て
い
く
必

要
が
あ
る
。

○　

各
種
団
体
と
の
連
携
が
な
い
の

で
、
話
し
合
い
の
場
を
も
っ
と
多

く
し
て
も
ら
い
た
い
。

○　

箱
も
の
よ
り
ソ
フ
ト
面
が
大
事

だ
と
思
う
。
お
金
が
か
か
ら
な
い

よ
う
町
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
る

等
、
新
し
い
シ
ス
テ
ム
を
考
え
ら

れ
れ
ば
良
い
と
思
う
。

○　

こ
の
よ
う
な
企
画
を
多
く
開
催

し
、
た
く
さ
ん
の
情
報
等
を
公
開

し
て
欲
し
い
。

○　

町
長
や
各
課
長
を
交
え
た
話

は
、
町
政
全
般
に
つ
い
て
の
議
題

に
限
っ
た
方
が
良
い
。
個
別
事
項

に
つ
い
て
は
、
自
治
会
で
ま
ず
取

り
上
げ
て
か
ら
議
論
す
べ
き
で
あ

る
。
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平
　
成
　

25
　
年
　
度
　
決
　
算

一 般 会 計 決 算
　歳入決算額は76億6,306万円、歳出決算額は75億4,170万円で、差引１億2,136万
円となりました。このうち、平成26年度に事業を繰り越して実施するための財源
320万円を差引いた実質収支は、１億1,816万円の黒字になりました。
　これを前年度と比較すると、歳入は13億8,820万円の増加、歳出は13億7,090万
円の増加となり、歳入、歳出とも前年度を上回る規模となりました。増加となっ
た主な要因は、野辺地中学校改築事業です。また土地開発基金２億２千万円あま
りを廃止精算し、一般財源として繰り入れました。

●基金の状況（平成25年度末現在）
財政調整基金 ４億2,986万円 国民健康保険事業 8,100万円

減債基金 77万円 介護保険事業 １億1,537万円

その他特定目的基金 ７億469万円 介護サービス事業 450万円

一般会計　計 11億3,532万円

●町債の残高
一般会計 55億5,246万円 下水道事業 3億9,217万円

水道事業 14億3,843万円

歳入 76億6,306万円

町税内訳

町税
13億2,939万円

地方交付税
21億7,670万円

国庫支出金
14億2,573万円

その他
5億8,466万円

県支出金
7億5,051万円

繰入金
2億7,019
万円

町債
11億2,589万円

入湯税 118万円

軽自動車税
 2,584万円

町民税
 5億4,172万円

町たばこ税
1億4,094万円

固定資産税
6億1,970万円
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町民１人当たりでは･･･（平成26年３月31日現在の人口14,292人で計算）

平成25年度特別会計収支決算

科目の説明

議 会 費 議会運営のための経費

総 務 費 庁舎管理や戸籍、選挙などの経費

民 生 費
高齢者や障がい者、子育てなど
を支えるための経費

衛 生 費 ごみ処理や健康づくりなどの経費

農林水産業費 農林水産業の振興のための経費

商 工 費 観光や商工業の振興のための経費

土 木 費
道路や川の整備、除雪のための
経費

消 防 費 消防や救急、防災のための経費

教 育 費
学校教育、スポーツや文化など
のための経費

公 債 費 借入金を返済するための経費

≪納めた町税≫ ≪使われたお金≫

固定資産税 43,360 民 生 費 121,480 公 債 費 34,891 農林水産業費 5,460 

町 民 税 37,903 教 育 費 115,054 消 防 費 30,348 災害復旧費 853 

町たばこ税 9,862 衛 生 費 71,186 土 木 費 29,190 労 働 費 299 

軽自動車税 1,808 諸 支 出 金 55,028 議 会 費 6,298 計 527,687 

入 湯 税 83 総 務 費 51,619 商 工 費 5,981 

計 93,016 ※単位：円　　端数は四捨五入しています。

国 民 健 康
保 険 事 業

後期高齢者
医 療 事 業

介護保険
事　　業

介 護 サ ー
ビ ス 事 業

下水道事業
水　道　事　業

収益的収支 資本的収支

歳 入 20億8,099
万円

1億4,642
万円

14億4,177
万円 898万円 2,204万円 2億5,868

万円 3,050万円

歳 出 20億831
万円

1億4,474
万円

14億4,174
万円 898万円 2,204万円 2億3,702

万円
1億6,207

万円

一般会計
か ら の
繰 入 額

1億7,518
万円 4,735万円 2億2,476

万円 0万円 594万円 0万円 0万円

※端数に関しては四捨五入しています。

75億4,170万円歳出

総務費
7億3,773
万円

民生費
17億3,619万円 

衛生費
 10億1,740万円 

農林水産費 7,804万円
商工費 8,548万円

その他
8億292
万円

議会費 9,002万円

土木費
4億1,718万円 

消防費
4億3,373万円

教育費
16億4,436万円

公債費
 4億9,866
万円
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まちの

お知らせ

まちの

お知らせ
まちの人口

無料相談案内

平成26年９月末現在（前月比）
人　口� 14,214名　（－�35）
　男　　� 6,673名　（－�10）
　女　　� 7,541名　（－�25）
世帯数� 6,576世帯（－  5）

～年金相談～
（年金全般に関すること）
12月17日（水）　10時～15時
中央公民館�※11月はお休みです
☎017-734-7498（要予約）
～人権相談～
（人権擁護に関すること）
12月２日（火）　10時～15時
中央公民館
相談担当：人権擁護委員
～弁護士無料相談～
（民事・一般に関すること）
12月５日（金）　14時～
老人福祉センター※11月は７日
☎64-2111総務課
※要予約：11月２８日（金）まで
～児童家庭相談～
（養護・児童虐待に関すること）
月～金曜（祝・祭日を除く）
10時～16時
健康増進センター　☎64-1770
～行政相談～
（行政に関する苦情・要望等）
11月18日（火）９時～12時
役場相談室
相談担当：行政相談委員
～教育相談～
（しつけ・いじめ等に関すること）
月～金曜（祝・祭日を除く）
10時～16時
教育委員会　☎64-2119
～電話介護相談～
月～金曜（祝・祭日を除く）
９時～16時
健康増進センター　☎64-1770

第
45
回
野
辺
地
町
防
犯
少
年

柔
剣
道
大
会

必
ず
チ
ェ
ッ
ク
最
低
賃
金
！

使
用
者
も
、
労
働
者
も

上
北
そ
ば
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

ミ
ツ
バ
チ
を

飼
育
さ
れ
て
い
る
方
へ

「
豆
し
と
ぎ
」
作
り

参

加

者

募

集

　

全
国
的
に
少
年
に
よ
る
衝
撃
的
な

事
件
が
多
発
し
、
子
供
達
の
健
全
育

成
が
重
要
性
を
増
し
て
お
り
ま
す
。

　

野
辺
地
町
防
犯
協
会
で
は
、
よ
り

一
層
の
防
犯
活
動
及
び
少
年
の
非
行

防
止
等
の
啓
発
活
動
を
推
進
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
、
11
月
９
日（
日
）９

時
か
ら
小
学
生
・
中
学
生
を
対
象
に

町
立
体
育
館
に
お
い
て
柔
剣
道
大
会

を
開
催
致
し
ま
す
。

　

子
供
達
の
迫
力
あ
る
試
合
を
御
覧

頂
き
町
民
の
皆
様
の
暖
か
い
声
援
を

お
願
い
し
ま
す
。

◆
問
合
先　
防
災
安
全
課（
事
務
局
）

　

☎
64

－

２
１
１
１（
内
線
２
２
５
）

　
「
豆
し
と
ぎ
」は
12
月
に
え
び
す
様

や
大
黒
様
、
山
の
神
様
に
供
え
る
郷

土
料
理
で
す
。

◆
日
時　
11
月
29
日（
土
）

　

午
前
９
時
か
ら
正
午
ま
で

◆
場
所　

野
辺
地
中
央
公
民
館

　

１
階　

調
理
室

◆
参
加
費　
お
一
人　

７
０
０
円

　
（
当
日
徴
収
し
ま
す
）

◆
申�

込　
（
一
財
）野
辺
地
町
観
光
協

会
（
☎
64

－

９
５
５
５
）
ま
で

お
電
話
で
お
申
込
く
だ
さ
い
。

◆�

定
員　
20
名
（
定
員
に
な
り
次
第

締
め
切
り
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
）

　

上
北
そ
ば
活
用
推
進
協
議
会
（
事

務
局
：
上
北
地
域
県
民
局�

地
域
農

林
水
産
部
）
で
は
、
上
北
産
の
そ
ば

粉
を
使
用
し
た
そ
ば
・
お
菓
子
を
提

供
す
る
14
店
舗
を
巡
り
、
賞
品
を
当

て
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
開
催
し
ま

す
。

　

詳
し
く
は
、
各
店
舗
及
び
役
場
庁

舎
内
に
掲
示
さ
れ
て
い
る
ポ
ス
タ
ー

や
チ
ラ
シ
に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
期
間　

　

11
月
１
日（
土
）
～

�

翌
年
１
月
31
日（
土
）

◆
問
合
先

　

上
北
地
域
県
民
局
地
域
農
林
水
産
部

　

☎
０
１
７
６

－

23

－

４
２
８
１

　

青
森
県
内
で
働
く
全
て
の
労
働
者

及
び
使
用
者
に
適
用
さ
れ
る
青
森
県

最
低
賃
金
が
、
10
月
24
日
か
ら
改
正

さ
れ
ま
し
た
。

◆
改
正
後　
時
間
額
６
７
９
円

�
（
改
正
前
６
６
５
円
）

◆
ミ
ツ
バ
チ
の
飼
育
届
に
つ
い
て

　

改
正
養
蜂
振
興
法
が
平
成
25
年
１

月
か
ら
施
行
さ
れ
、
趣
味
で
ミ
ツ
バ

チ
を
飼
育
す
る
場
合
で
も
飼
育
届
の

提
出
が
必
要
と
な
り
ま
し
た
。
ミ
ツ

バ
チ
を
飼
育
さ
れ
て
い
る
方
は
、
毎

年
１
月
１
日
現
在
の
状
況
に
つ
い

て
、
１
月
中
に
飼
育
届
を
住
所
地
の

地
域
県
民
局
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い

（
手
数
料
は
か
か
り
ま
せ
ん
）。

・
飼
育
届
用
紙
は
、
青
森
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
出
来
る
ほ

か
、地
域
県
民
局
で
お
渡
し
し
ま
す
。

ま
た
、
昨
年
度
飼
育
届
を
提
出
さ
れ

た
方
に
つ
い
て
は
、
地
域
県
民
局
か

ら
用
紙
を
郵
送
し
ま
す
。

・
花
粉
交
配
用
に
の
み
、
ミ
ツ
バ
チ

を
一
時
的
に
飼
育
さ
れ
る
方
の
届
出

は
不
要
で
す
。
た
だ
し
、
長
期
間
に

わ
た
っ
て（
花
粉
交
配
時
期
以
外
も
）

飼
育
す
る
場
合
は
届
出
が
必
要
で

す
。

　

詳
し
く
は
青
森
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
蜜
蜂
飼
育
届
出
の
義
務
に
つ
い
て
」

等
を
御
参
照
い
た
だ
く
と
と
も
に
、

不
明
な
点
に
つ
い
て
は
、
上
北
地
域

県
民
局
地
域
農
林
水
産
部
畜
産
課
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
先

　

上
北
地
域
県
民
局
地
域
農
林
水
産
部

　

畜
産
課
☎
０
１
７
６

－

22

－

８
１
１
１

※�

た
だ
し
、
次
に
掲
げ
る
賃
金
は
、

最
低
賃
金
額
の
算
定
に
は
含
ま
れ

ま
せ
ん
。

⑴
精
皆
勤
手
当�

⑵
通
勤
手
当�

⑶
家
族
手
当�

⑷
臨
時
に
支
払
わ
れ
る
賃
金

⑸�

１
ヶ
月
を
超
え
る
期
間
毎
に
支
払

わ
れ
る
賃
金
（
賞
与
・
期
末
手
当

な
ど
）

⑹�

時
間
外
労
働
・
休
日
労
働
に
対
し

て
支
払
わ
れ
る
賃
金
及
び
深
夜
労

働
に
対
す
る
割
増
部
分
の
賃
金

　

詳
し
く
は
、
青
森
労
働
局

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://aom

ori-
roudoukyoku.jsite.m

hlw
.go.jp/)

か
ら
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

◆
青
森
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

　

☎
０
１
７

－

７
３
４

－

４
１
１
４

10
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平成26年９月末の人身事故の発生状況
区分

町村別

平成26年 平成25年
前年比

９月中 累　計 累　計

発生 死者 傷者 発生 死者 傷者 発生 死者 傷者 発生 死者 傷者

野辺地町 1 0 1 19 1 18 25 0 30 （－）6 （＋）１（－）12

横 浜 町 1 0 1 8 0 11 11 1 12 （－）3 （－）１ （－） 1

六ヶ所村 3 0 4 18 3 23 16 0 21 （＋）2 （＋）３ （＋） 2

合 計 5 0 6 45 4 52 52 1 63 （－）7 （＋）３（－）11

　

野
辺
地
消
防
署
で
は
、
応
急
手
当

普
及
推
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
と
し
て
、

「
親
子
で
学
ぼ
う
！
救
急
ひ
ろ
ば
」

を
開
催
し
ま
す
。
心
肺
蘇
生
法
／
Ａ

Ｅ
Ｄ
体
験
、
高
規
格
救
急
車
展
示
、

救
急
ク
イ
ズ
ラ

リ
ー
、
水
消
火
器

体
験
、
輪
投
げ

ゲ
ー
ム
な
ど
、
親

子
で
楽
し
み
な
が

ら
救
急
法
等
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

是
非
、
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。
皆
様
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。

◆
日
時　
11
月
30
日
（
日
）

�

９
時
30
分
～
12
時

◆
場
所　
中
央
公
民
館　

大
ホ
ー
ル

◆
申
込　
不
要

◆
問
合
先　
野
辺
地
消
防
署
救
急
係

　

☎
64

－

３
１
２
６

　

“
弁
当
の
日
”
の
提
唱
者
、
竹
下

和
男
先
生
講
演
会
を
行
い
ま
す
。
子

ど
も
が
ひ
と
り
で
弁
当
を
作
る
こ
と

に
よ
り
、
食
べ
物
や
家
族
へ
の
感
謝

の
気
持
ち
が
育
ち
、
生
き
る
力
を
身

に
つ
け
ま
す
。
歯
科
健
診
コ
ー
ナ
ー

も
あ
り
ま
す
。

◆
日
時　
11
月
22
日
（
土
）

　
　
　
　

14
時
～
17
時　
　

◆
場
所�

十
和
田
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

◆�

対
象�

一
般
住
民
、
医
療
・
行
政
・

介
護
・
福
祉
・
学
校
関
係
者　

等

◆
定
員　
３
０
０
人

◆
費
用　
無
料

◆
申
込
・
問
合
先

　

上
十
三
歯
科
医
師
会

　

☎
０
１
７
６

－

21

－

５
１
８
５

　

中
央
公
民
館
２
階
床
の
ひ
び
割
れ

改
修
工
事
の
た
め
、
11
月
初
旬
か
ら

12
月
中
旬
ま
で
、
２
階
会
議
室
・
研

修
室
が
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

　

利
用
者
の
皆
様
に
は
ご
不
便
を
お

か
け
し
ま
す
が
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

◆
問
合
先

　

中
央
公
民
館�

☎
64

－

３
０
５
４

◆
避
難
訓
練　

　

14
日
（
金
）
16
時
20
分
～

◆
干
支
の
レ
リ
ー
フ
作
り
（
羊
）

　

18
日
（
火
）
16
時
～

　

※
12
月
12
日
（
金
）
ま
で

◆
料
理
教
室

　

22
日
（
土
）
10
時
30
分
～

　

申
込
締
切　

19
日
（
水
）

◆�

英
会
話
サ
ー
ク
ル
10
日
・
17
日
・

（
月
）
15
時
30
分
～
16
時
30
分
（
中

央
公
民
館
）

◆�

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
と
絵
本
の
午
後
／

８
日（
土
）14
時
～
15
時

◆�

お
は
な
し
サ
ー
ク
ル
虹
色
の
会
／

８
日（
土
）15
時　

定
例
会

◆�

文
学
散
歩
／
10
日（
月
）８
時
30
分

～
16
時
30
分　

弘
前
市
立
郷
土
文

学
館
・
盛
美
園
他

◆�

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
／
12
日（
水
）９

時
30
分（
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
）

◆�

朗
読
の
会
「
秋
桜
」
／
13
日
（
木
）

／
10
時　

定
例
会

◆�

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ

／
13
日
・
27
日（
木
）15
時
40
分

◆�

お
は
な
し
工
房
／
15
日（
土
）14
時

15
分
～
15
時
15
分
「
読
み
聞
か
せ

と
簡
単
な
工
作
」

◆�

ヨ
チ
ヨ
チ
お
は
な
し
会
／
21
日

（
金
）10
時
30
分
～
11
時

◆�

子
ど
も
司
書
養
成
講
座
／
22
日

（
土
）10
時
～
11
時
50
分　

製
本
講

習
会

図
書
館
行
事

☎
（
64
）
２
１
９
５

図書館おすすめの新刊（入荷予定本）
書　　　名 著　者　名

鹿の王　上・下 上　橋　菜穂子
聖地Ｃs 木　村　友　祐
杖ことば 五　木　寛　之
自閉症の僕が飛びはねる理由 東　田　直　樹
無知の壁 養　老　孟　司
フォルトゥナの瞳 百　田　尚　樹
アイネクライネナマトムジーク 伊　坂　幸太郎

本　の　展　示
名著復刻全集�近代文学館�
与謝野晶子『みだれ髪』、�夏目漱石『吾輩ハ猫デアル』�など初版本の復刻
全集を展示します。レトロで芸術性の高い本の表紙もお楽しみください。
12日（水）～30日（日）

児
童
館
行
事

☎
（
64
）
３
１
０
６

◆�

絵
本
タ
イ
ム
／
22
日（
土
）14
時
15

分
◆�

ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
ｉ
ｎ
Ｎ
Ｏ
Ｈ
Ｅ

Ｊ
Ｉ
／
29
日（
土
）14
時
～
15
時

「
親
子
で
学
ぼ
う
！
救
急
ひ
ろ
ば
」

上
十
三
地
域
歯
科
フ
ォ
ー
ラ
ム

中
央
公
民
館
改
修
工
事
の

お
知
ら
せ

【
お
知
ら
せ
】

　

11
月
３
日
（
月
）
は
、
公
民

館
が
文
化
祭
の
た
め
、
図
書
館

と
資
料
館
も
開
館
い
た
し
ま
す
。

11
月
４
日
（
火
）
は
、
振
替
休

館
と
な
り
ま
す
。

11
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高
齢
者
・
障
害
者
の

除
雪
に
関
す
る
お
知
ら
せ

ひ
と
り
で
悩
ま
ず

電
話
し
て
く
だ
さ
い

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
難
視
対
策
の

各
種
支
援
は
終
了
し
ま
す

平
成
27
年
度
母
子
父
子
寡
婦
福
祉

資
金
の
予
約
貸
付
を
受
付
し
ま
す

除
雪
作
業
員
募
集

宝
く
じ
助
成
金
で
備
品
を
整
備

　

下
町
二
区
自
治
会（
下
町
祭
典
部
）

で
は
「
平
成
26
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

助
成
事
業
」
を
活
用
し
、
祇
園
太

鼓
（
大
）、
祇
園

太
鼓
（
小
）、
半

天
、
三
味
線
、
祇

園
祭
用
人
形
頭
な

ど
の
「
祭
り
用
備

品
」
を
購
入
し
ま

し
た
。

　

今
後
、
よ
り
一
層
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
構
築
と
、
伝
統
文
化

で
あ
る
祇
園
祭
を
次
世
代
へ
継
承

し
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活
性

化
を
図
り
ま
す
。

　

日
常
生
活
上
、
玄
関
前
の
除
雪
が

困
難
な
場
合
は
、
次
に
よ
り
申
込
み

し
て
く
だ
さ
い
。

　

国
が
実
施
し
て
い
る
地
デ
ジ
難
視

対
策
の
た
め
の
各
種
支
援
制
度
は
、

平
成
27
年
３
月
末
を
も
っ
て
終
了
し

ま
す
。
期
限
ま
で
に
地
デ
ジ
対
策
工

事
を
完
了
す
る
た
め
に
は
、
遅
く
と

も
本
年
12
月
中
の
申
込
み
が
必
要
で

す
。
特
に
積
雪
地
域
で
は
積
雪
の
影

響
か
ら
冬
期
間
の
工
事
が
出
来
ま
せ

　

玄
関
か
ら
道
路
（
通
り
）
ま
で
の

除
雪
が
困
難
な
高
齢
な
一
人
暮
ら
し

及
び
夫
婦
世
帯
並
び
に
障
害
者
の
除

雪
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
作
業
員
を

次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

◆
募
集
人
員　
20
名
程
度

◆�

応
募
資
格　
健
康
で
、
野
辺
地
町

在
住
の
方
。

◆
雇
用
期
間　

　

母
子
・
父
子
家
庭
の
児
童
及
び
寡

婦
家
庭
の
子
が
、
平
成
27
年
度
に
お

い
て
、
小
・
中
学
校
、
高
等
学
校
、

大
学
、
各
種
学
校
等
に
入
学
を
希
望

す
る
場
合
、
学
校
へ
の
進
学
を
容
易

に
す
る
と
と
も
に
、
生
活
の
安
定
と

向
上
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
、
修

学
資
金
等
の
予
約
貸
付
を
行
い
ま
す
。

◆
資
金
の
種
類

①�

修
学
資
金
（
各
学
校
に
就
学
す
る

た
め
の
授
業
料
・
書
籍
代
・
通
学

等
に
要
す
る
資
金
）

②�
修
業
資
金
（
就
職
す
る
た
め
に
必

要
な
知
識
技
能
の
習
得
に
要
す
る

資
金
）

③�

就
学
支
度
資
金
（
就
学
、
修
業
す

る
際
の
被
服
等
の
購
入
に
要
す
る

資
金
）

　

各
資
金
の
利
子
は
無
利
子
と
な
っ

て
い
ま
す
。
な
お
、
貸
付
限
度
額
や

貸
付
の
対
象
者
等
は
、
資
金
に
よ
り

異
な
り
ま
す
。

◆
申
請
方
法

　

予
約
貸
付
の
申
請
を
さ
れ
る
方

は
、
役
場
介
護
・
福
祉
課
に
備
え
つ

◆
実
施
期
間　

　

12
月
上
旬
か
ら
３
月
中
旬

◆
対
象
世
帯　

・�

町
民
税
が
非
課
税
の
概
ね
65
歳
以

上
の
一
人
暮
ら
し
及
び
夫
婦
世
帯

（
高
齢
者
だ
け
の
世
帯
）。

・�

町
民
税
が
非
課
税
の
障
害
者
だ
け

の
世
帯
。

＊�

対
象
世
帯
が
住
む
近
隣
地
区
に
協

力
者
が
い
な
い
方
。

※�

申
込
み
受
付
後
審
査
し
、
利
用
の

可
否
を
通
知
し
ま
す
。

◆�
事
業
内
容　
玄
関
か
ら
道
路
（
通

り
）
ま
で
の
除
雪
作
業
（
屋
根
の

雪
下
ろ
し
、
窓
・
軒
下
の
除
雪
は

行
い
ま
せ
ん
。）。

◆�

利
用
料
金　
30
分
以
内
１
５
０
円
、

30
分
増
す
毎
に
１
５
０
円
加
算
。

◆
申
込
先　

　

�

介
護
・
福
祉
課
（
健
康
増
進
セ
ン

タ
ー
内
）
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
65

－

１
７
７
７

◆
申
込
期
間　

　

11
月
４
日（
火
）～
11
月
28
日（
金
）

ん
の
で
、
早
め
の
申
込
み
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　

お
問
い
合
わ
せ
は
、
総
務
省
地
デ

ジ
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
５
７
０

－

07

－

０
１
０
１
）
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

　

12
月
上
旬
か
ら
３
月
中
旬

◆
賃
金　
時
給
１
，
３
５
０
円

　

�

（
交
通
費
を
含
む
）

◆
締
切　
11
月
21
日
（
金
）
ま
で

◆�

申
込
先　

町
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
64

－

０
４
０
１
）
へ
申
込

み
し
て
く
だ
さ
い
。

け
の
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
貸
付

を
希
望
す
る
資
金
に
よ
り
添
付
書
類

が
異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
介
護
・

福
祉
課
（
☎
64

－

２
１
１
１
内
線

２
４
５
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

◆
受
付
期
間

　

11
月
４
日（
火
）～
12
月
11
日（
木
）

　

青
森
地
方
法
務
局
及
び
青
森
県
人

権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、
11
月
17

日
（
月
）
～
23
日
（
日
）
ま
で
の
７

日
間
を
全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間
と
し
、

平
日
の
相
談
時
間
を
19
時
ま
で
延
長

す
る
と
と
も
に
、
22
日
（
土
）
23
日

（
日
）
も
10
時
～
17
時
ま
で
電
話
相

談
を
行
い
ま
す
（
通
常
は
平
日
８
時

30
分
～
17
時
15
分
）。

◆
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　

☎
０
５
７
０

－

０
７
０

－

８
１
０

平成26年度自衛官等募集のご案内
募集種目 応募資格（募集要項で確認して下さい） 受付期間 試験期日 試験場所（予定）

自衛官候補生 男 18歳以上27歳未満 年間を通じて行
なっております。

受付時にお知らせいたし
ます。

受付時にお知らせ
いたします。

陸上自衛隊
高等工科学校生徒
（推薦）

男
男子で中卒（見込含）17歳未満の成
績優秀かつ生徒会活動等に顕著な実
績を納め、学校長が推薦できる者

11月１日～　　　
　12月５日

27年１月10日～12日
※�いずれか１日を指定さ
れます。

陸上自衛隊
高等工科学校

陸上自衛隊
高等工科学校生徒（一般） 男 男子で中卒（見込含）17歳未満の者 11月１日～　　　

　27年１月29日
１次：27年１月24日
２次：27年２月５～８日

受付時にお知らせ
いたします。

◎細部については、下記までお問い合わせください。
〒033－0037　　三沢市松園町三丁目6-16　中野プラザビル２F（ユニバース隣）　自衛隊青森地方協力本部　三沢募集案内所
　　　　　　　 電話・FAX　0176－53－1346（平日：08：45～17：30）　e-mail：aomori.pco.misawa@rct.gsdf.mod.go.jp

12

お知らせ



防災訓練のお知らせ 

　
労
働
保
険
の
手
続
き
は
お
済
み
で

す
か
？
手
続
は
お
早
目
に
！

　

労
働
者
を
一
人
で
も
雇
っ
て
い
る

事
業
主
（
農
林
水
産
業
の
一
部
を
除

く
。）
は
、
労
働
保
険
（
労
災
保
険
・

雇
用
保
険
）
に
加
入
す
る
義
務
が
あ

り
ま
す（
手
続
き
を
行
わ
な
い
場
合
、

職
権
に
よ
り
強
制
適
用
さ
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
）。

◆
問
合
先

　

野
辺
地
公
共
職
業
安
定
所

　
（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
へ
じ
）

　

☎
64

－

８
６
０
９

◆
日
時　
11
月
29
日（
土
）

�

９
時
30
分
～
15
時

◆
場
所　
公
立
小
川
原
湖
青
年
の
家

◆
定
員　
10
名

　

�

※W
indow

s7

でW
ord2010

が

入
っ
て
い
る
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を

持
参
で
き
る
方
限
定
。

◆
内
容　
初
級
的
文
書
作
成
。

　
�

※
簡
単
な
パ
ソ
コ
ン
操
作
、
文
字

入
力
が
可
能
な
方
を
推
奨
。

◆
費
用　
無
料

◆
申
込
・
問
合
先　

11
月
25
日

（
火
）
ま
で
に
、
上
北
視
聴
覚
ラ
イ

ブ
ラ
リ
ー
（
☎
０
１
７
６

－
56

－

２
３
９
３
）
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

　

東
北
財
務
局
青
森
財
務
事
務
所
で

は
、
多
重
債
務
相
談
窓
口
を
設
置
し

て
お
り
ま
す
。

◆
受
付

　

月
～
金（
祝
日
・
年
末
年
始
除
く
）

　

８
時
半
～
12
時
、
13
時
～
16
時
半

◆
場
所
・
問
合
先

　

青
森
財
務
事
務
所

　

☎
０
１
７

－

７
７
４

－
６
４
８
８

柴
崎
選
手
へ
の
激
励
の

「
垂
幕
」を
設
置
し
ま
し
た
！

11
月
は「
労
働
保
険
適
用

促
進
強
化
期
間
」で
す

パ
ソ
コ
ン
講
習
会Word

中
級
編

「
多
重
債
務
相
談
窓
口
」

の
ご
案
内

　

当
町
出
身
で
鹿
島
ア
ン
ト
ラ
ー
ズ

に
所
属
す
る
柴
崎
岳
（
が
く
）
選
手

（
22
）が
、
サ
ッ
カ
ー
日
本
Ａ
代
表
に

選
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

町
と
教
育
委
員
会
で
は
、
役
場
第

３
庁
舎
に「
垂
幕
」を
設
置
し
て
お
り

ま
す
。
４
年
後
２
０
１
８
年
ロ
シ
ア

で
行
わ
れ
る
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
出
場

に
向
け
て
、
皆
さ
ん
で
応
援
し
て
行

き
ま
し
ょ
う
。

全国瞬時警報システム（Ｊ・アラート※）による緊急
地震速報訓練

実施日：11月５日（水）10時頃
自宅や職場で緊急地震速報行動訓練をしてみましょう
　以下の放送が流れたら、地震から身を守るための行
動が、とっさにとれるかどうか自宅や職場で確認して
みましょう（例えば、頭を保護し安全な場所で揺れが
収まるまで待つ、約１～２分間の
行動）。
【訓練放送の内容】
　「（防災行政無線チャイム）�＋（こ
ちらは防災のへじ広報です。）＋
（只今から訓練放送を行います。）�
＋［緊急地震速報チャイム音＋緊
急地震速報。大地震です。大地震です。＋これは訓
練放送です。］�×３回�＋（こちらは防災のへじ広報で
す。）�＋（これで訓練放送を終わります。）�＋（防災行
政無線チャイム）」
○野辺地町役場では、職員による緊急地震速報対応行
動訓練を行います（来庁者への避難指示など）。

原子力防災訓練（東通原子力発電所対象）
実施日：11月８日（土）８時～12時
　町では、青森県原子力防災訓練の実施に合わせ、東
通原子力発電所から30㎞圏内に位置する、目ノ越地区
住民の避難訓練を実施します。
【訓練内容】
（１）住民避難訓練：屋内退避訓練・一時参集場所参

集訓練・避難所（中央公民館）
までの避難訓練。
（２）災害対策本部設置訓練
（３）緊急放送訓練　
（４）避難地区広報活動訓練
（５）緊急時モニタリング訓練　（６）一時参集場所
運営訓練　（７）避難所設置・運営訓練　（８）原子
力防災講習会
※�訓練の中止：訓練の前日又は訓練中に災害が発生、
又は災害が発生するおそれがある場合は、訓練を中
止します。

防災行政無線を用いた全国一斉の緊急情報伝達訓練
実施日：11月28日（金）11時頃
町では、地震・津波・武力攻撃などの災害時に、全国
瞬時警報システム（Ｊ・アラート※）による国からの
緊急情報を皆様にお伝えするためのテスト訓練放送を
行います。

【訓練放送の内容】
「（防災行政無線チャイム）＋（こ
ちらは防災のへじ広報です。）＋
［これは、テストです。］�×３回
＋（こちらは防災のへじ広報で
す。）＋（防災行政無線チャイム）」

※�（Ｊ・アラート）とは、大規模災害や武力攻撃など
の緊急情報を、国から通信衛星を通して市町村（防
災行政無線）へ、瞬時に伝えるシステムです。
� 担当：防災安全課
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11月は納税完納強調月間です

税制改正に伴い軽自動車税の税率が変わります

～税金などの納め忘れはありませんか～
　町民の皆様が納める税金などは、町財政を支える貴重な財源です。
　町では、税などの財源を確保して健全な財政運営を図るため、県と一丸となって税の収入確保に取り組んでい
るところであり、11月を「納税完納強調月間」と定め、納税期限を過ぎている税などの納付についてのお願い（訪
問）をいたします。
　町税（町県民税・固定資産税・軽自動車税）、国民健康保険税、介護保険料、保育料、後期高齢者医療保険料、
給食費、水道料などの納め忘れについて、再確認や計画的な納付のお願いをいたします。
　皆様のご家庭においても、納め忘れがないかもう一度ご確認いただきますようお願いいたします。
※納付が困難な場合は早めに、次の担当課へご相談ください。

お問い合わせ先
　　　　　　　　　　役　場　　☎64－2111
　　　　　　　　　　町税・国民健康保険税・・・・・税務課（内線243）
　　　　　　　　　　後期高齢者医療保険料・・・・・町民課（内線238）
　　　　　　　　　　保育料・・・・・・・・・・・・介護・福祉課（内線245）
　　　　　　　　　　水道料・・・・・・・・・・・・水道課（内線270）
　　　　　　　　　　介護保険料・・・・・・・・・・健康増進センター（64－1770）
　　　　　　　　　　給食費・・・・・・・・・・・・給食センター（64－2886）

毎年４月１日現在、下記車両を所有している方が納税義務者となります。
①原付、小型特殊等

車　両　区　分
平成26年度 平成27年度からの税額
現行税率 新税率

原　　付

50cc以下 1,000円 2,000円
51cc ～ 90cc以下 1,200円 2,000円
91cc ～ 125cc以下 1,600円 2,400円
ミニカー 2,500円 3,700円

軽自二輪 126cc ～ 250�cc以下 2,400円 3,600円
小型二輪 251cc以上 4,000円 6,000円

小型特殊
農耕作業用 1,600円 2,000円
その他 4,700円 5,900円

専ら雪上を走行するもの 2,400円 3,000円

②軽四輪車等

車　両　区　分

平成26年度 平成27年度の税額
車検証の初年検査年月

平成27年３月
31日までに取
得および新車
新規登録した
車両

平成27年４月
１日に新車新
規登録した車
両

現行税率 現行税率 新税率

四
輪
以
上

乗
用

自家用 7,200円 7,200円 10,800円
営業用 5,500円 5,500円 6,900円

貨
物

自家用 4,000円 4,000円 5,000円
営業用 3,000円 3,000円 3,800円

三輪（660�cc以下） 3,100円 3,100円 3,900円
●�②の軽四輪車等については新車登録を受けた年月によって税率が異なります。
　※新車新規登録年月は車検証の初年検査年月で確認できます。
●�重課税率は、最初の新規登録から13年を経過した三輪以上の軽四輪車に対して翌年度から課せられる税率です（電気自動車等は対象
外）。
� お問い合わせ　　税務課（内線232番）

車　両　区　分

平成28年度からの税額
車検証の初年検査年月

平成27年４月
２日以降に新
車新規登録し
た車両

平成27年３月31
日までに登録
済で初年検査
年月から13年目
までの車両

初年度検査年
月から13年を
超える車両

新税率 現行税率 重課税率

四
輪
以
上

乗
用

自家用 10,800円 7,200円 12,900円
営業用 �6,900円 5,500円 �8,200円

貨
物

自家用 �5,000円 4,000円 �6,000円
営業用 �3,800円 3,000円 �4,500円

三輪（660�cc以下） �3,900円 3,100円 �4,600円
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種
市　

み
や
（
90
）
上
袋
町

浅
野　
　

司
（
76
）
浜　

町

小
林　

ハ
ギ
（
74
）
駅
前
２

中
村

志
子
（
88
）
下
町
一
区

畑
口　

富
子
（
73
）
中
袋
町

佐
々
木
正
雄
（
86
）
川　

目

萩
生
七
太
郎
（
90
）
駅
前
１

五
十
嵐
せ
つ
（
81
）
八
幡
町

⻆
谷　
　

勇
（
84
）
馬
門
１

上
原
子
ハ
ツ
ヱ
（
98
）
鳴　

沢

佐
藤　

健
治
（
72
）
下
町
二
区

　

「
戸
籍
の
窓
」
に
は
、
当
町
に
届

け
ら
れ
た
出
生
と
死
亡
に
つ
い
て
掲

載
し
て
い
ま
す
が
、
個
人
の
プ
ラ
イ

バ
シ
ー
に
関
す
る
こ
と
な
の
で
、
載

せ
て
ほ
し
く
な
い
場
合
は
、
届
け
出

の
際
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

�

（
９
月
受
付
分
）
町
民
課　
　

●第１・３月曜日

老人福祉センター

時間：午前10時～午後２時

バス運行日　11月1７日

健康づくり憩いの湯

●毎週月・木曜日（祝祭日

除く）

　有戸地区はまなす

　　　　ふれあいセンター

時間：午後１時

　　　　～午後２時４５分

バス運行日（毎週月･木曜日）

11月６・10・1３・1７・

　　　　２0・２７

駒
形　

実み

優ひ
ろ

ち
ゃ
ん
（
隆
博
）
下
袋
町

髙
野　

暁あ
き

登と

く
ん
（
公
祐
）
八
幡
町

伊
賀　

健け
ん

人と

く
ん
（
公
樹
）
八
幡
町

北
畠　

興こ
う

勢せ
い

く
ん
（
慶
彦
）
下
町
一
区

国民年金のご相
談・手続き等に
ついては下記に
お問い合わせ下
さい。

青森年金事務所
☎017-734-7495

野辺地町役場　
町民課
☎64-2111
　（内線241）

国

民

年

金

保

険

料

10

月

分

の

納

付

期

限

は

11

月

28

日
（

金

）

で

す

納めた国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です！

学生納付特例法人制度の見直しについて

　国民年金保険料は所得税法及び地方税法上、健康保険や厚生年金などの社会保険
料を納めた場合と同様に、社会保険料控除としてその年の課税所得から控除され、
税額が軽減されます。
　控除の対象となるのは、平成26年１月から12月までに納められた保険料の全額
です。過去の年度分や追納された保険料も含まれます。
　また、ご自身の保険料だけではなく、配偶者やご家族（お子様等）の負担すべき
国民年金保険料を支払っている場合、その保険料も合わせて控除が受けられます。
　なお、平成26年中に納付した国民年金保険料について、社会保険料控除を受ける
ためには、年末調整や確定申告を行うときに、領収証書など保険料を支払ったこと
を証明する書類の添付が必要となります。
　このため、平成26年１月１日から９月30日までの間に国民年金保険料を納付さ
れた方には、11月上旬に日本年金機構から「社会保険料（国民年金保険料）控除証
明書」が送られますので、申告書の提出の際には必ずこの証明書または領収証書を
添付してください。（平成26年10月１日から12月31日までの間に、今年はじめて
国民年金保険料を納められた方へは、翌年の２月上旬に送られます。）
　税法上とても有利な国民年金は、老後はもちろん不慮の事故など万一のときにも
心強い味方となる制度です。保険料は納め忘れのないようキチンと納めましょう。

　現行では、厚生労働大臣の指定する学生納付特例事務法人（大学等）は、在籍す
る学生から国民年金保険料納付猶予の申請の委託を受けることができますが、申請
日は、大学等が厚生労働大臣（日本年金機構）に当該申請を提出された日とされて
います。
　10月１日から、大学等が学生から納付猶予の申請を受託した日に、厚生労働大臣
に申請があったとみなすこととなりました。このことにより、大学等が日本年金機
構に申請するまでの間に生じた事由により、当該学生に生じていた不利益が解消さ
れました。
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問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
内

　
　
　
　
健
康
づ
く
り
課

　
住　
所
：
前
田
５
番
地
２

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ
：
64

－

１
７
７
０

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
：
64

－

８
０
８
３

健康についての相談先
相　談　名 対　象　/　内　容 連　絡　先

すくすくテレフォン 妊婦、産婦、育児中のかたなど
保健師による電話相談

火・木曜日
（祝祭日を除く）
8：30～17：00
64-8080
（はればれ）

思春期はればれ相談 思春期のかた、その保護者など
保健師による電話相談

こ と ば の 相 談 就学前までのお子さん
保健師が対応

総 合 健 康 相 談 保健師、管理栄養士
薬剤師による相談（要申込）

こども救急電話相談
（青森県主体）

小児の急病等、家庭内での対応
や医療機関への
受診目安などの相談対応。
看護師が相談に応じます。
（治療行為ではありません）

<毎日>
午後７時～翌午前８時ま
で
♯8000または
017-722-1152

＊　傾　聴　サ　ロ　ン　＊
こころが軽くなるおしゃべりサロンです。

傾聴研修会修了生がお話をお伺いします。秘密は厳守します。
日　程：11月11日（火）　11月２1日（金）
　　　　1２月３日（水）　1２月1９日（金）
場　所：健康増進センター
時　間：13：00～15：00（毎回同じ）

※申し込み不要
時間内にいつでもどうぞ

対象者全員に６月に案内をお送りしています。
詳しくはそちらをご覧ください。

医療機関名 電話番号 実施項目
公立野辺地病院 ６４－３２１１ 特定・子宮・乳
戸館内科整形外科 ６４－２５２５ 特定・胃・大腸・肺
中里医院 ６４－１３８８ 特定・胃・大腸・肺
川上クリニック ６４－０１１１ 特定健診
えびさわクリニック ６４－４１６０ 特定健診
のへじクリニック ６４－７３３３ 特定健診
ちびき病院 ６４－５１００ 特定健診

かかりつけ医療機関で受診出来ます。

日程：３月31日まで随時
※事前に医療機関へ予約をしてください。

個別健診

総合健診(がん検診+特定健診)の受診はお済みですか？

町の
ほけん
だより

減ヘ

るル

脂シ

～ー

ク
ッ
キ
ン
グ

教
室
の
お
知
ら
せ

　

年
末
に
む
け
て
、
ご
ち
そ
う
を

作
っ
た
り
、
食
べ
た
り
す
る
機
会
が

増
え
る
時
期
で
す
ね
。
減
る
脂
～
な

ご
ち
そ
う
メ
ニ
ュ
ー
や
食
べ
方
を
、

み
ん
な
で
楽
し
く
学
ん
で
み
ま
せ
ん

か
？

日
時　
12
月
1
日（
月
）

　
　
　

10
時
～
14
時　

場
所　
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

対
象　

�

お
お
む
ね
40
歳
～
74
歳
ま
で

の
町
民
の
か
た

内
容　

�「
減
る
脂
～
ク
ッ
キ
ン
グ
流

ご
ち
そ
う
料
理
」　　
　
　

ミ
ニ
講
義　

調
理
実
習

も
ち
物　
エ
プ
ロ
ン　

三
角
巾

　
　
　
　

健
康
手
帳　

筆
記
用
具

参
加
費　
３
０
０
円

し
め
き
り�　
11
月
20
日（
木
）で
す
が

定
員
20
名
に
な
り
次
第
し

め
き
り
ま
す
。

申
込
み　
健
康
づ
く
り
課　

�

☎
64

－

１
７
７
０　

ま
で

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
の
お
知
ら
せ

　

町
で
は
、
今
年
も
高
齢
者
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
の
料
金
を
一
部

助
成
し
ま
す
。

対
象
者　

�

昭
和
24
年
10
月
31
日
以
前

生
ま
れ
の
野
辺
地
町
に
住

所
を
有
す
る
方

※�

対
象
者
に
は
9
月
末
日
に
個
別
に

案
内
を
郵
送
し
ま
し
た
。
お
送
り

し
た
書
類
を
持
っ
て
接
種
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。

実
施
期
間　
11
月
１
日
～

�

12
月
31
日

場
所　

�

町
が
契
約
し
て
い
る
医
療
機

関（
案
内
参
照
）

助
成
額　

�

接
種
費
用
の
内
１
人
当
た

り
１
，
０
０
０
円
を
町
が

負
担

問
い
合
わ
せ　
健
康
づ
く
り
課

�

☎
64

－

１
７
７
０　

ま
で

高齢者インフルエンザ予防接種は
１１月１日から始まります
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町のほけんだより

11月の保健カレンダー
日 事業名（対象者） 開始時間 場　所 内　容 備　考

６ ４か月児健診
（H26年６月10日～7月6日生まれ） 13：15 野辺地病院

（小児科）
身体計測
小児科診察

対象者には個別通知し
ます。

11 マタニティーサロン
（妊婦とその家族） 13：30 健康増進

センター 出産の準備について 事前申し込み不要です。

12

６か月児相談
（H25年５月生まれ） 10：00

健康増進
センター

育児相談、身体計測
離乳食試食 個別通知はしておりま

せん。
広報で確認し母子健康
手帳バスタオルをお持
ちください。

10か月児健診
（H26年１月生まれ） 13：30 育児相談、身体計測

歯科保健指導
歯科健診１歳児健診

（H25年11月生まれ） 13：30

みんなの子ども相談
（出生～就学前まで） 14：30 育児相談、食事相談

身体計測、歯科健診
前日までに申し込み必
要です。

18 1歳６か月児健診
（H25年４月、５月生まれ） 12：50 健康増進

センター
育児相談、身体計測
小児科・歯科診察

対象者には個別通知し
ます。

予　防　接　種
＊ 日本脳炎定期予防接種 ＊　対象：平成７年６月１日～平成19年４月１日生まれのかた
休止による特例対象として、予防接種法による定期接種対象となります。くわしくはお問い合わせください。
＊ ヒブ・肺炎球菌予防接種 ＊　対象：５歳未満のお子様
５歳の誕生日を迎える前日まで、定期予防接種として受けることができます。接種を希望されるかたは健
康づくり課までお問い合わせください。
＊ 水痘予防接種  ＊　
平成26年10月１日から水痘予防接種が定期となりました。接種対象者の方には随時接種案内をいたしま
す。くわしくはお問い合わせください。

☆　母子健康手帳は毎週火・木曜日健康増進センターで発行します　☆
♥献血日のお知らせ　11月７日（金）野辺地消防署　14：00～16：00
　　　　　　　　　　11月18日（火）野辺地町役場　14：00～16：00

　

み
な
さ
ん
、
今
年
の
特
定
健
診
は
受
診
し

ま
し
た
か
？

　

ま
だ
受
け
て
い
な
い
方
は
、
必
ず
受
診
し

ま
し
ょ
う
。
30
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
国
民
健

康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方
は
平
成
27
年
3

月
末
ま
で
町
内
外
の
病
院
に
て
健
診
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
社
会
保
険
の
方
は
そ

れ
ぞ
れ
の
事
業
所
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

75
歳
以
上
の
方
は
後
期
高
齢
者
健
診
を
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。）。

　

特
定
健
診
の
目
的
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
生
活

習
慣
病（
糖
尿
病
や
高
血
圧
症
な
ど
）を
引
き

起
こ
す
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
や
動
脈
硬
化

の
リ
ス
ク
を
発
見
す
る
こ
と
で
す
。

　

動
脈
硬
化
や
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
は
自

覚
症
状
が
な
く
、
自
分
で
は
な
か
な
か
気
づ

く
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。症
状
の
な
い
ま
ま
、

ど
ん
ど
ん
悪
化
し
生
活
習
慣
病
を
発
症
す
る

危
険
が
あ
り
ま
す
が
、
特
定
健
診
を
受
け
る

こ
と
で
生
活
習
慣
病
を
早
期
に
発
見
・
予
防

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

特
別
講
演
会
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

　

意
外
と
知
ら
れ
て
い
な
い
動
脈
硬
化
に
つ

い
て
青
森
市
民
病
院
の
福
井
医
師
を
講
師

に
お
招
き
し
、
特
別
講
演
会
を
開
催
い
た

し
ま
す
。
み
な
さ
ん
の
疑
問
に
わ
か
り
や

す
く
答
え
て
も
ら
え
る
こ
の
機
会
を
お
見

逃
し
な
く
。
み
な
さ
ん
お
誘
い
あ
わ
せ
の

上
、
ふ
る
っ
て
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

演�
題　
動
脈
硬
化
か
ら
あ
な
た
と
家
族
の

い
の
ち
を
守
る
た
め
に
で
き
る
こ
と　

　

～
意
外
と
知
ら
れ
て
い
な
い
動
脈
硬
化

が
引
き
起
こ
す
病
気　

高
血
圧
症
・
糖
尿

病
・
高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
血
症
な
ど
～

講�

師　
青
森
市
民
病
院
心
臓
血
管
外
科　

心
臓
・
血
管
セ
ン
タ
ー
長　

福
井　

康

三
医
師

対
象　
野
辺
地
町
民
の
方

日
時　
11
月
15
日（
土
）

　
　
　

10
時
か
ら
11
時
30
分
ま
で

　

※�

受
付
は
午
前
9
時
20
分
か
ら
行
い
ま

す
。

場
所　
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

�

（
野
辺
地
町
字
前
田
5
番
地
2
）

参
加
費　
無
料　
　

申�

込
み　
前
日
ま
で
に

健
康
づ
く
り
課
（
電

話
64

－

１
７
７
０
）

へ
お
申
込
み
く
だ
さ

い
。

特
別
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
！

　
　

～
動
脈
硬
化
を
知
っ
て

�

健
康
寿
命
を
延
ば
し
ま
し
ょ
う
～
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今
月
の
ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト

　

昨
年
12
月
に
結
成
さ
れ
た
ち
ー

む
野
ｏ
ｐ
ｅ
ｎ
。
町
づ
く
り
事
業

の
一
環
で
行
わ
れ
た
行
事
に
参
加

し
た
メ
ン
バ
ー
が
、
せ
っ
か
く
つ

な
が
っ
た
ご
縁
を
つ
な
げ
て
い
こ

う
と
始
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

メ
ン
バ
ー
は
子
育
て
世
代
の
お

母
さ
ん
た
ち
。
町
内
の
高
校
生
が

参
加
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
今

年
３
月
は
な
ぎ
さ
な
お
こ
氏
の
講

演
会
に
参
加
し
た
り
、
町
内
の
清

掃
活
動
を
す
る
な
ど
、
自
分
た
ち

に
必
要
で
、
か
つ
楽
し
め
る
も
の

を
見
つ
け
て
積
極
的
に
企
画
・
参

加
し
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
ぞ
れ
家
庭
や
仕
事
が
あ

り
、
全
員
が
集
ま
る
の
は
な
か
な

か
簡
単
で
は
な
く
・
・
・
そ
れ
で

も
、
月
一
回
の
定
例
会
の
ほ
か
、

ラ
ン
チ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
な
ど
、
空

い
た
時
間
に
楽
し
み
な
が
ら
活

動
す
る
こ
と
、
こ
れ
が
普
段
仕

事
や
家
事
な
ど
に
奔
走
し
て
い

る
マ
マ
た
ち
の
貴
重
な
息
抜
き

に
な
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

今
回
お
話
を
聞
か
せ
て
く
れ

た
熊
谷
さ
ん
は
、「
自
分
が
元

気
に
な
れ
ば
家
族
も
元
気
に
な

る
。
自
分
が
笑
顔
に
な
れ
ば
家

族
も
笑
顔
に
な
る
。
そ
れ
が
町

中
に
も
広
が
れ
ば
い
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
」
と
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

　

毎
月
第
一
水
曜
日
に
定
例

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
行
っ
て
い
ま

す
の
で
、
興
味
の
あ
る
方
は
是

非
遊
び
に
行
っ
て
み
て
く
だ
さ

い
！

（
連
絡
先
は
掲
示
板
を
ご
覧
く

だ
さ
い
）

あなたの活動をＰＲしてみませんか？
掲載をご希望の方は下記まで！
☎64-2111　総務課広報担当

―初心者大歓迎―
＊のへじハワイアン・フラ＊
ハワイアンメロディーに合わせて楽

しく優雅に心も体もリフレッシュ！

冬の間の運動不足解消にぴったりで

す。

◆金曜日（月３回）

　13：00～14：30

＠公民館和室

＊見学自由･無料体験あり（1人1回）

連絡先  清川  ☎090-4965-8331

（直接練習日にお越しください）

家事に仕事に子育てに毎日大忙しのママ
たち、たまには息抜きしてみませんか？
講演会やゴミ拾いの企画など、おもしろ
そう！と思ったことで活動しています。
◆第一水曜日　18：30～　＠公民館

　連絡先　ちーむ野open
　熊谷　☎090-7526-4949

＊ちーむ野open＊

☆‥柴崎岳
　出場予定情報‥★

みんなで応援しよう!!

キリンチャレンジカップ
11/14：対オーストラリア
11/18：対ホンジュラス

防
災
無
線
（
広
報
無
線
）
は
電
話
で
（
無
料
）
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
！
　
☎
０
８
０
０
ー
８
０
０
ー
９
９
５
９

ち
ー
む
野の

ー

ぷ

ん

ｏ
ｐ
ｅ
ｎ
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・
交
通
安
全
早
め
て
ん
と
う
虫
作
戦
！
夕
暮
れ
時
は

早
め
の
点
灯
時
刻

11
月
は
15
時

●小坂町
康楽館歌舞伎大芝居
・日　時　11月15日(土) ～16日(日)
・場　所　康楽館
・問合先　小坂町康楽館
　　　　　☎0186-29-3732

●小坂町
十和田湖ひめます祭り
・日　時　11月８日(土) ～９日(日)
・場　所　十和田湖休屋
・問合先　小坂町観光産業課
　　　　　☎0186-29-3908

●十和田市
「田中忠三郎が伝える精神」
～東北の民俗衣コレクションと
� 現代美術～
・日　時　11月1日(土) ～
・場　所　十和田市現代美術館
・問合先　十和田市現代美術館
　　　　　☎0176-20-1127

●三沢市
となみウィンターファンタジー
・日　時　12月6日(土) 
・場　所　道の駅三沢
　　　　　斗南藩記念観光村
・問合先　三沢市先人記念館
　　　　　☎0176-59-3009

●おいらせ町
第９回日本一のおいらせ鮭まつり
・日　時　11月15日(土) ～16日(日)
・場　所　しもだサーモンパーク
・問合先　おいらせ鮭まつり実行
　　　　　委員会事務局
　　　　　☎0178-56-4703

●おいらせ町
とき♥めき街コンinおいらせ
� ～目指せ2人のHoly�Night ～
・日　時　12月６日(土)18時～
・場　所　イオンモール下田
・問合先　実行委員会事務局田中
　　　　　☎090-48188749

町のカレンダー
日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 31 1

野辺地町文化祭

2 3 4 5
J・アラート
緊急地震速報
� 訓練

6
4か月児健診

7
献血（消防署）

8
ヴァイオリンと
� 絵本の午後
原子力防災訓練

野辺地町文化祭 野辺地町文化祭

9
防犯柔剣道大会

10
文学散歩

11
マタニティー
� サロン

12
6か月児相談
10か月児健診
1歳児健診
みんなの子ども相談

13 14
減る脂～
� クッキング
キリンチャレンジ
� カップ

15
小中作品展
� （若小）
街コンinのへじ

16 17 18
献血（役場）
1歳6か月児健診
キリンチャレンジ
� カップ

19 20 21 22

23

30

24 25 26 27 28
緊急情報
� 伝達訓練

29
ビブリオバトル
豆しとぎ作り

19

お知らせ



滝沢　華波ちゃん 

澤田　知希ちゃん 

たきさわ か なみ

さわ だ ち の

木村　妃那ちゃん 
き むら ひ な

ふるばやし こう た

古林　煌舵くん 
さ さ き もと なり

佐々木基成くん 

なる み けい た

鳴海　恵太くん 

ぼ
く
た
ち
、わ
た
し
た
ち
の

だ
よ
♪

歯
ピ
カ
ピ
カ

ピ
カ
ピ
カ

３
歳
児
健
診
で
虫
歯
ゼ
ロ
の
子
で
す

りんごの
　　おろし和え

管
理
栄
養
士

　　新
井
山
　静

おいしい！お手軽♪
減る脂～レシピ

その７

【管理栄養士のコメント】
　今月はおいしい時期をむかえている、りんごを
使った和え物の紹介です。旬の食用菊を入れる
と、食感といろどりがよくなります。甘酸っぱいお
いしさで、塩分がゼロでもおいしく食べることが
できます。
　このようなさっぱりした箸休めがあると、漬物
の量が少なくても満足できるかもしれませんね。
こってりしたおかずの付け合せにもよくあいます。

・りんご
   （大きめのもの１／２個）
・大　根
・貝割れ菜
・食用菊（ゆでる）
・　酢
・砂　糖

200ｇ
 

400ｇ(10㎝位)
少々
少々

大さじ２
小さじ２

材料（4人分）

【栄養価（１人分）】
エネルギー　55ｋcal
たんぱく質　0.6ｇ 脂　質　　　　0.2ｇ
炭水化物　　13.5ｇ 塩分相当量　　0.0ｇ

作り方
１．鍋で酢を軽くあたため、砂糖をよくとかしてさましておく。

２．大根は皮をむきおろす。りんごは和える直前に皮付きのままよ
く洗い、いちょう切りにする。

３．すべてをよく和える。

平成２６年１１月１日　第６６7号　毎月１日発行　青森県野辺地町役場総務課　☎（0１75）６4－２１１１町の花｢はまなす｣・町の鳥｢かもめ｣・町の木｢さくら｣


