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特集

最優秀賞　馬門組祭典部「八岐大蛇伝説」

秀作・輝星賞・流粋賞　下袋町組祭典部
「飯縄大権現と武将たち」

特別賞　袋町組祭典部
「鎮西八郎為朝伝説」

優秀賞　新道組祭典部「頼光、鬼童丸を討つ」
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駅前組祭典部「本能寺の変 信長と蘭丸」

金沢町組祭典部「決戦 川中島」

野西高組祭典部「一ノ谷の合戦 鵯越の逆落とし」

下町組祭典部「源頼光の土蜘蛛退治」

浜町組祭典部「神龜と恵比寿 浜町の宝船」

　町の夏の主役「２０２６のへじ祇園まつり」が、８月２０日（木）の八幡宮への大しめ縄奉納と、各祭典
部の神楽、町印による八幡宮、神明宮への参拝から幕を開けました。
　２１日（金）は駅前広場に最優秀賞に輝いた馬門組祭典部の「八岐大蛇伝説」をはじめ、各祭典部の山車
がずらりと並び、威勢の良い神楽と優美な祇園囃子が会場を大いに盛り上げました。２２日（土）の海上渡
御では、大漁旗をかかげた漁船の各神社の御神輿と各祭典部の神楽が海原を豪快に進み、訪れた人々を魅了
しました。
　そして２３日（日）まつり最終日、祭りのフィナーレを飾る山車合同運行が行われました。当日は、宮下
青森県知事も会場に駆けつけ、祭り参加者や沿道の住民と一緒に熱気を分かち合い、行事をさらに盛り上げ
てくれました。今年は、五戸町への移転を控える八戸学院野辺地西高等学校にとって、野辺地での最後の参
加となりました。生徒たちはこれまでの感謝を込めて力いっぱい山車を引っ張り、沿道からの温かい拍手と
声援に包まれながら、思い出に残る素晴らしいフィナーレとなりました。
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青の煌めきあおもり国スポハンドボール競技会【少年男子】

都道府県名

９月４日（金） ９月５日（土） ９月６日（日） ９月７日（月） ９月６日（日） ９月５日（土） ９月４日（金）

都道府県名
1回戦1回戦 準々決勝 準決勝

決勝
3位決定戦

準決勝 準々決勝

埼 玉 県 1 9 北 海 道

34　-　38 24　-　33

大 阪 府 2 10 滋 賀 県

40　-　32 29　-　31

福 島 県 3 11 岩 手 県

43　-　30 38　-　32

決勝
岐 阜 県 4 12 神 奈 川 県

32　-　31

熊 本 県

24　-　23 38　-　30

青 森 県 6 14 三 重 県

34　-　43 33　-　40
3位決定戦

宮 崎 県 7 15 山 口 県

25　-　36 20　-　45

茨 城 県 8 16 福 井 県

28　-　31

香 川 県 5 13

茨城県 岩手県

47　-　46

30　-　28
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特集

　９月４日から７日までの４日間、野辺地高等学校
体育館を主会場に「青の煌めきあおもり国スポ」の
ハンドボール競技（少年男子）が開催されました。
　地元・青森県代表は香川県と対戦し、最後まで
どちらが勝つか分からない大接戦を繰り広げまし
た。結果は２３対２４とわずか１点差で惜しくも
敗退したものの、選手たちの最後まで諦めない全
力のプレーは、会場の大きな感動を呼びました。

　大会期間中は全国の強豪チームによるハイレベ
ルな試合が続き、最終日の決勝戦は、大阪府（大
体大浪商高）と福井県（北陸高）が対戦し、４７対
４６の激闘の末に大阪府が栄冠に輝きました。
　惜しくも初戦突破とはならなかったものの、地
元開催の舞台で躍動した青森県代表の健闘は、町
内に大きな活気をもたらしました。若いアスリー
トたちの熱い戦いとたくさんの感動を残し、大会
は無事に幕を閉じました。
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令
和
７
年
度 

決
算

一般会計決算
　令和７年度一般会計の決算額は、歳入総額78億2,038万円、歳出総額76億1,515万円、歳
入歳出の差引が２億523万円となりました。このうち翌年度へ繰越して実施する事業の財源
4,726万円を差し引いた実質収支額は、１億5,797万円の黒字となりました。前年度と比較
すると、歳入は９億3,561万円（10.7％）の減、歳出は10億円（11.6％）の減でした。
　役場新庁舎建設事業が完了し、前年度の８億2,844万円が皆減となったため、歳出の減に
伴って、財源の地方債や役場庁舎建設基金繰入金などの歳入も減となり、歳入歳出総額が大
幅に減少しました。令和７年度は、統合小学校新築事業の実施設計１億1,125万円、避難所
生活環境改善事業7,852万円、物価高騰対策生活応援商品券発行事業6,369万円、学習用タ
ブレット購入事業4,654万円、消防団第４分団屯所移転新築工事4,486万円などを実施しま
した。

●一般会計積立金現在高
区　　分 令和６年度末 積　　立 取　　崩 令和７年度末

財政調整基金 11億4,791万円 5,974万円 ０万円 12億   765万円
減債基金 6,565万円 2,691万円 2,916万円 6,339万円
役場庁舎建設基金 ２億7,734万円 4,808万円 7,151万円 ２億5,390万円
学校建設基金 7,062万円 8,530万円 569万円 １億5,022万円
子育て支援基金 １億8,765万円 2,532万円 2,641万円 １億8,657万円
その他の基金 ７億6,232万円 １億5,508万円 8,967万円 ８億2,776万円

合　　計 25億1,149万円 ４億 　  43万円 ２億2,244万円 26億8,949万円

●一般会計町債現在高
区　　分 令和６年度末 発　　行 償　　還 令和７年度末

臨時財政対策債 18億2,250万円 ０万円 ２億   482万円 16億1,768万円
過疎対策事業債 24億9,223万円 ４億   210万円 ３億3,853万円 25億5,580万円
その他一般会計債 23億8,730万円 9,140万円 １億9,674万円 22億8,196万円

合　　計 67億　204万円 ４億9,350万円 ７億4,009万円 64億5,545万円
※端数の四捨五入により合計額が一致しない場合があります。

歳入　78億2,038万円

町税 
14億3,240万円

町民税 
５億8,358万円

固定資産税 
６億7,006万円

地方交付税 
29億6,573万円

その他 
５億6,347万円

町債 
４億9,350万円

県支出金 
９億8,733万円

譲与税、交付金 
４億6,481万円

国庫支出金 
９億1,315万円

軽自動車税 
4,195万円

町たばこ税 
1億3,079万円

入湯税 
602万円

町税内訳
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使われたお金
総 　 務 　 費 93,663円 農林水産業費 11,319円
民 　 生 　 費 184,508円 商 　 工 　 費 16,229円
衛 　 生 　 費 90,945円 議 　 会 　 費 6,757円
公 　 債 　 費 68,262円 そ 

の 

他

諸 支 出 金 34,966円
教 　 育 　 費 68,689円 労　働　費 777円
消 　 防 　 費 49,073円 災害復旧費 282円
土 　 木 　 費 39,492円 合　　計 664,962円

区　　分 収　　入 支　　出 差　　引
国 民 健 康 保 険 事 業 13億1,914万円 12億8,329万円 3,585万円
後 期 高 齢 者 医 療 事 業 ２億2,307万円 ２億1,837万円 470万円
介 護 保 険 事 業 17億6,850万円 16億3,432万円 １億3,418万円
下 水 道 事 業 2,888万円 2,888万円 ０万円

水道事業
収 益 的 収 支 ２億6,426万円 ２億6,415万円 11万円
資 本 的 収 支 4,832万円 １億6,585万円 * １億1,753万円

* �水道事業の資本的収支で、収入が支出に対して不足する額は、当年度分消費税及び地方消費税資本的収支調整額、当年度分損益勘定
留保資金、建設改良費積立金で補てんしました。

歳出　76億1,515万円

農林水産業費 
１億2,963万円

商工費 
１億8,586万円

土木費 
４億5,226万円

科目の説明
議　 会　 費 議会運営のための経費
総　 務　 費 庁舎管理や戸籍、選挙などの経費

民　 生　 費 高齢者や障がい者、子育てなどを支
えるための経費

衛　 生　 費 ごみ処理や健康づくり、病院などに
かかる経費

農林水産業費 農林水産業の振興のための経費
商　 工　 費 観光や商工業の振興のための経費
土　 木　 費 道路や川の整備、除雪のための経費
消　 防　 費 消防や救急、防災のための経費

教　 育　 費 学校教育、スポーツや文化などのた
めの経費

公　 債　 費 借入金を返済するための経費
そ　 の　 他 基金への積立金など

民生費 
21億1,298万円

衛生費 
10億4,150万円

総務費 
10億7,262万円

消防費 
５億6,199万円

教育費 
７億8,663万円

公債費 
７億8,173万円

その他 ４億1,256万円

議会費 7,738万円

納めた町税
町 民 税 50,959円

固定資産税 58,510円

町たばこ税 11,421円

軽自動車税 3,663円

入 湯 税 526円

合 計 125,079円

うち原子力立地給付金配分調整による積立
役場庁舎建設基金　4,405万円
学校建設基金　　　8,000万円（ ）

 町民１人あたりでは…　（令和８年３月31日現在の人口11,452人で計算）

 令和７年度特別会計決算



　町内の小学校５年生を対象としたエネルギー・
環境教育実践事業が９月１０日（木）、野辺地小学
校及び若葉小学校の２会場で開催されました。
　当日は、八戸工業大学の教授らを講師に迎え、
新しい省エネルギー技術「超伝導」や人力発電で
電気を作るなど４つのテーマを学習しました。
　参加した児童は、通常の授業では体験できない
実験等を通して、身の回りにあるエネルギーに対
する理解を深めている様子でした。

　８月２５日（火）、日本赤十字社へ多大なご寄附
をいただいた林亨氏に対し、厚生労働大臣感謝状
が贈呈されました。
　当日は町長から記念品等が手渡されたほか、日
赤県支部長からの感謝のメッセージが代読され、
温かいお心遣いに深く感謝が伝えられました。

　常夜燈公園で８月２３日（日）、「ふるさと物産
テント市」が開催されました。
　町と友好都市関係にある埼玉県久喜市から埼玉
ブランドの梨「彩玉」が、友好公園関係にある香
川県土庄町からはオリーブオイルなどの特産品を
取り寄せ、販売しました。
　また、飲食出店なども並び、特産品を買い求め
る多くの町民でにぎわいました。

　上十三電気工事協同組合様から、ＬＥＤ防犯灯
２基をご寄附いただきました。
　この寄附は、同組合が上十三区域内で行ってい
る活動で沼山青年部会長は、「防犯灯の設置によっ
て防犯や事故の抑止、地域の皆様の安全を守るま
ちづくりにお役立ていただければと思います。今
後もこの事業を継続していきたいです。」と話しま
した。

人力発電で電気を作るこどもたち

左から林亨さん、野村町長

ふるさと物産テント市の様子

左から角谷さん、野村町長、沼山さん

令和８年度
エネルギー・環境教育実践事業

厚生労働大臣感謝状贈呈を行いました

ふるさと物産テント市　開催

町への寄附ありがとうございます

お知らせ
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対
象
と
な
る
方

に
対
し
当
時
の
保
護
費
と
の
差
額
に

相
当
す
る
額
を
追
加
給
付
し
ま
す
。

　
平
成
25
年
８
月
か
ら
現
在
ま
で
青

森
県
の
福
祉
事
務
所
で
生
活
保
護
を

受
け
て
い
る
方
の
申
出
は
不
要
で
す

が
、
現
在
は
生
活
保
護
を
受
け
て
い

な
い
方
な
ど
は
申
出
が
必
要
で
す
。

　
対
象
の
可
否
の
確
認
や
申
出
手
続

き
等
は
専
用
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
先

　

�

青
森
県
生
活
保
護
費
追
加
給
付
事

務
セ
ン
タ
ー（
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
）

　
☎
０
１
２
０

-

２
７
２

-

７
７
０

　
※
平
日
９
時
か
ら
17
時
ま
で

申込フォーム
二次元コード

お知らせ
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まちの
お知らせ

役場　☎64－2111

まちの人口
令和８年８月末現在（前月比）
人　口	 11,325名� （－38）
　男	 5,331名� （－18）
　女	 5,994名� （－20）
世帯数	 6,175世帯� （－  5）

無料相談案内
●年金相談
　（年金全般に関すること）
　10月14日（水）10時～15時
　◆問合先　青森年金事務所
　☎017-734-7495
　（自動音声で案内　①⇒②）
●人権相談
　（人権擁護に関すること）
　人権相談所
　10月６日（火）９時～12時
　中央公民館　第２会議室
　相談担当：人権擁護委員
　◆問合先　介護・福祉課
　☎64-2111
●弁護士無料相談
　（民事・一般に関すること）
　10月２日（金）　14時～
　11月６日（金）　14時～
　健康増進センター
　◆問合先　総務課
　☎64-2111（内線215）
　※要予約（定員に達し次第締切）
●行政相談
　（行政に関する苦情・要望等）
　10月20日（火）10時～12時
　役場相談室　
　◆問合先　総務課（内線215）
●教育相談
　（不登校に関すること）
　月～金曜（祝日を除く）
　９時～15時
　◆問合先　教育委員会
　☎090-2604-9408
●終活相談窓口【要予約】
　月～金曜（祝日を除く）
　８時30分～16時
　◆問合先　介護・福祉課
　☎64-2111（内線123）



浄
化
槽
設
置
整
備

事
業
費
補
助
金
の
受
付

期
限
に
つ
い
て

　
生
活
排
水
に
よ
る
水
質
汚
濁
の
防

止
を
目
的
と
し
た
浄
化
槽
設
置
費
用

補
助
金
制
度
の
受
付
は
11
月
27
日

（
金
）
ま
で
で
す
。

　
制
度
の
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

お
早
め
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
補
助
金
を
受
け
る
た
め
に

は
、
着
工
前
に
申
請
し
、
町
の
審
査

を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

♦
補
助
金
を
受
け
ら
れ
る
方

・�

自
ら
が
居
住
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
た
住
宅
の
単
独
処
理
浄
化
槽
も

し
く
は
汲
み
取
り
便
槽
か
ら
設
置

換
え
す
る
方

・�

浄
化
槽
が
新
た
に
設
置
さ
れ
る
住
宅

を
新
築
、
も
し
く
は
購
入
す
る
方

・
町
税
等
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

・�

野
辺
地
町
に
住
所
登
録
し
て
い
る
方

♦
浄
化
槽
設
置
工
事
完
了
期
限

　
令
和
９
年
２
月
26
日
（
金
）

◆
補
助
金
の
限
度
額

限度額

414,000円

474,000円

660,000円

150,000円

120,000円

330,000円

補助区分

５人槽

７人槽

10人槽

単独処理浄化槽撤去工事費

くみ取り槽撤去工事費

宅内配管工事費

◆
問
合
先

　
町
民
課
（
内
線
１
０
２
）

土
砂
災
害
警
戒
区
域
等

の
現
地
調
査
に
つ
い
て

　
青
森
県
で
は
、
土
砂
災
害
防
止
法

に
基
づ
く
現
地
調
査
を
行
い
、
土
砂

災
害
警
戒
区
域
等
を
指
定
し
て
い
ま

す
。
野
辺
地
町
で
は
前
回
指
定
が
令

和
４
年
に
完
了
し
、
県
と
町
が
協
力

し
て
警
戒
避
難
体
制
の
整
備
を
進
め

て
い
ま
す
。

 

今
年
度
、
詳
細
な
地
形
デ
ー
タ
に

基
づ
き
、
新
た
な
区
域
指
定
に
向
け

た
現
地
調
査
を
行
う
予
定
で
す
。

 

調
査
員
が
個
人
の
土
地
に
立
ち
入

り
、
斜
面
等
の
状
態
を
確
認
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
、
ご

協
力
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

（
調
査
期
間
：
８
月
～
12
月
予
定
）

※�

調
査
員
は
、
青
森
県
職
員
の
ほ
か
、

調
査
業
務
受
注
者
（
株
式
会
社
コ

サ
カ
技
研
）
と
な
り
ま
す
。
い
ず

れ
も
上
北
県
土
整
備
事
務
所
長
が

発
行
す
る
身
分
証
明
書
を
携
帯
し

て
い
ま
す
の
で
、
不
審
な
場
合
は

身
分
証
明
書
の
提
示
を
求
め
て
く

だ
さ
い
。

◆
問
合
先

　
上
北
県
土
整
備
事
務
所

　
河
川
砂
防
施
設
課

　
☎
０
１
７
６

-

２
３

-

４
３
５
０

夜
間
納
税
相
談
の

お
し
ら
せ

　
町
で
は
、
納
税
に
関
す
る
夜
間
納

税
相
談
を
実
施
い
た
し
ま
す
。
予
約

は
不
要
で
す
。

◆
日
時

　
令
和
８
年
10
月
15
日
（
木
）

　
17
時
15
分
～
19
時
15
分

◆
相
談
内
容

　

�

納
税
全
般
（
主
に
、
過
年
度
・
現

年
度
の
納
税
方
法
等
）

　
※
相
談
時
間
で
の
税
金
の
納
付
可

◆
場
所　
税
務
会
計
課
窓
口

◆
問
合
先

　
税
務
会
計
課
（
内
線
１
６
５
）

令
和
８
年
10
月
か
ら
国
民

年
金
保
険
料
の
育
児
免

除
制
度
が
始
ま
り
ま
す

　
育
児
期
間
中
の
経
済
的
な
負
担
を

軽
減
す
る
た
め
に
、
１
歳
未
満
の
子

を
養
育
し
て
い
る
方
を
対
象
に
、
国

民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
免
除
さ
れ

る
制
度
が
始
ま
り
ま
す
。

　
な
お
、
こ
の
制
度
は
所
得
に
関
係

な
く
、
夫
婦
と
も
に
申
請
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

◆
対
象
と
な
る
方

　
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
（
20

歳
以
上
60
歳
未
満
の
自
営
業
者
・
学

生
・
無
職
の
方
な
ど
）
で
、
１
歳
未

満
の
子
を
養
育
す
る
実
父
母
・
養
父

母
が
対
象
で
す
。

※�

次
の
要
件
の
す
べ
て
を
満
た
し
て

い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

①
子
と
親
子
関
係
が
継
続
し
て
い
る

②
子
と
同
一
住
所
で
あ
る

◆
免
除
さ
れ
る
期
間

　
次
の
期
間
の
保
険
料
が
免
除
さ
れ

ま
す
。

①
出
産
し
た
方
（
実
母
）

　

�

産
前
産
後
免
除
期
間
に
引
き
続
く

９
か
月
間

②
実
父
・
養
父
母
の
方

　

�

子
が
１
歳
に
な
る
誕
生
日
の
前
月

ま
で
の
最
大
12
か
月
間

③�

令
和
８
年
10
月
よ
り
前
に
す
で
に
１

歳
未
満
の
子
を
養
育
し
て
い
る
方

　

�

令
和
８
年
10
月
以
降
の
期
間
で
①

又
は
②
の
条
件
を
満
た
す
期
間

◆
手
続
き
に
つ
い
て

　
要
件
に
該
当
す
る
方
は
、
役
場
又

は
年
金
事
務
所
に
申
請
が
必
要
に
な

り
ま
す
（
電
子
申
請
も
可
）。

◆
育
児
免
除
制
度
の
メ
リ
ッ
ト

・�

免
除
さ
れ
た
期
間
は
、
保
険
料
を

納
付
し
た
も
の
と
し
て
老
齢
基
礎

年
金
の
受
給
額
に
反
映
さ
れ
ま
す
。

・�

す
で
に
保
険
料
を
納
付
済
み
の
場

合
や
、
各
種
免
除
等
が
承
認
さ
れ

て
い
る
期
間
に
つ
い
て
も
、
申
請

に
よ
り
育
児
免
除
期
間
と
し
て
取

り
扱
わ
れ
ま
す
。

◆
問
合
先

◇
青
森
年
金
事
務
所

☎
０
１
７

-

７
３
４

-

７
４
９
５

◇
町
民
課
（
内
線
１
０
９
）

◆
保
険
料
納
付
期
限
（
９
月
分
）　

　
令
和
8
年
10
月
30
日
（
金
）

児
童
館
行
事

◆
支
援
拠
点
事
業
の
へ
じ
ら
ん
ど

　
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
飾
り
づ
く
り

　
14
日
（
水
）

◆
避
難
訓
練

　
20
日
（
火
）
16
時
～

◆
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
祭
り

　
31
日
（
土
）
16
時
～

◆
問
合
先

　
児
童
館
（
☎
６
４

-

３
１
０
６
）

10
／
17（
土
）・
役
場
庁
舎

全
体
停
電
の
お
知
ら
せ

　
庁
舎
点
検
に
よ
る
全
体
停
電
の
た

め
、
役
場
へ
の
電
話
や
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
つ
な
が
り
に
く
い
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
停
電
中
は
、
死
亡
届

の
受
付
も
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
お
知

ら
せ
し
ま
す
。
ご
不
便
を
お
か
け
し

ま
す
が
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

◆
10
月
17
日
（
土
）

　
８
時
半
～
12
時
ま
で

◆
問
合
先

　
防
災
管
財
課
（
内
線
２
２
５
）

102026　10月号　№810
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◆問合先　野辺地町商工会　☎６４－２１６４

前夜祭 　～小型煙火（花火）打上げ～
◆日　　時　１０月１０日（土）
　　　　　　 １６：３０　開場　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　 　１８：１５　オープニングセレモニー　　　　　　　
　　　　　 　　　　　 　　小型煙火打ち上げ（荒天の場合は順延） 

◆場　　所　愛宕公園（芝生広場の立入禁止区域外で観覧してください。）

◆注意事項　①�打上げ場所が野辺地小学校新築工事に伴い、芝生広場ベンチ階段付近となります。保
安上、立入禁止区域を設け、観覧場所が狭くなりますがご理解願います。

　　　　　　②野辺地小学校グランド内は工事のため立入禁止となります。
　　　　　　③�愛宕公園、野辺地小学校周辺は１５時頃から交通規制を行いますので係員の指示に

従ってください。

◆そ の 他　�通常の打上げ花火とは異なり、小型煙火という種類で打ち上げ高度４０ｍ広がり３０ｍと
なります。

商工産業まつり 　

◆日　　時　１０月１１日（日）１０：００～１５：００
◆場　　所　野辺地町立体育館及び駐車場内
　　　　　　★各社PR 特売品商品の展示販売　　★飲食店営業＆キッチンカー
　　　　　　★商工会青年部縁日（遊び・体験コーナー）
　　　　　　★ふわふわ滑り台　　★マジシャン・ベルのテーブルマジックショー
　　　　　　★特産品が当たるガラポン抽選会

　第６回えがおの商品券購入申込をした方
で、１０月１１日（日）柔剣道場で引換する
方は購入引換券（はがき）を必ず持参してく
ださい。

主催：野辺地町商工会
主管：野辺地町商工会地域経済対策委員会

後援：野辺地町 野辺地町教育委員会

2026のへじ商工産業まつり

 ※愛宕公園周辺の駐車場は利用できませんので、徒歩でのご来場をお願いします。

 ※�体育館駐車場の台数に限りがございますので、
乗り合わせでお越し下さい。

11 2026　10月号　№810

お知らせ



◆問合先　企画財政課（内線２３６）

◆問合先　企画財政課（内線２３６）

ＪＲ東日本において、保守工事を日中時間帯に実施しますのでお知らせいたします。
◆工事実施日（４日間）　１１月１０日(火) ～１３日(金)
◆運休する列車　※運休する列車の代行輸送は行われませんので御注意ください。

下り
列車種別 列車番号 発駅・発時刻 着駅・着時刻 記　　事

普 通 223D 野辺地駅   8：06発 大湊駅   9：08着

快速しもきた 3225D 野辺地駅 10：22発 大湊駅 11：13着 八戸駅～野辺地駅間（青い
森鉄道線）は運転

普 通 229D 野辺地駅 13：00発 大湊駅 14：02着

上り
列車種別 列車番号 発駅・発時刻 着駅・着時刻 記　　事

快速しもきた 3228D 大湊駅 10：22発 野辺地駅 11：13着 野辺地駅～八戸駅間（青い
森鉄道線）は運転

快速しもきた 3230D 大湊駅 11：48発 野辺地駅 12：39着

普 通 234D 大湊駅 14：13発 野辺地駅 15：14着

◆お問い合わせ先　ＪＲ東日本お問い合わせセンター：０５０－２０１６－１６００（8：00～21：00）

　先般、無作為に選ばせていただいた２，０００人の方へお送りした「交通に関するアンケート」につ
きまして、たくさんのご回答をいただき、誠にありがとうございます。
　より多くの皆様のお声を町の公共交通計画に反映するため、９月３０日としていた回答期限を下記
のとおり延長いたします。
　調査票がお手元に届いた方で、まだご返送されていない方は、この機会にぜひご協力をお願いいた
します。「車があるから」「バスに乗らないから」という方のご意見も大切な声であり、これからの移
動手段づくりに活かされます。
　調査票の再発行の依頼などがありましたら、企画財政課までご連絡をお願いいたします。

●回答の締切　　令和８年１０月１４日（水）まで
●回答方法　　　返信用封筒（切手不要）またはオンライン回答

ＪＲ大湊線
保守工事に伴う列車の一部運休のお知らせ

「
介
護
相
談
」野
辺
地
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
公
立
野
辺
地
病
院
内
）☎
７
２

－
１
０
１
８
／
７
２

－

１
０
２
３

運行情報・運休情報
遅延証明について

「交通に関するアンケート」回答のお願い

お知らせ

122026　10月号　№810



◆問合先　健康づくり課（内線１４６）

　今年度の結核集団検診を下記の日程で
行います。
　この検診の対象となる方は今年度中に
６５歳以上になる方（昭和３６年９月
３０日以前に生まれた方）です。
　対象となる方には９月末に、「野辺地
町結核集団検診受診票」をお送りいたし
ましたので、ご都合のよい日に受診票を
持参してお近くの巡回場所にお越しくだ
さい。
　検診を受ける際には、感染症予防のた
めマスク着用のご協力をお願いします。
　なお、今年度に入ってから、胸のレン
トゲン撮影（肺がん検診など）をしてい
る方は、結核検診を受ける必要はありま
せん。
　結核の感染者が近年増加傾向にありま
す。結核は過去の病気ではありません。
自分の為だけでなく周囲の方の為にも、
検診を受けて結核感染の広がりを防ぎま
しょう。（この検診料金は無料です。） 

※�撮影するバスは乗車時段差があるた
め、介助が必要な方は必ずご家族等の
同伴をお願いします。

※�撮影時には、無地のTシャツまたは肌
着１枚になっていただきます。（それ
以外の服装の場合、検査着に着替えて
いただくことがあります。タートル
ネックや首元が隠れる衣類は避けてく
ださい。）

※�例年、巡回場所としている「有戸地区
学習等供用センター」は工事期間中の
ため、今年度は「有戸地区はまなすふ
れあいセンター」で実施します。

月日 時　間 場　所

10
月
６
日
（
火
）

  9：00～  9：40 元㈲石孝電機工業前

10：00～10：40 さいとう整骨院前

11：00～11：40 金沢町集会所
(大祐堂)

13：00～13：40 野辺地警察署駐車場

13：50～14：25 常夜燈公園隣

14：35～15：20 中央公民館

10
月
７
日
（
水
）

  9：00～  9：20 マルイチ横浜社員寮敷地内

  9：30～  9：45 馬門中地区隣接道路
(齋藤氏宅横)

  9：55～10：35 馬門公民館

10：45～11：30 町立体育館

13：00～13：45 えぼしコミュニティセンター

13：55～14：15 元西野商店向かい
（原田氏宅横）

14：25～14：45 近藤町（松山氏宅隣）

14：55～15：25 観光物産ＰＲセンター

10
月
８
日
（
木
）

  9：15～  9：30 有戸地区はまなすふれあいセンター

  9：40～  9：50 明前地区集会所隣
（塩谷氏宅前）

10：00～10：15 木明地区農作業管理休養センター

10：25～10：55 海水浴場　駐車場

11：05～11：35 勤労青少年ホーム

13：15～14：10 ヤマザキショップ横
（旧古林酒店）

14：20～14：35 松竹食堂向かい

10
月
９
日
（
金
）

  9：00～  9：30 元クローバー作業所
（松ノ木平）

  9：40～10：40 マエダストア野辺地店駐車場

10：50～11：10 丸山商店　横の空地

11：20～12：00 愛宕公園駐車場

13：20～14：10 役場前

14：20～14：40 健康増進センター

結核検診のお知らせマ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
休
日
交
付
窓
口
を
開
設

10
月
４
日（
日
）、11
月
８
日（
日
）、12
月
13
日（
日
）、９
時
～
12
時

※
電
子
証
明
書
の
更
新
も
受
付
し
ま
す
。

お知らせ
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◆問合先　野辺地小学校　☎６４－２２７１

◆問合先　防災管財課（内線２２２）

第５６回野辺地町小中学校音楽交歓会を開催します！

令和８年度　第２回緊急地震速報訓練
　Ｊ－アラートによる緊急地震速報を、町民の皆様にお伝えする訓練放送を実施します。
緊急地震速報の訓練放送が流れますので、自宅や学校、職場等で、地震から身を守るための行動がと
れるかどうか確認してみましょう。
実施日：令和８年１１月５日（木）１０時００分頃
※気象・地震活動の状況等によっては、中止することがあります。

【訓練放送の内容】
①（防災行政無線チャイム）
②「こちらは防災のへじ広報です。只今から訓練放送を行います。」
③ �【緊急地震速報チャイム音】＋【緊急地震速報。大地震です。大地震です。】＋【これは訓練放送です。】

×３回 
④「こちらは防災のへじ広報です。これで訓練放送を終わります。」
⑤（防災行政無線チャイム）

　町内小中学校の児童生徒が、日頃の音楽学習や部活動等で練習してきた合奏の成果を披露します。
　今年は、たけのこ保育園の園児たちもゲスト出演します。
　子どもたちが心を一つにして奏でる演奏をぜひ会場でお楽しみください。

◆開催日時　１０月２７日（火）　９時２５分～１１時２０分
◆場　　所　野辺地小学校体育館

令和８年度　第３回全国一斉情報伝達試験
　全国瞬時警報システム（Ｊ－アラート）による国からの緊急情報が、正常に流れるかを確認するた
めのテスト放送を実施します。
実施日：令和８年１１月１１日（水）１１時００分頃　
※気象・地震活動の状況等によっては、中止することがあります。

【訓練放送の内容】
①（防災行政無線チャイム）
②「これは、テストです。」×３回＋「こちらは防災のへじ広報です。」
③（防災行政無線チャイム）

防災無線を用いた「緊急地震速報訓練」
及び「情報伝達試験」のお知らせ

お知らせ
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◆問合先　中央公民館　☎６４－３０５４

◆問合先　企画財政課（内線２３３）

文化祭開催のお知らせ

　「芸術の秋」がやって来ます。下記の日時において町の文
化祭で舞台発表や作品展示など多彩な催しを行います。

【芸能の部】１０月２４日（土）
◆伝統芸能と音楽の集い　　９時３０分～
◆舞踊の集い　　　　　　１３時３０分～
　優美な日本舞踊や音楽の演奏、活気あふれるダンスなど
様々なジャンルの発表をご覧いただけます。

【展示の部】
１０月３１日（土）１０時～１６時
１１月　１日（日）１０時～１５時
　絵画、生け花、着付けなど展示を行います。

令和７年度決算に基づく健全化判断比率
及び資金不足比率について

　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づき、令和７年度決算に基づく野辺地町の健全化
判断比率および資金不足比率をお知らせします。
◆令和７年度決算に基づく健全化判断比率

区　　分 野辺地町 早期健全化基準 財政再生基準
実 質 赤 字 比 率 －％ １５％ ２０％
連結実質赤字比率 －％ ２０％ ３０％
実質公債費比率 ５．８％ ２５％ ３５％
将 来 負 担 比 率 ２．０％ ３５０％

注１「実質赤字比率」及び「連結実質赤字比率」の「－」の表示は、赤字額がないことを表しています。
注２「将来負担比率」には、財政再生基準はありません。

◆令和７年度決算に基づく健全化判断比率
特別会計名称 資金不足比率 経営健全化基準

水道事業特別会計 －％ ２０％
下水道事業特別会計 －％ ２０％

注１ 「－」の表示は、資金不足額がないことを表しています。

お知らせ
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◆問合先　町民課（内線１０２）

　野辺地消防署では、１０月１９日（月）から２５日（日）までの期間、秋の火災予防運動を実施し
ます。この運動に先立ち、地域住民の防火意識の高揚と普及啓発を目的に、野辺地カトリック幼稚園
幼年消防クラブ員による防火セレモニーを開催します。皆様のご来場をお待ちしております。

♦浄化槽の維持管理は、次の３点が法律で義務付けられています。
①保守点検　浄化槽の修理、調整・点検。（年に３～４回）
②清　　掃　浄化槽内部の汚泥の引き出しや装置の洗浄等。（年１回以上）
③法定検査　浄化機能が十分に発揮されているか確認するための水質検査。
　　　　　　（使用開始時に１回、その後年１回）
※�浄化槽の使用を開始したときや、使用を休止又は廃止（撤去）したとき、管
理者が変更になったときなどには、県への報告・届出が必要となります。

点検・検査等のお問合せ先
■保守点検、届出等：青森環境管理事務所　　（電話０１７－７６３－５２９２）
■法定検査：一般社団法人青森県浄化槽検査センター（電話０１７－７２６－９５００）

　浄化槽は、微生物のはたらきで、台所や風呂、洗濯などの生活排水やトイレの排水を浄化
する装置です。正しく維持管理をしないと、本来の機能が発揮できず、川や海などの水質を
悪化させる原因となります。

◆日　　時：１０月１６日（金）　１０時３０分から１１時３０分まで
◆場　　所：サンデー野辺地店駐車場　※雨天時は野辺地町立体育館となります。
◆実施内容：●鼓笛隊演奏　●ポンプ操法　●防火の誓い
◆問合せ先：野辺地消防署予防係（電話６４－３１２６）
◇２０２６年度全国統一防火標語　『火の確認　いい日を支える　いい習慣』

小さな消防士たちによる防火セレモニー開催

浄化槽を正しく使いましょう！

お知らせ
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◆問合先　青森県上北県税事務所　納税管理課（☎０１７６－２３－４２４１）

◆申込・問合先　介護・福祉課（内線１２３）

ポ
ン
ポ
ン

ポ
ン
ポ
ン

60歳を過ぎても
まだ働けるかしら・・・

働くヨロコビが働くヨロコビが
ここにある。ここにある。

ねえねえ！
私たちと一緒に
働かない？ 野辺地町シルバー人材センター

☎0175-64-0401
野辺地町字前田5-2 

昼休み時間は県税窓口業務を停止します

予定する内容
・終活とは
・身の回りの整理に関する基礎知識(お金・財産、医療・介護、お墓・相続・葬儀　等)
・エンディングノート(人生のまとめにあたり、自分の意思を伝えるノート)の活用について
【開催概要】
◆日　時：令和８年１１月２８日（土）１０時～１２時
◆会　場：野辺地町役場　町民ホール
◆講　師：ＮＰＯ法人　ライフサポート青森
◆対象者：野辺地町民　　※町外在住のご家族も申込可能です。
◆定　員：５０名程度（事前にお申込みください）
◆参加料：無料
◆申込先：野辺地町役場　介護・福祉課

　青森県では、適切な執務環境の確保等のため、令和８年１０月１日（木）から、各県税事務所の昼
休み時間（１２：００～１３：００）の窓口業務（来庁者及び電話の受付）を停止することになりま
した。皆様にはご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

自分らしい人生の締めくくりを考える
「終活講演会」開催のお知らせ

「終活って何から始めればいいの？」「エンディングノートを買ったけど白紙のまま…」
そんな疑問や不安をお持ちの方へ向けた、分かりやすい入門講座を開催します。
まだ元気な「今」だからこそ、これからの人生を安心・豊かに過ごすためのヒントを一緒に学び
ませんか？
【こんな方におすすめです】
◎終活に興味はあるけど、何から手を付けていいかわからない方
◎家族に負担や迷惑をかけたくないと考えている方
◎自分の“親”の終活が気になっている家族の方

17 2026　10月号　№810

お知らせ



◆問合先　青森県行政書士会上三支部（☎０９０－１７７９－３４９１）

◆問合先　青森県営農大学校（☎０１７６－６２－３１１１）

◆問合先　総務課（内線２１４）

青森県行政書士会無料相談会を実施します

第４７回　営大祭　開催のお知らせ

自治会活性化セミナーを開催します

　日常生活での困りごとや必要とする各種書類の作成について行政書士が無料で相談に応じます。
◆日　時：令和８年１０月１１日（日）　１４時～１６時　
◆場　所：「市民活動ネットワークみさわ」（そだなす館）
　　　　　三沢市松園町２－１－６２　☎０１７６－５２－７０８３
※事前予約：１０月１日（木）まで

◆日　　時：令和８年１０月３１日（土）、１１月１日（日）
　　　　　　両日ともに９時～１４時（予定）
◆場　　所：青森県営農大学校（上北郡七戸町字大沢４８－８）
◆内　　容：�農畜産物及び加工品販売、学生による模擬店、学習成果の展示、オープンキャンパス、

生協販売コーナー
◆同時開催：「第５回青森県農業機械・資材展示会（最新農業機械の展示）」（３１日のみ）
※詳細はホームページをご確認ください。
https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/nourin/einodai/eidaisai.html

◆日　　時：１１月２４日（火）１３：３０～１５：３０
◆内　　容：�自治会の担い手不足を解消するために（予定）※内容は変更する

場合があります。
◆場　　所：野辺地町中央公民館　１階ホール
◆講　　師：外部講師予定
◆注意事項：体調の悪い方は、出席を控えていただくようお願いいたします。
※申込等、詳細につきましては、「広報のへじ１１月号」へ掲載いたします。

令和８年８月末の交通人身事故発生状況（野辺地警察署）
区分

町村別

令和８年 昨年
前年比

８月中（単月） ８月末（累計） ８月末（累計）
発

生

死

者

傷

者

発

生

死

者

傷

者

発

生

死

者

傷

者

発

生

死

者

傷

者
野辺地町 1 0 1 8 0 8 9 0 13 －1 ＋0 －5

横 浜 町 0 0 0 3 0 3 3 0 4 ＋0 ＋0 －1

六ヶ所村 2 1 1 12 1 14 11 0 16 ＋1 ＋1 －2

合　計 3 1 2 23 1 25 23 0 33 ＋0 ＋1 －8
20年以上の実績・解体工事も！！20年以上の実績・解体工事も！！

TEL:64-3885
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◆問合先　青森県原子力立地対策課 広報企画グループ　☎０１７－７３４－９７３８

　放射線や原子力を巡る現状等に関する知識を深めていただくため、意見交換会を開催します。参加
者の皆様からのご質問にもお答えしますので、ぜひご参加ください。

◆日　　時　１１月７日（土）午後１時３０分～３時４５分
◆場　　所　野辺地町中央公民館　ホール
◆講　　師　元帝京大学医療技術学部　鈴木崇彦教授
◆説 明 者
　資源エネルギー庁、原子力規制庁、青森県、日本原燃㈱、
　リサイクル燃料貯蔵㈱、東北電力㈱
◆申込方法
　メール（g-richi@pref.aomori.lg.jp）
　又はＦＡＸ（０１７－７３４－８２２５）でお申し込みください。
　申込みの際には、氏名及びお住まいの市町村名をお知らせ願います。
◆申込期限　１０月２３日（金）
◆参 加 料　参加費無料
◆そ の 他　詳しくは、県ホームページをご覧ください。

原子力に関する意見交換会のご案内

　令和８年度自衛官等採用案内
種　　目 資　　格 受 付 期 間 試 験 期 日 処　　 遇 試験

場所

キャリア採用幹部
大卒以上の者で、応募資格に定めら
れた学部・専攻学科等を卒業後、２
年以上の業務経験のある者

８月３日～10月９日
陸上自衛隊　10月30日
海上自衛隊　11月６日又は11月９日※
航空自衛隊　11月９日

２等海・空佐：約37万円～
３等海・空佐：約35万円～
１等陸・海・空尉：約32万～約34万円
２等陸・海・空尉：約30万～約32万円
３等陸尉：約29万～約31万円
＊学歴・職歴等により異なります。

別
途
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

一般曹候補生
18歳以上33歳未満の方

９月15日～11月20日 ＜１次試験＞　11月28日～12月６日※
＜２次試験＞　１月７日～１月13日※

[初任給]
月額：239,500円（高卒）
月額：254,200円（大卒）２等陸・海・空士（任期制） 年間を通じて行っております。 別途連絡します。

防衛大学校学生 一
般
18歳以上21歳未満の方（自衛官は
23歳未満）高卒者（見込含）又は高専
３年次修了者（見込含）

７月１日～10月15日 ＜１次試験＞10月31日
＜２次試験＞11月27日～12月２日※

[初任給]
月額：161,000円

防衛医科大学校
医学科学生 18歳以上21歳未満の方

高卒者（見込含）又は高専３年次修
了者（見込含）

７月１日～10月８日 ＜１次試験＞10月24日
＜２次試験＞12月16日～18日※

防衛医科大学校�
看護学科学生�

（自衛官候補看護学生）
７月１日～10月２日 ＜１次試験＞10月17日

＜２次試験＞12月５日・６日※

自衛隊奨学生 技
術

◎�大学３・４年次又は大学院（専門職
大学院を除く。）修士課程在学（正規
の修業年限を終わる年の４月１日
現在で26歳未満（大学院修士課程在
学者は28歳未満））

６月２日～10月９日 11月７日・８日
[学資金]

月額：80,000円

予備自衛官補

推
薦

男子で中卒（見込含）15歳以上17歳
未満の成績優秀かつ生徒会活動等に
顕著な実績を修め、学校長が推薦で
きる者

令和８年
10月１日～11月27日 令和９年１月９日～11日※１ [生徒手当]

月額：147,700円
一
般
男子で中学卒（見込含）15歳以上
17歳未満の者

令和８年10月１日　
～令和９年１月14日

＜１次試験＞令和９年１月23日・24日※１
＜２次試験＞令和９年２月11日～14日※１

※試験日については、試験期間のうち１日指定されます。　◎細部は下記までお問い合わせ下さい。処遇については、令和８年１月現在のものです。
　　　　　〒033－0037　三沢市松園町三丁目６－16　中野プラザビル２F（ユニバース松園店隣）
　　　　　自衛隊青森地方協力本部　三沢募集案内所
　　　　　電話・ＦＡＸ　0176－53－1346（平日：08：45～17：30）
　　　　　E-mail：aomori.pco.misawa@rct.gsdf.mod.go.jp

三沢募集案内所▶
instagram　

★�個別に相談に応じ
ます。

二次元コードから申し込み

個別相談二次元コード
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◆問合先　上北教育事務所（☎０１７６－６２－２１２８）

第３回 教員免許状保有者研修会（上北地区）対話型相談会
～ T Next学校っておもしろい！学校の魅力再発見セミナー～　開催のお知らせ

　教育職員免許状を所有しているが教壇に立っていない方やこれから教育職員免許状を取得しようと
している方を対象に、参加者お一人お一人の悩みや疑問に直接お答えする「オーダーメイド型」によ
る相談会を実施します。

■期　日　令和８年１１月１４日（土）
■主　催　青森県教育委員会（上北教育事務所）
■場　所　七戸町総合アリーナ研修室
■対象者　（１�）幼稚園、小学校、中学校、高等学校、特別支援学校のいずれかの教育職員免許状を

有しているが、現在教職に就いていない方
　　　　　（２�）これから教育職員免許状を取得しようと考えている方。将来、教員になることを考

えている高校生や大学で教職課程に在籍している方
■定　員　１２名
■内　容　対話型個別相談
　　　　　�　「今の学校現場がどうなっているか知りたい」「自分が教壇に立てるか不安」といった疑

問を、対話を通じて一緒に向き合い、不安を和らげるお手伝いをします。
　　　　（Ａ�）教育実践分野・・・授業づくりの基礎、児童生徒への対応など、指導に関わる不安を

少しでも軽くし、自信につなげていただける時間にします。
　　　　（Ｂ�）採用・待遇・制度分野・・・採用までの流れ、勤務形態、給与や福利厚生、現在の免

許状の有効性など、働く上での条件等を確認します。
　　　　（Ａ・Ｂ両方）・・・限られた時間の中で、特に優先度の高い項目から順にアドバイスします。
■日　程　９：30～12：30（お一人３０分／完全予約制）

枠 時　間　帯 定　　員
①  ９：30～10：00

各回３名まで（個別ブースにて対応します）② 10：15～10：45
③ 11：00～11：30
④ 11：45～12：15

■申込み方法　下記のＵＲＬ又は二次元コードからお申込みください。
　　　　　　（１）申込みフォーム
　　　　　　　　　https://forms.gle/8DGYLn1KnezgQkEV7
　　　　　　（２）申込み受付期間
　　　　　　　　　令和８年１１月１１日（水）まで
　　　　　　　　　※受付期間以降は、上北教育事務所まで電話にてお申し込みください。

お知らせ
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◆問合先　北部上北広域事務組合　消防本部　予防課（☎６４－０６５０）

◯実施期間　令和８年１０月１９日（月）～令和８年１０月２５日（日）
◯統一標語　【火の確認いい日を支えるいい習慣】

住宅防火いのちを守る１０のポイント
４つの習慣

１．寝たばこは絶対にしない、させない。
２．ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。
３．こんろを使うときは火のそばを離れない。
４．コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く。

６つの対策

１．火災の発生を防ぐために、ストーブやこんろ等は安全装置の付いた機器を使用する。
２．火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期的に点検し、１０年を目安に交換する。
３．火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝具、衣類及びカーテンは、防炎品を使用する。
４．火災を小さいうちに消すために、消火器等を設置し、使い方を確認しておく。
５．お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方法を常に確保し、備えておく。
６．防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐるみの防火対策を行う。

令和８年秋の火災予防運動

住宅防火いのちを守る１０のポイントの考え方

 ●火災を発生させない（出火防止）

 ●早く知る・気づく（早期覚知対策）

 ●燃え広がらせない（延焼拡大防止）

 ●火災の初期の段階で消火する（初期消火・早期消火対策）

 ●危ないと判断したら、素早く避難する（早期避難）

【習慣１～４、対策１】

【対策２】

【対策３】

【対策４】

【対策５】

 ●隣近所との協力体制を構築する
【対策６】

お知らせ
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青
森
県
立
図
書
館
「
協
力
用
図

書
」の
入
替
作
業
を
行
い
ま
す
。

最
終
貸
出
は
令
和
８
年
10
月
９

日
（
金
）
ま
で
で
す
。

問 ☎６４－２１９５野辺地町立図書館
二次元コード

10月

図書館おすすめの新着本（入荷予定本）
書　　　名 著　者　名

アルゴリズムの査証   海　堂　　　尊
ギャルにひかれて寺マルシェ 宮　島　未　奈
少年ＡＢＣの完璧な選択 結　城　真一郎
この家に生まれたことが失敗だった? 群　　　ようこ

本　の　展　示

食の秋におすすめの本� ～１０／２９（木）
野生鳥獣と向き合う本展� ～１１／２９（日）

【
図
書
館
イ
ベ
ン
ト
】

●
英
会
話
ク
ラ
ブ

　

�

７
・
14
日（
水
）（
中
央
公
民
館
）、

21
日（
水
）・
28
日（
水
）（
図
書
館
）

　
14
時
30
分
～

●
朗
読
の
会
「
秋
桜
」

　
８
日
（
木
）
10
時
～　
定
例
会

（
図
書
館
）

●
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト

　

�

14
日
（
水
）
14
時
～
７
か
月
児
健

診
対
象
児（
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
）

✿コスモスおはなし会
朗読の会「秋桜」会員が、絵本の読み聞かせ
を行います。幼児は、保護者と一緒に参加し
てね。
日　時：10月10日（土）
　　　　10時30分～11時
場　所：２階・視聴覚室
対　象：幼児、小学生

今
月
の
休
館
日

５
日（
月
）、12
日（
月
）、13
日

（
火
）、19
日（
月
）、26
日（
月
）、

30
日（
金
）

※�

30
日
は
、館
内
整
理
の
た
め
休

館
し
ま
す
。

青
森
県
近
代
文
学
館
パ
ネ
ル
展

「
大
町
桂
月
が

�

描
い
た
青
森
」

　
今
月
27
日（
火
）ま
で「
青

森
県
内
に
あ
る
大
町
桂
月

碑
」を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

※
休
館
日
を
除
く

おはなし会の様子

ミニギャラリー

おはなし工房
日　時：10月24日（土）14時～15時
場　所：２階・視聴覚室
内　容：読み聞かせと工作「吹き矢作り」
対　象：幼児（５歳以上）、小学生、
　　　　中学生 ※幼児は、保護者同伴。
定　員：８名　※要申込み。
参加料：無料
申込先：図書館　☎64-2195　 吹き矢

令和８年度 読み聞かせボランティアの育成とスキルアップ講座
読んでみよう！演じてみよう！！
絵本の読み聞かせと紙芝居を上演するための基
礎知識や演じ方等を学びます。参加費無料。
日　時：10月17日（土）13時20分～15時40分
場　所：２階・視聴覚室
対　象：読み聞かせや紙芝居に興味のある方
講　師：語りの会「こま草」
申　込：10月15日（木）までに図書館へ。

リサイクルブック「除籍雑誌無料譲渡会」
期　間：10月27日（火）～11月８日（日）
※休館日を除く。
※お一人様１日の上限５点。
※準備した雑誌がなくなり次第終了します。

秋の読書deスタンプラリー
図書館の本や雑誌を借りてスタンプを15コ
集めた方に粗品を進呈します。
期　間：10月24日（土）～11月29日（日）
※休館日を除く

読書週間行事
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令和８年１０月号

High School

発表の練習中

総合的な探究の時間

「災害に備えた食料の備蓄」

中学生の学校見学

グループ活動

総合的な探究の時間に「災害に備えた食料の備蓄」に

ついての講義を実施しました。この学習は、自然災害

に備えることの重要性を理解し、生徒の防災力を高め

ることを目的としています。全校生徒を対象とした説明

の後、班ごとに分かれて調べ学習に取り組みました。

生徒たちは「家族で考える３日分の

食料備蓄」をテーマに必要な食料

や備蓄の方法について調査・検討

を進めました。１０月１日には、各グ

ループがスライドを活用しながら

調査結果や提案をまとめたものを

発表する予定です。この学習が、

家庭や地域で災害への備えにつ

いて話し合い、実践するきっかけ

になってくれることを願っています。

９月１６日（水）、生徒会役員選挙に向けた立会演
説会が行われ、立候補者が全校生徒の前で演説
を行いました。今回は定数に対して立候補者が 1
名であったため、選挙は信任投票として実施されま
した。立候補者は、生徒会活動への思いや学校を
より良くするための提案を述べ、生徒たちは真剣な
態度で耳を傾けていました。演説会後には信任投
票が行われ、生徒一人ひとりが生徒会の代表を選
ぶ大切な機会として投票に参加しました。

９月１４日（月）、野辺地中学校 1 年生が本校を訪れ、
学校見学を行いました。生徒たちは、校内施設や授
業の様子を見学し、高校での学習や学校生活につい
て説明を受けました。ほとんどの生徒が熱心に話を
聞いていました。今回の学校見学を通して、生徒たち
は高校への理解を深めるとともに、将来の進路選択へ
の意識を高めていました。

１０月号

Instagram

始めました。

フォローよろしく

お願いします。

←ホーム

ページでも

ご覧になれ

ます。

立会演説会

§ＭＩＳＳＩＯＮ ミッション§

① 与えられた家族構成をもとに年齢や状

況を考えて必要な食料を備蓄する。

② 予算は１０，０００円以内。

③ 「何を」「どれだけ」準備するか。その理

由を考えよう。

お知らせ
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　こんにちは、町長の野村です。
　野辺地町には関係を結んでいる他県の市町は２自治体あります。
埼玉県久喜市と香川県土庄町です。久喜市とは友好都市として町だ
けではなく産業団体や民間組織との交流も盛んになっています。し
かし土庄町との結びつきが弱いように思います。
　みなさんは愛宕公園に土庄町の「大坂城残石記念公園」と「愛宕
公園」が「友好公園」として調印をした記念の石碑があるのをご存
知でしょうか。平成２２年１０月の調印ですからもう１６年が経ち
ます。北前船の帰り荷にバラスト（重石）として積まれた石が土庄
町産であり、かつて本町通りの敷石として３５０ｍも使われていました。その石は今も愛宕公園の石
段に残っています。紙面の関係で詳しくは石碑の由来書きなどを参照してください。
　土庄町は小豆島にあり、瀬戸内の温暖な気候でオリーブの島として有名です。みなさんにも関心を
もっていただき少しずつでも関係を深めて行きたいと思っています。

北前船が運んだロマン：土庄町

のへじ祇園まつり地域おこし協力隊コラム

皆さん、おはようございます！こんにちは！こんばんは！協力隊の長濵です。
８月に行われた「心にも身体にも響く、のへじ祇園まつり」。
準備から４日間、祭りを間近で見て感じたのは、とにかく野辺地の皆さん
のパワー！そして、祭りを愛する熱い思いでした。
今年は、袋町が７年ぶりに山車を運行し、祭りに嬉しい光景が戻ってきま
した！
町を練り歩く山車と、沿道からの声援に、町全体が祭り一色に染まってい
くのを感じました！
そして、野辺地西高校は移転に伴い、今年が最後の参加。2000年から若
い力で祭りを盛り上げてくれた皆さん、本当にありがとうございました！
しめあげ奉納、山車運行、海上渡御。どの場面も、町の皆さんの力がひと
つになる瞬間でした。響き渡る神楽の音には、思わず心が高鳴ります。
祭りって、やっぱりいい！
今年も最高の４日間をありがとうございました。来年もまた、山車、掛け声、笑顔、熱気に包まれ
る野辺地の夏。今から楽しみです！

◆規格・料金（ひと月分）
◇一号広告（縦約５cm×横約18. ５cm）
　１６，０００円
◇二号広告（縦約５cm×約９cm）
　８，０００円

◆発行部数・配布先
　「広報のへじ」は、町ホームページに掲載するほか、５，６００部
発行し、町内を中心に各家庭や公共施設、事業所などに配布します。
◆発行回数　月１回（年12回）
◆申込方法　�　掲載希望月の前月の１日までに、申込書と掲載を希

望する規格で作成した原稿のデータをご提出ください。
　　　　　　※申込書は町ホームページからダウンロード可能です。
◆そ の 他　�　町では、掲載する広告に一定の基準を設けています。

広告掲載をお考えの方は、必ず事前に「野辺地町有料
広告掲載基準」をご確認ください。

　　　　　　　詳しくは、問合先にご連絡ください。
◆問合先　　総務課（内線２１４）

町長コラム
No.61

山車作りのお手伝い中。
真剣です！

広報のへじに広告を
掲載してみませんか？
町では、広報のへじに掲載する
有料広告を募集しています。

お知らせ
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【
野
辺
地
の
ビ
ー
ト（
甜て

ん
さ
い菜

）栽
培
】…
１
９
６
０
年（
昭
和
35
）～
67
年（
昭
和
42
）に
か
け
、
砂
糖
の
主
原
料
と
な
る
ビ
ー
ト
が
当
町
を
含

む
県
南
地
方
で
栽
培
さ
れ
た
。
国
の
甘
味
資
源
栽
培
農
業
振
興
策
の
も
と
、
県
が
県
南
で
ビ
ー
ト
の
栽
培
を
奨
励
し
、
砂
糖
の
製
造
販

売
を
行
う
フ
ジ
製
糖
株
式
会
社
の
工
場
を
誘
致
。
当
町
に
も
事
務
所
が
開
設
さ
れ
、
町
内
の
目
ノ
越
地
区
を
中
心
に
ビ
ー
ト
が
栽
培
さ

れ
た
。
し
か
し
粗
糖
輸
入
自
由
化
の
影
響
を
受
け
、
工
場
は
１
９
６
７
年（
昭
和
42
）に
閉
鎖
。
ビ
ー
ト
も
栽
培
さ
れ
な
く
な
っ
た
。

【
解
説
】

　

ビ
ー
ト
（
甜
菜
）
と
は
、
別
名
サ
ト
ウ

ダ
イ
コ
ン
と
い
い
、
サ
ト
ウ
キ
ビ
と
並
ん

で
砂
糖
の
主
要
原
料
と
な
る
植
物
の
こ

と
。
根
を
絞
っ
て
汁
を
煮
詰
め
る
と
砂
糖

が
と
れ
、
ビ
ー
ト
か
ら
作
ら
れ
た
砂
糖
は

甜
菜
糖
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
現
在
は
、

北
海
道
の
十
勝
、
オ
ホ
ー
ツ
ク
地
方
を
中

心
に
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
ビ
ー
ト

で
す
が
、
か
つ
て
は
当
町
で
も
栽
培
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

　

１
９
５
３
年
（
昭
和
28
）、
国
の
甜
菜

栽
培
奨
励
と
甘
味
資
源
自
給
力
強
化
の
流

れ
を
受
け
、
県
は
県
南
の
農
家
に
ビ
ー
ト

の
栽
培
を
奨
励
。
１
９
５
９
年
（
昭
和

34
）
に
は
県
の
誘
致
で
、
六
戸
町
に
砂
糖

の
製
造
を
行
う
フ
ジ
製
糖
株
式
会
社
青
森

工
場
が
開
業
し
ま
し
た
。
当
町
で
も
ビ
ー

ト
の
試
作
説
明
会
が
開
催
さ
れ
、
目
ノ
越

の
農
業
者
７
名
が
一
反
歩
ず
つ
契
約
を
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
フ
ジ
製
糖
野
辺
地
原

料
事
務
所
が
開
設
し
ま
し
た
。

　

当
町
の
ビ
ー
ト
作
付
面
積
は
は
っ
き
り

し
ま
せ
ん
が
、
昭
和
41
年
に
目
ノ
越
の
農

業
者
が
甜
菜
５
年
連
続
５
ｔ
以
上
賞
を

受
賞
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
一
定
量
の

収
穫
量
は
あ
っ
た
よ
う
で
す
。
し
か
し

１
９
６
３
年
（
昭
和
38
）、
粗
糖
輸
入
が

自
由
化
さ
れ
外
国
の
安
い
シ
ョ
糖
が
出
回

る
よ
う
に
な
り
、
フ
ジ
製
糖
青
森
工
場
は

１
９
６
７
年
（
昭
和
42
）
に
閉
鎖
。
翌
年

に
は
、
県
内
で
の
ビ
ー
ト
栽
培
は
終
わ
り

を
迎
え
ま
し
た
。

　

そ
の
後
当
町
で
は
、
様
々
な
取
り
組
み

を
経
て
、
特
産
品
と
な
る
長
芋
や
こ
か
ぶ

が
栽
培
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
現
在

の
特
産
品
に
至
る
ま
で
、
様
々
な
挑
戦
を

し
た
歴
史
が
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

�

（
文
責
・
資
料
館　

山
崎
）

【写真①フジ製糖㈱重量計小屋前　撮影日：1960年（昭和35）頃】
小屋にはフジ製糖株式会社の名が記されています。

【写真②ビート収穫　撮影日：1960年（昭和35）頃】
ビートを収穫している様子。収穫に機械が使用されてい
るようすがわかります。

【写真③ビートを収穫　撮影日：1960年（昭和35）頃】
大きなビートを両手に持つ生産者。

【写真④ビート畑　撮影日：1960年（昭和35）頃】
フジ製糖㈱と書かれたバイクに乗る人。フジ製糖の社員でしょうか。

【写真⑤陸稲マルチ講習会（馬門地区）　撮影日：1968年（昭和43）】
ビートに代わる作物として、陸稲が推奨されました。

ちょっと野辺地に詳しくなれるゆるい歴史コラム　のへじ典

お知らせ
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健康づくり課
TEL ６４－１７７０（直通）
FAX ６４－８５１８

町の
ほけん
だより
問い合わせ先

総 合 健 康 相 談

傾 聴 サ ロ ン

　保健師・管理栄養士による相談です。健康についてのお悩みをお
聞きします。（要予約）
日程  木曜日（祝日除く）　 時間  8：３０～１７：００
☎０８０－１１４２－８０８０（保健師直通）

　こころが軽くなるおしゃべりサロンです。傾聴研修
会を修了した傾聴ボランティアがお話を伺います。秘
密は厳守します。
日程  １０月７日（水）、２１日（水）、１１月４日（水）、２０日（金）
場所  健康増進センター　 時間  １３：００～１５：００
※申し込み不要。時間内にいつでもどうぞ

　親子クッキングのお知らせ　　　　　　
　野辺地町食生活改善推進員会が主催となり、親子クッキングを下記の内容で開催します。
　今回の調理実習は、郷土料理作りにチャレンジする内容です！親子でお申し込みください。
●日　時　１１月７日（土）１０時～１３時　　●場　所　健康増進センター
●対　象　町内小学校の児童とその保護者
●内　容　・朝ごはんについてのお話
　　　　　・野辺地町と青森県の郷土料理をつくろう（調理と試食）
●持ち物　うち履き　エプロン　三角巾
●定　員　先着親子ペア１０組で締め切ります。

高齢者インフルエンザ・新型コロナウイルス予防接種のお知らせ
　野辺地町では、高齢者インフルエンザおよび新型コロナウイルス予防接種費用の一部を助成していま
す。対象となる方には、案内と予診票を郵送しています。詳しくは案内をご覧ください。
●対　　象　昭和３６年９月３０日以前に生まれ、町内に住所を有する方。
●実施期間　令和８年１０月１日（木）～令和９年１月３１日（日）
●接種場所　町が契約している医療機関（予約が必要な場合があります。）
●助 成 額　一人当たりの上限　インフルエンザ２，０００円／新型コロナウイルス８，０００円
　　　　　　※接種費用から助成額を差し引いた額が自己負担となります。
●自己負担額　町内インフルエンザ　１，０００円～１，７００円
　　　　　　　新型コロナウイルス　７，３００円～７，６００円

健康づくりワークショップのお知らせ
野辺地町で受診の多い＜高血圧予防＞について、下記の内容で開催します。

月　日 時　間 講　義 調理実習と試食
１回目 １０月２９日（木）１０～１３時 高血圧予防〈 野菜を１皿増やすコツ 〉野菜たっぷりバイキング
２回目 １１月１７日（火）１０～１３時 高血圧予防〈 −２ｇ減塩するコツ 〉 素材の味をいかすメニュー

●定　員　各回先着１２名です。開催日の１週間前で締め切ります。
●場　所　健康増進センター
●参加料　３００円　 ★健康づくりポイント制度の対象です。 
●持ち物　筆記用具　エプロン　三角巾（バンダナ等でも可）健康手帳
　　　　　※自宅で作った汁物の塩分測定ができます。ご希望の方は、お持ちください。
●対象者　ご興味のある方は、どなたでもご参加いただけます。（保険証の区分や年齢制限はなし）

★メニュー★
●精進うなぎ
●八杯豆腐
●かぼちゃ餅　など

参加料

無料
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す｜く｜す｜く｜ア｜ド｜バ｜イ｜ス

健康づくり課
TEL：６４－１７７０（直通）
相談専用：０８０－１１４２－８０８０（相談専用）
FAX：６４－８５１８

問い合わせ先

だより

10月の保健カレンダー
日 事業名（対象者） 開始時間 場　所 備　考

１ ４か月児健診
（Ｒ８年５月４日～６月１日生まれ） 8時45分 野辺地病院

（小児科） 対象者には個別通知します。

14

７か月児健診（Ｒ８年３・４月生まれ） 14時20分

健康増進
センター

個別通知はしておりません。
広報で確認し母子健康手帳とバス
タオルをお持ちください。10か月児健診（Ｒ７年12月生まれ） 13時20分

みんなのこども相談（出生～就学前まで） 14時 前日までに申込が必要です。

20 ５歳児健診
（Ｒ３年９月18日～Ｒ４年１月28日生まれ） 13時50分 健康増進

センター 対象者には個別通知します。

※予防接種の接種忘れや接種スケジュール等のご相談は、健康づくり課までお問合せください。
　母子健康手帳は毎週火・木曜日に発行します。ご希望日の３日前までにご予約のうえ、
　役場健康づくり課までお越しください。

ご予約はお電話又はこちらの
二次元コードから受け付けております。

＊各種相談先＊
相談名（連絡先） 実施日 対象／内容

すくすく相談
（080-1142-8080）

月～金曜日
（祝日を除く）
８時半～17時

※�職員不在の際は折返し
対応させていただく場
合があります。

妊婦、産婦、育児中の方、
就学前のお子さんなど。
こそだて応援コンシェル
ジュ（助産師・保健師）が
対応。ことばの相談

（080-1142-8080）

思春期はればれ相談
（080-1142-8080）

木曜日
（祝日を除く）
８時半～17時

思春期の方、その保護者
など。
保健師による電話相談。

こども救急電話相談
※青森県主体
(＃8000または
　017-722-1152）

平日：午後７時～
　　　翌朝午前８時
土曜：午後１時～
　　　翌朝午前８時
日祝：午後８時～
　　　翌朝午前８時

小児の急病等、家庭内で
の対応や医療機関への受
診目安などの相談対応。
看護師が相談に応じます｡

野辺地町産後ケア事業
（通所型・宿泊型）

　野辺地町では産後の心身の不調や育児
不安を抱える母子に対し、より産後も安
心して子育てできる支援体制を確保するた
め、委託による通所型及び宿泊型の産後
ケア事業を利用できるようになりました。

【対象者】
　野辺地町に住所を有する産後１年未満
のお母さんと１歳未満のお子さんで「新
生児沐浴に不安がある」「母乳育児に不安
がある」「出産後の心身の不調又は育児不
安等がある」等育児や体調に不安を抱え
ているかた

【ケアの内容】
　助産師が、お母さんの体調や希望に合
わせてケアを行います。
・お母さんの体調チェック
・乳房ケア、授乳アドバイス
・赤ちゃんの身長、体重等の計測　　　
・育児手技のアドバイス
・育児サポートによる休養の提供　　　
・育児に関する相談　　など

【利用できる回数】
　事業の利用回数は通所型及び宿泊型の
区分ごとに、それぞれ７回を限度とし、
多胎児を出産された方はそれ
ぞれ10回を限度とします。
◎�詳しくは、野辺地町のホー
ムページをご覧ください。

野辺地町 こども家庭センター　
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有戸地区はまなすふれあいセンター

町の掲示板

開設日

時　間

10月１日、５日、
８日、15日、19日、
22日、26日、29日

10時半～14時45分

戸
籍
の
窓

　
「
戸
籍
の
窓
」
に
は
、
当
町
に

届
け
ら
れ
た
出
生
と
死
亡
に
つ
い

て
、
掲
載
し
て
い
ま
す
が
、
個
人

の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
関
す
る
こ
と

な
の
で
、
掲
載
を
希
望
し
な
い
場

合
は
、
届
け
出
の
際
に
お
申
し
出

く
だ
さ
い
。

�

（
８
月
受
付
分
）
町
民
課

工
藤　
悠ゆ
ね羽

ち
ゃ
ん（
和
成
）八
幡
町

お
く
や
み
申
上
げ

ご
め
い
ふ
く
を
祈
り
ま
す
。

お
た
ん
じ
ょ
う
び
お
め
で
と
う

若葉小学校イベント情報
◆日　　時
　１０月３日（土）
　 ８：30～ ９：50　若葉小学校校内マラソン大会
　10：15～12：00　わかばフェスティバル

◆内 容 等
（１）校内マラソン大会
・�６年生から順番に全校児童が全力で疾走し
ます。応援よろしくお願いします！

・�当日は８：10～10：00の間、学校敷地内
への車の進入は出来ませんのでご注意くだ
さい。

・�雨天時は10月７日（火）へ順延、８：30開
始となります。

（２）フェスティバル
・�１階の図書室でバザーを開催します。雑貨
やぬいぐるみ、食器など掘り出し物が見つ
かるかもしれません。

　ご来場お待ちしております！
◆問 合 先　若葉小学校　☎６４－０８１７

認知症カフェ（この事業は町の委託事業です）

オレンジメモリーカフェはまなす
　認知症カフェは認知症の方やその家族はも
ちろん、地域住民、介護・医療の専門職等、
誰もが気軽に参加できます。
◆日　　時　１０月２３日（金）
　　　　　　１３時３０分～１５時
◆内　　容
　・ミニ講話「高齢者のためのスマホ教室」
　　　　　　 講師：ドコモショップのへじ店
　・レクリエーション　・相談コーナー
◆場　　所　馬門公民館
◆対　　象　野辺地町に住所を有している方
◆注意事項
　①�参加を希望する方は電話で事前予約をお

願いします。
　②�当日はマスク着用のご協力をお願いいた

します。
◆問 合 先　社会福祉法人　福祉の里
　　　　　　介護老人保健施設　のへじ
　　　　　　☎６５－２３３３

参加無料

防
災
無
線（
広
報
無
線
）は
電
話
で（
無
料
）聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
！
☎
０
８
０
０

－

８
０
０

－

９
９
５
９

大
杉
あ
い
子
さ
ん（
93
）下
袋
町

十
枝
内
尚
武
さ
ん（
83
）下
袋
町

山
村　
悠
藏
さ
ん（
81
）中
袋
町

木
村　
や
ゑ
さ
ん（
87
）馬
門
２

澤
田　
チ
ヱ
さ
ん（
94
）下
袋
町

山
田　
利
夫
さ
ん（
90
）下
町
二
区

赤
泊　
み
き
さ
ん（
100
）え
ぼ
し

横
濵　
欣
一
さ
ん（
82
）馬
門
２

江
刺
家
保
男
さ
ん（
66
）駅
前
２

蛯
名　
京
子
さ
ん（
67
）下
町
二
区

清
水
目
浩
三
さ
ん（
85
）下
町
一
区
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青森県上北地域連携事務所 地域支援課
ご当地グルメフェスタ！おいしい上北、いただきます
・日　時　10月31日（土）10時～14時※14時キックオフ（ヴァンラーレ八戸VSモンテディオ山形）
・場　所　プライフーズスタジアム（場外エリア）
・内　容　上北管内市町村の自慢のグルメが味わえるイベントです。
　　　　　�ゆるキャラ大集合や、スタンプラリーで特産品が当たる抽選会など、楽しい企画が盛りだくさん！サッ

カー観戦の前にぜひお立ち寄りください。
・問合先　青森県上北地域連携事務所　地域支援課　☎0176-22-8194

東北町  出会い応援イベント Meet up TOHOKU －秋色に染まる、ふたりの縁。－
・日　時　11月28日（土）10：30～14：00（受付開始10：00～）　　・場　所　小川原湖交流センター「宝湖館」
・内　容　染め物体験や軽食を楽しみながら、ステキな出会いを探してみませんか？
　　　　　�ＭＣ（エフエム青森「金曜ラジｍｏｔｔ！」パーソナリティー：d-iZe ／里村好美）による、イベント開始

前の男女別コミュニケーションレクチャーや、イベント中の交流サポートもあります。このようなイベ
ントへの参加が初めての方や交流が不安な方なども奮ってご参加ください。

・対　象　東北町が好き、もしくは東北町をもっと知りたい20歳以上の独身の方（学生は除く。）
・定　員　男女各16人（申込多数の場合は抽選）　・参加費　男性3,000円・女性1,000円（染め物体験材料費含む）
・講　師　東北町地域おこし協力隊：岩野　開人 氏　
　　　　　※染料が洋服等に付着する可能性がありますので、汚れが目立たない服でお越しください。
・持ち物　エプロン、上履き（備え付けスリッパでよい方は不要）
・申込期間　10月14日（水）18：00～11月18日（水）18：00まで
・申　込　申込方法などは二次元コードからご確認ください。
・問合先　㈱エフエム青森（委託業者）　☎017-735-1181

六戸町  メイプルタウンフェスタ2026
・日　時　11月７日（土）・11月８日（日）　　・場　所　六戸町総合体育館
・内　容　�「一戸から九戸」までの特産品が一堂に集まる「戸のじまん市」に加え、十和田市、三沢市、おいらせ町、

七戸町、東北町、野辺地町、六戸町、六ヶ所村、横浜町、秋田県小坂町で構成する定住自立圏市町村の
うまいものも大集合します。また、今年は「六戸産ハーブ豚汁1000人鍋」も初開催されます。

・問合先　六戸町メイプルタウンフェスタ実行委員会　☎0176-55-2411

六戸メイプルフォトロゲ2026
・日　時　11月７日（土）　　・場　所　六戸町立義務教育学校　六戸学園
・内　容　�六戸町を舞台に「六戸メイプルフォトロゲ2026」を開催します！地図を片手に町内のチェックポイントを

巡り、写真を撮って得点を競うアウトドアイベントです。家族や友人、職場の仲間と一緒に、楽しみな
がら六戸の新たな魅力を発見してみませんか？皆さんのご参加をお待ちしています！

・問合先　六戸ブランド研究会　☎0176-55-2411

日 曜 行　　事　　名
1 木 健：４か月児
2 金 相：弁護士
3 土
4 日 休日開庁（マイナンバーカード交付）
5 月

6 火 相：人権
結核検診

7 水 結核検診
8 木 結核検診
9 金 結核検診

10 土 のへじ商工産業まつり
図：コスモスおはなし会

11 日
12 月
13 火

14 水
相：年金
健：７か月児・健：10か月児
児：支援拠点事業のへじらんど

15 木 相：夜間納税
16 金 小さな消防士による防火セレモニー

日 曜 行　　事　　名

17 土 図：�読み聞かせボランティアの育成と
　　スキルアップ講座

18 日
19 月

20 火
相：特設行政
児：避難訓練
健：５歳児

21 水
22 木
23 金
24 土 図：おはなし工房
25 日 公民館：野辺地町文化祭（芸能の部）
26 月
27 火 野小：音楽交歓会
28 水
29 木
30 金 図：館内整理（休館）

31 土
公民館：文化祭（展示の部）
児：ハロウィーン祭り
〆：町県民税（３期）
　　国保・後期・介護（４期）

10月 町のカレンダー 図：図書館　〆：納期限　健：健診児
児：児童館　相：相談

上十三・十和田湖広域定住自立圏イベント情報

上十三・十和田湖
広域定住自立圏

観光推進協議会事務局
（十和田市商工観光課内）
☎０１７６－５１－６７７１

問合先

定住自立圏観光ガイド
二次元コード

圏域内のイベントや
モデルコースなどの
情報を公開しています。

お知らせ
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髙松　玲唯さん小又　陽葵さん

ぼくたち わたしたちの　

歯ピカピカだよ♪

全国に広がる野辺地町のご縁

皆さん、まいどです。
元地域おこし協力隊の横井さくらです。

先日、ご縁をいただき、仙台の展示会と藤崎百貨店の東北物産展に、野辺
地町のお土産品を持って出展してきたでぇ。
約２週間、商品の販売と野辺地町のPRに取り組んだんやけど、会場では「野辺地町に行ってみたい！」とい
うお声をはじめ、野辺地出身の方や、以前仕事で住んでいた方など、さまざまな方との出会いがあったでぇ。
野辺地町に住んでなくても、ネットで広報やこのコラムを読んでいて「応援してるよ〜！」と、わざわざ会
場まで来て声をかけてくださった方も何人もいてはりました！
全国各地に野辺地町を応援してくださる方がいるんやなぁと、あらためて実感したで〜。出展は準備も含め
て大変なことがようさんあります。それでも活動を続けられるのは、町内外の皆さんの支があるからこそや
と、心から感じます。
また展示会では、ひょんなことから全国放送のテレビ番組の取材も受けました。今回の出会いや発信が、少
しでも野辺地町のPRにつながればうれしいなぁ。これからもお一人お一人とのご縁を大切にしながら、野辺
地町のPRを頑張るさかい、応援してな〜♪

元地域
おこし
協力隊
コラム

ふじさ
き百貨

店で

PR販
売やで

ぇ

３歳児健診で虫歯ゼロ
のお子さんを
掲載しています

　８月20日から23日まで開
催された「2026のへじ祇園
まつり」。初日の夜間に続き、
最終日の昼間運行では野辺地
西高等学校（野西高）の山車
も出陣しました！
　2000年から祭りに参加し、若い力で野辺地の夏
を盛り上げてきた野西高。来年度からの五戸町移転
と「八戸学院ひばり野西高等学校」への改称に伴い、
今回が野辺地での最後の山車運行となりました。
　長年にわたり地域と共に歴史を紡ぎ、たくさんの
感動を届けてくれた生徒たちへ。沿道からの温かい拍手とともに、心からの感謝を
伝えます。長い間、本当にありがとうございました。

野辺地西高等学校ありがとう！
最後の祇園祭りを駆け抜けた
高校生たち


