
職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号

雇用形態 仕事の内容 就業時間

雇用期間 年　齢 必要な経験 賃金額 週休二日 加入保険等

不問

(1)8時00分～12時00分

(2)8時00分～16時00分 郵便番号 〒035-0005

パート労働者

普通自動車運転免許　　

(1)6時00分～9時00分

(2)15時00分～17時00分 郵便番号 〒039-2674

パート労働者

普通自動車運転免許　　

(1)8時00分～15時00分

郵便番号 〒039-2665

パート労働者

又は8時30分～17時00分

の間の5時間以上

普通自動車運転免許　　

(1)9時00分～12時00分

(2)13時00分～16時00分 郵便番号 〒039-3143

パート労働者

不問

(1)10時00分～15時00分

(2)17時00分～21時00分 郵便番号 〒039-2501

パート労働者

又は9時00分～21時00分

の間の5時間程度

不問

(1)6時00分～14時00分

(2)9時00分～17時00分 郵便番号 〒039-2571

(3)11時00分～19時00分

パート労働者

又は7時30分～17時30分

の間の7時間

入浴介助補助員

2人

◇入所者様の入浴補助業務に従事していただき
ます。

　・衣類の着脱の手伝い

　・浴室・脱衣室の移動の手伝い

　・洗体・洗髪の手伝い、見守り

　・入浴終了後の浴室・脱衣室の掃除

　・利用者様の洗濯物の仕分け



＊２～３名の職員と一緒に補助に入っていただき
ます。

＊初めての方でも、その場で指導・アドバイスを
しながら行ってい
ただくので初心者の方でも大歓
迎です。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


時給

雇用期間の定めあり
（１年更新）

ホール及び
調理補助員
【急募】

1人

◇障害児入所施設での入所者への食事提供業
務等に従事していただ
きます。

　・栄養士が作成した献立により、調理・配膳・後
片付け等の業務
に従事します。

　・朝食４０食、昼食２０食・夕食４０食

　・洗濯業務補助

　・知的障害児の生活支援（学園祭など行事の際
の利用者への食事提供）



＊入所者定員４０名

　　　　　　　


月給

交替制あり

祝他

上北地方教育・福祉事務
組合　公立もみのき学園

雇用期間の定めなし

02050- 1086901

870円

青森県上北郡七戸町字蛇坂４５－２

不問

調理業務の経験あれば
尚可

その他

雇用・労災
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４月更新）

就業場所 青森県上北郡七戸町

調理員
【急募】

株式会社マルタク商事
ラーメン大龍

02050- 1085601

800円～900円

青森県上北郡七戸町字荒熊内１５９
－５

不問

不問

毎　週

雇用・労災

就業場所 青森県上北郡野辺地町

2人

◇ホール及び調理補助業務に従事していただき
ます。

　・ホールでの接客

　　（オーダー取り・レジでの会計業務等）

　・調理補助

　　（仕込み・カット作業・盛り付け・食器洗浄等）

　・開店準備、清掃

　・その他付随する業務等




時給

交替制あり

他

就業場所 青森県上北郡七戸町

医療法人藤仁会
介護老人保健施設えぼし

02050- 1095101

1,000円

青森県上北郡野辺地町字川目８８
－１

不問

不問

その他

労災

日

青森県上北郡東北町

マハロ・ファクトリー
Ｋｉｔａｄａ

◇主に、子牛の哺育管理業務に従事していただ
きます。

　・ミルク、飼料の給与

　・牛舎の清掃（除糞、敷料交換）

　・その他付随する業務



＊現在、４０～５０頭を３人で管理しています。

雇用期間の定めなし

02050- 1090501

790円

青森県上北郡東北町字柳沢５５－１
４

不問

不問

その他

雇用・労災

電子部品製造工

3人

◇電子部品の製造業務に従事していただきま
す。

　・電化製品や車の部品の製造、仕上げ、検査

　・電子部品の納品

　・その他付随する業務



＊納品等で社用車使用。（東北町内、軽自動車
使用）

＊立ち作業です。

時給
日祝他

雇用期間の定めなし

就業場所

清掃員

1人

◇日本原燃（株）横浜寮における清掃業務全般
に従事していただきます。

・床面の拭き掃除及びモップ掛け、備品等の清水
拭き

・ゴミ収集、トイレ掃除

・調理場清掃

・その他付随する業務



＊現場へ直行直帰となります。

時給
他

株式会社
北栄デーリィファーム

02050- 1087101

1,000円

青森県上北郡東北町字夫雑原５４３

不問

不問

その他

雇用・労災

雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡横浜町

酪農作業員

1人
時給

他

就業場所 青森県上北郡東北町

求人者名

所在地

就業場所

株式会社　快清 02040- 1217601

790円

青森県下北郡東通村大字田屋字上
流１１－５


59歳
以下

不問

毎　週

雇用・労災

交替制あり

℡ 0175（64）8609 

ハローワークのへじ 

  （野辺地公共職業安定所） 

 ◎  詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへお問い合わせください。 ◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

 ◎  パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。 

 ◎  ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。 その際はあしからずご了承ください。 

    ◎  求人情報についてはハローワークのへじもしくはハローワークインターネットサービスにて提供しておりますのでご利用願います。 

 発行日/令和2年5月13日 

 （毎週水曜日発行） 

（パートタイム） 

　　　野辺地町・横浜町・東北町・六ヶ所村のホームページにも掲載しています。



職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号

雇用形態 仕事の内容 就業時間

雇用期間 年　齢 必要な経験 賃金額 週休二日 加入保険等

求人者名

所在地

就業場所

℡ 0175（64）8609 

ハローワークのへじ 

  （野辺地公共職業安定所） 

 ◎  詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへお問い合わせください。 ◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

 ◎  パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。 

 ◎  ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。 その際はあしからずご了承ください。 

    ◎  求人情報についてはハローワークのへじもしくはハローワークインターネットサービスにて提供しておりますのでご利用願います。 

 発行日/令和2年5月13日 

 （毎週水曜日発行） 

（パートタイム） 

登録販売者

（一般医薬品）

郵便番号 〒028-3621

パート労働者

8時00分～22時15分の間

の7時間程度

ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修

普通自動車運転免許　　

郵便番号 〒031-0031

パート労働者

8時00分～19時30分の間

の6時間程度

不問

郵便番号 〒035-0071

パート労働者

7時00分～15時00分の間

の4時間程度

看護師

准看護師

　

郵便番号 〒028-6103

パート労働者

7時30分～17時30分の間

の4時間程度

不問

(1)17時00分～10時00分

郵便番号 〒039-2742

パート労働者

フォークリフト運転技能者

(1)8時00分～17時00分

郵便番号 〒039-2652

パート労働者

雇用期間の定めなし

社内の雑用作業員

訪問介護スタッフ

2人

1,098円～
1,400円

3人

◇入所利用者様の生活全般に対する支援を行っ
ていただきます。

　・就寝までの介助、夜間帯の排泄、翌朝の準
備、離床しての朝食
の配膳・介助、口腔ケア、整
容、ベットメイキング等

　・ケア内容などの記録

　・夜間帯の見回り等



＊定員：４０人

＊夜勤専従（月１回のアルバイトでも可）

＊介護経験者歓迎、介護初心者も大歓迎！


＊特別養護老人ホーム天寿園　みちのかみ

日給

雇用期間の定めあり
（１年更新）

就業場所 青森県上北郡東北町

株式会社　桜井組 02050- 1029901

800円～
1,000円

青森県上北郡東北町字仏沢３２－１

不問

不問

その他

労災

1人

◇本社内で大工工事後の型枠材等の片付け、
社内清掃等の軽作業に
従事していただきます。

　・本社内の倉庫整理等の軽作業

　・解体したコンパネの釘仕舞

　・セパレーターの作成



＊社内の草刈り、駐車場の掃き掃除等、雑用の
仕事を１ヶ月に６～
７日程度勤務していただきま
す。

　

　　　


時給
日他

他

雇用期間の定めあり
（１年更新）

就業場所 青森県上北郡七戸町

社会福祉法人　天寿園会 02050- 1042001

1,571円

医療法人　青松会
（二戸クリニック）

03090- 1069701

1,000円～
1,500円

岩手県二戸市石切所字森合３２－１

不問

不問

その他

雇用・労災

青森県上北郡七戸町字舟場向川久
保３０８

18歳
以上

不問

その他

労災

夜間専従介護職員

就業場所 青森県上北郡野辺地町

看護師・准看護師

2人

◎内科、外科、泌尿器科（人工透析設備あり）、

　外来の看護業務　



　・診療介助、処置、検査介助、注射、

　　服薬等の指示対応等



　・その他、付随する業務

　・就業場所：のへじクリニック

時給

変形（1ヶ月単位）

日他

雇用期間の定めあり
（６ヶ月更新）

就業場所 青森県上北郡野辺地町

株式会社　マエダ 02040- 1160501

866円

青森県むつ市小川町２－４－８

不問

不問

毎　週

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（１年更新）

就業場所 青森県上北郡東北町

レジチェッカー

1人

◇マエダストア金沢店におけるレジ業務全般に
従事していただきます

・レジカウンターにおいての接客

・ＰＯＳシステムを利用してのレジ業務

・包装

・金銭の受け渡し

・売上金額の集計

・その他



＊土曜日・日曜日・祝日勤務できる方を希望しま
す。

時給
他

◇在宅における高齢者および障がい者の介護

　・身体介護（おむつ交換、入浴介助等）

　・生活援助（掃除、洗たく、買い物、調理等）

　・自宅←→ご利用者宅の直行直帰が基本となり
ます。

　

＊勤務日数、時間等については相談に応じま
す。



　　　　　　　　　　　


時給

交替制あり

他

株式会社　ニチイ学館
八戸支店

02020- 5745201

青森県八戸市番町９－５　協栄八戸
番町ビル４Ｆ

不問

不問

その他

雇用・労災
健康・厚生

ドラッグストア販売
（登録販売者）

1人

・医薬品販売に関する業務（接客、商品管理、在
庫管理等）

・商品管理（発注、陳列、補充、整理）

・レジ業務

・店内外の清掃

・ＰＯＰ（値札）貼り　等



＊当社は東北６県に店舗を展開する一部上場企
業です。

＊販売未経験の方も大歓迎です。




時給

交替制あり

他

株式会社　薬王堂 03010- 9450401

860円

岩手県紫波郡矢巾町大字広宮沢第
３地割４２６番地

不問

不問

毎　週

雇用・労災
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（２月更新）

就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

　　　野辺地町・横浜町・東北町・六ヶ所村のホームページにも掲載しています。


