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特 集

　当町最大のイベントである「のへじ祇
園まつり」が８月17日から20日にかけて
開催されました。昨年まで新型コロナウ
イルス感染症拡大防止のため中止となり、
４年振りに開催された祇園まつりには８
祭典部が参加しました。
　山車合同運行初日（18日）は、駅前広
場で神楽・祇園囃子の共演が行われ、迫
力のある神楽の太鼓と祇園ばやしの雅な
音色で観客を魅了しました。山車の表彰
式では、新道組祭典部の「日蓮と蒙古大
襲来」が最優秀賞を受賞しました。
　また、これまで夜間に行われていた山
車の合同運行は、今年は日中に行われる
ことになり、野辺地駅から野辺地八幡宮
まで練り歩きました。
　19日は、大漁旗を掲げた漁船に各祭典
部の関係者たちが乗りこんで海上渡御が
行われ、漁の安全と大漁を祈願しました。
　山車合同運行最終日（20日）は、出発
前に沖上げ音頭が披露され、野辺地八幡
宮から浜町を通り本町まで運行された後
は、本町通りに全山車が展示されました。

２
０
２
３

の
へ
じ
祇
園
ま
つ
り最優秀賞　　新道組祭典部　「日
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最優秀賞を受賞した新道組祭典部の皆さん
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流粋賞・特別賞　下袋町組祭典部
「十

と わ だ

和田湖
こ
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説  『八
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浜町組祭典部　「神
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船」

金沢町組祭典部　「巌
がん

流
りゅう

島
じま

の
の
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い
い

」下町組祭典部　「元
げんろくめい

禄名槍
そうでん

伝  『俵
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星
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』」

野西高組祭典部　「弁
べんけい

慶、曳
ひ

き
き

摺
ず

り
り

鐘
がね

」
野辺地中学校「押

オ ッ ス
忍！！　押す押す隊」の皆さん

鳴沢と新道の坂で山車を引いてお手伝いをしました
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　久喜市友好都市提携10周年を記念した植樹式
が８月19日、野辺地駅構内の野辺地鉄道防雪原
林前広場で、両市町の関係者ら約50人が出席し
て執り行われました。
　野村町長は「相互に支えあえる関係をより強
固に構築したい」と挨拶し、関係者12人が、
久喜市の木「イチョウ」と野辺地町の木「さく
ら」を植樹し、今後ますますの友好を誓いまし
た。

　久喜市友好都市提携10周年を記念したのへじイ
ルミネーション光物語特別点灯式が８月19日、愛
宕公園で実施されました。
　特別点灯式では、野村町長と梅田久喜市長が点灯
スイッチを押し、久喜市の木である「イチョウ」と
当町の木である「さくら」をイメージしたイルミ
ネーションが灯され、友好都市提携10周年を祝い
ました。

　ふるさと物産テント市が８月20日、常夜燈公園
で開催されました。４年ぶりに開催されたテント市
の久喜市ブースでは、埼玉ブランドの大玉の梨「彩

さい

玉
ぎょく

」などの特産品を販売しました。
　また、友好公園を締結している香川県土庄町の特
産品の販売や飲食出店なども参加して、多くの町民
が特産品を買い求めていました。

記念植樹

のへじイルミネーション光物語
　　久喜市友好都市提携１０周年　特別点灯式 ふるさと物産テント市

　当町と平成９年から友好都市提携をしてい

た旧菖蒲町が平成22年に久喜市と合併した

ことから、あらためて平成25年に久喜市と

友好都市提携を結び10年を迎えました。

　現在ものへじ祇園まつりへの参加やふるさ

と物産テント市で久喜市の特産品である梨の

販売をするなど交流を深めています。

　また、友好都市提携５周年を迎えた平成

30年には両市町で「災害時における相互応

援に関する協定」を締結しています。

埼玉県久喜市・野辺地町 友好都市提携１０周年
記念植樹を行った野村町長（左）らと
梅田久喜市長（左から３番目）

久喜市の特産品である梨「彩
さい

玉
ぎょく

」のPRを行う
梅田久喜市長

特別点灯式で点灯スイッチを押した
　　　梅田久喜市長（左）と野村町長
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１００歳おめでとうございます 修学旅行で町の良さを発信！！

　瀬川ハツヱさんは当町で４人姉弟の長女として
生まれ、当町出身の菊治さんと結婚。現在もご自
宅に住んでおり、元気な姿を見せてくれました。

　楠サメさんは当町で５人兄妹の末っ子として生
まれ、七戸町出身の正則さんと結婚し、くすのき
薬店で薬の販売をしていました。

第40回全国少年少女レスリング
選手権大会出場報告

～　26年ぶりの町誘致企業　～
「株式会社永木精機野辺地サービスセンター竣工式」

　野辺地Ｊｒレスリングクラブ（中山秀彰代表）
が、７月28日から30日にかけて三重県四日市市
で開催された「第40回全国少年少女レスリング
選手権大会」に下記の３名が出場し、輝かしい栄
光を手にしました。
　大会に出場した島谷幸実（野小６年）さんは
「次回の選抜大会に向けて、努力して絶対優勝し
たい」と意気込みを述べました。
６年生女子36キロ級　準優勝　島谷　幸実　さん
５年生男子46キロ級　準優勝　古川　翔稀　君
５年生男子65キロ級　第３位　荒谷　　漣　君

　野辺地小学校６年生が７月10日、９月の函館
市への修学旅行で観光客や函館市民に町の魅力を
ＰＲするため、ＰＲ活動の目的や発信の仕方を学
びました。
　十和田市のまちおこし活動や魅力を発信してい
る十和田バラ焼きゼミナール舌校長の畑中宏之さ
んを講師に迎え「自分で考え自分の言葉で伝える
こと」「見せ方見え方を大事に楽しくやること」
など活動のヒントを学び、９月29日に函館駅前
でＰＲ活動を行う予定です。

　電気・設備工事用の安全工具専門メーカー「株
式会社永木精機」（本社　大阪府大東市）が８月
18日、旧アツギ東北㈱野辺地工場跡で開設する
野辺地サービスセンターの竣工式を行いました。
式には、永木祥弘代表取締役社長や野村町長など、
関係者35人が出席しました。
　竣工式で町長は「新たな雇用の場を創出してい
ただいたことで、若者の定住促進にも結び付つ
く」と祝辞を述べました。
　今後は、従業員８人で安全作業工具の製造やメ
ンテナンスを中心に事業が行われます。

町長へ全国大会の出場報告を行った選手たち

十和田バラ焼きゼミナール舌校長の畑中宏之さんから
ＰＲ活動の方法を学んだ野辺地小６年の児童たち

竣工式で玉串を捧げる野村町長

瀬
川　
ハ
ツ
ヱ　
さ
ん

楠　
サ
メ　
さ
ん
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高校生の大学進学を応援！！
夏期短期講座が開講を行いました野辺地町戦没者追悼式

　町教育委員会では、７月31日から５日間、町
内在住の高校２・３年生を対象に学力向上を目的
とした短期講座を中央公民館で開催しました。
　参加した16名の高校生は、３名の学習塾の講
師から、国語・英語・数学（３年生は小論文含む）
を学びました。
　なお、12月にも高校１・２年生を対象とした
冬期講座を開催する予定です。

　野辺地町戦没者追悼式が８月19日、中央公民
館で開催されました。式では、遺族や関係者約
40人が参列し、先の大戦で犠牲になられた403
名の戦没者を追悼しました。
　野村町長は「悲しい歴史を二度と繰り返すこと
のないよう、平和の尊さを次の世代に継承してい
くことが私たちの使命である」と式辞を述べまし
た。参列者は献花を行い戦没者の追悼をしました。

熱心に講座を受講する生徒たち追悼式で献花を行う参列者

　令和５年度自衛官等採用案内
種　　目 資　　格 受 付 期 間 試 験 期 日 処　　 遇 試験場所

航空学生

海 18歳以上23歳未満の方（高卒者（見込
含）又は高専３年次修了者（見込含））

令和５年７月１日　　　
　　　　　　～９月７日

＜１次試験＞
　令和５年９月18日
＜２次試験＞
　令和５年10月14日～19日
＜３次試験＞
 　海：令和５年11月17日～12月13日
　 空：令和５年11月11日～12月14日 [初任給]

 月額：184,300円（高卒）
 月額：193,900円（大卒）

別途連絡
します。

空 18歳以上21歳未満の方（高卒者（見込
含）又は高専３年次修了者（見込含））

一般曹候補生

18歳以上33歳未満の方

令和５年７月１日　　　
　　　　　　～９月５日

＜１次試験＞
　令和５年９月15日～24日※１
＜２次試験＞
　令和５年10月14日～11月５日※１

自衛官候補生
（任期制）

年間を通じて行って
おります。 別途連絡します。

防衛大学校学生

推
薦

18歳以上21歳未満の者
高卒者（見込含）又は高専３年次修了者
（見込含）で成績優秀かつ生徒会活動等に
顕著な実績を修め、学校長が推薦出来る者 令和５年９月５日～８日

令和５年９月16日・17日

[学生手当]
 月額：120,200円

総
合
選
抜

18歳以上21歳未満の方（自衛官は23歳未
満）
　高卒者（見込含）又は高専３年次修了者
（見込含）

＜１次試験＞
　令和５年９月16日
＜２次試験＞
 　令和５年10月21日・22日

一
般

令和５年７月１日　　　
　　　　　～ 10月18日

＜１次試験＞
 令和５年10月28日
＜２次試験＞
 令和５年11月28日～12月２日

防衛医科大学校
医学科学生 18歳以上21歳未満の方

 高卒者（見込含）又は高専３年次修了者（見
込含）

令和５年７月１日　　　
　　　　　～ 10月11日

＜１次試験＞
 令和５年10月21日
＜２次試験＞
 令和５年12月13日～15日

防衛医科大学校
看護学科学生

（自衛官候補看護学生）
令和５年７月１日　　　
　　　　　～ 10月４日

＜１次試験＞
 令和５年10月14日
＜２次試験＞
 令和５年11月25日・26日

貸費学生
(技術）

大学の理学部・工学部※２の３・４年次又
は大学院（専門職大学院を除く。）修士課程在
学（正規の修業年限を終わる年の４月１日現
在で26歳未満（大学院修士課程在学者は28
歳未満））

令和５年６月１日　　　
　　　　　～ 11月10日 令和５年12月３日

[学資金貸与]
月額：54,000円

予備自衛官補

一
般 18歳以上34歳未満の方

令和５年６月１日　　　
　　　　　 ～９月21日 令和５年９月23日～10月９日※１

［身分］
非常勤特別国家公務員
[教育訓練招集手当]
日額：8,800円技

能
18歳以上で各種国家免許資格等を有する方

（資格により年齢上限は53歳未満～55歳未満）

※１　試験日については、いずれか１日を指定されます。  ◎　細部は下記までお問い合わせ下さい。
※２　学部については、理学部、工学部に類する学部も応募資格に該当する場合があります。
　　処遇については、令和４年４月現在のものです。

　　　　　🏣033－0037　三沢市松園町三丁目６－16　中野プラザビル２F（ユニバース松園店隣）
　　　　　　　　　　　　  　 自衛隊青森地方協力本部　三沢募集案内所
　　　　　　　　　　　　  　 電話・ＦＡＸ　0176－53－1346（平日：08：45～17：30）
　　　　　　　　　　　　  　 E-mail:aomori.pco.misawa@rct.gsdf.mod.go.jp

⇦三沢募集案内所
instagram ★個別に相談に応じます。

QRコードから申し込み

個別相談ＱＲ
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まちの

お知らせ

まちの

お知らせ

まちの人口

無料相談案内
●年金相談
（年金全般に関すること）
10月18日（水）10時～15時
中央公民館
☎017－734－7498
※要予約（定員に達し次第締切）

●人権相談
（人権擁護に関すること）
10月10日（火）９時～12時
中央公民館　
相談担当：人権擁護委員
◆問合先　介護・福祉課
☎65－1777

●弁護士無料相談
（民事・一般に関すること）
10月13日（金）　14時～
老人福祉センター
◆問合先　総務課
☎64－2111（内線263）
※要予約（定員に達し次第締切）

●行政相談
（行政に関する苦情・要望等）
９月19日（火）10時～12時
役場相談室
◆問合先　総務課（内線263）

●教育相談
（しつけ・いじめ等に関すること）
月～金曜（祝日を除く）
９時～15時
教育委員会
� ☎090－2604－9408

●電話介護相談
月～金曜（祝日を除く）
９時～16時
健康増進センター� ☎65－1777

役場　☎64－2111

令和５年７月末現在（前月比）
人　口� 12,144名　（－2 7 ）
　男　� 5,678名　（－1 8 ）
　女　� 6,466名　（－3 9 ）
世帯数� 6,328世帯（－3 7 ）

募
集 

第
20
回
野
辺
地
町

河
童
水
泳
大
会

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止

の
た
め
開
催
で
き
な
か
っ
た
「
第
20

回
野
辺
地
町
河
童
水
泳
大
会
」
を
開

催
し
ま
す
。
泳
ぎ
に
自
信
の
あ
る
子

は
も
ち
ろ
ん
、
速
く
泳
げ
な
い
子
で

も
小
学
校
１
～
５
年
生
は
25
ｍ
、
６

年
生
は
50
ｍ
泳
ぐ
こ
と
が
で
き
れ
ば

参
加
で
き
ま
す
。

◆
日
時　
10
月
８
日
（
日
）
13
時
～

◆
場
所　
サ
ン
・
ビ
レ
ッ
ジ
の
へ
じ

◆
主
催　
野
辺
地
町
水
泳
協
会

◆
種
目

◇
１
～
５
年
生　
男
女

　

�

自
由
形
・
背
泳
ぎ
・
平
泳
ぎ
・
バ

タ
フ
ラ
イ　
各
25
ｍ 

　
フ
リ
ー
リ
レ
ー
25
ｍ
×
４

◇
６
年
生　
男
女

　

�

自
由
形
・
背
泳
ぎ
・
平
泳
ぎ
・
バ

タ
フ
ラ
イ　
各
50
ｍ 

　
フ
リ
ー
リ
レ
ー
50
ｍ
×
４

◆
締
切　
10
月
３
日
（
火
）

◆
申
込　
サ
ン
・
ビ
レ
ッ
ジ
の
へ
じ

　
☎
64

－

９
７
７
７

職
業
相
談
『
働
く
自
信
を
つ
け
た

い
あ
な
た
を
全
力
サ
ポ
ー
ト
！
』

　
一
定
期
間
仕
事
に
就
け
ず
悩
ん
で

い
る
方
、
進
路
未
決
定
で
の
学
校
卒

業
生
や
中
退
者
な
ど
を
対
象
に
、
就

職
に
向
け
た
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
対
象
者　

　
15
歳
～
49
歳
ま
で
の
方

　
（
予
約
制
、
相
談
・
講
座
無
料
）

◆
野
辺
地
出
張
相
談

◇
場
所　

野
辺
地
町
字
昼
場
12

－

１　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
野
辺
地
２
階

◇
出
張
日　

　
第
２・４
木
曜
日
（
祝
日
除
く
）

◆�

問
合
先　
あ
お
も
り
若
者
サ
ポ
ー

ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　

�

☎
０
１
７

－

７
７
５

－

５
３
０
１

（
受
付
時
間�

８
：
30
～
17
：
15
）

　
※
前
日
ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

募
集 

十
和
田
地
域（
上
十
三

圏
域
）市
民
後
見
人
養
成
講
座

　
認
知
症
、
知
的
障
が
い
、
精
神
障

が
い
な
ど
の
理
由
で
判
断
能
力
が
十

分
で
な
い
方
を
支
援
す
る
「
成
年
後

見
制
度
」
に
関
し
て
、
身
近
な
立
場

で
後
見
活
動
を
行
う
「
市
民
後
見

人
」
を
養
成
す
る
た
め
、「
市
民
後

見
人
養
成
講
座
」
を
行
い
ま
す
。

◆�
日
時　
令
和
５
年
10
月
26
日（
木
）

～
令
和
６
年
２
月
15
日（
木
）概
ね

９
時
～
16
時

　
（
実
習
を
含
む
全
11
回
）

◆
場
所　
十
和
田
市
民
図
書
館
ほ
か

◆
定
員　
20
人

　
※
10
月
10
日
（
火
）
締
切

〇�

講
座
開
催
に
伴
い
、
成
年
後
見
制

度
や
事
例
を
紹
介
す
る
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。

　
市
民
後
見
人
養
成
講
座
の
受
講
を

希
望
す
る
方
は
、
説
明
会
に
ご
参
加

い
た
だ
き
、
講
座
の
趣
旨
を
ご
理
解

い
た
だ
い
た
上
で
お
申
込
み
く
だ
さ

る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
日
程
が
合
わ
ず
に
参
加
で

き
な
い
場
合
に
は
個
別
説
明
会
を
行

い
ま
す
の
で
十
和
田
市
成
年
後
見
セ

ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
日
時　
９
月
22
日
（
金
）

　
13
時
半
～
14
時
半

◆
場
所　
十
和
田
市
民
図
書
館

◆
定
員　
30
人　

※
要
予
約　
９
月
15
日
（
金
）
締
切

◆
参
加
費　
無
料

◆
申
請
・
問
合
先

　
十
和
田
市
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
７
６

－

51

－

６
７
２
８

【
本
県
最
大
の
移
住
イ
ベ
ン
ト
】

青
森
県
UI
タ
ー
ン
交
流

フ
ェ
ア
開
催
！

  

　

県
・
市
町
村
・
関
係
機
関
等
の

オ
ー
ル
青
森
で
「
暮
ら
し
」「
仕

事
」「
住
ま
い
」
な
ど
、
移
住
に
関

す
る
情
報
を
一
元
的
に
提
供
す
る

「
青
森
県
UI
タ
ー
ン
・
交
流
フ
ェ

ア
」
を
開
催
し
ま
す
。
今
年
は
当
町

も
出
展
！

　
専
門
家
に
よ
る
セ
ミ
ナ
ー
や
先
輩

移
住
者
の
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト
、
個
別

相
談
会
な
ど
、
皆
様
の
不
安
や
悩
み

の
解
消
に
少
し
で
も
貢
献
で
き
る
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。

　
「
青
森
県
に
帰
り
た
い
」「
青
森

の
暮
ら
し
に
興
味
が
あ
る
」
方
な
ど
、

ど
な
た
で
も
大
歓
迎
！

　
入
場
無
料
！
参
加
申
込
不
要
!!

　
ご
親
族
、
ご
友
人
な
ど
興
味
が
あ

る
皆
さ
ま
に
ぜ
ひ
お
知
ら
せ
く
だ
さ

い
。

◆
日
時　
９
月
24
日
（
日
）

　
10
時
～
16
時
半

◆�

場
所　
東
京
交
通
会
館
12
階
ダ
イ

ヤ
モ
ン
ド
ホ
ー
ル
（
Ｊ
Ｒ
東
京
・

有
楽
町
駅
か
ら
徒
歩
１
分
）

◆
料
金　
入
場
無
料

　
（
事
前
申
込
不
要
）

◆�

問
合
先　
青
森
県
企
画
政
策
部
地

域
活
力
振
興
課

　
☎
０
１
７

－

７
３
４

－

９
１
７
４
7
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募
集�

新
体
力
テ
ス
ト
参
加
者

　
こ
の
機
会
に
自
分
の
体
力
年
齢
を

調
べ
て
み
ま
せ
ん
か
？

◆
日
時　
９
月
25
日
（
月
）

　
14
時
半
～

◆
場
所　
町
立
体
育
館

◆�

対
象　
40
歳
か
ら
79
歳
ま
で
の
町

内
に
お
住
い
の
方

◆�

実
施
種
目　
握
力
・
長
座
体
前
屈

　
ほ
か　
全
６
種
目

◆
定
員　
先
着
26
名

◆
参
加
料　
無
料

◆
申
込
期
限　
９
月
22
日
（
金
）

◆�

そ
の
他　
健
康
づ
く
り
ポ
イ
ン
ト

制
度
事
業
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

◆
申
込
・
問
合
先

　
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
課

　
☎
64

－

２
１
１
９

「
ク
リ
ー
ン
・
ペ
ア
・
は
ま

な
す
」　
ご
み
搬
入
の
受
入

れ
を
停
止
し
ま
す

　

北
部
上
北
広
域
事
務
組
合
「
ク

リ
ー
ン
・
ペ
ア
・
は
ま
な
す
」
で
は
、

ご
み
搬
入
時
に
計
量
す
る
計
量
器
の

修
繕
を
行
う
た
め
、
左
記
期
間
は
、

ご
み
の
受
入
れ
を
停
止
し
ま
す
。

◆
受
入
停
止
期
間

　
９
月
30
日
（
土
）
と

　
10
月
1
日
（
日
）
の
２
日
間

◆
問
合
先

◇
ク
リ
ー
ン
・
ペ
ア
・
は
ま
な
す

　
☎
68

－

２
５
０
８

◇
町
民
課
（
内
線
２
４
５
）

上
十
三・十
和
田
湖
広
域
定
住

自
立
圏　
婚
活
イ
ベ
ン
ト

「
Ｌ
Ｏ
Ｖ
Ｅ 

Ｓ
Ｏ 

Ｓ
Ｗ
Ｅ
Ｅ

Ｔ
Ｓ
！
―
上
十
三・十
和
田
湖

エ
リ
ア
の
ス
イ
ー
ツ
を
楽
し

も
う
ー
」

　
地
元
の
ス
イ
ー
ツ
を
楽
し
み
な
が

ら
交
流
で
き
る
婚
活
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
ま
す
。

◆
日
時　
10
月
22
日
（
日
）

　
15
時
～
17
時
半

◆
場
所

　
十
和
田
市
稲
生
町
18

－

33

　
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
「
ト
ワ
ー
レ
」

　
多
目
的
研
修
室
２・３

◆
対
象　
20
歳
以
上
の
独
身
の
人

（
学
生
は
除
く
。）

・�

男
性
は
上
十
三・
十
和
田
湖
広
域

定
住
自
立
圏
（
※
）
に
住
ん
で
い

る
人
。

・�

女
性
は
居
住
地
を
問
い
ま
せ
ん
。

※�

上
十
三・
十
和
田
湖
広
域
定
住
自

立
圏

　

�

十
和
田
市
、
三
沢
市
、
野
辺
地
町
、

七
戸
町
、
六
戸
町
、
横
浜
町
、
東

北
町
、
六
ケ
所
村
、
お
い
ら
せ
町
、

秋
田
県
小
坂
町

◆
定
員　
男
女
各
10
名

　
（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

◆
参
加
費　
無
料

◆
申
込
期
限　
10
月
13
日
（
金
）

◆�

申
込
・
問
合
先　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
プ

ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
あ
お
も
り

　
☎�

０
１
７

－

７
６
３

－

５
５
２
２

　
Fax�

０
１
７

－

７
６
３

－

５
５
２
３

就
学
時
健
康
診
断

（
令
和
６
年
度
入
学
児
童
対
象
）

　
就
学
時
健
康
診
断
は
、
学
校
保
健

安
全
法
に
基
づ
き
、
就
学
前
の
健
康

状
態
を
把
握
す
る
た
め
小
学
校
入
学

前
の
お
子
様
に
対
し
て
実
施
し
ま
す
。

◆
日
時　
10
月
25
日
（
水
）

◆
受
付
時
間　
8
時
半
～
（
予
定
）

◆
場
所　
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

◆�

検
査
項
目　

視
力
、
聴
力
、
内

科
、 

耳
鼻
科
、
歯
科
、
眼
科

◆�

そ
の
他　
９
月
中
旬
に
、
町
教
育

委
員
会
か
ら
対
象
児
の
保
護
者
あ

て
に
「
就
学
時
健
康
診
断
の
お
知

ら
せ
」
を
送
付
し
ま
す
。

◆
問
合
先　
学
校
教
育
課

　
☎
64

－

２
１
１
９

募
集�

青
森
県
学
生
寮　
入
寮
生

◆�
入
寮
資
格　
保
護
者
が
青
森
県
民

で
東
京
都
及
び
そ
の
近
郊
の
大
学
、

専
修
学
校
等
に
在
学
、
又
は
入
学

見
込
み
の
男
子
学
生

◆�

場
所　
東
京
都
小
平
市
鈴
木
町
一

丁
目
１
０
３

－

１

◆
部
屋
・
設
備　

　

�

個
室
（
ベ
ッ
ド
、
机
、
エ
ア
コ
ン

等
備
付
け
）

◆�

経
費　
入
寮
費
年
額
３
万
円
、
寮

費
月
額
３
万
円
、
食
費
１
食

４
５
０
円
（
平
日
の
夕
食
の

み
、
希
望
制
）、
電
気
料
金
実
費

（
上
・
下
水
道
料
金
無
料
）

◆�

申
込
方
法
等

　

�

詳
細
は
問
合
先
に
ご
連
絡
を
い
た

だ
く
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。　
　

◆
問
合
先　
〒
０
３
０

－

８
５
４
０

　
青
森
市
長
島
一
丁
目
１

－

１

　
（
公
財
）
青
森
県
育
英
奨
学
会

　
（
青
森
県
教
育
委
員
会
教
職
員
課
内
）

　
☎
０
１
７

－

７
３
４

－

９
８
７
９

◇
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

�https://syougakukai.
w
ixsite.com

/aom
ori-ryo

三
八
上
北
国
有
林
の
森
林
計

画
に
関
す
る
住
民
懇
談
会

　
三
八
上
北
森
林
管
理
署
で
は
、
住

民
参
加
の
森
林
づ
く
り
を
進
め
る
一

環
と
し
て
、
地
域
の
皆
様
等
か
ら
の

ご
意
見
・
ご
要
望
を
お
伺
い
す
る
機

会
と
な
る
「
三
八
上
北
国
有
林
の
森

林
計
画
に
関
す
る
住
民
懇
談
会
」
を

次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

　
ま
た
、
開
催
に
あ
た
り
地
域
住
民

の
参
加
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

◆
開
催
日
時　
11
月
28
日
（
火
）

　
13
時
半
～
16
時

◆
開
催
場
所　

　
十
和
田
市
西
三
番
町
２

－

１

　
十
和
田
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

◆
募
集
人
数　
20
名

　
※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

◆
募
集
締
切　
９
月
29
日
（
金
）

◆
申
込
・
問
合
先

　
三
八
上
北
森
林
管
理
署

　
☎
０
１
７
６

－

23

－

３
５
５
１

TEL 070-7523-1751（採用担当 阿部）

＊職経歴不問
＊実務未経験の方、
　大歓迎︕
＊長期で働ける方
　歓迎︕

野辺地町の子供たちに
美味しい学校給食を一緒に作りませんか

み
ん
な
の
教
室

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
の
活
動
風
景

　フォークダンスサークルは、毎週月曜日、公民館
でみんな楽しく、元気に踊っています。公民館に集
まって、みんなの笑顔が見られることがとても幸せ
です。初心者も大歓迎です。
◆申込・問合先　中央公民館　☎６４－３０５４

8

お知らせ



児
童
館
行
事
（
９
月
）

◆
支
援
拠
点
事
業　
の
へ
じ
ら
ん
ど

　
助
産
師
に
よ
る
育
児
相
談

　
20
日
（
水
）
10
時
～

◆
避
難
訓
練

　
22
日
（
金
）
16
時
～

◆
あ
た
ご
ク
ラ
ブ
奉
仕
活
動

　
30
日
（
土
）

◆
問
合
先　
児
童
館

　
☎
64

－

３
１
０
６

募
集

民
生
委
員
・
児
童
委
員

　
町
で
は
、
左
記
地
区
を
担
当
す
る

民
生
委
員
・
児
童
委
員
を
募
集
し
ま

す
。
地
域
の
身
近
な
相
談
相
手
と
し

て
、
高
齢
者
や
障
が
い
者
、
子
育
て

世
帯
の
見
守
り
や
訪
問
、
相
談
な
ど

に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
方
は
、
ぜ
ひ

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

◆
担
当
地
区
及
び
募
集
人
数

・
松
ノ
木
平　
　
（
１
名
）

・
下
袋
町　
　
　
（
１
名
）

・
金
沢
町　
　
　
（
１
名
）

◆
資
格
基
準

・�

担
当
地
区
に
居
住
し
て
い
る
78
歳

未
満
の
方

・�

社
会
福
祉
に
理
解
と
熱
意
を
持
ち
、

組
織
活
動
が
で
き
る
方
な
ど

◆
任
用
期
間

　
令
和
７
年
11
月
30
日
ま
で

※�

候
補
者
は
町
・
県
の
推
薦
会
の
審

査
を
経
て
国
に
推
薦
し
、
厚
生
労

働
大
臣
よ
り
委
嘱
さ
れ
ま
す
。

◆
問
合
先　
介
護
・
福
祉
課

（
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
内
）　

　
☎
65

－

１
７
７
７

重
度
心
身
障
害
者
医
療

費
受
給
者
証
等
更
新
の

お
知
ら
せ

　
現
在
お
持
ち
の
「
重
度
心
身
障
害

者
医
療
費
受
給
者
証
」
又
は
「
重
度

心
身
障
害
者
受
給
決
定
通
知
書
」
は
、

９
月
30
日
で
期
限
切
れ
と
な
り
ま
す

の
で
、
次
の
と
お
り
更
新
の
手
続
き

を
お
願
い
し
ま
す
。

◆�

更
新
期
間　
９
月
１
日
（
金
）
～

９
月
22
日
（
金
）

※�

右
記
の
期
間
を
過
ぎ
た
場
合
で
も

更
新
の
手
続
き
は
で
き
ま
す
。

◆
場
所

　
町
民
課
・
国
保
の
窓
口

◆
必
要
書
類
等

①�

申
請
書
（
申
請
期
間
ま
で
に
郵
送

し
ま
す
）

②�

現
在
お
持
ち
の
受
給
者
証
又
は
受

給
決
定
通
知
書

③
健
康
保
険
証

④
所
持
し
て
い
る
各
障
害
手
帳

⑤�

令
和
５
年
１
月
１
日
に
お
い
て
、

受
給
者
本
人
及
び
受
給
者
を
扶
養

し
て
い
る
方
の
住
所
が
野
辺
地
町

に
な
か
っ
た
場
合
は
、
前
住
所
地

が
発
行
す
る
『
令
和
５
年
度
所
得

課
税
証
明
書
』
が
必
要
と
な
り
ま

す
。

◆
注
意
事
項

　
更
新
の
手
続
き
が
行
わ
れ
な
い
場

合
、
10
月
１
日
以
降
の
医
療
費
の
助

成
が
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
前
年
の
所
得
が
限
度
額

（
老
齢
福
祉
年
金
の
所
得
制
限
を
準

用
）
を
超
え
て
い
る
方
や
、
生
活
保

護
の
適
用
を
受
け
て
い
る
方
は
対
象

と
な
り
ま
せ
ん
。

◆
そ
の
他

　
現
在
、
重
度
心
身
障
害
者
受
給
者

証
等
を
お
持
ち
で
な
い
方
で
も
、
次

の
⑴
～
⑶
の
い
ず
れ
か
に
認
定
さ
れ

た
時
点
で
65
歳
未
満
の
方
は
重
度
心

身
障
害
者
医
療
費
助
成
制
度
の
対
象

と
な
り
ま
す
の
で
、
申
請
を
お
願
い

し
ま
す
。

⑴�

身
体
障
害
者
手
帳
１
級
、
２
級
又

は
内
部
障
害
３
級

⑵
青
森
県
愛
護
手
帳
Ａ

⑶�

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級

※�

既
に
対
象
と
な
っ
て
い
る
方
が
65

歳
以
上
と
な
っ
た
場
合
は
、
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
、
住

民
税
非
課
税
世
帯
で
あ
る
こ
と
が
、

医
療
費
助
成
資
格
継
続
の
条
件
と

な
り
ま
す
。

◆
問
合
先�
町
民
課（
内
線
２
９
６
）

国
保
・
脳
検
診（
２
回
目
）の

お
知
ら
せ

　
野
辺
地
町
国
民
健
康
保
険
の
加
入

者
を
対
象
に
国
保
・
脳
検
診
を
実
施

し
ま
す
。

◆�

受
付
期
間　
９
月
１
日
（
金
）
～

　
※
定
員
に
な
り
次
第
締
切

◆
受
付
人
数　
24
人

◆
対
象
者　

①
75
歳
未
満　

②�

野
辺
地
町
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
方
（
申
込
が
多
数
の
場

合
は
、
初
め
て
受
診
さ
れ
る
方
を

優
先
し
ま
す
。）　

③
保
険
税
の
滞
納
の
な
い
世
帯
の
方

◆
個
人
負
担
金　
３
，
０
０
０
円

◆
実
施
期
間　
10
月
～
12
月

（
毎
週
火
・
木
曜
日
）

◆
実
施
医
療
機
関　

　
公
立
野
辺
地
病
院

※�

次
の
よ
う
な
方
は
検
査
が
受
け
ら

れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

①
閉
所
恐
怖
症
の
方

②�

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
が
入
っ
て
い
る

方
③�

脳
動
脈
ク
リ
ッ
プ
を
埋
め
込
ん
で

い
る
方　

④�

外
傷
や
手
術
な
ど
で
体
内
に
金
属

類
が
入
っ
て
い
る
方　

⑤�

歯
科
で
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
さ
れ

て
い
る
方　

⑥�

妊
娠
又
は
妊
娠
さ
れ
て
い
る
可
能

性
が
あ
る
方

◆�

１
回
目
募
集
の
９
月
分
は
、
ま
だ

空
き
が
あ
り
申
込
で
き
ま
す
。

◆�

３
回
目
は
、
１
月
か
ら
３
月
の
実

施
予
定
で
す
。

☎�
申
込
・
問
合
先　
町
民
課　

　
脳
検
診
担
当
（
内
線
２
４
１
）

※
電
話
で
の
申
込
み
も
で
き
ま
す
。
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野
辺
地
町
統
合
小
学
校

新
築
事
業
検
討
委
員
会

の
活
動
に
つ
い
て

　
野
辺
地
小
学
校
及
び
若
葉
小
学
校

の
統
合
校
舎
の
建
設
に
向
け
て
組
織

さ
れ
た
「
野
辺
地
町
統
合
小
学
校
新

築
事
業
検
討
委
員
会
」
の
会
議
の
傍

聴
及
び
情
報
発
信
に
つ
い
て
、
次
の

と
お
り
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
検
討
委
員
会
の
傍
聴

①�

傍
聴
の
方
法　
同
室
及
び
別
室
で

傍
聴
い
た
だ
け
ま
す
。

②�

傍
聴
の
注
意　
会
議
中
の
発
言
や

会
議
の
妨
害
と
な
る
よ
う
な
行
為

は
禁
止
し
ま
す
。
詳
細
は
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
及
び
会
場
に
掲
示
の

「
傍
聴
の
ル
ー
ル
」
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

③�

開
催
日
・
会
場　
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
及
び
公
式
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

◆
公
式
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
情
報
発
信

　
よ
り
多
く
の
方
へ
情
報
発
信
す
る

た
め
、
次
の
と
お
り
公
式
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を

開
設
し
ま
し
た
。

　
◆
問
合
先

　
学
校
教
育
課

　
☎
64

－

２
１
１
９　

【インスタグラム】

【X（旧ツイッター）】

犬
の
登
録
及
び
狂
犬
病

予
防
注
射（
下
期
）

　
町
で
は
、
狂
犬
病
予
防
注
射
を
実

施
し
ま
す
。
町
へ
犬
の
登
録
が
完
了

済
み
で
、
今
年
度
ま
だ
狂
犬
病
予
防

注
射
済
票
の
交
付
を
受
け
て
い
な
い

犬
の
飼
い
主
さ
ん
に
は
、
ハ
ガ
キ
で

通
知
し
ま
す
の
で
、
接
種
の
際
は
必

ず
ハ
ガ
キ
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　
ま
だ
犬
の
登
録
の
手
続
き
を
行
っ

て
い
な
い
飼
い
主
さ
ん
は
、
町
民
課

で
必
ず
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※�

接
種
会
場
で
も
、
登
録
申
請
・
注

射
済
票
交
付
・
登
録
事
項
変
更

届
・
死
亡
届
の
手
続
き
も
行
え
ま

す
。

◆
変
更
届
の
手
続
き
が
必
要
な
例

・
飼
い
主
さ
ん
が
変
わ
っ
た
と
き

・�

飼
い
主
さ
ん
が
住
所
変
更
を
し
た

と
き

◆
注
意
事
項　

　
病
気
や
高
齢
な
ど
で
狂
犬
病
予
防

注
射
を
接
種
で
き
な
い
と
動
物
病
院

で
診
断
さ
れ
た
犬
の
飼
い
主
さ
ん
は

「
狂
犬
病
予
防
注
射
猶
予
証
明
書
」

を
動
物
病
院
か
ら
発
行
し
て
も
ら

い
、
必
ず
町
民
課
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

〈
料
金
表
〉

・
登
録
料
金
（
生
涯
１
回
）

　
１
頭　
３
，
０
０
０
円

・
注
射
料
金
（
毎
年
１
回
）

　
１
頭　
２
，
７
５
０
円

・
注
射
済
票
料
金
（
毎
年
１
回
）

　
１
枚     

５
５
０
円

・
集
合
注
射
料
金

（
注
射
料
金
＋
注
射
済
票
料
金
）

　
１
頭　
３
，
３
０
０
円

◆
届
出
・
問
合
先

　
町
民
課
（
内
線
２
４
５
）

犬の登録及び狂犬病予防注射日程表
９月29日（金）～10月１日（日）

月日 実施時間 場　　　　　　　所

９
月
29
日
㈮

　９：３０～　９：４０ やすらぎ広場
　９：５０～１０：００ 金沢町集会所
１０：１０～１０：１５ 野辺地戦争史跡駐車場
１０：２５～１０：３５ 烏帽子コミュニティセンター
１０：４０～１０：４５ 松ノ木平ロータリー（旧クローバー作業所）
１１：００～１１：０５ 干草橋農協集荷所付近
１１：１５～１１：２０ 有戸地区学習等併用センター入口付近

９
月
30
日
㈯

　８：３０～　８：４０ 役場前
　８：４５～　８：５５ 愛宕公園駐車場
　９：０５～　９：１０ 川目集会所入口付近（ごみステーション付近）
　９：１５～　９：２０ 観光物産ＰＲセンター駐車場
　９：２５～　９：３０ 烏帽子コミュニティセンター
　９：３５～　９：４５ 町立体育館駐車場
　９：５５～１０：１０ 海水浴場駐車場

10
月
１
日
㈰

　８：30～ ８：40 役場前
　８：50～ ９：00 馬門公民館駐車場
　９：05～ ９：15 常夜燈公園駐車場
　９：20～ ９：30 海水浴場駐車場
　９：35～ ９：45 勤労青少年ホーム駐車場
　９：50～10：00 中央公民館駐車場
10：05～10：15 町立体育館駐車場

青森

青森県石油燃焼器具整備協会加盟店
野辺地支部

http//:www.aomori-stove-seibi.jp

64－5465
大平商会

64－3257
シノへサービス

64－3316
中谷米穀店

64－4985
ストーブ修理イイダ

64－7676
コーズサービス

64－2774
若山燃料㈱

64－6882
㈱東酸野辺地営

64－3261
㈲サイジョー

＊生産物賠償責任保険付き
冬に備えて石油ストーブ・ボイラの分解整備おまかせ下さい
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◆問合先　総務課（内線２６３）

野辺地町教育委員会委員候補者を公募します

　町では地域住民や保護者などの意向を的確に反映し、地域住民の実情に応じた主体
的・積極的な教育行政を展開するために、これまでの既成概念にとらわれない広い視
野から教育を考えていただける方を公募します。

◆教育委員会委員の位置付け及び職務
　�　町の教育委員会は教育長及び４名の委員で組織されており、教育委員会委員には具体的に次

の職務を行っていただきます。
　・定期又は臨時に開催される教育委員会などの会議への出席
　・教育委員会の所管に属する重要事項の審議
　・各種式典や行事への出席

◆公募者数　　教育委員会委員１名

◆任期・待遇等
　・任期　　町議会の同意を受けた後、任命の日から４年間
　・報酬　　日額4,300円（職務の時間が４時間以下の会議の場合は2,200円）
　・身分　　非常勤特別職の公務員

◆応募資格（次のすべてを満たすこと。）
　①�応募申込時の年齢が満25歳以上で、野辺地町に住所を有し、野辺地町長の被選挙権を有して

いること。
　②教育、学術及び文化に関し識見を有していること。
　③破産者にあっては復権を得ていること。
　④禁錮以上の刑に処せられたことがないこと。

◆応募期間　９月１日（金）～９月29日（金）必着（※郵送の場合を含む）

◆応募方法
（１�）次の書類を角型２号封筒に入れ、表面に「教育委員会委員候補者応募申込」と朱書の上郵

送するか、役場総務課へ直接ご持参ください。
　（ア）野辺地町教育委員会委員候補者応募申込書（所定用紙）
　（イ）課題論文
　　　　テーマ　『「教育の町のへじ」の更なる向上のための私の考え』
　　　　　　　　（2000字以内。ＰＣ等で作成する場合は文字数を確認してください。）
（２）「野辺地町教育委員会委員候補者応募申込書」は役場総務課に備えています。
　　　※応募申込書は、町ホームページからもダウンロードできます。
（３）応募期間中（土・日曜日を除く）受付時間は、午前９時から午後５時までとします。
（４）提出された応募申込書及び課題論文は返却しません。
（５）郵送による場合の送付先　　
　　　〒039-3131　野辺地町字野辺地123番地１　野辺地町総務課宛

◆選考方法
　①第１次選考
　�　応募申込書及び課題論文の書面審査により選考し、10月上旬に応募者全員に結果を通知しま

す。（第１次選考合格者には、第２次選考の日程等をお知らせします。）
　②第２次選考
　　10月中旬を予定。個別面接により選考し、10月下旬に結果を通知します。
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◆電話予約・問合先　町民課　戸籍・住基担当（内線２３７）

◆問合先　むつ湾広域連携協議会（青森市経済部観光課内）　☎017－734－5179

◆問合先　農業委員会（内線281）

マイナンバーカードの受け取りと
マイナポイントの申込みはお早めに！

※�ポイントがもらえるのは、令和５年２月末までにマイナンバーカードの交付申請をした方です。
令和５年３月以降に申請した方は対象外となります。

　平日にお仕事や学校などで来庁が困難な方については、マイナンバーカードの休日交付窓口を
ご利用ください。
◆９月の休日交付窓口開設日　９月10日（日）、９月24日（日）
◆受付時間　９時から11時半まで　（※予約者優先。事前の予約にご協力ください。）
◆開設場所　町民課（役場正面向って、右側の入り口からお入りください）
◆必要書類　�個人番号カード交付通知書（はがき）、本人確認書類（免許証等の顔写真付きのもの

１点、又は健康保険証、年金手帳、各種医療費受給資格証等２点）、通知カード、住
民基本台帳カード（持っている方のみ）

「むつＯＮＥリレーウォーク」参加者募集！

野辺地町農業委員・農地利用最適化
推進委員が任命されました

◆日　　時　　９月30日（土）、10月１日（日）１泊２日　※全コース青い海公園スタート
◆申込方法　　�９月19日（火）までに申請書を二次元コードよりダウンロードし、ＦＡＸ（017－

777－2700）又はＥメール（yoyaku@nissenren-travel.jp）で申込みください。
（※定員に達し次第締切り）

コース名 募集人数 総歩行距離 宿　　泊 参加料
Ａ津軽半島コース ２０人 約１６㎞ ホテル竜飛 19,000円～
Ｂ下北半島コース ２０人 約１８㎞ むつグランドホテル 19,000円～
Ｃ夏泊半島コース ２０人 約２０㎞ 南部屋・海扇閣 19,000円～

　野辺地町農業委員会員の任期満了に伴い、新た
な農業委員９名が町長から任命されました。ま
た、同日開催の令和５年度野辺地町農業委員会臨
時総会において、会長、会長職務代理者の選出及
び農地利用最適化推進委員７名について可決され
ました。

　新たに農業委員及び農地利用最適化推進委員に委
嘱された皆さんは次のとおりです。

★農業委員
（任期：令和５年７月20日～令和８年７月19日）
【会長】田村敬一【会長職務代理者】野田頭政子
【委員】福士重光、魚住ゆり子、二ツ森均、
　　　　杉山福行、野坂長太郎、村山勝雄、高松誠
★農地利用最適化推進委員
（任期：令和５年８月１日～令和８年７月19日）
【委員】野坂勝、荒谷清隆、柴崎幸三、村山茂、
　　　　鳴海拓哉、古沢高明、江刺家昭彦

　マイナポイントの申込期限は令和５年９月末までです。ポイントの申込期限間際は、申込み
サイトが混雑することが予想されますので、カードの受け取りやポイントの申込み手続きがお
済みでない方は早めにお手続きくださるようお願いします。
　また、決済サービスによっては９月末よりも早く申込みを締め切る場合がありますのでご注
意ください。

　陸奥湾を囲む３つの半島をコースでつなぎ、それぞれのコースの観光資源（景観、温泉、自然、
食）を楽しみながら沿岸市町村をリレーする陸奥湾一週のウォーキングイベントを開催！
　詳細はホームページをご覧ください。
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◆問合先　防災管財課（内線228）

◆問合先　産業振興課（内線266）

野辺地町防災訓練　津波浸水区域地区別避難訓練（馬門地区）

はかりの定期検査を実施します

◆日　時
　９月15日（金）　９時～ 16時
◆訓練実施項目
　◇午前の部（場所：馬門地区旧道（県道243号）沿い、旧馬門小学校）
　　・馬門地区避難訓練　　　　　　　（  9時　～ 10時半）
　　・起震車体験　　　　　　　　　　（10時半～ 12時）
　　・防災備品、備蓄品展示　　　　　（10時半～ 12時）
　　・陸上自衛隊による炊き出し訓練　（10時半～ 12時）
　　　　　～～　炊き出し試食・昼休憩（12時　～ 13時半）　～～
　◇午後の部（場所：馬門公民館）
　　・青森県派遣講師による自主防災組織向け講演会

※�訓練当日、馬門地区で訓練用の防災行政無線の放送と拡声器で避難の呼びかけを行いますので、
実際の災害とお間違えのないようご注意ください。

◆検査対象特定計量器（自動はかり、取引・証明用に使用しないものは対象外）
　①　一般商取引用はかり。
　②　病院・薬局等で用いる調剤用はかり。
　③　病院・保健所・学校（幼稚園、保育所）で用いる体重測定用はかり。
　④�　官公庁で用いる納品検収用のはかり、ごみ焼却施設等のはかりで計量結果を公にするもの

又は料金を徴収するもの。
◆手数料　　当日徴取　
　※詳細は 青森県庁ＨＰ　はかりの定期検査手数料について からご確認ください。

実施日 時　　　間 場　　　所
９月２７日（水） １３時半　～　１４時半 馬門公民館

９月２８日（木） １０時半　～　１２時
１３時　　～　１５時 町立体育館

９月２９日（金） １０時半　～　１２時
１３時　　～　１４時半 町立体育館

　町では、新型コロナウイルス感染症流行前に、全町民向けの総合防災訓練を実施していま
したが、近年、津波の浸水想定区域が拡大したことに伴い、該当地区に特化した防災訓練が
必要と考え、今年度は浸水区域が拡大した馬門地区を中心とした防災訓練を実施します。

　計量器を使用している事業者や施設等などは、２年に一度定期検査をすることが「計量法」に
より義務付けられています。

※見学者は、10時半～ 16時
　どなたでも見学・参加可能です。
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７
７
７
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◆申込・問合先　防災管財課（内線228）

募集　原子力施設等見学会参加者

◆日　時
　11月16日（木）～11月17日（金）　１泊２日

◆見学先
　宮城県の原子力施設等
　　11月16日（木）　女川原子力発電所及び女川原子力ＰＲセンター
　　11月17日（金）　三居沢発電所及び三居沢電気百年館

◆交通手段　新幹線や町が手配した貸切バスなどで移動します。

◆募集人数　14名（申込順）
　　　　　　※初めての方のみ（東日本大震災前に参加した方については考慮します）

◆募集期間　９月11日（月）～９月29日（金）

◆申込方法
　（１）電話（申込先にご連絡ください）
　　　　①住所 ②氏名 ③生年月日 ④電話番号をお聞きします。
　（２）来庁（野辺地町役場　第１庁舎　防災管財課防災安全担当までお越しください）
　　　　申込用紙に必要事項を記入していただきます。

◆参 加 料　無料（交通費及び宿泊費等）。ただし、食事代は自己負担となります（一部助成あり）。

◆そ の 他
　参加申込後、募集期間以降に参加をキャンセルすることはできませんのでご注意ください。

原子力施設等見学会行程表（案）
月　　日 行　　　　程 備　　考

１日目
11月16日（木） 

移動手段：在来線、新幹線、貸切バス
野辺地駅――八戸駅――仙台駅――道の駅おながわ（昼食）―
 ７：40　　９：05　  10：29　　　11：40～13：00
――女川原子力発電所及び　　　――ホテル（仙台市）
      女川原子力ＰＲセンター　　　　　18：30
　　13：30～16：30　　　　

・見学先
　�女川原子力発電所

及び女川原子力Ｐ
Ｒセンター

・宿泊先
　仙台市近郊

２日目
11月17日（金）

移動手段：貸切バス、新幹線、在来線
ホテル（仙台市）――三居沢電気百年館（三居沢発電所）―
10：00～　　　　　 　　10：20～11：20
―青葉城本丸会館（昼食）――仙台駅――八戸駅――野辺地駅
　　11：40～14：20 　　   14：53    16：25　　17：10

・見学先
　三居沢電気百年館
　（三居沢発電所）

　※現時点の予定となります。今後変更となる場合がありますのでご容赦ください。

　町では、町内在住の方又は町内の事業所に勤務されている方を対象に原子力施設等に対する
安全性や必要性について理解を深めていただくことを目的として、原子力施設等見学会を実施
します。
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◆問合先　野辺地町商工会　☎64－2164

2023　のへじ「にぎわい商工まつり」

新型コロナウイルスワクチン接種について
令和５年秋冬の追加接種
◆接種対象者
　①初回接種（１・２回目）を終了した５歳以上の方。
　②初回接種（１・２・３回目）を終了した６か月～４歳の方
◆接種期間
　令和５年９月20日 から 令和６年３月31日 まで
◆申込み方法
　９月中に送付される案内通知をご覧になり、下記へお申込みください。
　※医療機関や高齢者施設に入院（所）の方は、入院（所）先にお問い合わせください。

◆申込・問合先　野辺地町新型コロナワクチンコールセンター（健康増進センター内）　
　　　　住　所　野辺地町字前田５－２
☎０８００- ８００－７７８５（無料）　☎０８０－８６０３- ６１９７（有料）

主催：野辺地町商工会
後援：野辺地町　野辺地町教育委員会

＜  前 夜 祭  ～小型煙火（花火）打ち上げ～　＞
◆日　　時　　９月23日（土） 18時半 開会セレモニー　　
　　　　　　　　　　　　　　 19時 　打上げ開始 （荒天の場合は順延）
◆観覧場所　　野辺地町愛宕コミュニティセンター広場　 
　　　　　　　※観覧場所は、愛宕公園（愛宕コミュニティセンター 前広場）です。
◆注意事項　　�①�打上げ場所（野辺地小学校）周辺は、17時頃から交通規制を行いま

すので係員の指示に従ってください。また、愛宕公園周辺の駐車場は
利用できませんので、徒歩でのご来場をお願いします。

　　　　　　　�②打上げ場所の野辺地小学校グラウンド内は保安上立入禁止となります。
　　　　　　　�③�今年は通常の打上げ花火とは異なり、小型煙火という種類で、打ち上

げ高度40ｍ広がり30ｍとなります。

★ステージイベント（中央公民館ホール他）
　・オープニングセレモニー
　・にぎわいコラボバンド2023
　・カトリック幼稚園
　・スプリングウェーブ
　・アクシススポーツクラブ
　・スタジオクラウド
　・NPO法人野辺地空手道会演武
　・あすなろレディース
　・花形一彦ショー
　・�プロサッカー選手 柴崎岳さんのサイン入り

シューズ抽選
　　※�当日公民館ロビーで事前に応募用紙を配布し

ます。
　・売出し宝くじ抽選会　　

★衣類等の販売（ロビー）
　・久保田衣料店　　・つかはら衣料店

★キッチンカー ･テント露店ブース
　（中央公民館駐車場エリア）
　・Yummy’s noheji　・1.4CAFA
　・エルロッド
　・ハウオリ カフェ
　・遠田秋月堂　　・はなたつ
　・ビリオン　　　・ビワノコーヒー
　・商工会青年部　・商工会女性部
　・観光協会　　　・上三商工会女性部
　・介護老人保健施設　のへじ　・日新モーター
　・日本原子力文化財団

★特殊車両の展示（駐車場）
　・白バイ、パトカー展示（記念撮影できるよ）
　・高所作業車（バケットに乗ってみよう）

★そばうち体験（調理室）

＜  商 工 ま つ り  ＞
◆日　　時　　９月24日（日） 10時 オープニング
◆場　　所　　野辺地町中央公民館並びに駐車場

※中央公民館は駐車場がありませんので自動車や自転車等でのご来場はご遠慮ください。
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◆問合先　野辺地消防署　☎64－3126

◆日　時　９月10日（日）
　　　　　９時半～16時
◆場　所　野辺地消防署前広場

第３１回青森県民駅伝競走大会
～野辺地町を代表するアスリートを紹介～

区　分 氏　　名 所　　属 区　分 氏　　名 所　　属

男子
高校生
以　上

髙　須　　　蓮 八学光星３年 男子
（小学生） 乙　部　海　仁 若葉小学校５年蛯　沢　柊　斗 八学光星３年

五十嵐　斐　郷 会社員
女子

中学生
以　上

野　田　由　芽 八学光星２年
熊　谷　天　良 八学光星２年 乙　部　海　音 野辺地中学校３年
渡　部　圭　司 岩手大学１年 横　浜　小　絢 野辺地中学校１年
亀　田　朝　陽 野辺地高校３年 熊　谷　優　羽 野辺地中学校３年

男子
（中学生）

江刺家　琉　己 野辺地中学校２年 女子
（小学生）

島　谷　幸　実 野辺地小学校６年
滝　沢　　　遥 野辺地中学校３年 目　時　　　花 若葉小学校５年
上　野　太　靖 野辺地中学校３年 監　督：木　明　昭一郎（野辺地アスリートクラブ会長）

コーチ：安　村　英　彦（野辺地町役場）
　　　　田　村　優　宝（野辺地町役場）亀　田　春　輝 野辺地中学校３年

( ( ( (

　第31回青森県民駅伝競走大会出場選考会を７月９日と16日の２日間行い、選考の結果下記
の17名が出場します。今年度の青森県民駅伝競走大会は９月３日（日）を予定しています。
　町民皆さまの応援よろしくお願いします。

・�消防車両展示（体験乗車、機材等説明、記念撮影（子供用防火服））
・�ちびっ子レスキュー体験、水消火器体験、水防体験（土のう作

成等）
・�応急手当体験（心肺蘇生法、AED）、訓練塔見学　他
　※�災害出動等により、一時中断、中止となる場合がありますの

で、あらかじめ、ご了承ください。

◆問合先　農業委員会（内線281）

農地利用状況調査
（農地パトロール）を実施します

★農地は適正な管理が必要です
　農地は一度耕作をやめて数年経てば、原形を失
うほどに荒れてしまい、耕作できる状態に戻すの

に、大変な手間と労力がかかります。また、農地
の適正な管理を怠ると害虫等の発生だけでなく、
粗大ゴミや産業廃棄物等の不法投棄場所となる可
能性があります。

★農地を農地以外の目的で使用する場合は許可が
必要です
　田や畑、採草放牧地などを宅地や駐車場等、農
地以外の用途へ転用する場合は農地法の許可が必
要です。無断で農地以外の用途へ転用した場合な
ど、農地法に違反することとなり、工事の中止や
原状回復等の命令がなされるほか、懲役や罰金の
適用がされる場合があります。

　農業委員会では、農地法に基づき、遊休農
地の把握、農地の違反転用の早期発見のため、
農地の利用状況調査を実施します。調査時に
は委員や職員が農地等に立ち入る場合があり
ます。

消防・救急フェア２０２３開催
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令和５年７月末の交通人身事故発生状況（野辺地警察署）
区分

町村別

令和５年 昨年
前年比

７月中（単月） ７月末（累計） ７月末（累計）
発

生

死

者

傷

者

発

生

死

者

傷

者

発

生

死

者

傷

者

発

生

死

者

傷

者
野辺地町 0 0 0 6 0 8 8 0 8 －2 ＋0 ＋0

横 浜 町 1 0 2 7 1 8 2 0 4 ＋5 ＋1 ＋4

六ヶ所村 1 0 4 6 1 26 11 0 19 －5 ＋1 ＋7

合　計 2 0 6 19 2 42 21 0 31 －2 ＋2 ＋11
20年以上の実績・解体工事も！！20年以上の実績・解体工事も！！

TEL:64-3885

図書館おすすめの新着本（入荷予定本）
書　　　名 著　者　名

青瓜不動　
三島屋変調百物語九之続 宮 　 部 　 み ゆ き

八月の御所グラウンド 万 城 目 　 　 　 学
いつまで 畠 　 中 　 　 　 恵
霜月記 砂 　 原 　 浩 太 朗

本　の　展　示
敬老の日にすすめる本展� ９/ １（金）～30（土）

今月の休館日
４日（月）、11日（月）、19日（火）、
25日（月）、29日（金）　
※ 29日は、館内整理日のため閉館。

問　☎64－2195
【
図
書
館
イ
ベ
ン
ト
】

●
英
会
話
ク
ラ
ブ

　
13
日
・
20
日
・
27
日
（
水
）

　
15
時
～
16
時
（
中
央
公
民
館
）

●
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト

　
13
日
（
水
）
９
時
半
～

（
７
か
月
児
健
診
・

　
　
　
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
）

●
朗
読
の
会
「
秋
桜
」

　
14
日
（
木
）
10
時
～

　
定
例
会
（
中
央
公
民
館
）

●
ヨ
チ
ヨ
チ
お
は
な
し
会

　
21
日
（
木
）
10
時
30
分
～

　
対
象
：
３
歳
未
満
児

　
（
図
書
館
）

●
お
は
な
し
サ
ー
ク
ル「
虹
色
の
会
」

　
23
日
（
土
）
９
時
半
～

　
定
例
会
（
図
書
館
）

ミ ニ ギ ャ ラ リ ー
名誉町民　江口隆哉　・　乙矢　氏　　関係資料展

期間：９月１日（金）～10月29日（日）
※寄贈いただいた公演ポスターやパンフレットを一部展示します。

野辺地町立図書館　
QRコード

おはなし工房
日　時：９月16日（土）14時15分～
対　象：４～12歳
　　　　※ 幼児は、保護者同伴。
内　容：�絵本の読み聞かせと
　　　　工作会
ところ：視聴覚室
参加料：無料
定　員：８名　※要申込み
申込先：図書館 コスモスのリース
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９
月
17
日
（
日
）
13
時
半
開
場
（
14
時
開
演
）

場
所
：
中
央
公
民
館
ホ
ー
ル

入
場
無
料　
う
た
が
は
じ
ま
る　
「
姉
妹
に
よ
る
ソ
プ
ラ
ノ
コ
ン
サ
ー
ト
」

　
　
　
　
　
　
中
井　
麗
子　
・　
黒
木　
庸
子　
　
ピ
ア
ノ
・
前
田　
勝
則

NO27．熱狂と熱気！
　　　　　　野辺地の暑い夏が蘇る

『未来につなげる幸せを創る』

地域おこし協力隊コラム その㉖　『はじめての、のへじ祇園まつり』
　皆さんまいどです。
　地域おこし協力隊の横井さくらです。
　野辺地町に来させてもろて初めて、のへじ
祇園まつり見ましてん。
　大きなしめ縄の奉納は迫力あるし、手作り
してるんが信じられへんようなごっつ華やか
な山車はあるし、海上渡御は大漁旗ようさん
飾った船が並んだら壮観で・・他にも書きき
られへんけど全部めっちゃ素敵でしてん。
　大阪で見るお祭りいうたら、激しい掛け
声と一緒に道路でお神輿引っ張る岸和田の、
ちょっと荒々しいだんじりやったもんで、海
の上で華やかな旗ようさんの船に、カラフル
な町じるしのせて優雅な神楽の演奏する海上
渡御はとくに神秘的に見えてえらい感動しま

してん。ごっつ憧れますねん。
　古くから海で栄えた野辺地町のお祭りは一
味違うし、山車や神楽も素晴らしくて皆さん
の熱気もすごくて、本当に見られて嬉しい
でぇ。

町長コラム �

　こんにちは。町長の野村です。
　街なかに太鼓や笛、手平がねの音が聞こえ、
暑い夏が終わろうとしています。「のへじイ
ルミネーション光物語2023」、４年ぶりに
開催された「のへじ祇園まつり」は熱狂と感
動のうちに終えることができました。祭りは
宵宮から最終日まで天気予報にやきもきさせ
られましたが、全日程を快晴で催行できたこ
とは良かったです。山車運行初日と最終日に
は野辺地中学校生徒による「押忍！！押す押
す隊」の活躍で駅前の坂と新道の踏切までの
坂を楽々と山車を引き上げることができて各
祭典部は感謝しきりでした。また、野西高組
祭典部は、150名の若い力で大いに盛り上げ
てくれました。
　友好都市提携10周年を供にお祝いをした、

梅田久喜市長をはじめとする久喜市の御一行
も行列に参加いただき、楽しんでいただきま
した。
　記録的猛暑の中ですが、祭りに参加した人
たち、観覧のお客様の輝くような笑顔を忘れ
ることができません。やはり祭りは自らが楽
しみ、弾けることだと改めて感じています。
　「のへじ祇園まつり」「のへじイルミネー
ション光物語2023」が大盛り上がりのうち
に開催できたことは各祭典部の皆さん、多く
の関係者のご協力のおかげと心から感謝とお
礼を申し上げます。

社員募集中！

設計事務のお仕事

(*'ω'*)未経験ＯＫ 住 まいと電 気 をつなぐ、業 界 No.１ 設 計 事 務 所
〒0 3 9 - 3 1 3 1 青 森 県 上 北 郡 野 辺 地 町 野 辺 地 2 6 - 1

↑↑↑↑↑
採 用 ページ

★私たちと一緒に働いてみませんか★
正社員 、パート社員積極採用中☆
住宅の電気配線を設計 、作図する
お仕事です。野辺地郵便局すぐそば
NTT ビル内 に事務所あり☆ 充実の
休暇制度など安心 して働 ける環境☆
詳 しくは当社採用ページをぜひご確認 ください☆

のへじ祇園まつり最終日で挨拶を行う
野村町長と梅田久喜市長（左から２番目）

海上渡御を間近で見さしてもろたでぇ。迫力！
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【
鰺
ヶ
沢
・
野
辺
地
　
歴
史
探
検
キ
ッ
ズ
ツ
ア
ー
】
…
日
本
遺
産
「
北
前
船
寄
港
地
・
船
主
集
落
」
に
青
森
県
内
で
認
定
さ
れ
て
い
る

鰺
ヶ
沢
町
・
野
辺
地
町
の
小
学
生
が
、
お
互
い
の
町
の
歴
史
や
文
化
を
学
ぶ
探
検
ツ
ア
ー
。
津
軽
藩
と
南
部
藩
の
御
用
港
の
お
寺
や
神

社
、
史
跡
を
見
学
し
、
北
前
船
が
２
町
に
も
た
ら
し
た
石
造
物
や
祭
り
等
の
文
化
を
見
比
べ
、
ふ
る
さ
と
の
歴
史
を
学
び
合
っ
た
。

【写真④鰺ヶ沢町　来生寺園村住職によるお話】
来生寺では、園村住職からお寺や鰺ヶ沢の歴史についてお話が
ありました。来生寺は野辺地の西光寺と繋がりがあるお寺。参
加者は北前船による縁を感じていました。

【写真③鰺ヶ沢町� 北前船に積んだ水の井戸跡を見学する児童】
29日鰺ヶ沢見学の一コマ。野辺地から参加した児童は、「本で
はわからないけど、自分で行ってみるとわかることがいっぱい
あった。次はお祭りを見てみたい」という感想がありました。

【写真②鰺ヶ沢町見学　集合写真】
７月29日の集合写真。ミニ船絵馬は、２町見学会参加者に完走賞
としてプレゼントしました。１回参加の方には、参加賞としてオ
リジナルクリアファイルをプレゼントしました。

広報あじがさわ９月号
にも本ツアーについて
掲載されています。ご
覧になりたい方は鰺ヶ
沢町ホームページをご
覧ください。

【写真①野辺地町見学　集合写真】
７月23日の野辺地町見学集合写真。スタッフ含め、両町から30名
の参加となりました。
当日は、北前船で運ばれた西光寺のシダレザクラや北前船で運ば
れた石が残る愛宕公園、野辺地八幡宮等を見学しました。ちなみ
にお昼は鳥めしでした。
鰺ヶ沢から参加した児童からは、「八幡宮金刀比羅宮を見れて嬉し
かった」「楽しい一日で、また野辺地へ行ってみたい」という声が
聞かれました。

【
解
説
】
鰺
ヶ
沢
町
・
野
辺
地
町
の
小
学

生
を
対
象
と
し
た
「
歴
史
探
検
キ
ッ
ズ
ツ

ア
ー
」
を
、
７
月
23
日
・
29
日
に
実
施
し

ま
し
た
。
こ
の
取
組
は
、
鰺
ヶ
沢
町
・
深
浦

町
・
野
辺
地
町
教
育
委
員
会
が
連
携
し
て
い

る
事
業
の
一
環
で
、
今
回
は
津
軽
藩
と
南
部

藩
の
港
で
あ
る
鰺
ヶ
沢
町
と
野
辺
地
町
に
つ

い
て
学
び
な
が
ら
、
児
童
間
の
交
流
を
図
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
実
施
し
ま
し
た
。

　

29
日
の
鰺
ヶ
沢
見
学
で
は
、
船
絵
馬
群
が

残
さ
れ
て
い
る
白
八
幡
宮
や
、
来
生
寺
を
見

学
し
た
ほ
か
、
北
前
船
が
伝
え
た
鯨
餅
を
お

土
産
に
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

両
見
学
会
に
参
加
し
た
鰺
ヶ
沢
町
の
児
童

は
、「
鰺
ヶ
沢
と
野
辺
地
の
名
物
も
勉
強
に

な
っ
た
し
、
白
八
幡
宮
と
野
辺
地
八
幡
宮
と

の
繋
が
り
も
あ
っ
て
す
ご
い
と
思
っ
た
。
野

辺
地
の
子
ど
も
と
も
仲
良
く
な
れ
た
。
ま
た

参
加
し
た
い
。」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

�

（
文
責
・
資
料
館　

山
崎
）
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問合先
健康づくり課（健康増進センター内）
　　　住　所：前田５番地２
　　　ＴＥＬ：64－１７７０
　　　ＦＡＸ：64－８０８３

町の
 ほけん
  だより

＊　総 合 健 康 相 談　＊
　保健師・管理栄養士による相談です。健康についての
お悩みをお聞きします。（要予約）
◆日　程　木曜日（祝日除く）　◆時　間　８時半～17時
 ☎ 64－8080（保健師直通）

＊　傾　聴　サ　ロ　ン　＊
　こころが軽くなるおしゃべりサロンです。傾聴研修会
を修了した傾聴ボランティアがお話を伺います。秘密は
厳守します。
◆日　程　９月11日（月）、26日（火）
　　　　　10月10日（火）、23日（月）
◆場　所　健康増進センター
◆時　間　13時～15時

※�申込み不要。
　�時間内にいつで

もどうぞ。

一人で悩みや不安を抱えずに、周囲の方や相談機関へＳＯＳを出しましょう。
　　　◇町では、電話相談を開設しています。
　　　　詳細は、同ページ＊総合健康相談＊をご覧ください。

相談を受けた時は、まずは相手の気持ちに寄り添いじっくり話を聴きましょう。
　　　◇こころに寄り添う聴き方について教室を開催します。
　　　　詳細は、広報のへじ今月号折込チラシ「こころに寄り添う聴き方教室」をご覧ください。

～９月６日から10日は『自殺予防週間』です～
　自殺予防週間は、自殺に関する啓発事業を通じて正しい知識を得て、
適切な対応方法を身につけて、誤解や偏見をなくしみんなが生きやす
い社会にすることを目的としています。
　自殺に至る心理として、様々な悩みが原因で心理的に追い詰められ、
自殺以外の選択肢が考えられない状態に陥ってしまったり、孤独や役
割をなくし生きていても役に立たないという役割喪失等から、危機的
な状態に追い込まれてしまうと言われています。

　野辺地町で受診の多い病気である「糖尿病」と「高血圧」の予防と改善をテーマに、健康づくりワーク
ショップを開催します。ワークショップでは、講義や軽い運動、簡単な料理など体験型の内容でおこないます。

テーマ 月　日 時　間 内　容 参加料
糖尿病予防・改善 ９月27日（水） 10～12時 講義　軽運動　簡単料理　など 300円
高血圧予防・改善 10月16日（月） 〃 講義　軽運動　簡単料理　など 〃

〇全回定員は先着８名です。〇場所　健康増進センター　〇調理したものは持ち帰りになります。
〇各回の持ち物：筆記用具　エプロン　三角巾（バンダナ等でも可）参加料　健康手帳
〇対象：おおむね30～74歳までの国民健康保険加入者 ★健康づくりポイント制度の対象です。

健康づくりワークショップのお知らせ
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９月の保健カレンダー

＊各種相談先＊

相談名（連絡先） 実施日 対象／内容

す く す く 相 談
（64－8080） 月～金曜日

（祝日を除く）
８時半～17時

妊婦、産婦、育児中の方、
就学前のお子さんなど。
こそだて応援コンシェル
ジュ（助産師・保健師）
が対応。

こ と ば の 相 談
（64－8080）

思春期はればれ相談
（64－8080）

火・木曜日
（祝日を除く）
８時半～17時

思春期の方、その保護者
など。
保健師による電話相談。

こども救急電話相談
※青森県主体

（＃8000または
�017－722－1152）

平日：午後７時～
� 翌朝午前８時
土曜：午後１時～
� 翌朝午前８時
日祝：午後８時～
� 翌朝午前８時

小児の急病等、家庭内で
の対応や医療機関への受
診目安などの相談対応。
看護師が相談に応じます。

健康づくり課（健康増進センター内）
住所：前田５番地２
TEL：64－1770

64－8080（相談専用）
FAX：64－8083

問合先

だより 　食欲の秋ですね。過ごしやすい季節にな
り、食に関する楽しいイベントも多くなりま
す。自分で収穫したものや、家族で楽しく
作った料理は、とてもおいしいものです。お
手伝いや豊かな食の体験を重ねていきましょ
う。幼少期の経験が、大人になってからの健
康的な食生活につながります。以下のポイン
トを参考に、食生活を振り返ってみましょう。

〇食事の基本チェックポイント
□食事の時間は決まっていますか。
□�しっかり体を動かして、お腹を

すかせていますか。
□手洗いや、あいさつをしていますか。
□よくかんで食べていますか。
□主食・主菜・副菜はそろっていますか。
□家族と楽しく食卓を囲んでいますか。
〇お手伝いのヒント
□食器をならべる。
□一緒に買い物に行き、旬の食べ物にふれる。
□味見をする。
□簡単なおやつを一緒に作る。
〇食事の心配事への対応のヒント
・偏食　→同じ仲間の食べ物にする。
　　　　　例えば　人参⇒パプリカ
・小食　→�食べきれる量を盛つけ、自信をも

たせる。
・食べむら→�食前に、飲み物やおやつを与え

ない。

～すくすくアドバイス～
～食 育 に つ い て～

日 事業名（対象者） 開始時間 場　所 備　考

４ ３歳児健診
（R元年12月６日～R２年３月４日生まれ） ９時 健康増進

センター 対象者には個別通知します。

７ ３～５か月児健診
（R ５年４月７日～６月７日生まれ） ８時45分 野辺地病院

（小児科） 対象者には個別通知します。

13

７か月児健診（R ５年２月生まれ） 10時

健康増進
センター

個別通知はしておりません。
広報で確認し母子健康手帳とバス
タオルをお持ちください。

10か月児健診（R ４年11月生まれ） 13時半

１歳児健診（R ４年９月生まれ） 13時半

みんなのこども相談（出生～就学前まで） 14時 前日までに申込が必要です。

　※予防接種の接種忘れや接種スケジュール等のご相談は、健康増進センターまでお問合せください。
☆母子健康手帳は毎週火・木曜日に健康増進センターで発行します☆
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防
災
無
線
（
広
報
無
線
）
は
電
話
で
（
無
料
）
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
！　
☎
０
８
０
０
ー
８
０
０
ー
９
９
５
９

有戸地区はまなす
　　　ふれあいセンター

◆開設日：９月４日、７日、１１日、１４日、
　　　　　　　　　　２１日、２５日、２８日
◆時　間：10時30分～14時45分

※�送迎はありませんのでご注意ください。ま
た、ご利用の際は感染症対策にご協力く
ださい。

老人福祉センター
◆開設日：９月４日(月)、１１日（月）、
　　　　　１９日(火)、２５日(月)
◆時　間：10時～ 14時

老人憩いの湯
　
「
戸
籍
の
窓
」
に
は
、
当
町
に

届
け
ら
れ
た
出
生
と
死
亡
に
つ
い

て
、
掲
載
し
て
い
ま
す
が
、
個
人

の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
関
す
る
こ
と

な
の
で
、
掲
載
を
希
望
し
な
い
場

合
は
、
届
け
出
の
際
に
お
申
し
出

く
だ
さ
い
。

�

（
７
月
受
付
分
）
町
民
課　

吹
越　
一
弘
さ
ん（
82
）馬
門
１

小
松　
節
夫
さ
ん（
84
）松
ノ
木
平 

柴
崎　
勝
由
さ
ん（
81
）馬
門
２

古
林
重
太
郎
さ
ん（
95
）金
沢
町

酒
田　
雪
弘
さ
ん（
89
）松
ノ
木
平

三
上
山
一
二
さ
ん（
75
）駅
前
１

澤
田　
定
美
さ
ん（
82
）下
袋
町

五
十
嵐
圭
子
さ
ん（
81
）浜　
町

淺
井　
　
繁
さ
ん（
75
）中
袋
町

野
坂　
年
子
さ
ん（
80
）金
沢
町

石
塚　
幸
雄
さ
ん（
86
）下
町
二
区

野
坂
き
よ
ゑ
さ
ん（
78
）金
沢
町

工
藤　
カ
ツ
さ
ん（
94
）金
沢
町

太
田　
さ
よ
さ
ん（
92
）松
ノ
木
平

柴
崎　
楓ふ
う

梨り
ち
ゃ
ん（
翔
悟
）中
袋
町

◆申込・問合先　（一財）野辺地町観光協会事務局　　☎６４－９５５５　FAX６４－９５０１

【大人の水泳教室】
◆日　時　　９月21日（木）13時～
◆場　所　　サンビレッジのへじ
◆内　容　　水泳での有酸素運動
◆対　象　　町内在住の方
◆定　員　　若干名　
◆持ち物　　飲み物、スポーツ安全保険料（初回のみ）
◆申込・問合先　
　　全日本ノルディックウォーク連盟
　　上級インストラクター　上原子
　　☎64－6270

野辺地町委託事業

🎐🎐オレンジメモリーカフェ　はまなす🍉🍉
◆日　時　９月15日（金）13時半～15時
◆内　容　・講話：「認知症かも！？受診したら何をする
　　　　　　　　　　の・・？」
　　　　　　講師：医療法人幸仁会 認知症疾患医療
　　　　　　　　　センター 精神保健福祉士
　　　　　・作品づくり　・相談コーナー
◆場　所　馬門公民館　◆参加費　無料
◆対　象　認知症の方、その家族、地域住民
◆注　意　①電話で事前予約をお願いします。
　事　項　②当日はマスク着用で来場願います。
　　　　　③近隣地域の感染状況により中止になる場合が
　　　　　あります。
◆問合先　社会福祉法人　福祉の里
　　　　　介護老人保健施設　のへじ
　　　　　☎65－2333

【郷土の味を楽しむ会及び　　　
　　野辺地歴史巡りツアー】

共催：（一財）野辺地町観光協会
　　　　　野辺地町商工会女性部
『郷土の味を楽しむ会』
◆日　時　10月７日（土）正午
◆場　所　野辺地中央公民館大ホール
◆会　費　お一人　2,500円
　　　　　※受付時に拝受します。
◆献　立　茶粥・寄せ豆腐・けいらん・
　　　　　みそ貝焼き・豆腐の磯辺揚げ他
◆締　切　９月25日（月）まで
　　　　　※受付時間　９時～17時　FAXで受付
◆定　員　70名

★野辺地歴史巡りツアー
（※「郷土の味を楽しむ会」の申込みをされた方
　　　のみ参加できます。）
◆日　時　10月７日（土）
　　　　　９時半～11時40分
◆集　合　野辺地中央公民館前
◆会　費　お一人 400円
　　　　　※歴史民俗資料館入館料及び
　　　　　　傷害保険料含。
◆コース　公民館 ⇒ 行在所 ⇒ 常夜燈公園
　　　　　（常夜燈・みちのく丸・常夜燈市場）
 　　　　　⇒ 歴史民俗資料館 ⇒ 公民館
　　　　　（引き続き郷土の味を楽しむ会）
◆移　動　バスで移動します。
◆定　員　40名
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・
交
通
安
全
早
め
て
ん
と
う
虫
作
戦
！
夕
暮
れ
時
は
早
め
の
点
灯
時
刻
9
月
は
17
時

町のカレンダー
日 曜 行　　事　　名
1 金 相：弁護士
2 土 総合検診（健康増進センター）

3 日 総合検診（健康増進センター）
青森県民駅伝競走大会

4 月 健：３歳児
5 火
6 水

7 木 健：３～５か月児
９月定例会

8 金 ９月定例会
9 土

10 日 休日開庁（マイナンバーカード交付など）
消防・救急フェア2023

11 月 傾聴サロン　
９月定例会

12 火 ９月定例会

13 水
９月定例会
健：７か月・10か月・１歳
相：みんなの子ども相談

14 木
15 金 防災訓練（馬門地区）

日 曜 行　　事　　名
16 土 図：おはなし工房
17 日
18 月
19 火 相：行政
20 水 児：支援拠点事業　助産師による育児相談
21 木 図：ヨチヨチおはなし会
22 金 児：避難訓練　
23 土 のへじ「にぎわい商工まつり」前夜祭

24 日 のへじ「にぎわい商工まつり」
休日開庁（マイナンバーカード交付など）

25 月 新体力テスト
26 火 傾聴サロン　
27 水 はかりの定期検査（馬門公民館）
28 木 はかりの定期検査（町立体育館）

29 金
図：館内整理（休館）
はかりの定期検査（町立体育館）
犬の登録及び狂犬病予防注射（～10月１日）

30 土
クリーン・ペア・はまなすごみ受け入れ停止
� （～10月１日）
児：あたごクラブ奉仕活動　

※10／2　〆：固定資産税、国保・後期・介護（３期）

定住自立圏
観光ガイド
ＱＲコード

※　図：図書館　〆：納期限　健：健診児　児：児童館　相：相談

★おいらせ町
◆おいらせ百石まつり
・日　時　９月15日（金）～18日（月・祝）
・場　所　国道45号線／本町地区周辺／中央公園
・問合先　おいらせ町商工観光課
　　　　　☎0178－56－4703

◆おいらせ下田まつり
・日　時　９月22日（金）～24日（日）
・場　所　下田駅前／三田地区周辺
・問合先　おいらせ町商工観光課
　　　　　☎0178－56－4703

◆おいらせの学びカレッジ一般講座　第４講座
・日　時　９月28日（木）
　　　　　開場　18時　　閉講式18時50分
　　　　　講演　19時～20時半
・場　所　おいらせ町民交流センター
・内　容　講師：多摩大学客員教授　河合　敦　氏
　　　　　演題：「『目からウロコの日本史』
　　　　　　　　～あなたが学んだ歴史はもう古い～」
・問合先　おいらせ町教育委員会　社会教育・体育課
　　　　　☎0178－56－4276

★十和田市
◆十和田市秋まつり
・日　時　９月８日（金）～10日（日）
・場　所　三本木大通り、官庁街通り
　　　　　※９月９日（土）夜間運行
　　　　　※�９月10日のパレードに十和田奥入瀬観光大使のりんご

ちゃんが参加します！ぜひご来場ください。
・問合先　十和田商工会議所
　　　　　☎0176－24－1111

★小坂町
◆小坂・鉄道まつり
・日　時　10月８日（日）、９日（月）
・場　所　小坂鉄道レールパーク
・問合先　小坂鉄道レールパーク
　　　　　☎0186－25－8890

◆ワイナリー創業祭
・日　時　10月７日（土）～８日（日）
・場　所　明治百年通り　国際交流広場特設テント
・問合先　小坂七滝ワイナリー創業祭事務局
　　　　　☎0186－29－5522

★六ケ所村
◆村治佳織　ギター・リサイタル
・日　時　９月23日（土・祝）14時半開演（14時開場）
・場　所　六ヶ所村文化交流プラザ・スワニー
・料　金　■前売2,000円／当日3,000円
　　　　　■�プレイガイド　スワニー・ショッピングモールREEV・

六ヶ所村特産品販売所六旬館・六ヶ所村立屋内温水
プールろっぷ、ローソン（Ｌコード：20004）

・問合先　六ヶ所村文化交流プラザ・スワニー
　　　　　☎0175－72－3400

★三沢市
◆三沢基地航空祭
・日　時　９月10日（日）
・場　所　三沢基地内　
　　　　　※�詳細は三沢基地ＨＰでお知らせしますのでご確認くだ

さい。
・問合先　航空自衛隊三沢基地　
　　　　　第３航空団司令部管理部広報班
　　　　　☎0176－53－4121（内線4998）

◆ＭＩＳＡＷＡ　ＢＢＱジャンボリー2023
 　～地産地消みさわ～
・日　時　10月８日（日）９時45分～15時半
・場　所　道の駅みさわ　斗南藩記念観光村
　　　　　（谷地頭４丁目298-654）
　　　　　※詳細は三沢市観光協会ＨＰをご確認ください。
・問合先　一般社団法人　三沢市観光協会
　　　　　☎0176－59－3009（先人記念館）

・問合先
　�上十三・十和田湖
　広域定住自立圏
　�観光推進協議会事務局
　（十和田市商工観光課内）
　☎0176－51－6771

23

お知らせ
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おいしい！減る脂～♪
カンタン料理

その111

・食パン（6枚切り）　　　　　　 1枚

　　・鶏卵　　　　　　　　　　　1個

　　・牛乳　　　　　　 　　　50ｍｌ

・バター　　　　　　        　小さじ１

１．食パンは半分に切り、よく混ぜたＡに両面10分位

つける。

２．フライパンにバターを入れ、１を両面しっかり焼

く。

　　※焦げやすいので火加減に注意してください。

＊付け合わせ：きゅうりとコーンのサラダ

フレンチトースト

【栄養価　１人分】
エネルギー　280ｋcal　たんぱく質　13.2ｇ　脂質　12.8ｇ　炭水化物　30.6ｇ　塩分相当量　1.0ｇ

材料　１人分 作り方

A

【管理栄養士のコメント】
　休日の朝ごはんや、おやつにいかが
ですか？

まちのアルバムぼくたち　わたしたちの
歯 ピピカカピピカカだよ♪

３歳児健診で虫歯ゼロの
お子さんを掲載しています

江刺家翔平くん
え かさし へいしょう

黒澤　咲良ちゃん
くろ らさくさわ

小嶋　葵海ちゃん
こ りんまじま

四戸　　葵ちゃん
し あおい　のへ

のへじイルミネーション光物語 2023

　のへじイルミネーション光物語2023の点
灯式が８月４日、愛宕公園で実施されまし
た。
　点灯式には町長を始め来賓の方々や装飾
の企画や取付けに参加した野辺地高校の生
徒が約12万個のＬＥＤ電球で飾り付けられ
たイルミネーションの点灯スイッチを押し
ました。
　会場には、キッチンカーも出店し、多く
の家族連れなどで賑わいました。

点灯スイッチを押す町長や野辺地高校の生徒たち


