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柴崎岳選手　表敬訪問の様子



左から）松山副町長、柴崎選手、河島教育長

丁寧にサインに応じる柴崎選手

6/28　W杯ポーランド戦
パブリックビューイングの様子（中央公民館）

柴崎選手から町へ贈られた
W杯着用のサイン入りスパイク記者会見の様子

　

サ
ッ
カ
ー
W
杯
ロ
シ
ア
大
会
で
ベ
ス
ト
16
入
り
を

果
た
し
た
日
本
代
表
の
Ｍ
Ｆ
柴
崎
岳
選
手
が
７
月
13

日
、
中
央
公
民
館
を
訪
れ
、
副
町
長
、
教
育
長
を
表

敬
訪
問
し
ま
し
た
。
柴
崎
選
手
は
「
W
杯
は
緊
張
感

も
あ
っ
た
が
楽
し
か
っ
た
。
町
を
挙
げ
て
応
援
し
て

も
ら
っ
た
こ
と
に
感
謝
し
て
い
ま
す
」
と
爽
や
か
な

笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

　

柴
崎
選
手
は
、
初
の
W
杯
で
４
試
合
全
て
に
先
発

出
場
。
日
本
の
司
令
塔
と
し
て
ゴ
ー
ル
に
つ
な
が
る

ア
シ
ス
ト
を
幾
度
と
な
く
演
出
し
、
２
大
会
ぶ
り
の

ベ
ス
ト
16
に
貢
献
し
ま
し
た
。

　

表
敬
訪
問
後
の
記
者
会
見
で
は
「
全
力
を
出
し
切

れ
た
試
合
だ
っ
た
。
た
だ
、
常
に
良
い
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
が
で
き
た
わ
け
で
は
な
い
。
４
年
後
に
向
け
て
、

ク
ラ
ブ
の
シ
ー
ズ
ン
は
４
回
（
年
に
１
回
）
あ
る
の
で
、

１
試
合
１
試
合
を
全
力
で
取
り
組
み
た
い
」
と
力
強

く
語
り
ま
し
た
。

　

今
回
の
帰
郷
と
表
敬
訪
問
は
、「
町
民
の
皆
さ
ん
の

熱
烈
な
応
援
に
感
謝
し
た
い
。
マ
ス
コ
ミ
の
記
者
会

見
は
、
ぜ
ひ
、
野
辺
地
町
で
行
い
た
い
」
と
い
う
柴

崎
選
手
の
意
向
に
よ
っ
て
実
現
し
た
も
の
で
す
。
町

で
は
、
こ
の
意
向
を
受
け
て
、
想
定
さ
れ
る
混
乱
を

避
け
る
た
め
事
前
の
告
知
を
控
え
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
会
場
に
は
、
約
２
０
０
人
の
フ
ァ
ン
が

集
ま
り
「
お
つ
か
れ
、
お
か
え
り
」
な
ど
と
声
を
掛

け
、
柴
崎
選
手
の
活
躍
を
称
え
ま
し
た
。
柴
崎
選
手

は
、
サ
イ
ン
や
握
手
に
丁
寧
に
応
じ
、
間
近
で
会
え

た
フ
ァ
ン
は
涙
ぐ
ん
で
喜
ん
で
い
ま
し
た
。
お
子
さ

ん
の
洋
服
に
サ
イ
ン
を
も
ら
っ
た

久
保
田
日
向
子
さ
ん
は
「
試
合
を

ず
っ
と
応
援
し
て
い
た
。
会
え
て

う
れ
し
い
」
町
の
誇
り
で
あ
る
柴

崎
選
手
の
帰
郷
に
喜
ん
で
い
ま
し

た
。

　

な
お
、
町
で
は
柴
崎
選
手
の
多

大
な
る
活
躍
を
称
え
、
町
民
栄
誉

賞
の
授
与
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
に
勇
気
と
感
動
を
与
え

て
く
れ
た
柴
崎
選
手
に
、
今
後
も

声
援
を
送
り
続
け
ま
し
ょ
う
！
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岳選手　おかえり！
町
民
の
皆
さ
ん
の
応
援
に
感
謝
を
こ
め
て

�

表
敬
と
会
見
の
た
め　

帰
郷　



み
ち
の
く
丸
を
迎
え
て

　
常
夜
燈
フ
ェ
ス
タ
＆
花
火
大
会
を
開
催

花
火
大
会

　

２
０
１
８
の
へ
じ
常
夜
燈
フ
ェ
ス
タ
と
の
へ
じ
花
火
大
会
が
７
月
15
日
、

常
夜
燈
公
園
で
開
催
さ
れ
、
約
４
０
０
０
人
が
会
場
を
訪
れ
ま
し
た
。

　
み
ち
の
く
丸
陸
揚
げ
後
初
開
催
と
な
っ
た
今
年
は
、
会
場
を
潮
騒
公
園
か

ら
常
夜
燈
市
場
に
移
し
て
開
催
。
帆
柱
の
立
っ
た
雄
大
な
姿
の
み
ち
の
く
丸

を
バ
ッ
ク
に
、
多
く
の
来
場
客
が
ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
や
テ
ン
ト
市
を
楽
し
み

ま
し
た
。
み
ち
の
く
丸
船
内
見
学
会
に
は
、
３
０
０
人
余
り
が
参
加
し
「
当

時
、
こ
の
大
き
さ
の
船
を
動
か
し
て
い
た
こ
と
に
驚
い
た
」
と
大
き
さ
に
圧

倒
さ
れ
た
様
子
で
し
た
。

　
花
火
大
会
で
は
、
直
径
約
３
２
０
ｍ
の
大
き
な
花
が
夜
空
を
彩
り
、
来
場

者
を
魅
了
し
ま
し
た
。

野中生による１日人権擁護委員 わかば保育園の園児によるお遊戯 麻生しおりさん　コンサート

みちのく丸船内見学の様子

賑わう会場

スプリングウェーブの皆さんによるダンス

常
夜
燈
フ
ェ
ス
タ
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意外と難しい！焼きあがりは１/ ３の大きさになるそうです

　劇団わらび座による「北前ザンブリコ講演」が６月26日、野辺地小学校で
開催され、町内小学校４～６年の児童約270人と一般の参加者約120人が迫力
あるミュージカルを楽しみました。
　ミュージカルは、北前船の船主を目指す若者が、北前船主の親方と旅して
成長するストーリー。寄港地の人々や親方と交流を通じ、北前船がただの積
荷船ではなく、北と南の文化を繋げ、積荷を待つ港の人々に春を告げる船で
あることなどが、感動と笑いを交えて表現されました。
　観覧した木村琉真くん（野辺地小６年）は「北前船には、船主たちの思い
が詰まっていることがわかった」と話し、一般参加の川村志津子さんは「北
前船は時代の夜明けであることがわかりやすく表現されていた。貴重な経験
だった」と話し、日頃身近で見ることのできないミュージカルに感動した様
子でした。

ミュージカル「北前ザンブリコ講演」～夢と野心を白帆に任せ、次の港へ命がけ

北
前
を
巡
る
ま
ち
あ
る
き　まちあるき「のへじ北前さがし－北前船で運

ばれてきた「石」をめぐる」が６月24日に開催
され、町内外から参加した14人が、浜町の常夜
燈や八幡宮の常夜燈など、町内各地に点在する
「石」を巡り、当時のロマンに思いを馳せまし
た。
　案内は、町歴史を探る会の鈴木幹人会長が務
め、参加者からは「講師の解説が楽しかった」
「身近なものから歴史が感じられることがわ
かった」などとの声が寄せられました。

常光寺の「石」について解説を受ける参加者

縄
文
く
ら
ら（
土
偶
）と
お
猪
口
を
作
ろ
う
！

�

縄
文
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ

　町歴史民俗資料館は７月７日、中央公民館で
縄文ワークショップを開催し、子どもから大人
までの12人の参加者が粘土を使ったお猪口づく
りを楽しみました。
　講師は、県考古学会副会長で、縄文くららの
発掘者の瀬川滋さんが務めました。参加者は、
粘土をこねたり丸めたり、苦戦しながらも２時
間ほどかけてお猪口を完成させました。８月４
日に開催される２回目の講座では、お猪口を焼
き上げるほか、ミニチュアの縄文くららづくり
も行われる予定です。

野
辺
地
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

�

　
東
北
大
会
で
男
女
優
勝
！

　第41回東北ハンドボール選手権大会が６月16
日から17日にかけて町立体育館で開催され、野
辺地ハンドボールクラブが地元開催の意地を見
せ、男女共に優勝を果たしました。
　本大会には、東北各県の上位２チームが出場
し、男子は決勝で青商クラブ（青森第２位）に
20－18で勝利、14年ぶり２回目の優勝。女子は
決勝で岩手桐花クラブ（岩手第１位）に30－20
で勝利、31年ぶり２回目の勝利を飾りました。
男子キャプテンの沢田慎悟さんは「青森国体に
向けて頑張りたい」と今後の活躍を誓いました。

野辺地ハンドボールクラブの皆さん

き
れ
い
な
景
色
を
見
に
来
ま
せ
ん
か
？

�

旧
野
村
家
住
宅
離
れ（
行
在
所
）池
掃
除

　町民や観光客の皆様に、行在所のきれいな景
色を楽しんでもらおうと、町歴史民俗資料館で
は、年に１度、行在所の池掃除を実施していま
す。
　今年は、６月下旬に職員が池底や側溝にた
まった泥をスコップなどで掻き出し、水の入れ
替えなどを行いました。
　ますますきれいになった行在所に足を運んで
みてはいかがでしょうか。

池掃除の様子

ミュージカルの様子

町のニュース
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玉
山
景
子
さ
ん（
若
葉
小
教
諭
）が

�

海
外
協
力
隊
と
し
て
セ
ネ
ガ
ル
へ

　国際協力機構（JICA）の青年海外協力隊と
してセネガルに派遣されることとなった若葉小
学校教諭の玉山景子さんが６月20日、中谷町長
を訪ね、意気込みを語りました。
　玉山さんは、７月２日から平成32年７月２日
までセネガル国ティエス州教員研修センターに
派遣され、現地の教員に授業手法の支援などを
行う予定です。玉山さんは「海外生活の写真や
手紙を若葉小の児童らに送るなどして交流深め
たい」と話し、中谷町長は「両国の架け橋になっ
てほしい」とエールを送りました。

み
ん
な
で
町
長
と
し
ゃ
べ
る
会
を
開
催

　６月19日から２週にわたり「みんなで町長と
しゃべる会」を８会場で開催し、のべ100人余
りの町民が参加しました。
　町からは、今年度の予算と主な事業のほか、
新庁舎建設や新総合体育館の建設計画などの説
明を行いました。
　意見交換では、新庁舎や新総合体育館の機
能に関する意見などが多く出され、中谷町長
は「今回出されたご意見や議員の皆様のご意見
を聞き、財政運営を考慮しながら政策を進めた
い」と話しました。
＊詳細は来月号に掲載いたします。

　上十三地区消防協会北部上北協議会連合観閲式が７月８日、町立体育
館で行われ、野辺地町・横浜町・六ヶ所村の３町村から、消防団員約400
人を含む500人余りが参加しました。
　連合観閲式は、各地域の消防関係者が日ごろの訓練の成果を発揮し、
職務により一層精進する契機として３町村合同で開催されており、今年
は当町での開催となりました。
　式では、一糸乱れぬ勇壮なまとい振りなどが披露され、観客からは盛
大な拍手が送られました。
　この他、アトラクションとしてカトリック幼稚園幼年消防クラブが鼓
笛隊の演奏、ポンプ操法を披露したほか、全員で防火の誓いを立てまし
た。
　観閲者である中谷町長は「全国各地で災害が発生する中で、地域住民の
安全・安心には消防団の活動が必要不可欠。万が一に備え精進してほし
い」と述べ、消防団員ら関係者を激励。北部上北協議会の大湊会長は「心
を新たに精進を重ね、地域住民の信頼確保に努めます」と宣誓しました。

威風堂々～上十三地区消防協会北部上北協議会連合観閲式

６月24日　町内一斉ふれあい清掃～ご協力ありがとうございました

活動に意欲をみせる玉山景子さん（右）
真剣に耳を傾ける参加者

勇壮なまとい振り

ぼくたちに任せて！園児によるポンプ操法

北野辺地駅周辺 有戸川周辺中道ふれあい公園
5

町のニュース



町のニュース

6

水
質
良
好
！
十
符
ヶ
浦
海
水
浴
場
開
き

　十符ヶ浦海水浴場開きが７月19日に行われ、
関係者ら約40人がシーズン中の安全を祈願しま
した。
　中谷町長は「水質はもっともよいAAを獲得
しています。また、砂浜も、町民の皆様の清掃
活動のご協力によりきれいな状態です。大勢の
方が海水浴場を訪れることを期待します」と挨
拶し、オープンを宣言しました。
　オープン期間は、７月21日から８月22日まで
の約１か月です。多くの皆様のご来場をお待ち
しております。

人
権
の
花
い
っ
ぱ
い
活
動

　町人権擁護委員会は、６月18日～６月28日に
かけて、町内小・中学校で「人権の花運動」を
実施し、参加した児童・生徒らが、花の苗植え
や水やりを行いました。
　本活動は、人権啓発活動の一環として、優し
さと思いやりの心を育み、生命の尊さを実感す
ることなどを目的に実施しています。児童・生
徒らは、人権擁護委員や先生方の指導のもと、
心をこめて作業を行い、豊かな心を育みました。

　「第68回社会を明るくする運動」の一環として、朝のあいさつ運動が
７月２日、町内の小中学校と野辺地駅前で実施されました。この日は、
早朝から保護司や更生保護女性会会員らが登校中の児童・生徒へあいさ
つ運動を展開し、子どもたちから元気なあいさつが返っていました。
　また、「社会を明るくする運動」内閣総理大臣と青森県知事からのメッ
セージ伝達式が７月９日、若葉小学校で実施されました。
　このほか、日本チター協会会長の内藤敏子さんによるチターのコン
サートが各小学校と福祉の里 総合福祉センターの全４か所で行われ、本
活動をPRしました。

第68回社会を明るくする運動

　　　　　　　　　　　　　　神事の様子
野辺地中学校生徒による花植え作業

保護司会・更生保護女性会による
「朝のあいさつ運動」

内閣総理大臣　メッセージ伝達式 野辺地小・馬門小でのコンサート

福祉の里 総合福祉センターでのコンサート

“社会を明るくする運動”とは？
　“社会を明るくする運動”～犯罪や
非行を防止し、立ち直りを支える地域
のチカラ～はすべての国民が、犯罪や
非行の防止と罪を犯した人たちの更生
について理解を深め、それぞれの立場
において力を合わせ、犯罪のない地域
社会を築こうとする全国的な運動で、
今年で68回目を迎えます。

（引用：法務省ホームページより）



永
年
の
活
動
を
称
え
　

�

県
納
税
貯
蓄
組
合
功
労
者
表
彰
受
賞

町
へ
の
ご
寄
附

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　町教育委員会は７月11日、野辺地高校（早野英明校長）、野辺地西高校（橋場保
人校長）それぞれと教育連携パートナーシップ協定を締結しました。
　本協定は、当町の活力ある個性豊かな教育活動を推進するため、小・中学校と
高等学校との連携・協力・交流をより深め、相互の授業や課外活動に対する支
援、施設の利活用、さらには郷土の歴史・文化の継承などの取組みを進めていく
ことに関して定めたものです。
　野辺地高校の早野校長は「町や同窓生からの本校へ対する期待は大きく、学校
単独での取り組みには限りがある。本協定を期に、さらに協力を深め教育を充実
させたい」と話し、野辺地西高校の橋場校長は「県内各地から生徒が集まる本校
として、野辺地町で高校時代を過ごした経験が、人生の財産となり、将来町の教
育の発展につながる。町と共に発展していきたい」と力強く語りました。
　河島教育長は「少子化、グローバル化が進む中で、地域の小・中学校と高等学
校が連携しながら、教育環境の充実と教育活動の活性化、郷土に対する愛着の醸
成し、教育の向上につなげたい」と挨拶しました。

町教育委員会　野辺地高校、野辺地西高校と連携で教育活動の推進を目指す

野辺地町納税貯蓄組合連合会　理事　　　
下袋町納税貯蓄組合　組合長　中山冴さん

古澤郁子様より　 　　　　　　　　
学校図書購入費として　350,000円

左から）河島教育長と早野校長

左から）河島教育長と橋場校長

ブロック塀や組積造の塀の安全点検のお願い
　平成30年６月18日の大阪府北部を震源とする地震により、ブロック塀が倒壊し、通行人への被害が発生しました。
このような被害を防ぐため、ブロック塀等の所有者や管理者の皆様へ、下記チェックポイントを用いた安全点検の実施をお願い
します。
　安全点検の結果、危険性が確認された場合には、付近通行者への速やかな注意表示及び補修・撤去等が必要となります。

※外観で１～５をチェックし、ひとつでも不適合がある場合や分からないことがあれば、専門家に相談しましょう。※

□１．塀は高すぎないか…塀の高さは地盤から2.2ｍ以下か。
□２．塀の厚さは十分か…塀の厚さは10㎝以上か。
　　　　　　　　　　　　（塀の高さが2ｍ超2.2ｍ以下の場合は15㎝以上）
□３．控え壁はあるか。（塀の高さが1.2ｍ超の場合）
� …塀の長さ3.4ｍ以下ごとに、塀の高さの1/5以上突出した控え壁があるか。
□４．基礎があるか　　…コンクリートの基礎があるか。
□５．塀は健全か　　　…塀に傾き、ひび割れはないか。
＜専門家に相談しましょう＞
□６．塀に鉄筋は入っているか
　　　・�塀の中に直径９㎜以上の鉄筋が、縦横とも80㎝間隔以下で配筋されてお

り、縦筋は壁頂部および基礎の横筋に、横筋は縦筋にそれぞれかぎ掛け
されているか。

　　　・基礎の根入れ深さは30㎝以上か。（塀の高さが1.2ｍ超の場合）

◆◆◆相談窓口：野辺地町　建設環境課　都市計画担当　64-2111（内線 276）◆◆◆

高さ 

ひび割れ 

鉄筋 

厚さ 

根入れ 

（基礎の埋め込みの深さ）

控え壁 

出典：パンフレット「地震からわが家を守ろう」

　　　　　　　　　　日本建築防災協会　2013．1 より一部改
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まちの

お知らせ

まちの

お知らせ

まちの人口

無料相談案内

平成30年６月末現在（前月比）
人　口� 13,426名　（－ 14）
　男� 6,311名　（－    5）
　女� 7,115名　（－    9）
世帯数� 6,550世帯（－ 12）

●年金相談
（年金全般に関すること）
８月29日（水）10時～15時
中央公民館　
☎017-752-6600（要予約）
●人権相談
（人権擁護に関すること）
10月２日（火）９時～12時
中央公民館　
相談担当：人権擁護委員
●弁護士無料相談
（民事・一般に関すること）
９月７日（金）　14時～
☎64-2111総務課
老人福祉センター
※要予約：８月31日（金）まで
●児童家庭相談
（養護・児童虐待に関すること）
月～金曜（祝日を除く）
10時～16時
介護・福祉課　☎65-1777
●行政相談
（行政に関する苦情・要望等）
８月21日（火）10時～12時
役場相談室　
●教育相談
（しつけ・いじめ等に関すること）
月～金曜（祝日を除く）
10時～16時
教育委員会　☎64-2119
●電話介護相談
月～金曜（祝日を除く）
９時～16時
健康増進センター　☎65-1777

役場　☎64－2111

自
動
車
事
故
被
害
者
の
救

済
制
度
の
お
知
ら
せ

　

自
動
車
事
故
で
重
度
の
後
遺
症
が

残
っ
た
方
や
、
亡
く
な
ら
れ
た
方
の

ご
家
族
を
救
済
す
る
た
め
の
次
の
制

度
が
あ
り
ま
す
。

◆
介
護
料
支
給
制
度

◇
支
給
対
象
者

　

自
動
車
事
故
に
よ
り
、
脳
・
脊

髄
・
胸
腹
部
臓
器
に
重
度
の
後
遺
障

害
が
残
り
、
日
常
生
活
に
於
い
て
常

時
・
随
時
の
介
護
が
必
要
な
方

◇
支
給
額　

２
９
，
２
９
０
円
～

　
　
　
　
　

１
３
６
，
８
８
０
円

（
障
害
の
程
度
に
応
じ
て
支
給
）

◆
交
通
遺
児
等
生
活
資
金
貸
付

◇
貸
付
金
額
（
無
利
息
）

　

一
時
金
（
貸
付
時
）・
・
・

　
　

１
５
５
，
０
０
０
円

　

貸
付
期
間
中
、
毎
月
・
・
・

　
　

１
０
，
０
０
０
円
又
は

　
　

２
０
，
０
０
０
円

※ 

小
学
校
・
中
学
校
に
入
学
さ
れ
る

お
子
様
を
対
象
に
入
学
支
度
金

（
４
４
，
０
０
０
円
）
の
貸
付
を

行
っ
て
い
ま
す
。（
希
望
さ
れ
る

方
の
み
対
象
）

◇
対
象
者　

０
歳
～
中
学
３
年
生

◇ 

貸
付
要
件　

市
町
村
民
税
が
非
課

税
又
は
均
等
割
の
み
課
税
等

◇ 

返
還　

原
則
と
し
て
20
年
以
内
の

月
々
均
等
払
い
（
進
学
・
病
気
等

に
よ
る
猶
予
制
度
等
あ
り
）

◆
交
通
事
故
被
害
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

◇ 

交
通
事
故
被
害
に
遭
わ
れ
相
談
先

に
お
困
り
の
方
へ
各
種
サ
ー
ビ
ス

を
ご
案
内
し
ま
す
。

　

☎
０
５
７
０

－

０
０
０
７
３
８

 

　

（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

（
Ｉ
Ｐ
電
話
を
ご
利
用
の
場
合
は

　

０
３

－

６
８
５
２

－

８
０
０
２

に
お
電
話
く
だ
さ
い
）

◆
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス
の
ご
案
内

◇ 

自
動
車
事
故
対
策
機
構
の
支
え
る

事
故
被
害
者
の
支
援
に
つ
い
て
知

り
た
い
方
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ご
確
認
い
た
だ
け
ま
す
。

　

http://w
w

w
.nasva.go.jp

◆
問
合
先

　

〒
０
３
０

－

０
８
４
３

　

青
森
市
大
字
浜
田
字
豊
田

 

１
３
９

－

21

　

青
森
県
交
通
会
館
３
Ｆ

　

独
立
行
政
法
人
自
動
車
事
故

　

対
策
機
構　

青
森
支
所

　

☎
０
１
７

－

７
３
９

－

０
５
５
１

　

FAX
０
１
７

－

７
３
９

－

０
５
５
２

野
辺
地
町
戦
没
者
追
悼
式

開
催
の
お
知
ら
せ

　

先
の
大
戦
に
お
い
て
亡
く
な
ら
れ

た
野
辺
地
町
出
身
戦
没
者
に
対
し
、

追
悼
の
誠
を
捧
げ
、
戦
争
を
知
ら
な

い
世
代
に
戦
争
の
経
験
と
平
和
の
意

義
を
伝
え
る
こ
と
、
ま
た
、
平
和
へ

の
誓
い
を
新
た
に
す
る
た
め
に
、
平

成
30
年
度
野
辺
地
町
戦
没
者
追
悼
式

を
開
催
し
ま
す
。
式
典
に
は
ど
な
た

で
も
ご
参
列
い
た
だ
け
ま
す
。

　

戦
没
者
の
ご
遺
族
を
は
じ
め
、
町

民
の
皆
様
や
関
係
者
の
方
々
が
多
数

ご
参
列
く
だ
さ
る
よ
う
お
知
ら
せ
い

た
し
ま
す
。

◆
日
時　
8
月
24
日
（
金
）
10
時

◆
場
所　
中
央
公
民
館
ホ
ー
ル

◆
問
合
先　

　

介
護
・
福
祉
課
（
内
線
２
４
７
）

戦
傷
病
者
相
談
員
及
び
戦
没

者
遺
族
相
談
員
に
つ
い
て

　

戦
傷
病
者
及
び
戦
没
者
の
ご
遺
族

の
福
祉
の
増
進
を
図
る
た
め
相
談
員

制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

お
困
り
の
こ
と
や
知
り
た
い
こ
と

な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
担
当
の
相

談
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
戦
傷
病
者
相
談
員
】

　

柴
崎　

正
志

　

野
辺
地
町
字
陣
場
川
原
67

－

13

　

☎
64

－

４
６
７
５

【
戦
没
者
遺
族
相
談
員
】

　

江
戸　

弥
輔

　

平
内
町
大
字
口
広
字
田
野
沢
２

－

１

　

☎
０
１
７

－

７
５
６

－

２
３
２
５

国
民
年
金
保
険
料
は
口
座

振
替
が
お
得
で
す
！

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
口
座
振
替

が
ご
利
用
に
な
れ
ま
す
。

　

口
座
振
替
に
は
、
当
月
分
保
険
料

を
当
月
末
に
振
替
納
付
す
る
こ
と
に

よ
り
、
月
々
50
円
割
引
さ
れ
る
「
早

割
制
度
」
や
、
現
金
納
付
よ
り
も
割

引
額
が
多
い
「
６
か
月
前
納
」、「
１

年
前
納
」、「
２
年
前
納
」
も
あ
り
、

大
変
お
得
で
す
。

　

口
座
振
替
を
ご
希
望
の
方
は
、
納

付
書
ま
た
は
年
金
手
帳
、
通
帳
、
金

融
機
関
届
出
印
を
持
参
の
う
え
、
ご

希
望
の
金
融
機
関
ま
た
は
年
金
事
務

所
へ
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

◆
保
険
料
納
付
期
限

　

７
月
分　

８
月
31
日
（
金
）

◆
問
合
先

◇
青
森
年
金
事
務
所

　

☎
０
１
７

－

７
３
４

－

７
４
９
５

◇
役
場
町
民
課

　

☎
64

－

２
１
１
１
（
内
２
４
０
）

8

お知らせ



「
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
」・「
特

別
児
童
扶
養
手
当
所
得
状
況
届
」

を
忘
れ
ず
に
提
出
し
ま
し
ょ
う

　

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養

手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
は
、
毎
年

現
況
届
・
所
得
状
況
届
の
提
出
が
必

要
で
す
。

　

現
況
届
等
は
、
前
年
の
所
得
や
現

在
の
状
況
等
を
届
出
し
、
引
き
続
き

手
当
の
受
給
資
格
に
該
当
す
る
か
を

確
認
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

　

な
お
、
現
況
届
等
が
未
提
出
の
場

合
、
手
当
は
支
給
停
止
と
な
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
】

◆
提
出
先　
役
場　

介
護
・
福
祉
課

◆
提
出
期
間

　

８
月
１
日（
水
）～
８
月
31
日（
金
）

◆
問
合
先

　

介
護
・
福
祉
課
（
内
線
２
４
６
）

【
特
別
児
童
扶
養
手
当
所
得
状
況
届
】

◆
提
出
先　
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

◆
提
出
期
間

　

８
月
13
日（
月
）～
９
月
11
日（
火
）

◆
問
合
先　
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

　

☎
65

－

１
７
７
７

《
児
童
扶
養
手
当
制
度
に
つ
い
て
》

　

児
童
扶
養
手
当
は
、
何
ら
か
の
理

由
に
よ
り
、
父
又
は
母
と
生
計
を
同

じ
く
し
て
い
な
い
児
童
を
養
育
し
て

い
る
場
合
や
、
父
又
は
母
が
心
身
に

障
害
の
あ
る
場
合
に
、
そ
の
児
童
を

養
育
し
て
い
る
父
又
は
母
（
又
は
養

育
者
）
に
対
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

な
お
、
児
童
が
18
歳
に
達
し
た
年
度

末
ま
で
が
手
当
の
支
給
の
対
象
と
な

り
ま
す
。
児
童
が
政
令
で
定
め
る
障

害
を
有
す
る
と
き
に
は
、
児
童
が
20

歳
に
達
す
る
ま
で
支
給
さ
れ
ま
す
。

（
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。）

　

た
だ
し
、
児
童
が
施
設
に
入
所
し

て
い
る
と
き
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

《
特
別
児
童
扶
養
手
当
制
度
に
つ
い

て
》

　

精
神
又
は
身
体
に
障
害
を
持
つ
20

歳
未
満
の
児
童
を
監
護
す
る
父
も
し

く
は
母
、
又
は
父
母
に
か
わ
っ
て
そ

の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
人
に
手
当

て
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
施

設
入
所
中
、
病
院
へ
入
院
中
、
監
護

者
の
所
得
が
基
準
以
上
で
あ
る
場
合

は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は

特
別
児
童
扶
養
手
当
担
当
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

こ
そ
も
り
フ
ェ
ス
開
催
！

～
子
育
て
女
性
の
就
職
応

援
業
務
IN
青
森
県
～

　

青
森
県
で
は
、
出
産
・
子
育
て
を

機
に
一
旦
退
職
し
た
も
の
の
、
勤
労

意
欲
を
有
し
て
い
る
女
性
を
対
象
に

順
に
ス
テ
ッ
プ
を
踏
ん
で
い
け
る
よ

う
、「
個
別
相
談
会
」「
セ
ミ
ナ
ー
」「
職

場
体
験
」「
合
同
企
業
説
明
会
」
の

４
つ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
開
催
し
、
就

職
に
対
す
る
不
安
軽
減
を
図
り
、
再

就
職
を
支
援
し
ま
す
。
参
加
費
、
託

児
は
無
料
で
す
。

～
プ
ロ
グ
ラ
ム
2
『
こ
そ
も
り
セ
ミ

ナ
ー
』
の
お
知
ら
せ
～

　

お
母
さ
ん
の
役
割
っ
て
毎
日
た
く

さ
ん
の
こ
と
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。
お

母
さ
ん
を
し
な
が
ら
出
来
る
働
き

方
・
生
き
方
を
探
し
て
み
ま
せ
ん

か
？

　

３
種
類
の
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
い
た

し
ま
す
の
で
、
お
好
き
な
テ
ー
マ
へ

い
ら
し
て
く
だ
さ
い
♪

【
テ
ー
マ
】

セ
ミ
ナ
ー
❶

「
わ
た
し
ら
し
い
生
き
方
・
仕
事
・
子
育
て
」

セ
ミ
ナ
ー
❷

「
心
に
余
裕
を
持
つ
た
め
の
表
情
作
り
」

セ
ミ
ナ
ー
❸

「
働
く
こ
と
で
入
る
お
カ
ネ
、
出
る

お
カ
ネ
～
知
っ
て
お
き
た
い
知
識
～
」

※ 

各
回
無
料
託
児
あ
り
、
お
茶
お
菓

子
つ
き

◆
場
所　
青
森
市
（
ア
ピ
オ
）

◆
日
時

　

❶
8
月
30
日
（
木
）

　

❷
9
月
27
日
（
木
）

　

❸
10
月
9
日
（
火
）
10
時
～
12
時

◆
問
合
先

　

こ
そ
も
り
事
務
局

（
株
式
会
社
Ｊ
Ｍ
Ｔ
Ｃ
内　

子
育
て

女
性
の
就
職
応
援
業
務
）

　

☎
０
１
２
０

－

９
７
３

－

５
１
１

　

こ
そ
も
り
専
用
サ
イ
ト

　

kosom
ori.com

　

こ
そ
も
り
専
用
メ
ー
ル

　

kosom
ori@

japan-m
tc.com

◆ 

主
催　

青
森
県
商
工
労
働
部
労

政
・
能
力
開
発
課

企
業
間
婚
活
Ｗ
Ｅ
Ｂ
マ
ッ

チ
ン
グ
登
録
募
集
中
！

　

県
で
は
、
独
身
の
男
女
の
新
た
な

出
会
い
の
創
出
を
図
る
た
め
、
企
業

間
婚
活
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
同
企

業
等
の
独
身
者
（
同
性
2
名
以
上
）

に
よ
り
グ
ル
ー
プ
で
登
録
し
て
い
た

だ
き
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
上
で
掲
載
情
報
を
閲

覧
し
な
が
ら
グ
ル
ー
プ
を
選
択
し
、

マ
ッ
チ
ン
グ
を
行
う
も
の
で
す
。
ま

ず
は
、
気
軽
に
エ
ン
ト
リ
ー
し
て
く

だ
さ
い
。

◆
問
合
先

　
あ
お
も
り
出
会
い 

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　

運
営
団
体

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
プ
ラ
ッ
ト
セ
ン
タ
ー

　

青
森
市
新
町
２
丁
目
５

－

４

　

ス
ペ
ー
ス
Ｍ
Ｏ
Ｍ
Ｏ
２
階

　

☎
０
１
７

－

７
２
１

－

１
２
５
０

あ
お
も
り
出
会
い

検
索

あ
お
も
り
出
会
い
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
登
録
募
集
中
！

　

県
で
は
、
少
子
化
の
流
れ
を
変
え

る
た
め
に
、
結
婚
し
た
い
人
の
出
会

い
を
応
援
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
あ

お
も
り
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

会
員
に
は
、
協
賛
団
体
が
企
画
・

実
施
す
る
婚
活
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
情

報
を
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
で
配
信
し
ま

す
。
ま
ず
は
、
出
会
い
の
機
会
を

キ
ャ
ッ
チ
す
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
せ

ん
か
？

　

会
員
数　
　

約
１
，
７
８
０
人

　

会
員
条
件

　

 

出
会
い
を
希
望
す
る
20
歳
以
上
の

独
身
者
で
県
内
に
お
住
い
の
方

　

登
録
料　
　

無
料

※ 

独
身
男
女
の
出
会
い
の
機
会
を
応

援
し
て
い
た
だ
け
る
企
業
・
団
体

等
、
婚
活
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
す
る

協
賛
団
体
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

◆
問
合
先

　
あ
お
も
り
出
会
い 

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　

運
営
団
体

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
プ
ラ
ッ
ト
セ
ン
タ
ー

　

青
森
市
新
町
２
丁
目
５

－

４

　

ス
ペ
ー
ス
Ｍ
Ｏ
Ｍ
Ｏ
２
階

　

☎
０
１
７

－

７
２
１

－

１
２
５
０

あ
お
も
り
出
会
い

検
索

のへじ祇園祭り用横笛販売しています！
価格表 

◎篠笛 ７穴 ４本調子 
○無地（県内製作所） 本体価格（税別） 5,000 円 
○丸山 糸巻（両巻）  本体価格（税別）11,000 円 
○丸山 藤巻（両巻）  本体価格（税別）12,000 円 
○獅子田藤巻（両巻） 本体価格（税別）15,500 円 
○黒紫水藤巻（両巻） 本体価格（税別）17,600 円 
有限会社 いさみや 野辺地町字新町 ☎64-2153 
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中
学
校
卒
業
程
度
認
定

試
験
の
お
知
ら
せ

　

学
校
教
育
法
第
十
八
条
の
規
定
に

よ
り
、
病
気
な
ど
や
む
を
得
な
い
事

由
に
よ
っ
て
義
務
教
育
を
猶
予
ま
た

は
免
除
さ
れ
た
方
等
に
対
し
て
、
中

学
校
卒
業
程
度
の
学
力
が
あ
る
か
ど

う
か
を
認
定
す
る
た
め
の
試
験
の
実

施
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
こ

の
試
験
は
国
が
行
う
も
の
で
、
合
格

者
に
は
高
校
入
試
の
受
験
資
格
が
与

え
ら
れ
ま
す
。

◆
受
験
資
格

　

就
学
義
務
猶
予
免
除
者
、
日
本
国

籍
を
有
せ
ず
今
年
度
末
ま
で
に
満
15

歳
以
上
に
な
る
方
な
ど

◆
受
験
案
内
配
布
期
間
及
び
場
所

　

9
月
７
日
（
金
）
ま
で

※ 

青
森
県
教
育
委
員
会
ま
た
は
文
部

科
学
省
に
て
配
布

◆
願
書
受
付
期
間

　

8
月
20
日（
月
）～
9
月
7
日（
金
）

※
9
月
7
日
消
印
有
効

◆
試
験
実
施
日

　

10
月
25
日
（
木
）

◆
そ
の
他

　

出
願
に
必
要
な
証
明
書
に
つ
い
て

は
、
町
教
育
委
員
会
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
先
及
び
願
書
の
提
出
先

　

文
部
科
学
省
生
涯
学
習
政
策
局
生

涯
学
習
推
進
課
認
定
試
験
第
一
係
・

認
定
試
験
第
二
係

　

☎
０
３

－

５
２
５
３

－

４
１
１
１

 

（
内
線
２
０
２
４
・
３
２
６
７
）

青
森
県
学
生
寮

　
　
　
入
寮
生
募
集

◆
入
寮
資
格

　

保
護
者
が
青
森
県
民
で
東
京
都
又

は
そ
の
近
郊
の
大
学
、
専
修
学
校
等

に
在
学
、
又
は
入
学
見
込
み
の
男
子

学
生

◆
場
所

　

東
京
都
小
平
市
鈴
木
町
一
丁
目

 

１
０
３

－

１

◆
部
屋
・
設
備

　

個
室
（
ベ
ッ
ド
、
机
、
エ
ア
コ
ン

等
備
え
付
け
）

◆
経
費

　

入
寮
費
年
額
３
万
円
、
寮
費
月
額

３
万
円
、
食
費
一
食
４
５
０
円
（
平

日
の
夕
食
の
み
）、
電
気
料
金
実
費

◆
申
込
み
方
法
等

　

詳
細
は
左
記
に
お
問
い
合
わ
せ
い

た
だ
く
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

◆
問
合
先

　

〒
０
３
０

－

８
５
４
０

　

青
森
市
新
町
二
丁
目
３

－

１

　

青
森
県
育
英
奨
学
会

（
青
森
県
教
育
委
員
会
教
職
員
課
内
）

　

☎
０
１
７

－

７
３
４

－

９
８
７
９

◆
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://syougakukai.w
ixsite.

　

com
/aom

ori-ryo

図
書
館
行
事

☎
（
64
）
２
１
９
５

◆ 

英
会
話
ク
ラ
ブ
／
20
日
・
27
日

（
月
）15
時
30
分
～（
中
央
公
民
館
）

◆ 

朗
読
の
会『
秋
桜
』／
9
日（
木
）

10
時
「
定
例
会
」（
中
央
公
民
館
）

◆ 

お
は
な
し
工
房
／
10
日
（
金
）
14

時
15
分
～
「
読
み
聞
か
せ
＆
折
り

紙
」

◆ 

ヨ
チ
ヨ
チ
お
は
な
し
会
／
22
日

（
水
）
10
時
30
分
～
11
時
「
３
歳

未
満
児
向
け
」

◆ 

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
／
29
日
（
水
）

9
時
30
分
（
６
か
月
児
相
談
・
健

康
増
進
セ
ン
タ
ー
）

親
子
で
☆
工
作
会

全
２
回

◆
日
時　
８
月
４
日（
土
）・
５
日（
日
）

　
　
　
　

10
時
～
11
時

◆
場
所　
図
書
館
２
階
・
視
聴
覚
室

◆
内
容　
ス
ノ
ー
ド
ー
ム
作
り

◆
対
象　
親
子（
子
ど
も
１
名
も
可
）

◆
持
ち
物　
①
空
き
ビ
ン

　
　
　
　
　

②
フ
ィ
ギ
ュ
ア
等
小
物

◆
申
込
み　
電
話
ま
た
は
来
館

　
　
　
　

（
☎
６
４

－

２
１
９
５
）

◆
縁
日
ご
っ
こ

　

10
日
（
金
）
10
時
～

◆
避
難
訓
練

　

24
日
（
金
）
16
時
30
分
～

◆
親
子
研
修
（
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
）

　

９
月
１
日
（
土
）

　

申
込
締
切　

８
月
18
日
（
土
）

水
泳
教
室（
後
期
）参
加
者
募
集

◆
対
象　
幼
児
・
小
学
生

◆
受
付　
８
月
９
日
（
木
）
か
ら

　

定
員
に
な
り
次
第
終
了

　

 　
電
話
及
び
プ
ー
ル
窓
口
で
一
斉

に
８
時
30
分
か
ら
行
い
ま
す
。

　

 　

参
加
料
（
入
館
料
含
む
）、
印

鑑
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

◆
講
師　

 

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ　

ウ
イ
ン
グ
青
森

◆
申
込
先

　

サ
ン
・
ビ
レ
ッ
ジ
の
へ
じ

　
　

☎
64

－

９
７
７
７

コース 定員 開催日 時間 参加料

幼児
（３歳～就学前） 26人 第１グループ

（木曜４回）
9/6、13、20、27

15：30
～

16：30
1,500円

児童
（小学生） 40人

17：00
～

18：00
1,900円

（入館料含）

・ 後期教室は、講師の判断で参加者の泳力に合わせたクラス分け
を行い、よりレベルアップした教室を実施します。

※ 幼児コースは平成30年４月１日時点で満３歳以上の方が対象と
なります。

館内整理日
８月31日

（金）
書架整理等のため

休館します。

図書館おすすめの新着本（入荷予定本）

書　　　名 著者名

万引き家族 是 枝 裕 和
ウォーターゲーム 吉 田 修 一
生きるとか死ぬとか父親とか ジェーン・スー
ロンリネス 桐 野 夏 生
成功ではなく、幸福について語ろう 岸 見 一 郎
47都道府県・国宝/重要文化財百科 森 本 和 男

本の展示

夏休みにおすすめの本展 ７/21（土）～８/19（日）
戦争について考える本展 ８/12（日）～８/30（木）

児
童
館
行
事

☎
（
64
）
３
１
０
６
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介護保険負担割合について
　介護サービスを利用する場合には、費用の一定割合を利用者の方に負担していただ
くことが必要です。これまで１割、または一定以上の所得のある方は２割を負担して
いただいておりましたが、平成30年８月から現役並みの所得のある方には３割をご負
担いただくことになります。
　介護認定を受けている方には７月中に平成30年度分の「介護保険負担割合証」を送
付しておりますので、ご自身の負担割合をご確認ください（現在介護認定申請手続き
中の方は、手続き終了後に「介護保険負担割合証」を送付します）。
※�月々の利用者負担額には上限があり、上限を超えて支払った分は高額介護サービス
費が支給されますので、２割負担から３割負担になった全ての方の負担が1.5倍にな
るわけではありません。

お問い合わせ先：介護・福祉課（健康増進センター内）　☎65-1777

マイナンバーカード（個人番号カード）休日交付を行います
　平日にお仕事や学校などで来庁が困難な方のために、マイナンバーカードの休日交
付窓口を開設します。ぜひご利用ください。
※予約がなくても受付いたしますが、出来るだけ事前の予約をお願いします。
◆開設日時
　　①８月５日（日）受付　８時30分～11時30分
　　②８月12日（日）受付　８時30分～11時30分
　　③８月18日（土）受付　８時30分～11時30分
◆開設場所
　　役場　町民課
◆対象者
　　交付通知書の送付を受けて、まだマイナンバーカードを受け取っていない方。
◆必要書類
　　①送付してあるマイナンバーカード交付通知書（ハガキ）
　　　※紛失した場合は来庁した際お申し出ください。
　　②通知カード（個人番号が記載してある紙のカード）
　　③本人確認書類（運転免許証、パスポート等の顔写真付きのもの１点又は
　　　健康保険証、年金手帳、学生証、預金通帳、各種医療費受給資格証等２点）
　　④住基カード（住基カードをお持ちの方のみ）及び印鑑
◆電話予約・問合先
　　町民課　戸籍・住基担当　☎（64）2111

 

対 象 者  

①平 成 10 年 4 月 2 日 ～平 成 11 年 4 月 1 日 生 まれ 

②野 辺 地 町 に住 所 がある方 ・野 辺 地 町 成 人 式 に出 席 を希 望 される方  

＊二 十 歳 を迎 えてのスピーチを発 表 していただきます 

応 募 方 法  

住 所 ・氏 名 ・性 別 ・連 絡 先 を１１月 ２日 （金 ）までに 

中 央 公 民 館 （☎  64-3054）に御 連 絡 ください 

開 催 日  
平 成 31 年  
1 月 13 日  

平 成 30 年 の様 子  
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生
産
段
階
に
お
け
る
生
鮮
野
菜

の
衛
生
管
理
に
つ
い
て

　

平
成
30
年
５
月
か
ら
葉
物
野
菜
が

原
因
と
み
ら
れ
る
、「
腸
管
出
血
性

大
腸
菌
Ｏ
１
５
７
」
に
よ
る
食
中

毒
・
感
染
症
が
他
県
で
多
発
し
て
い

ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
生
産
者
の
皆
様
に
は
、

以
下
の
衛
生
管
理
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

① 

作
業
を
始
め
る
前
や
家
畜
ふ
ん
堆

肥
を
触
っ
た
後
は
手
を
洗
う
。

② 

野
菜
の
汁
が
つ
い
た
農
具
は
そ
の

日
の
う
ち
に
洗
う
。

③ 

使
わ
な
い
機
材
や
野
菜
残
さ
等
の

廃
棄
物
を
放
置
せ
ず
片
づ
け
る
。

※
今
回
、
食
中
毒
が
発
生
し
た
「
腸

管
出
血
性
大
腸
菌
Ｏ
１
５
７
」
は
感

染
力
が
強
く
、
激
し
い
腹
痛
、
下

痢
、
下
血
な
ど
を
お
こ
す
ほ
か
、
子

ど
も
や
高
齢
者
で
は
症
状
が
重
症
化

し
、
死
に
至
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

◆
問
合
先　

　

農
林
水
産
課
（
内
線　

２
７
９
）

原
子
力
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
業
務

�

参
入
研
修
開
催
の
案
内

　

県
で
は
、
原
子
力
施
設
の
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
業
務
に
必
要
な
資
格
・
知
識

や
技
能
を
習
得
す
る
た
め
の
研
修
を

開
催
し
ま
す
。
原
子
力
分
野
に
全
く

経
験
の
な
い
方
も
歓
迎
し
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

（
六
ヶ
所
村
）

◆ 

あ
と
施
工
ア
ン
カ
ー
一
般
技
能
講

習
（
初
級
講
習
）

◇
締
切　

９
月
３
日（
月
）

◇
日
程　

10
月
22
日（
月
）  

◇ 

場
所　

青
森
県
量
子
科
学
セ
ン
タ
ー

（
六
ヶ
所
村
）

◆ 

機
械
保
全
技
能
検
定
・
２
級
機
械

系
保
全
作
業
受
験
対
策
講
座

◇
締
切　

９
月
３
日（
月
）

◇
日
程　

10
月
29
日（
月
）～
30
日（
火
）

◇ 

場
所　

青
森
県
量
子
科
学
セ
ン
タ
ー

（
六
ヶ
所
村
）

【
原
子
力
関
連
技
術
研
修
】

◆
第
１
回
横
型
ポ
ン
プ
保
修
訓
練

◇
締
切　

８
月
６
日（
月
）

◇
日
程　

９
月
１
日（
土
）～
２
日（
日
）

◇ 

場
所　

青
森
県
量
子
科
学
セ
ン

タ
ー
（
六
ヶ
所
村
）

◆
電
動
機
（
小
型
）
分
解
点
検
訓
練

◇
締
切　

８
月
６
日（
月
）

◇
日
程　

９
月
15
日（
土
） 

◇ 

場
所　

ジ
ェ
イ
テ
ッ
ク
Ｊ
Ｔ
Ｔ
Ｃ

訓
練
セ
ン
タ
ー
（
六
ヶ
所
村
）

◆
第
１
回
弁
保
修
研
修

◇
締
切　

８
月
６
日（
月
）

◇
日
程　

９
月
20
日（
木
）～
21（
金
） 

◇ 

場
所　

青
森
県
量
子
科
学
セ
ン
タ
ー

（
六
ヶ
所
村
）

◆
第
２
回
弁
保
修
研
修

◇
締
切　

９
月
３
日（
月
）

◇
日
程　

10
月
６
日（
土
）～
７（
日
）

◇ 

場
所　

青
森
県
量
子
科
学
セ
ン
タ
ー

（
六
ヶ
所
村
）

〇
主
な
研
修
予
定

　
【
原
子
力
発
電
施
設
等
研
修
】

◆ 

酸
素
欠
乏
・
硫
化
水
素
危
険
作
業

主
任
者
技
能
講
習
（
第
２
回
）

◇
締
切　

８
月
６
日（
月
）

◇ 

日
程　

９
月
７
日（
金
）～
９
日（
日
）

◇ 

場
所　

青
森
原
燃
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー

セ
ン
タ
ー
（
東
北
町
）

◆ 

第
２
種
電
気
工
事
士
受
験
対
策
講

習
【
筆
記
試
験
対
策
】

◇
締
切　

８
月
６
日（
月
）

◇
日
程　

９
月
11
日（
火
）～
12
日（
水
）

◇ 
場
所　

青
森
県
量
子
科
学
セ
ン

タ
ー
（
六
ヶ
所
村
）

◆
安
全
衛
生
推
進
者
養
成
講
習

◇
締
切　

８
月
６
日（
月
）

◇ 

日
程　

９
月
26
日（
水
）～
27
日（
木
）

◇ 

場
所　

青
森
原
燃
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー

セ
ン
タ
ー
（
東
北
町
）

◆
有
機
溶
剤
作
業
主
任
者
技
能
講
習

（
第
２
回
）

◇
締
切　

９
月
３
日（
月
）

◇
日
程　
10
月
11
日（
木
）～
12
日（
金
）

◇ 

場
所　

青
森
原
燃
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー

セ
ン
タ
ー
（
東
北
町
）

◆
計
装
入
門
講
座

◇
締
切　

９
月
３
日（
月
）

◇
日
程　

10
月
１
日（
月
）～
２
日（
火
）

◇ 

場
所　

青
森
県
量
子
科
学
セ
ン

タ
ー
（
六
ヶ
所
村
）

◆
リ
ス
ク
コ
ミ
ュ
二
ケ
ー
シ
ョ
ン
研
修

◇
締
切　

９
月
３
日（
月
）

◇
日
程　

10
月
17
日（
水
）  

◇ 

場
所　

青
森
県
量
子
科
学
セ
ン
タ
ー

◆ 

浸
透
探
傷
試
験
（
Ｐ
Ｔ
１
・
Ｐ
Ｔ

２
）

　

【
実
技
試
験
対
策
】

◇
締
切　

９
月
３
日（
月
）

◇
日
程

　

Ｐ
Ｔ
１　

10
月
25
日（
木
） 

　

Ｐ
Ｔ
２　

10
月
26
日（
金
）

◇ 

場
所　

青
森
原
燃
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー

セ
ン
タ
ー
（
東
北
町
） 

〇
受
講
料　

無
料

〇
主　

催　

青
森
県
エ
ネ
ル
ギ
ー

　
　
　
　
　

総
合
対
策
局

〇
申
込
・
問
合
先

株
式
会
社
青
森
原
燃
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー

セ
ン
タ
ー
（
研
修
事
業
委
託
先
）

☎
０
１
７
５

－

63

－

４
６
８
１

平
成
28
年
度
決
算
に
係
る

野
辺
地
町
財
務
書
類
の
公
表

　

平
成
28
年
度
決
算
に
係
る
野
辺
地

町
財
務
書
類
（
統
一
的
な
基
準
に
よ

る
地
方
公
会
計
マ
ニ
ュ
ア
ル
に
基
づ

く
財
務
書
類
等
）
に
つ
い
て
、
野

辺
地
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w

w
.tow

n.noheji.aom
ori.jp

）
に

掲
載
し
ま
し
た
。

　

１
年
間
の
決
算
を
報
告
す
る
決
算

書
と
は
異
な
り
、
町
の
保
有
資
産
の

状
況
や
将
来
に
わ
た
る
負
債
の
状
況

な
ど
を
把
握
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

20年以上の実績・解体工事も！！20年以上の実績・解体工事も！！

６月末の人身事故発生状況
区分

町村別

平成30年 平成29年
前年比

６月中（単月） ６月末（累計） ６月末（累計）

発
生

死
者

傷
者

発
生

死
者

傷
者

発
生

死
者

傷
者

発
生

死
者

傷
者

野辺地町 2 0 4 7 0 9 6 0 6 ＋1 ＋0 ＋3

横 浜 町 1 0 1 7 1 7 2 0 4 ＋5 ＋1 ＋3

六ヶ所村 0 0 0 10 0 15 2 0 4 ＋8 ＋0 ＋11

合 計 3 0 5 24 1 31 10 0 14 ＋14 ＋1 ＋17
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調査員のお仕事してみませんか？
　野辺地町では、国が実施する各種統計調査員に従事してくださる方（登録統計調査員）を随時募集しています。
統計調査に興味のある方、また、専業主婦や定年を迎えられた方、何らかの形で地域貢献活動をしたい方、空き時
間の範囲内でどうぞお力をお貸しください。
「登録統計調査員」とは、統計調査員として継続的に活動することを希望し、あらかじめ野辺地町に登録いただい
た方で、統計調査が実施される１～２ヶ月前に、町から調査活動を依頼させていただきます。

これから実施予定の調査
・住宅・土地統計調査（平成30年10月／５年ごと）　　　　　・農林業センサス（平成32年２月／５年ごと）
・漁業センサス（平成30年11月／５年ごと）　　　　　　　　・国勢調査（平成32年10月／５年ごと）
・経済センサス‐基礎調査（平成31年６月／５年ごと）　  　・工業統計調査（毎年）
募集資格 仕事の内容
・健康な20歳以上の方（男女問わず）
・責任を持って調査事務を遂行できる方
・調査で知り得た情報の秘密を守れる方
・警察、選挙、税務に直接関わらない方

・調査員説明会への出席
・担当する地域の確認
・調査についての説明と調査書類の配布
・調査票の回収・点検・整理・提出

統計調査員の身分
任命期間中（概ね２ヶ月）は、非常勤の公務員となります。

統計調査員の報酬
統計調査員にお支払する報酬には、『報酬』『交通費』『電話代』などがあり、調査終了後に支払われます。
（報酬額は、国・県等の基準によります。）

応募方法
　登録を希望される方は、地域戦略課で配布する申請書（町ＨＰでダウンロード可）に必要事項を記入し、ご提出
ください。

注　　意
　統計調査によっては、必要とする調査員が少ない場合もあり、登録された方全員に毎回仕事をお願いするとは限
りません。
　また、調査員業務は統計調査ごとに発生し、年間を通じて従事する形態ではありませんので、定期的な収入は見
込めません。
　ご希望に添えない場合もありますが、統計調査員の登録は無料ですので、あらかじめ登録しておいていただき、
役場から調査活動の依頼があった時にご都合が合えば、調査員をお願いするという流れになります。

問合せ先
　詳しい情報については、気軽にお問合せください。
　地域戦略課　企画政策班　統計担当　☎　0175－64－2111　（内線261）

登録統計調査員を募集しています！

防災行政無線を用いた全国一斉情報伝達訓練（テスト放送）を実施します
　町では、地震・津波や武力攻撃などの発生時に備え、次のとおり情報伝達訓練を行います。
　この訓練は、全国瞬時警報システム（Ｊアラート）による国からの緊急情報を、住民の皆様にお伝えするため
の訓練（テスト放送）です。
（１）訓練実施日時　　平成30年　８月29日（水）11時00分頃
（２）訓練放送の内容

情報伝達手段 放送内容

防災行政無線

防災行政無線チャイム
＋　「これは、テストです。」×３回
＋　「こちらは、防災のへじ広報です。」
防災行政無線チャイム

※�（Ｊアラート）とは、地震・津波や武力攻撃などの緊急情報を、国から人工衛星を通じて、市町村（防災行政
無線）へ、瞬時に伝えるシステムです。

【お問い合わせ先】防災安全課（内線340）
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投
票
日　
８
月
26
日（
日
）

◆
投
票
時
間　

　

午
前
７
時
～
午
後
８
時

◆
投
票
で
き
る
要
件

◇
平
成
12
年
８
月
27
日
ま
で
に

　

生
ま
れ
た
人

◇ 

転
入
者
に
つ
い
て
は
、
平
成
30
年
５
月

20
日
ま
で
に
転
入
し
、
引
き
続
き
町
内

に
住
所
の
あ
る
人

期
日
前
投
票

８
月
22
日（
水
）～
25
日（
土
）

◆
時
間　

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
８
時

◆
場
所　

　

中
央
公
民
館
玄
関
ロ
ビ
ー

不
在
者
投
票

◆
旅
行
や
仕
事
な
ど
の
都
合
で
町
外
の
市

町
村
に
滞
在
す
る
場
合
は
、
事
前
に
不
在

者
投
票
の
請
求
書
を
提
出
し
、
滞
在
先
の

選
挙
管
理
員
会
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま

す
。
な
お
、
郵
送
で
の
手
続
き
等
で
日
数

を
要
し
ま
す
の
で
、
早
め
に
御
連
絡
く
だ

さ
い
。

◆
青
森
県
選
挙
管
理
員
会
が
指
定
す
る
病

院
や
施
設
な
ど
に
入
院
、
入
所
し
て
い
る

人
は
、
施
設
の
長
に
申
し
出
る
と
、
そ
の

施
設
内
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

選
挙
公
報
の
新
聞
折
込

　

８
月
23
日
朝
刊
又
は
24
日
朝
刊

※ 

選
挙
公
報
は
、
候
補
者
の
氏
名
、
経
歴
、

政
見
及
び
写
真
を
掲
載
し
た
も
の
に
な

り
ま
す
。

立
候
補
予
定
者
説
明
会

　

立
候
補
予
定
者
へ
の
説
明
会
に
つ
い
て

次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時　

　

８
月
６
日
（
月
）
14
時
～

◆
場
所　

　

中
央
公
民
館　

第
３
会
議
室

開
票
所
等

◆
日
時

　

８
月
26
日
（
日
）
20
時
45
分
～

◆
場
所　
町
立
体
育
館

○ 　

そ
の
他
、
何
か
選
挙
に
関
し
て
ご
質

問
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
選
挙
管
理
委

員
会
事
務
局
に
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局　

　

☎
64

－

２
１
１
１（
内
線
２
６
４
）

８月26日（日）は　　　　　　　　　　　
野辺地町議会議員補欠選挙（欠員３名）
　　　　　　　　　　　　　の投票日です

投票日　８月26日（日）　　　告示日　８月21日（火）

平成30年度自衛官等募集のご案内
募　集　種　目 応募資格（平成30年４月１日基準） 受　付　期　間 試　験　期　日 試験場所（予定）

防 衛 大 学 校 男　女
高卒（見込含）

18歳以上21歳未満
９月５日（水）
　～９月28日（金）

９月22日（土）、23日（日） 第 ２ 合 同 庁 舎（青 森 市）
小 中 野 公 民 館（八 戸 市）

防衛医科大学校医 学 科 男　女 10月27日（土）、28日（日） 第 ２ 合 同 庁 舎（青 森 市）
防衛医科大学校看護学科 男　女 10月20日（土） 白 山 台 公 民 館（八 戸 市）

航 　 空 　 学 　 生 男　女 ※１　航空自衛隊
※２　海上自衛隊

～９月７日（金）

９月17日（月） 三沢市総合社会福祉センター

一 般 曹 候 補 生 男　女
18歳以上27歳未満

９月22日（土） 三沢市総合社会福祉センター

自衛官候補生（任期制） 女 ９月20日（木） 陸 自 八 戸 駐 屯 地
男 ９月26日（水）、27日（木） 空 自 三 沢 基 地

※１　航空：高卒（見込含）18歳以上21歳未満　　　　※２　海上：高卒（見込含）18歳以上23歳未満
◎　細部については、下記までお問い合わせ下さい。
〒033－0037　三沢市松園町三丁目６－16　中野プラザビル２Ｆ（ユニバース松園店隣）　自衛隊青森地方協力本部　三沢募集案内所
　　　　　　電話、ＦＡＸ　0176－53－1346　（平日08：45～17：30）　　e-mail:aomori.pco.misawa@rct.gsdf.mod.go.jp

14

お知らせ



のへじ　園まつり2018
北前船が運んだ上方文化の息吹

☆ 稚 児 行 列 参 加 者 募 集 ☆
◆日 付 ８月17日（金）初日山車合同運行（夜間運行）

８月19日（日）最終日山車合同運行
※上記２日間又は、いずれかの１日のみも可。

◆参 加 資 格 ５歳～10歳までの男の子・女の子
※男の子は、野辺地神明宮の行列にご参加いただきます。
※女の子は、野辺地八幡宮の行列にご参加いただきます。

◆費 用 お一人様 5,000円
◆締 切 ８月６日（月） 午後５時まで
◆申込・問合先 一般財団法人 野辺地町観光協会事務局 ☎64-9555

8/16(木)

～19(日)

16日(木)
◆しめあげ ・午後３時～午後４時

◆宵 宮 祭 ・午後６時より

◆宵 宮 ・午後６時30分より

17日(金)
◆初日山車合同運行

・午後５時～午後８時30分

18日(土)
◆海上渡御 乗船場所 漁協荷捌き場
・午前10時より ２賞表彰式／神楽の共演

・午前11時より 出港予定

◆町内自主運行 ・午後１時～午後５時

19日(日)
◆最終日山車合同運行

・午後１時～午後４時30分

●16日(木)野辺地神明宮 例祭
・午前11時より

■※16日(木)宵宮参拝時、雨天の場合神楽の参拝は各祭典部

の一任とする。

■※17日(金)雨天の場合は、18日(土)午前11時より海上渡御

を実施し、午後5時より駅前での催しを実施し、山車合同

運行は午後6時30分より初日と同じ運行経路で実施する。

■※17日(金)山車運行時に、急激な悪天候が予想された場合、

コースを短縮する場合がある。

■※17日(金)・18日(土)両日雨天の場合は、19日(日)午後1時

より最終日のコースで山車合同運行を実施する。

■※17日(金)・18日(土)を予定通り実施して、19日(日)雨天の

場合は、最終日山車合同運行を中止とする。（延期無し）

■※19日(日)山車運行時に、急激な悪天候となった場合、山車

展示・休憩をしないで解散する場合がある。

【お祭りに参加しよう！】
「のへじ祇園まつり実行委員会」では、多く

の参加を呼びかけております。

参加したくても参加の仕方がわからない、地元に祭典

部がない地域の方。お手伝いします。

参加希望の方は、（一財）野辺地町観光協会までご連

絡下さい。

＜思い出づくりのためにお子様を参加させてみませんか？＞

①引き子②神楽③祇園囃子のうち、希望

する種目と日程をお選びください。希望する

自治会祭典部と調整いたします。
※各部門①～③定員を満たした場合は締切となります。

【参加祭典部】

①浜町組 ②駅前組 ③下袋町組 ④袋町組

⑤新道組 ⑥馬門組 ⑦金沢町組 ⑧下町組

⑧城内組 ⑩野西高組
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　歴史民俗資料館では、のへじ祇園まつり（野辺地の山車行事）に関する「古写真」や「思い出話」等を
展示し、お祭りの移り変わりを紹介するミニ企画展を開催します。
　展示では、一般公募で寄せられた古写真や道具のほか、資料館が所蔵している古写真などの特別展示を
しますので、ぜひご来館ください！
会　　期：平成30年８月３日（金）～26日（日）※会期中は無休
会　　場：歴史民俗資料館　ロビー
開館時間：午前９時～午後４時
展示内容：お祭りに関連する古写真やエピソード、道具、ポスターの展示、昔の映像放映など
関連企画：ミニ講座「みんなで話そう！のへじのお祭り昔ばなし」
　　　　　①日時：８月11日（土）　14：00～15：30　　　　②受付：当日受付、参加費無料
　　　　　③場所：中央公民館　第１和室　　　　④講師：歴史を探る会　鈴木会長、資料館職員
　　　　　⑤内容：お祭りに関する古写真や映像を見ながら昔のお祭りの様子などを紹介します。
　　　　　　　　　また、参加者の皆さんと一緒に、お祭りに関する思い出話や昔話を語り合います。
　　　　　⑥その他：ご自宅にお祭りに関する古写真などがございましたら、当日ご持参ください。
問合せ先：歴史民俗資料館　64-9494

上
北
エ
リ
ア
合
同
移
住

フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
す
！

　

首
都
圏
か
ら
上
北
エ
リ
ア
へ
の
移

住
を
促
進
す
る
た
め
、
上
十
三
・
十

和
田
湖
定
住
自
立
圏
を
構
成
す
る
市

町
村
に
よ
る
移
住
Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
ま
す
。
首
都
圏
か
ら
上
北
エ

リ
ア
へ
の
移
住
を
検
討
さ
れ
て
い
る

皆
様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

◆
日
時　
９
月
８
日
（
土
）

　
　
　

13
時
30
分
～
20
時

【
第
１
部
】

　

上
北
エ
リ
ア
暮
ら
し
セ
ミ
ナ
ー

　
　
　

13
時
30
分
～
16
時
30
分

◆
場
所

　

Ｔ
Ｒ
Ａ
Ｖ
Ｅ
Ｌ 

Ｈ
Ｕ
Ｂ 

Ｍ
Ｉ
Ｘ

（
東
京
都
千
代
田
区
大
手
町
2
丁
目

6
‐
2　

日
本
ビ
ル
ジ
ン
グ
１
階
）

◆
内
容

・ 

上
北
エ
リ
ア
の
生
活
情
報
や
市
町

村
の
移
住
担
当
者
に
よ
る
移
住
相

談
会
を
行
い
ま
す
。

・ 

ま
た
、
同
会
場
で
は
、
県
内
企
業

採
用
担
当
者
と
の
就
職
相
談
会
も

開
催
さ
れ
ま
す
。

【
第
２
部
】

　

上
北
エ
リ
ア
移
住
交
流
会

　
　
　

17
時
30
分
～
20
時

※ 

第
２
部
に
関
し
ま
し
て
は
、
事
前

申
し
込
み
い
た
だ
い
た
方
の
参
加

に
限
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◆
場
所

　

全
国
う
ま
い
も
の
交
流
サ
ロ
ン

 

「
な
み
へ
い
」

（
東
京
都
中
央
区
日
本
橋
本
石
町

４

－

２

－

６　
神
田
Ｇ
Ｍ
ビ
ル
1
Ｆ
）

◆
内
容

　

食
を
通
じ
て
の
上
北
エ
リ
ア
の
魅

力
や
暮
ら
し
ぶ
り
を
感
じ
て
い
た
だ

く
た
め
、
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気

な
中
で
上
北
エ
リ
ア
の
自
慢
の
食
材

を
用
い
た
料
理
を
味
わ
い
な
が
ら
の

交
流
会
を
行
い
ま
す
。

◆
対
象

　

 

首
都
圏
在
住
の
上
北
エ
リ
ア
へ
の

移
住
に
興
味
が
あ
る
方

　

先
着　

30
名
程
度

◆
参
加
費

　

第
１
部　

無
料

　

第
２
部　

２
千
円
（
飲
食
代
）

　
　

当
日
、
会
場
で
徴
収
し
ま
す
。

◆
申
込
方
法

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
上
北
エ
リ
ア
合
同

移
住
フ
ェ
ア
」
で
検
索

①
専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申
込
み

② 

参
加
申
込
シ
ー
ト
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
い
た
だ
き
、
次
の
番
号
へ
Ｆ
Ａ

Ｘ
送
信
願
い
ま
す
。

　

０
１
７

－

７
６
３

－

５
５
２
３

◆
申
込
期
限

　

８
月
27
日
（
月
）

◆
問
合
先

　

上
北
地
域
県
民
局

  

地
域
連
携
部　

地
域
支
援
チ
ー
ム

☎　

０
１
７
６

－

２
２

－

８
１
９
４

FAX　

０
１
７
６

－

２
２

－

８
１
９
８

✉ ka-renkei@
pref.aom

ori.lg.jp

ミニ企画展「のへじのお祭り再発見！―写真と記憶で掘り起こす　野辺地の山車行事」―
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有戸地区はまなす

　　　ふれあいセンター

◆開設日：毎週月・木曜日

　　　　　（祝日除く）

◆時　間：13時～14時45分

◆送迎車運行日：

　８月２日、６日、９日、16日、

　20日、23日、27日、30日

老人福祉センター

◆開設日：８月６日㈪、20日㈪

◆時　間：10時～14時

◆送迎車運行日：８月20日㈪

「
戸
籍
の
窓
」
に
は
、
当
町
に
届
け

ら
れ
た
出
生
と
死
亡
に
つ
い
て
、
掲

載
し
て
い
ま
す
が
、
個
人
の
プ
ラ
イ

バ
シ
ー
に
関
す
る
こ
と
な
の
で
、
掲

載
を
希
望
し
な
い
場
合
は
、
届
け
出

の
際
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

 

（
６
月
受
付
分
）
町
民
課　
　

染
谷　

佳よ
し

花か
ち
ゃ
ん
（
洋
二
）
え
ぼ
し

甲
地　

優ゆ
う
晟せ
い
く
ん
（
優
輔
）
八
幡
町

島
野　
　

諒り
ょ
うく
ん
（ 

勝 

）
金
沢
町

杉
浦　

結ゆ

望の
ち
ゃ
ん
（
圭
介
）
下
袋
町

橋
本
こ
こ
ろ
く
ん
（
ひ
か
る
）
中
袋
町

老人憩いの湯

柴
田　

正
吉
さ
ん
（
85
）
八
幡
町

飯
田　

桂
子
さ
ん
（
79
）
城　

内

山
田　

桂
子
さ
ん
（
81
）
下
町
二
区

熊
谷
す
ゞ
ゑ
さ
ん
（
91
）
馬
門
２

住
吉　

幸
子
さ
ん
（
91
）
浜　

町

髙
田　

さ
よ
さ
ん
（
86
）
え
ぼ
し

竹
内　

勝
雄
さ
ん
（
92
）
駅
前
２

安
村　
　

忠
さ
ん
（
78
）
下
袋
町

黒
川
孝
太
郎
さ
ん
（
76
）
駅
前
２

照
井　

つ
や
さ
ん
（
92
）
新　

町

浜
町
組
の
「
宝
船
」　
由
来
っ
て
？

　

い
つ
の
間
に
か
８
月
で
す
。
８
月
と
い
え
ば
、
や
っ
ぱ

り
お
祭
り
！

　

そ
こ
で
今
回
は
、
再
び
「
の
へ
じ
祇
園
ま
つ
り
（
野
辺

地
の
山
車
行
事
）」
に
関
す
る
「
モ
ノ
」
を
紹
介
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

浜
町
組
祭
典
部
さ
ん
が
運
行
し
て
い
る
「
宝
船
」。
他

の
祭
典
部
さ
ん
の
風ふ

り
ゅ
う流
山だ

車し

（
新
た
な
題
材
で
毎
年
作
り

か
え
る
人
形
山
車
）
と
異
な
り
、
毎
年
同
じ
題
材
の
「
船ふ

な

山や

車ま

（
宝
船
）」
で
あ
る
こ
と
は
、
ご
存
知
か
と
思
い
ま

す
。
で
は
、
な
ぜ
宝
船
が
運
行
さ
れ
始
め
た
の
で
し
ょ
う
。

　

野
辺
地
町
郷
土
史
資
料
（
昭
和
28
年
発
行
）
に
よ
る
と
、

「
此
の
船
（
※
北
前
船
）
こ
そ
は
海
港
野
辺
地
を
生
ん
で

く
れ
た
福
の
神
で
あ
る
。
だ
か
ら
こ
そ
、
船
に
対
す
る
町

民
の
感
謝
の
念
は
最
も
篤
く
、
八
幡
様
の
祭
礼
に
、
宝
船

の
行
列
と
し
て
再
現
さ
れ
て
い
る
の
で
あ
る
」
と
の
こ
と
。

　

北
前
船
に
縁
の
あ
る
浜
町
地
区
で
、
こ
の
考
え
が
受
け

継
が
れ
、
現
在
ま
で
運
行
を
続
け
て
き
た
こ
と
が
推
測
さ

れ
ま
す
。

　

さ
て
、
平
成
元
年
８
月
号
発
行
「
広
報
の
へ
じ
」
に
、

現
在
の
宝
船
が
建
造
さ
れ
た
記
事
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
の
へ
じ
祇
園
夏
ま
つ
り
の
露
払
い
役
を
務
め
る
“
浜
町

の
宝
船
”「
八
幡
丸
」
が
こ
の
ほ
ど
新
造
さ
れ
、（
中
略
）

野
辺
地
八
幡
宮
に
奉
納
さ
れ
ま
し
た
。」
と
あ
り
、
宝
船

の
大
き
さ
や
、
八
桁
造
船
所
さ
ん
に
よ
り
建
造
さ
れ
た
等

の
記
載
が
あ
り
ま
し
た
（
詳
細
は
資
料
館
へ
！
）。

　

詳
細
を
浜
町
組
祭
典
部
さ
ん
に
伺
っ
た
と
こ
ろ
、
船
の

材
料
は
ケ
ヤ
キ
で
あ
る
こ
と
、
新
造
の
参
考
に
県
内
寄
港

地
の
山
車
を
見
に
行
っ
た
こ
と
等
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

今
年
の
お
祭
り
で
は
、
北
前
船
の
歴
史
を
感
じ
な
が
ら

「
宝
船
」
を
ご
覧
に
な
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。

�

（
文
責
：
歴
史
民
俗
資
料
館　

山
崎
）

誰
か
に
ち
ょ
っ
と
言
い
た
く
な
る
の
へ
じ
の
コ
ト

の
へ
じ
典て
ん

　
　
其そ

之の

四よ
ん

★
今
後
も
「
野
辺
地
の
山
車
行
事
」
に
関

す
る
情
報
を
、
当
コ
ラ
ム
を
活
用
し
お
知

ら
せ
し
て
い
き
ま
す
。
調
査
に
ご
協
力
く

だ
さ
る
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

写真①（出典：広報のへじ平成元年８月号）

写真②　平成29年８月撮影
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問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
内

　
　
　
　
健
康
づ
く
り
課

　
住　
所
：
前
田
５
番
地
２

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ
：
64

－

１
７
７
０

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
：
64

－

８
０
８
３

町の
ほけん
だより

健康についての相談先
相　談　名 対　象　/　内　容 連　絡　先

すくすくテレフォン 妊婦、産婦、育児中の方など
保健師による電話相談

火・木曜日
（祝日を除く）
8：30～17：00
64-8080
（はればれ）

思春期はればれ相談 思春期の方、その保護者など
保健師による電話相談

こ と ば の 相 談 就学前までのお子さん
保健師が対応

総 合 健 康 相 談 保健師、管理栄養士による相談
（要申込）

こども救急電話相談
（青森県主体）

小児の急病等、家庭内での対応
や医療機関への受診目安などの
相談対応。
看護師が相談に応じます。
（治療行為ではありません）

平　日：午後７時～翌朝午前８時
土曜日：午後１時～翌朝午前８時
日曜祝日：午後８時～

翌朝午前８時まで
♯8000または
017-722-1152

＊　傾　聴　サ　ロ　ン　＊
　こころが軽くなるおしゃべりサロンです。傾聴研修会修了生がお話をお伺いし
ます。秘密は厳守します。
日　程：８月３日（金）８月22日（水）
　　　　９月４日（火）９月26日（水）
場　所：健康増進センター
時　間：13：00～15：00（毎回同じ）

※申し込み不要
時間内にいつでもどうぞ

自
治
体
が
実
施
す
る
Ｂ
型
・
Ｃ
型

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
の
初
回
精
密

検
査
費
用
助
成
の
ご
案
内

　

青
森
県
で
は
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検

査
陽
性
と
判
定
さ
れ
た
後
、
初
め
て

※
医
療
機
関
で
精
密
検
査
を
受
け
た

際
の
検
査
費
用
の
自
己
負
担
分
を
助

成
し
て
い
ま
す
。（
※
県
が
指
定
し

た
医
療
機
関
）

対
象
者　

県
内
に
住
所
を
有
し
、

以
下
の
全
て
の
要
件
に
該
当
す
る

方①�

医
療
保
険
各
法
の
規
定
に
よ
る

被
保
険
者

②�

１
年
以
内
に
県
及
び
青
森
市
が

行
う
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
又
は

市
町
村
が
行
う
健
康
増
進
事
業

に
基
づ
く
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

に
お
い
て
陽
性
と
判
定
さ
れ
た

方
③�
県
又
は
市
町
村
が
実
施
す
る

フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
事
業
に
同
意

し
た
方

④�

県
が
指
定
し
た
医
療
機
関
に
お

い
て
、
初
回
精
密
検
査
を
受
け

た
方

☆
そ
の
他
、
青
森
県
で
は
、
肝
炎
ウ

イ
ル
ス
を
原
因
と
す
る
疾
患
の
定
期

検
査
費
用
助
成
も
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

各
費
用
助
成
に
つ
い
て
の
対
象
者

や
申
込
み
方
法
等
詳
細
に
つ
い
て
は

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
健
康
づ
く
り
課

（
６
４
‐
１
７
７
０
）
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
運
動
」
に
つ
い
て

　

運
動
は
、
栄
養
（
食
生
活
）、
休

養
（
睡
眠
）
と
並
び
健
康
づ
く
り
の

三
大
要
素
の
１
つ
で
す
。
野
辺
地
町

で
は
、
運
動
習
慣
の
な
い
方
が
多
く
、

運
動
不
足
を
自
覚
し
て
い
る
方
が
多

い
と
い
う
調
査
結
果
が
で
て
い
ま
す
。

日
常
生
活
で
自
分
に
あ
っ
た
運
動
を

積
極
的
に
取
り
入
れ
ら
れ
る
よ
う
、

今
回
は
運
動
の
必
要
性
や
町
の
運
動

事
業
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
を

　
　
　
　
　
予
防
す
る
た
め
に
…

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
と
は
、
内

臓
脂
肪
が
蓄
積
し
た
状
態
に
加
え
て

高
血
糖
・
高
血
圧
・
脂
質
異
常
・
喫

煙
習
慣
な
ど
の
因
子
が
重
な
っ
た
状

態
で
す
。
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
に

な
る
と
自
覚
症
状
の
な
い
ま
ま
動
脈

硬
化
が
進
み
、
心
筋
梗
塞
や
脳
梗
塞

な
ど
の
「
動
脈
硬
化
性
疾
患
」
に
な

り
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
の
予
防
に

は
、
食
生
活
の
改
善
も
大
切
で
す
が
、

運
動
に
は
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
を

予
防
改
善
す
る
効
果
が
あ
り
ま
す
の

で
、
食
事
の
見
直
し
だ
け
で
な
く
、

一
緒
に
運
動
継
続
も
必
要
で
す
。

Ｑ�

運
動
し
た
い
け
ど
、
一
人
じ
ゃ

続
か
な
い
し
…
。
運
動
っ
て
、

具
体
的
に
何
を
し
た
ら
い
い

の
？

　

「
運
動
し
た
い
け
ど
、
ど
う
し
た
ら

い
い
の
？
」
そ
ん
な
方
に
お
す
す
め
な

の
が
、
町
で
実
施
し
て
い
る
運
動
事
業

で
す
。『
減
る
脂
～
運
動
ク
ラ
ブ
』
と
、

完
全
個
別
で
運
動
の
指
導
と
と
も
に
栄

養
指
導
も
う
け
ら
れ
る
『
ス
ッ
キ
リ
応

援
プ
ロ
グ
ラ
ム
』
で
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
症
候
群
予
防
・
改
善
の
た
め
の
運
動

を
、
健
康
運
動
指
導
士
が
丁
寧
に
教
え

て
く
れ
ま
す
。
ス
ッ
キ
リ
応
援
プ
ロ
グ

ラ
ム
に
つ
い
て
は
次
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。
こ
こ
で
は
減
る
脂
～
運
動
ク

ラ
ブ
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

笑
顔
の
へ
じ
健
康
シ
リ
ー
ズ
⑨「
運
動
」

減
へ
る
る
脂
し
～運動クラブ

○対　象　74歳までの野辺地町民
○内　容　 室内運動、ポールウォーキング、水中

運動、筋膜リリースの４つのコースか
ら選択して参加します。複数参加も可
能です。

○参加料　500円／回
　別途、申し込み時にスポーツ保険に加入します。
　※65歳未満：1,950円　65歳以上：1,300円

（手数料込）
○ 日程等、詳細については健康増進センター健康
づくり課にてチラシを配布しております。お気
軽にお問い合わせください。

（健康づくり課　☎ 64－1770）
健康づくりポイント制度の対象です！ 18



町のほけんだより

予　防　接　種
＊ 日本脳炎定期予防接種 ＊　　対象：平成７年６月１日～平成19年４月１日生まれの方で、
� 20歳の誕生日前日まで
休止による特例対象として、予防接種法による定期接種対象となります。くわしくはお問い合わせください。
＊ Ｂ型肝炎予防接種 ＊　　対象：平成28年４月１日以降に生まれた０歳児（１歳になる前に３回接種）
平成28年10月から定期接種となりました。くわしくはお問い合わせください。

☆　母子健康手帳は毎週火・木曜日健康増進センターで発行します　☆

日 事業名（対象者） 開始時間 場　所 内　容 備　考

2 ４か月児健診
（平成30年3月6日～4月2日） ８：45 野辺地病院

（小児科）
身体計測
小児科診察

対象者には
個別通知します。

6 3歳児健診
（平成27年1月、2月生まれ） ８：30 健康増進

センター
育児相談、身体計測
小児科・歯科診察

対象者には
個別通知します。

24 マタニティサロン（妊婦とその家族、子育て中のお母さん）10：00
健康増進
センター マタニティヨガ 1週間前までに

申し込み必要です。

29

６か月児相談
（平成30年２月生まれ） 10：00

健康増進
センター

育児相談、身体計測
離乳食試食 個別通知はして

おりません。
広報で確認し
母子健康手帳
バスタオルを
お持ちください。

10か月児健診
（平成29年10月生まれ） 13：30 育児相談、身体計測

歯科保健指導
歯科健診１歳児健診

（平成29年８月生まれ） 13：30

みんなの子ども相談
（出生～就学前まで） 14：30 育児相談、食事相談

身体計測、歯科健診
前日までに
申し込み必要です。

８月の保健カレンダー

　

町
で
は
、
月
に
1
度
『
マ
タ
ニ
テ
ィ
サ

ロ
ン
』
を
開
催
し
、
各
種
講
話
や
妊
婦
さ

ん
同
士
の
情
報
交
換
の
場
を
も
う
け
て
い

ま
す
。
８
月
の
マ
タ
ニ
テ
ィ
サ
ロ
ン
の
内

容
は
【
マ
タ
ニ
テ
ィ
ヨ
ガ
】に
な
り
ま
す
。

　

今
回
は
こ
ど
も
ワ
ク
ワ
ク
広
場
と
同
時

開
催
し
ま
す
。
是
非
お
友
達
の
妊
婦
さ

ん
・
子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
も
ご
一
緒
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
開
催
日
時
】　

８
月
24
日
（
金
）

�

10
時
～
12
時

【
講
師
】
青
森
中
央
学
院
大
学　

�

髙
橋
佳
子
氏

【
内
容
】
マ
タ
ニ
テ
ィ
ヨ
ガ
な
ど
の

�

講
話
と
実
技

【
対
象
】

①
15
週
以
上
の
経
過
が
順
調
な
妊
婦
さ
ん

（
里
帰
り
中
の
妊
婦
さ
ん
で
も
参
加
可
能
）

②
子
育
て
中
の
お
母
さ
ん

※
事
前
に
申
込
み
が
必
要
で
す
。

　

１
週
間
前
ま
で
に
電
話
か
健
康
増
進
セ

ン
タ
ー
窓
口
へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。
参

加
費
は
無
料
で
す
。

〈
申
し
込
み
先
〉　

野
辺
地
町
健
康
増
進

セ
ン
タ
ー　

健
康
づ
く
り
課　

０
１
７
５

－

６
４

－

１
７
７
０

川上クリニックの健診、予防接種は
８月末までとなります

　平成30年９月末の川上クリニックの閉院に伴い、
町が委託している※各種健診・予防接種は、８月31
日までの実施となります。
　９月以降は他の委託医療機関で実施してください
ますようお願いします。

※各種健診：特定健診、後期高齢者健診
　予防接種： 高齢者肺炎球菌、高齢者インフルエン

ザ、子どもの予防接種全般

 ○スッキリ応援プログラム　参加者　大募集○ 
　運動の方法や食事の見直しを、健康運動指導士・
管理栄養士等が個別に支援する“パーソナルトレー
ニング”が無料で受けられます。自分にあった方法
を、具体的に知りたいかたにおすすめです！
○対象　おおむね30～74歳までのかた
○場所　健康増進センター
○内容　運動　 １時間程度のストレッチや筋トレな

ど、家庭でもできる運動の処方
　　　　食事　食事記録にもとづく食事の相談
○日程　９月～毎月運動指導日１日・食事相談日２日
★問合せ、申し込みはお気軽に健康づくり課へ

健康づくりポイント制度の対象です！　

『
マ
タ
ニ
テ
ィ
サ
ロ
ン
』
の
お
知
ら
せ

８
月
は

〝
マ
タ
ニ
テ
ィ
ヨ
ガ
〟

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

で
す
。
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あなたの活動をＰＲしてみませんか？
掲載をご希望の方は下記まで！
総務課広報担当　☎64-2111

夏休み期間の学校閉庁のお知らせ
　学校における働き方改革の一環として、夏休み期
間中の学校閉庁を実施します。
◆学校閉庁日　8 月 13 日（月）～ 15 日（水）（3 日間）
◆注意事項
　(1)上記期間中、学校は教員その他職員が不在とな
　　 ります。
　(2)事故・災害等の緊急連絡は、町教育委員会学校
　　 教育課で受付し、学校長へ連絡します。
　　【緊急時連絡先】野辺地町教育委員会
　　　　　　　　　　学校教育課　☎64-2119
　(3)部活動についても原則行わないこととします。

「市民とのふれあいコンサート」
　海上自衛隊大湊地方隊では、地域の皆様を対象と
して大湊音楽隊による「市民とのふれあいコンサー
ト」を次のとおり開催致します。

◆日　時　９月30日（日）14時～16時
　　　　　　　　　　　　 （開場13時）
◆場　所　十和田市民文化センター大ホール
◆入　場　
　入場は無料ですが、入場整理券が必要です。入場
整理券をご希望の方は、往復はがきまたはＥメール
（１通で５名様まで応募可）に住所・氏名・年齢・
電話番号と同行者全員の氏名・年齢をご記入のうえ
下記までお申込みください。
◆はがき宛先
　〒035-8511　青森県むつ市大湊町４－１
　海上自衛隊大湊地方総監部広報係
　Ｅメール　orh-kouhou@inet.msdf.mod.go.jp
◆締め切り　９月10日（月）必着
　※応募は、お一人様１通までとさせて頂きます。
　※希望者多数の場合は、抽選となります。
◆問合先　海上自衛隊大湊地方総監部　広報係
　　　　　☎0175-24-1111
　　　　　　　　　　　　　　（内線2304）

オレンジメモリーカフェ　はまなす
◆日　時　８月28日（火）13時30分～15時
◆内　容　・公益社団法人 認知症の人と家族の会
　　　　　青森県支部代表 石戸育子様による講話
　　　　　・相談コーナー、カフェタイム
◆場　所　総合福祉センターのへじ
　　　　　（老健のへじ敷地内）
◆参加費　無料
◆対　象　認知症の人、その家族、地域住民
◆問合先　社会福祉法人福祉の里
　　　　　介護老人保健施設のへじ　
　　　　　☎65-2333

防
災
無
線
（
広
報
無
線
）
は
電
話
で
（
無
料
）
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
！　

☎
０
８
０
０
ー
８
０
０
ー
９
９
５
９

笑
顔
あ
ふ
れ
る
ま
ち
に
移
り
住
ん
で

　

県
民
体
育
大
会
の
水
泳
競
技
に
参
加
し
、
惨
敗
し
て
心
の
底
か
ら
落
ち

込
む
一
方
で
、
来
年
の
リ
ベ
ン
ジ
を
固
く
誓
っ
て
明
日
か
ら
頑
張
る
野
辺

地
町 

移
住
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー 

阿
部
で
ご
ざ
い
ま
す
。
町
民
の
皆
さ
ま
、

お
元
気
で
お
過
ご
し
で
ご
ざ
い
ま
し
ょ
う
か
？

　

１
日
15
分
く
ら
い
テ
レ
ビ
を
見
ま
す
。
酷
暑
の
せ
い
で
場
所
に
よ
っ
て

は
熱
中
症
で
死
者
が
出
て
い
ま
す
、
と
連
日
の
悲
し
い
報
道
。
全
国
的
な

夏
の
高
温
傾
向
は
、
例
年
強
ま
っ
て
い
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

　

移
住
セ
ミ
ナ
ー
で
、
首
都
圏
の
来
場
者
に
野
辺
地
町
へ
の
移
住
を
お
す

す
め
し
ま
す
と
、「
青
森
県
っ
て
寒
い
ん
で
し
ょ
？
雪
多
い
ん
で
し
ょ
？

寒
い
の
は
嫌
だ
」
と
多
く
は
お
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
阿
部
は
「
確
か
に
冬
は

寒
い
で
す
が
、
宅
内
で
凍
死
す
る
方
の
話
は
聞
き
ま
せ
ん
。
で
も
、
他
の

地
域
で
は
夏
場
、
宅
内
で
も
熱
中
症
で
亡
く
な
る
方
が
い
る
ら
し
い
で
す

よ
、
そ
う
い
う
地
域
へ
の
移
住
は
心
配
で
す
よ
ね
。
野
辺
地
町
の
夏
は
東

京
に
比
べ
れ
ば
ず
っ
と
涼
し
く
て
快
適
で
す
よ
！
」
と
つ
ぶ
や
く
ん
で
す
。

来
場
者
は
、
阿
部
の
長
い
つ
ぶ
や
き
に
そ
の
場
で
同
意
は
し
ま
せ
ん
が
、

何
か
考
え
て
帰
っ
て
い
か
れ
ま
す
。

　

都
心
の
真
夏
の
暑
さ
を
ご
存
知
で
す
か
？
飲
食
店
街
の
路
地
を
歩
き
ま

す
と
、
排
気
ダ
ク
ト
か
ら
豚
骨
系
熱
風
や

ご
ま
油
的
な
何
か
が
連
続
的
に
顔
面
に
噴

射
さ
れ
、
返
す
刀
で
足
元
か
ら
は
ア
ス

フ
ァ
ル
ト
の
照
り
返
し
、
と
い
う
こ
っ
ぴ

ど
い
洗
礼
を
受
け
ま
す
。
体
感
50
℃
く
ら

い
の
絶
望
的
な
環
境
は
、
も
は
や
仕
事
が

で
き
る
場
所
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
怒
り
っ

ぽ
く
な
っ
て
カ
ッ
プ
ル
は
喧
嘩
を
は
じ
め

ま
す
。
運
や
装
備
が
悪
い
と
熱
中
症
に
も

…
。
た
い
へ
ん
不
謹
慎
で
す
が
、
東
京
の

気
温
が
も
う
３
℃
上
昇
し
た
ら
、
都
民
は

ど
う
や
っ
て
生
活
す
る
の
で
し
ょ
う
？
渋

谷
の
商
業
ビ
ル
の
大
型
テ
レ
ビ
で
か
わ
い

い
女
性
ア
イ
ド
ル
に
語
り
か
け
て
も
ら
う

ん
で
す
。「
野
辺
地
町
に
移
住
す
れ
ば
い

い
と
思
う
の
」
っ
て
。
ス
ク
ラ
ン
ブ
ル
交

差
点
を
往
く
人
々
の
足
が
止
ま
る
…
か

な
？

●　野辺地町移住コーディネーター　阿部のメールアドレス：mail@nohejimachi.com
●　野辺地町移住コーディネーター　阿部の携帯電話番号：090-9675-1882

県民体育大会に出場しませんか？
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日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

○健 ４か月児 ○相 弁護士
傾聴サロン

土偶作り体験
○図 親子で工作会

5 6 7 8 9 10 11
マイナンバー休日交付
○図 親子で工作会

○健 ３歳児 ○児 縁日ごっこ

12 13 14 15 16 17 18
マイナンバー休日交付 祇園祭り

（しめあげ・宵宮）（合同運行） （海上渡御）
マイナンバー休日交付

19 20 21 22 23 24 25
○相 行政
町議補選
 告示日

傾聴サロン 戦没者追悼式
マタニティサロン
○児 避難訓練

（合同運行）

26 27 28 29 30 31
町議補選
 投票日

○健 10か月児・１歳児
○相 �６か月児・みんな

のこども
○相 年金
Ｊアラート訓練

○図 休館日

※町税等の未納は延滞金が加算される場合がありますので、納期限内に納付しましょう

●おいらせ町
　第33回おいらせ全国将棋祭り
・日　時　８月25日(土)13時～16時
　　　　　８月26日(日) ９時～16時
・場　所　・25日(土)
　　　　　　イオンモール下田西コート
　　　　　・26日(日)みなくる館
・問合先　全国将棋祭り実行委員会事務局
　　　　　（おいらせ町教育委員会　
　　　　　　社会教育・体育課）
　　　　　☎0178-56-4276

●三沢市
　三沢基地航空祭
・日　時　９月９日（日）
・場　所　三沢基地内
・問合先　第３航空団司令部渉外室
　　　　　☎0176-53-4121（代表）

●横浜町
　横浜町ふるさとのまつり
・日　時　８月14日（火）
　　　　　10時～芋煮会・魚のつかみ取り

（みほの公園）
　　　　　19時～花火大会（横浜漁港）
・問合先　横浜町ふるさとのまつり実行委員会
　　　　　（横浜町役場産業振興課内）
　　　　　☎0175-78-2111

町のカレンダー

　

●東北町
　東北　techno music festival
　音夜祭　2018
・日　時　８月11日（土）
　　　　　12時開場　14時開始
・場　所　東北町
　　　　　清水目オートキャンプ場
・問合先　上十三若者ネットワーク９根
　　　　　会長　原田　惇
　　　　　☎090-1855-6199

●七戸町
　しちのへ起業ガールズマーケット～
　�“好き”を仕事にするキラキラ女子に
よる１日限定の特別イベント～

・日　時　８月16日（木）10時～15時
・場　所　七戸中央公民館
・問合先　七戸町社長系女子推進委員会
　　　　　☎0176-68-2189�

●十和田市
　第53回十和田湖湖水まつり
・日　時　８月14日（火）19時～
・場　所　十和田市陸上競技場
・問合先　（一社）十和田市観光協会
　　　　　☎0176-24-3006�

・
交
通
安
全
早
め
て
ん
と
う
虫
作
戦
！
夕
暮
れ
時
は

早
め
の
点
灯
時
刻

８
月
は
17
時

行事内容
　○図 図書館　　○健 健診
　○児 児童館　　○相 相談
　○〆  納期限

写真
常夜燈フェスタでの

ひとコマ

○〆 国民健康保険税（2期）
○〆 町県民税(2期)
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まちのアルバム

士
養
栄
理
管

静

　山
井
新

　　おいしい！減る脂～♪
カンタン料理

その50

【栄養価　１人分】
エネルギー      60kcal　たんぱく質　2.8ｇ
脂　質　　　   4.9ｇ　　炭水化物　　2.3ｇ
塩分相当量　　0.4ｇ　

材料　６人分 作り方
１．ピーマンは縦半分に切り、幅5ｍｍのせん切りにする。
　　ツナは軽く油を切っておく。
２．ボールに1とＡを入れて混ぜ合わせる。
３．フライパンに２を入れてふたをし、中火で３分位蒸し煮に

する。火が通ったらふたをはずし、水分を軽く飛ばす。
４．３を器にもり、白ごまとかつお節をのせる。

・ピーマン　　　　　　　　　８個
・ツナ缶　　　　　　　　　　１缶

Ａ
・ごま油　　　　　　　大さじ１

　・中華スープの素　　大さじ1/2
・白ごま　　　　　　　　　　少々
・かつお節　　　　　　　　　少々

【管理栄養士のコメント】
　野菜が豊富な夏になりました。家庭菜園でも、
ピーマンはおいしい時期ですね。ピーマンの独
特な青臭さや苦みは、縦に切ると気にならず、
よりおいしく食べられます。モリモリ食べましょ
う！

ピーマンとツナ
　　　の蒸し煮

ぼくたち　わたしたちの

歯 ピピカカピピカカだよ♪

髙崎　綾乃ちゃん
たか さき 　 あや の

瀧澤陽菜子ちゃん
たき さわ ひ な こ

き むら りく

木村　陸吾くん 

たむ ら せいいっ

田村　樹晟くん

さ とう らい　

佐藤　　頼くん

あ

３歳児健診で虫歯ゼロの
お子さんを掲載しています

新鮮！獲れたて！葉つきこかぶの触
フレッシュ

取フェスタ

平成30年８月１日　第712号　毎月１日発行　青森県野辺地町役場総務課　☎（0175）64－2111町の花｢はまなす｣・町の鳥｢かもめ｣・町の木｢さくら｣

　野辺地葉つきこかぶの認知度
を高めようとJAゆうき青森、町、
県、全共連青森県本部が６月30
日、「第２回野辺地葉つきこかぶ
触取フェスタ」を木明地区の野
辺地野菜集荷施設で開催し、町
内外から70人余りが収穫体験を
楽しみました。

　青森市から参加した三上牧子さんは「毎年こかぶの時期を楽しみにして
いる。柔らかくて甘くておいしい」と話し、収穫したてこかぶの丸かじり
を堪能していました。
　収穫後は、こかぶの漬物や、こかぶの天ぷらそばがふるまわれました。
また、当日は、関東から当町へ移住を計画する２人も参加し、「ぜひ、移
住したい」と意気込みを話していました。

立派なこかぶだね～！
ちなみに、ぼくの髪の毛は、
こかぶの葉っぱなんだよ！
みんな知っていたかな！？


