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町
で
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野
辺
地
葉
つ
き
こ
か
ぶ
の

後
継
者
不
足
解
消
な
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を
目
的
に
、
２

組
３
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を
地
域
お
こ
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隊
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農
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嘱
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委
嘱
さ
れ
た
の
は
、
高
橋
純
也
さ
ん
、

秋
山
泰
之
さ
ん
、
秋
山
慶
子
さ
ん
の
３

人
で
、
こ
か
ぶ
農
家
か
ら
ノ
ウ
ハ
ウ
を

学
び
、
３
年
を
か
け
て
、
野
辺
地
葉
つ

き
こ
か
ぶ
の
生
産
者
を
目
指
し
ま
す
。

委
嘱
に
あ
た
り
、
秋
山
さ
ん
の
お
子
さ

ん
を
含
め
た
計
５
人
が
首
都
圏
か
ら
当

町
へ
移
住
し
ま
し
た
。

　

「
こ
か
ぶ
を
作
っ
て
ベ
ン
ツ
に
乗
ろ

う
！
」
を
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
に
昨
年
秋

か
ら
募
集
を
開
始
。
高
収
入
が
期
待
で

き
る
こ
か
ぶ
農
家
の
高
齢
化
や
後
継
者

不
足
に
歯
止
め
を
か
け
る
と
と
も
に
町

や
こ
か
ぶ
の
知
名
度
向
上
、
地
域
活
性

化
を
目
指
し
ま
す
。

　

こ
の
度
、
就
農
移
住
を
決
意
し
た
３

人
に
、
移
住
の
決
め
手
や
今
後
の
抱
負

を
お
聞
き
し
ま
し
た
！

　東京都から移住。 母親が県内の出身で、 青森県には幼いころに来たことがあ
ります。 トラックの運転手をしていたときに、 「こかぶ」 を知って、 大田市場で初め
て食べて、 「こんなに味のある野菜があるとは」 とそのおいしさに感激しました！
　もともと、 移住や農業に興味があったので、 移住に関してはハードルはそんなに
高くはなかったです。 不安もありますが難しく考えずに頑張っていきたいですね。

　神奈川県から移住。 夫からの移住の提案にはじめは「えー？！」と思いましたが、
話し合いを進めていくうちに、 悪くないのかもと思いました。
　野辺地町には海も山もある、 子どもたちを自然の中でのびのびと育てられること
が最大の魅力。 子どもたちも 「新しい所に行ける！」 と楽しみな様子です。
　家族と協力しながら、 仲良くやっていきたいです。

　神奈川県から移住。 元公務員。 青森県には、 縁もゆかりもないですが、 私の
両親も福島県へ移住しているので、 いずれは自分もという思いはありました。
　こかぶ農家の後継者が不足しているのを知って、 こかぶの火を絶やさないよう、
野辺地町を、 こかぶのおいしさを、 日本へ、 世界へ広めていくことが目標です。
　 「こかぶを作ってベンツに乗ろう！」 も決め手の一つ（ 笑）。 野辺地町を第２の
故郷のように思って頑張りたいですね。

高橋　純也さん

秋山　慶子さん

秋山　泰之さん

地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
３
人
を
委
嘱

　
　

２
組
、
５
人
が
野
辺
地
町
に
移
住
し
ま
し
た
！

おべんきょう

　がんばります！

　４月６日、野辺地中学校で平
成30年入学式が行われ、真新し
い制服を身にまとった97人の
新入生が新たな学校生活をス
タートさせました。
　また、４月９日には３小学校
の入学式も行われ、野辺地小35
人、若葉小36人、馬門小５人の
小さな新入学児童が、高学年の
お兄さん、お姉さんに手を引か
れ、緊張の面持ちで入学式に望
んでいました。

祝
ご

入
学

町
内

小 中 学 校

式
学

入

移住コーディネーター

頑張ります！

よろしくおねがい
いたします！

高橋　純也さん

秋山　泰之さん

秋山　蓮くん（小4）

秋山　慶子さん

秋山　蓮菜さん（中2）

阿部　博一さん

地域おこし協力隊
　　　　　　頑張ります！
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平成30年度職員一覧

課長
秋島　祐成

課長補佐
熊谷　和則

課長補佐
西舘　峰夫

課長
駒井　広

総括主査
米内山周大

課長補佐
木明　裕二

総括主査
船橋　龍也

課長補佐
飯田　満

主事
稲垣　優毅

主幹
藤谷　庸司

課長
七島　良嘉

課長補佐
高松　睦子

課長補佐
小野　早苗

【
地
域
戦
略
課
】�

【
財
政
課
】�

【
総
務
課
】�

【
町
民
課
】�

町長
中谷　純逸

副町長
松山　英樹

教育長
河島　靖岳

課長
橋本　邦夫

主査
荒川　純希

【
会
計
課
】�会計管理者

島谷　祐悦
課長補佐
竹ヶ原好子

主事補
柴崎　有香

総括主査
桑野　広子

課長補佐
安村　英彦

主査
黒澤　晋一

【
議
会
事
務
局
】�

【
農
業
委
員
会
】�

事務局長
森田　明

事務局長
瀧澤　誠

専門員
村山　敏行

総括主幹
上野　優

主幹
山口　慎史

主査
久保　陽子

課長補佐
長根　一彦

総括主査
二木　文弥

課長
高松　大樹

専門員
大西　久

主査
黒澤　陽子

主査
五十嵐　豪

課長補佐
木明　修

主事
星野　辰徳

課長補佐
二木　智徳

主事
坪　周平

主事
高坂　崇

主事補
上原子愛斗

【
防
災
安
全
課
】�

総括主査
柳久保秀幸

総括主査
石黒　努

主事補
濵中　美穂

主査
久保田路大

主査
村上　諒祐

主査
清水目泰介

主査
亀田　圭亮

主事
菊地　祐平

専門員
野田頭裕司

主事補
大平　佳乃

総括主査
濵中　太一

主査
甲田　学

主査
杉山　智紀

総括主査
鈴木芙弥子

移住コーディネーター
阿部　博一

主事補
村田　美壮

【
選
挙
管
理
委
員
会
】�

主幹
（総務課兼務）
沼尾　健一
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【
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
課
】�

課長
滝口　太

主査
新渡　秀嗣

課長補佐
玉山　順一

主事
荒谷　成美

主査
石田　晃

主事
清水目唯那

【
中
央
公
民
館
】�

館長
五十嵐勝弘

主査
近藤　麻衣

総括主幹
濵野　裕子

主幹
金ヶ崎春明

主任保健師
髙村　悦子

主事補
沼畑　志帆

主事補
本庄あゆみ

総括主任保健師
小林　知美

主事
乙部　輝

課長補佐
原　裕平

主査
新山　香織

課長補佐
滝口　修子

主査
木村　孝平

課長補佐
野田頭美大

社会福祉士
佐藤　優

調整監
小又千恵子

総括主査
中山　直樹

課長
川代　弘

社会福祉士
北村　由佳

主査
吹越麻衣子

【
介
護
・
福
祉
課
】�

【
建
設
環
境
課
】�

【
学
校
教
育
課
】�

【
学
校
教
育
課
指
導
室
】�

【
健
康
づ
く
り
課
】�
【
税
務
課
】�

【
水
道
課
】�

課長
濵野　徹

課長
山田　勇一

課長
飯田　貴子

課長
五十嵐洋介

課長
杉山　実

主事
野坂　鳳真

主事
柴崎　駿

主査
木村　卓磨

保健師
山下知恵理

主査
田中　清寿

主査
新山　勝敏

課長補佐
二ッ森知貴

室長
小沼　尙

課長補佐
田中　利実

課長補佐
高山　幸人

総括主幹
吉田真希子

主事補
五十嵐直哉

主事
小又　美穂

保健師
藤谷　希

主査
藤谷　俊徳

専門員
上野　義則

課長補佐
古林　輝樹

課長補佐
冨吉　卓弥

総括主幹
川村　志信

【
農
林
水
産
課
】�

課長
川畑　正人

主査
野坂　洸太

課長補佐
上野　義孝

主事補
原田　悠紀

専門員
荒谷　源一

主査
柴崎　功志

総括主査
高階　智晴

主査
四戸　俊彰

運転技能員
松舘　秀明

主事
杉山　拓

専門員
横浜　清隆

保健師
竹内　未優

主査
新山　雄基

課長補佐
田中　仁

主任保健師
秋元　詩帆

総括主査
鳴海　秀一

主査
佐々木理恵子

運転技能員
村山　禎親

主事
佐藤　祐大

主事
沢田　慎悟

総括主幹
杉山　悦子

主任管理栄養士
新井山　静

保健師
小野寺真美

主査
駒井　洋

主査
相内　渉

主査
川畑　翔

主事
横浜　恵介

運転技能員
髙野　繁哲

専門員
前田ひとみ

運転技能員
横濵　貴大

専門員
諏訪内秀夫

専門員
杉山　修
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平成30年度新採用職員
防災安全課
主事　稲垣　優毅

　仕事を覚え、町民の皆様が
安全に暮らせるよう、明るい
笑顔で頑張ります。

総務課
主事　坪　周平

　町職員として自覚を持ち、
一つ一つの仕事に精一杯取り
組みます。

学校教育課
主事　杉山　拓

　日々精進し、町民の皆様に
信頼される職員になれるよう
頑張ります。

健康づくり課
主事　佐藤　祐大

　少しでも早く仕事を覚え、
みなさんのお力になれるよう
頑張ります。

会計課
主事補　柴崎　有香

　野辺地町のために一生懸命
がんばります。よろしくお願
いします。

農林水産課
主事補　原田　悠紀

　野辺地町の職員として誇れ
る人間になれるよう勉強して
いきます。

介護・福祉課
主事補　本庄　あゆみ

　仕事を精一杯頑張っていき
たいと思います。

【
歴
史
民
俗
資
料
館
】�

主査
山崎　杏由

【
学
校
給
食
共
同
調
理
場
】�

総括主幹
寺澤いづみ

栄養教諭
小坂しげ子

専門員
橋本　幸子

【
用
務
員
】�野辺地中学校

横浜　信弥

野辺地中学校
安田千恵子

野辺地小学校
横濱廣一朗

野辺地小学校
野坂真由美

若葉小学校
中村　親男

馬門小学校
野澤　秀樹

【
図
書
館
】�主事

貝塚　千佳

専門員
駒井　知広
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落
語
で
学
ぶ
男
女
共
同
参
画

東
北
電
力
株
式
会
社
と

　

東
通
原
発
に
関
す
る
安
全
協
定
を
締
結

　野辺地保育園の園児14人が３月26日城内橋上
流で体長約5.5㎝、体重1.5ｇほどのサケの稚魚30
万匹を放流しました。
　野辺地川漁業協同組合（佐藤淳二組合長）が
命の大切さや環境保全の意識向上を図ろうと実
施したもので、園児たちは「かわいい」「元気に
帰ってきてね」など声をかけながら放流しました。

　町内３小学校の入学式が行われた４月９日、
交通安全指導員の委嘱状交付式と交通事故防止
に伴う街頭活動が行われました。
　委嘱状交付式で、中谷町長は「安全で事故の
ない通学を」と指導員らに呼びかけ、委嘱状を
交付しました。
　その後、委嘱を受けた指導員や野辺地警察署
長、町長らは、登校時間に合わせて町内各地で
児童たちの安全を見守りました。

るかもしれません。スキルアップや友人作り、健康増進
のため、新たな学びをスタートさせてみませんか。中途
加入も可能ですので、興味のある方は、中央公民館にお
問い合わせください。

サ
ケ
さ
ん
、ま
た
こ
の
川
に
帰
っ
て
き
て
ね

安
全
で
事
故
の
な
い
通
学
を

　「男にはこの仕事、女にはこの仕事はさせな
い。必要のないところで、男女差を付けること
が、ジェンダー・ハラスメントであり、これを
なくし人権を尊重することが男女共同参画」。
　３月25日、町教育委員会は男女共同参画講演
会を開催し、講師の千金亭値千金（本名：阪本
真一）氏が、とある架空の会社でおきた男女差
別の出来事を、創作落語を通じて楽しくわかり
やすく講演し、参加者は楽しみながら理解を深
めていました。

　東北電力株式会社と野辺地町は３月23日、「東
北電力株式会社　東通原子力発電所に係る野辺
地町民の安全確保等に関する協定書」を締結し
ました。
　本協定では、東通原発（東通村）で重大な事
故が起きた際に町に速やかに連絡を行い、町民
の安全と環境保全を図るものです。協定の締結
により、同原発から半径30ｋｍの緊急防護措置
区域（UPZ）に含まれるすべての自治体と東北
電力との締結が完了しました。中谷町長は「日
頃から、積極的な情報公開を行い、安全・安心
に努めてほしい」と話しました。

　平成30年度みんなの教室合同開講式が４月13日に行わ
れ、延べ400人を超える受講者が秋に開催される文化祭
に向けて学びをスタートさせました。
　開講式では、野坂幸子運営委員長が「受講者の皆さん
は目標を持って参加しましょう。そして、笑顔が溢れる
学びの花を咲かせましょう」とあいさつをしました。そ
の後、フォークダンス教室の若山フミ子講師指導のもと
開講式に参加した受講者が外国の曲に合わせたフォーク
ダンスを楽しみました。
　みんなの教室は、昭和53年に７講座306人の受講者で始
まり、今年で40年目を迎えます。今年は、俳句や短歌、
料理や着付け、コーラス、絵画、３B体操、レクダンス
など、多種多様な13教室、22サークルが開講しています。
　時間帯も、日中に行うものから、夕方の仕事帰りに参
加できるものまで幅広く、ご自分に合った講座が見つか

今年で40年！平成30年度みんなの教室が開講しました！

サケの稚魚を放流する園児ら

新年度を迎え、元気いっぱい登校する児童ら

フォークダンスを楽しむ受講生の皆さん

創作落語で会場を盛り上げる千金亭値千金氏

中谷純逸町長と坂本光弘副所長

7

町のニュース



永
年
の
駅
舎
美
化
活
動
に
感
謝
状

町
へ
の
御
寄
附

　
　
　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

１
０
０
歳　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　野辺地町消防団の大湊一郎団長が多年にわた
り消防業務に尽力したとして、３月７日に国技
館（東京都）で開催された自治消防制度70周年
記念式典で内閣総理大臣表彰を受賞しました。
　大湊団長は、昭和41年11月から消防団員とし
て活動を開始し、分団長、副団長を経て、平成
14年から現在まで消防団長として消防業務に尽
力されました。大湊団長は「今年当町初の女性
消防団員も誕生した。ぜひ、多くの皆さんに加
入してほしい」と呼びかけました。

　野辺地西高校３年の藤田颯月さんが空手道組
手競技－59㎏級（中量級）東北選抜大会で初優
勝を飾った喜びを町長、教育長へ報告しました。
　藤田さんは、東京オリンピック種目として予
定されている中量級に階級を上げて本大会に臨
み初優勝に輝きました。各階級から１人だけが
出場できる全国大会では、惜しくも２回戦敗退
となりましたが「大学でも続けたい」と目標を
話しました。また、同じく東北選抜大会で－53
㎏級（軽量級）に出場した同校３年の滝沢未緒
さんも３位入賞の成績を収めました。

　のへじ青年会（大杉輝昭会長）は、小学校新
入学児童76人に鉛筆１ダースずつの寄附を行い
ました。
　当会は、平成28年４月に地域活性化や地域貢
献などを目的に設立した有志団体で、これまで
も新入学児童への鉛筆の寄附や、各種イベント
でボランティア活動を実施しています。寄附に
訪れた山口浩司副会長は「今後も続けていきた
い。子どもたちにこの鉛筆を使ってたくさん勉
強してほしい」と話しました。

藤
田
颯
月
さ
ん（
野
西
高
３
年
）が

　
　
　
　
　

空
手
東
北
選
抜
大
会
優
勝

新
入
生
児
童
に
鉛
筆
を
寄
附

　
　
　
　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　野辺地町生活改善グループ（熊谷時子会長）
は、この度、永年の駅舎の環境整備活動への貢
献が認められ、青い森鉄道線利活用推進協議会
から感謝状が贈られました。
　同グループは、青い森鉄道全線開通後から約
10年余りにわたり、駅舎への花の植え付けや清
掃活動などに尽力いただきました。熊谷会長は
「今後もできる限り、活動を続けていきたい」
と意気込みを話しました。

　東北電力株式会社より、LED防犯灯10VAタ
イプ４基、株式会社ユアテック青森営業所より
LED防犯灯10VAタイプ４基取付工事一式のご
寄附をいただきました。
　中谷町長は「町内にはまだ暗い道路もあるた
め、防犯灯の寄附は非常にありがたい。お陰様
で、町内の防犯灯のLED化が進み、町民の安
心・安全につながっています」と感謝しました。

　柴崎みわさん（大正７年４月生まれ）が100歳
の誕生日を迎え、町と社会福祉協議会からお祝
いが贈られました。
　柴崎さんは、子ども３人、孫６人、ひ孫３人
がおり、現在は長男夫婦、孫と同居していま
す。若いころは針仕事や和裁が得意で、きれい
好きな性格。過去に大病を経験するも、無事克
服しこの日を迎えました。
　耳も言葉もしっかりしており、「嬉しいです。
ありがとうございます」と喜びを語りました。

大
湊
消
防
団
長

　

内
閣
総
理
大
臣
表
彰
を
受
賞

喜びを語る熊谷会長（中央）と川村会員（右）

笑顔を見せる柴崎みわさん（中央）

今後の活動に意欲を見せる大湊団長（右）

藤田颯月さん（左）と滝沢未緒さん（右）
東北電力　大山青森営業所長（左）と
ユアテック　佐々木青森営業所長（右）

左から）山口副会長、中谷町長、藤谷会員、
河島教育長、植竹会員

町のニュース

8



まちの
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まちの人口

無料相談案内

平成30年３月末現在（前月比）
人　口� 13,450名　（－ 84）
　男� 6,305名　（－ 49）
　女� 7,145名　（－ 35）
世帯数� 6,533世帯（－ 22）

●年金相談
（年金全般に関すること）
６月20日（水）10時～15時
中央公民館 ※５月はお休みです
☎017-752-6600（要予約）
●人権相談
（人権擁護に関すること）
６月５日（火）10時～15時
中央公民館 ※５月はお休みです
相談担当：人権擁護委員
●弁護士無料相談
（民事・一般に関すること）
６月１日（金）　14時～
☎64-2111総務課
老人福祉センター
※要予約：５月25日（金）まで
●児童家庭相談
（養護・児童虐待に関すること）
月～金曜（祝日を除く）
10時～16時
介護・福祉課　☎65-1777
●行政相談
（行政に関する苦情・要望等）
５月15日（火）10時～12時
役場相談室　
●教育相談
（しつけ・いじめ等に関すること）
月～金曜（祝日を除く）
10時～16時
教育委員会　☎64-2119
●電話介護相談
月～金曜（祝日を除く）
９時～16時
健康増進センター　☎65-1777

役場　☎64－2111

原
子
力
立
地
給
付
金
等

交
付
事
業
終
了
の
お
知
ら
せ

　

町
で
は
、
こ
れ
ま
で
電
力
会
社
等

を
通
し
て
原
子
力
発
電
施
設
等
の
周

辺
地
域
に
対
し
て
交
付
さ
れ
る
原
子

力
立
地
給
付
金
の
半
額
相
当
分
を
町

民
・
企
業
等
の
皆
様
に
支
給
し
て
ま

い
り
ま
し
た
。

　

す
で
に
広
報
一
月
号
で
も
お
知
ら

せ
し
ま
し
た
が
、
町
で
は
庁
舎
建
設

に
必
要
な
資
金
を
賄
う
た
め
に
、
原

子
力
立
地
給
付
金
の
全
額
を
町
の
福

祉
対
策
や
地
域
活
性
化
な
ど
の
財
源

に
充
て
、
こ
れ
に
よ
っ
て
生
じ
た
一

般
財
源
を
基
金
と
し
て
積
み
立
て
て
、

庁
舎
建
設
の
事
業
費
と
借
入
金
の
返

済
に
充
て
て
い
く
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
原
子
力
立
地
給

付
金
の
支
給
は
平
成
29
年
度
を
も
っ

て
終
了
と
な
り
ま
す
。
ご
理
解
を
お

願
い
し
ま
す
。

◆
問
合
先

　

地
域
戦
略
課
（
内
線　

２
６
１
）

ふ
る
さ
と
納
税
に
よ
る

寄
附
へ
の
お
礼
の
品
に

つ
い
て

　

こ
れ
ま
で
野
辺
地
町
在
住
の
方
か

ら
ふ
る
さ
と
納
税
に
よ
る
寄
附
を
い

た
だ
い
た
際
に
、
お
礼
の
品
を
送
付

し
て
お
り
ま
し
た
が
、
総
務
省
か
ら

の
通
知
に
よ
り
、
平
成
30
年
４
月
１

日
か
ら
は
野
辺
地
町
在
住
の
方
へ
の

お
礼
の
品
の
送
付
を
取
り
や
め
る
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。
ふ
る
さ
と
納
税

の
趣
旨
を
踏
ま
え
、
今
後
も
制
度
を

継
続
さ
せ
る
た
め
の
見
直
し
と
な
っ

て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

◆
問
合
先

　

総
務
課
（
内
線　

２
６
４
）

国
民
年
金
保
険
料
免
除

等
の
申
請
に
つ
い
て

　

保
険
料
が
納
め
忘
れ
の
状
態
で
、

万
一
、
障
害
や
死
亡
と
い
っ
た
不
慮

の
事
態
が
発
生
す
る
と
、
障
害
基
礎

年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
を
受
け
ら
れ

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

経
済
的
な
理
由
等
で
国
民
年
金
保

険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
困
難
な
場

合
に
は
、
保
険
料
の
納
付
が
免
除
・

猶
予
と
な
る
「
保
険
料
免
除
制
度
」

や
「
納
付
猶
予
制
度
（
50
歳
未
満
）」

が
あ
り
ま
す
の
で
、
役
場
町
民
課
の

国
民
年
金
窓
口
で
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。
申
請
書
は
備
え
付
け
て
あ

り
ま
す
。

　

平
成
30
年
度
分
（
平
成
30
年
７
月

分
か
ら
平
成
31
年
６
月
分
ま
で
）
の

免
除
等
の
受
け
付
け
は
平
成
30
年
７

月
１
日
か
ら
開
始
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
申
請
時
点
の
２
年
１
か
月

前
の
月
分
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

失
業
等
に
よ
り
保
険
料
を
納
付
す

る
こ
と
が
経
済
的
に
困
難
に
な
っ
た

も
の
の
、
申
請
を
忘
れ
て
い
た
期
間

が
あ
る
方
は
、
役
場
町
民
課
の
国
民

年
金
窓
口
又
は
年
金
事
務
所
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

◆
保
険
料
納
付
期
限

　

４
月
分　

５
月
31
日
（
木
）

◆
問
合
先

◇
青
森
年
金
事
務
所

　

☎
０
１
７
‐
７
３
４
‐
７
４
９
５

◇
役
場
町
民
課

　

☎
64
‐
２
１
１
１
（
内
２
４
０
）

自
動
車
税
・
自
動
車
取

得
税
の
減
免
制
度

　

身
体
障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病
者
手

帳
、
療
育
（
愛
護
）
手
帳
、
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
交
付
を
受
け

て
い
る
方
ま
た
は
そ
の
方
と
生
計
を

一
に
す
る
方
も
し
く
は
常
時
介
護
者

が
、
こ
れ
ら
の
手
帳
の
交
付
を
受
け

て
い
る
方
の
生
業
、
通
院
、
通
学
な

ど
の
た
め
に
自
動
車
を
利
用
し
て
い

る
場
合
で
、
そ
の
障
害
の
程
度
や
自

動
車
の
使
用
状
況
な
ど
が
一
定
の
条

件
に
該
当
す
る
と
き
に
は
、
申
請
に

よ
り
自
動
車
税
・
自
動
車
取
得
税
の

減
免
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
身
体
障
害
者
等
の
利
用
に

供
す
る
た
め
に
特
別
の
仕
様
に
よ
る

装
置
が
取
り
付
け
ら
れ
て
い
る
自
動

車
に
つ
い
て
も
減
免
の
制
度
が
あ
り

ま
す
。

　

す
で
に
減
免
を
受
け
て
い
る
方
は
、

毎
年
５
月
に
送
付
さ
れ
る
自
動
車
税

減
免
予
定
通
知
書
の
申
請
内
容
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。
自
動
車
や
住
所
な

ど
、
申
請
し
た
内
容
に
変
更
が
あ
っ

た
場
合
は
、
申
請
事
項
の
変
更
手
続

き
が
必
要
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
上
北
地
域
県
民
局
県

税
部
に
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、

青
森
県
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
で
「
自

動
車　

減
免
」
と
ご
検
索
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
先

　

上
北
地
域
県
民
局
県
税
部

　

納
税
管
理
課

　

☎
０
１
７
６
‐
２
２
‐
８
１
１
１
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「
わ
」の
チ
ャ
レ
ン
ジ

応
援
事
業
募
集
の

�

お
知
ら
せ

　

町
で
は
、
官
民
協
働
の
ま
ち
づ
く

り
の
実
現
を
目
指
し
て
お
り
、
そ
の

一
環
と
し
て
、
昨
年
度
に
引
き
続
き
、

ま
ち
づ
く
り
活
動
に
自
主
的
・
自
発

的
に
取
り
組
む
方
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

「
わ
」
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
応
援
事
業
を

実
施
し
ま
す
。

◆
対
象
事
業
の
概
要

　

平
成
31
年
３
月
25
日
ま
で
に
町
民

の
皆
さ
ん
が
自
主
的
・
自
発
的
に
取

り
組
む
ま
ち
づ
く
り
活
動

【
事
業
部
門
】

部
門
名

補
助
金
の
額

地
域
づ
く
り

部
門

対
象
経
費
の
10
分
の
８
。

上
限
20
万
円
。

ア
イ
デ
ィ
ア

実
践
部
門

対
象
経
費
の
10
分
の
８
。

上
限
50
万
円
。

次
世
代
応
援

部
門
＊
対
象

23
歳
未
満

対
象
経
費
の
10
分
の
10
。

上
限
10
万
円
。

＊�

詳
細
に
つ
い
て
は
地
域
戦
略
課
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
者

　

３
人
以
上
で
構
成
さ
れ
、
そ
の
過

半
数
が
町
内
に
在
住
、
在
勤
又
は
在

学
し
、
主
た
る
活
動
範
囲
が
野
辺
地

町
で
あ
る
こ
と
。

＊�

宗
教
的
、
政
治
的
、
反
社
会
的
活

動
を
目
的
と
す
る
団
体
を
除
く
。

◆
申
請
方
法

　

事
業
の
申
込
を
希
望
す
る
団
体
は
、

申
請
書
に
必
要
書
類
を
添
付
し
て
、

地
域
戦
略
課
ま
で
提
出
し
て
下
さ
い
。

申
請
書
は
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◆
申
請
受
付
期
間

　

平
成
31
年
２
月
28
日
ま
で

◆
そ
の
他

　

申
請
の
あ
っ
た
事
業
に
つ
い
て
は
、

自
主
性
・
自
発
性
、
公
共
性
、
新
規

性
、
継
続
性
等
を
総
合
的
に
審
査
し

た
う
え
で
補
助
金
交
付
の
可
否
を
決

定
し
ま
す
。

◆
問
合
先

　

地
域
戦
略
課
（
内
線
２
６
１
）

「
サ
ラ
ン（
愛
）基
金
」助

成
事
業
の
ご
案
内

　

当
基
金
は
、
野
辺
地
町
内
の
有
志

の
賛
同
（
正
会
員
・
賛
助
会
員
）
を

得
て
、
平
成
25
年
４
月
１
日
に
設
立

さ
れ
、
町
内
に
お
け
る
子
ど
も
の
健

全
育
成
を
図
り
、
様
々
な
分
野
で
地

域
貢
献
活
動
を
し
て
い
る
団
体
の
支

援
事
業
と
し
て
助
成
金
交
付
等
を
実

施
し
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
第
６
回
目
の
助
成
事

業
を
実
施
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た

の
で
、
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

◆
助
成
の
対
象

　

子
ど
も
の
健
全
な
育
成
を
目
的
と

し
た
「
文
化
」・「
教
育
」・「
環
境
保

護
」・「
ス
ポ
ー
ツ
」・「
福
祉
」・「
奉

仕
」・「
保
健
」
等
の
様
々
な
分
野
で

地
域
づ
く
り
活
動
を
し
て
い
る
団
体

で
、
次
の
要
件
を
満
た
す
団
体
と
す

る
。

・�

団
体
の
意
思
決
定
を
し
、
執
行
す

る
組
織
が
確
立
さ
れ
て
い
る
こ
と
。

・�

自
ら
経
理
し
、
監
査
す
る
な
ど
会

計
組
織
を
有
す
る
こ
と
。

◆
助
成
額
・
助
成
期
間

・�

助
成
額　

一
団
体
１
万
円
～
15
万

円
以
内
で
２
～
３
件
程
度

・
助
成
期
間　

原
則
と
し
て
１
年
間

◆
応
募
締
切
日

　

６
月
20
日
（
水
）

◆
応
募
方
法

　

応
募
者
は
、
用
紙
様
式
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
添
付
書
類
を
添
え

て
応
募
期
間
ま
で
に
事
務
局
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

◆
活
動
実
績
の
報
告

　

助
成
活
動
終
了
後
理
事
長
に
活
動

報
告
書
を
提
出
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◆
昨
年
度
助
成
団
体

・
野
辺
地
ス
キ
ー
ジ
ュ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

・�

野
辺
地
ジ
ュ
ニ
ア
レ
ス
リ
ン
グ
ク
ラ
ブ

◆
問
合
先
・
応
募
書
類
請
求
先

　

サ
ラ
ン
基
金
事
務
局

　

野
坂
喜
久
男

（
有
限
会
社
ふ
た
ば
保
険
商
会
内
）

　

☎　

64
‐
２
７
５
５

　

FAX　

65
‐
１
１
２
６

「
六
景
楽
市
ブ
ラ
ン
ド
」

認
定
商
品
を
募
集
し
ま
す

　

野
辺
地
町
を
含
む
６
市
町
村
の
農

林
水
産
加
工
品
の
認
定
商
品
の
地
域

ブ
ラ
ン
ド
「
六
景
楽
市
」
が
、
第
23

期
の
認
定
商
品
を
公
募
し
ま
す
。
認

定
商
品
に
は
催
事
出
店
時
の
補
助
や

パ
ッ
ケ
ー
ジ
デ
ザ
イ
ン
の
相
談
等
多

く
の
サ
ポ
ー
ト
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、

奮
っ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

◆
応
募
条
件

　

つ
ぎ
の
双
方
を
満
た
す
方

・�

野
辺
地
町
、
三
沢
市
、
東
北
町
、

横
浜
町
、
六
ヶ
所
村
、
東
通
村
に

お
住
ま
い
の
方
、
事
業
者
の
方

・�

右
記
６
市
町
村
で
生
産
さ
れ
た
農

林
水
産
品
を
主
な
食
材
・
原
料
と

す
る
加
工
品
を
販
売
で
き
る
方

◆
募
集
期
間

　

５
月
７
日
（
月
）
か
ら

　

６
月
１
日
（
金
）
ま
で

◆
問
合
・
応
募
先

　

野
辺
地
町
商
工
会

　

☎
64
‐
２
１
６
４

「
第
18
回
ふ
る
さ
と
自
慢

わ
が
ま
ち
Ｃ
Ｍ
大
賞
」

�

作
品
募
集

　

野
辺
地
町
を
Ｐ
Ｒ
す
る
ビ
デ
オ
作

品（
30
秒
）を
制
作
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

皆
様
に
制
作
し
て
い
た
だ
い
た
作

品
の
中
か
ら
１
作
品
を
青
森
朝
日
放

送
主
催
の
「
第
18
回
ふ
る
さ
と
自
慢

わ
が
ま
ち
Ｃ
Ｍ
大
賞
」
に
出
品
す
る

予
定
と
し
て
い
ま
す
。

◆
応
募
資
格

　

町
内
に
居
住
す
る
方
及
び
町
内
で

就
労
・
就
学
し
て
い
る
方
（
個
人
・

団
体
は
問
い
ま
せ
ん
）。

※�

団
体
の
場
合
は
町
内
に
事
務
所
等

を
有
す
る
こ
と
。

◆
申
込
期
限　
６
月
20
日
（
水
）

◆
申
込
方
法

　

申
込
用
紙
を
町
Ｈ
Ｐ
よ
り
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
て
い
た
だ
き
、
郵
送
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
、
持
参
に
て
お
申
込
み
く
だ
さ

い
。

◆
作
品
提
出
期
限　
９
月
３
日（
月
）

◆
応
募
規
定

①�

応
募
作
品
は
、
30
秒
の
Ｖ
Ｔ
Ｒ
‐

Ｃ
Ｍ

②�

応
募
作
品
は
１
人
（
１
団
体
）
１

作
品

③�

作
品
は
、
未
発
表
の
も
の
に
限
り

ま
す
。

④�

Ｃ
Ｍ
大
賞
に
出
品
し
た
作
品
の
著

作
権
は
青
森
朝
日
放
送
に
帰
属
し

ま
す
。

◆
そ
の
他

　

Ｃ
Ｍ
制
作
に
興
味
は
あ
る
が
、
撮

影
機
材
が
な
い
と
い
う
方
の
た
め
に

貸
出
用
の
ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
（
一
式
）

を
準
備
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
・
問
合
先

　

地
域
戦
略
課
（
内
線
２
６
５
）

　

FAX�　
64
‐
７
１
３
０
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野辺地町職員採用試験のご案内
　平成31年４月採用予定の野辺地町職員の採用試験を下記のとおり行います。

■職種・受験資格等

職　　種
（試験区分）

採　用
予定数 受　験　資　格 受験申込受付期限

行　政　職
（大学卒業程度）

若干名

①平成２年４月２日以降に生まれた方
②�大学を卒業した方、又は平成31年３月31日
までに大学卒業見込の方

平成30年
�５月31日（木）まで
郵送の場合は、５月31日必着

一 般 事 務
（高校卒業程度）

①平成４年４月２日以降に生まれた方
②�高等学校を卒業した方、又は平成31年３月
31日までに高校卒業見込の方
※大学を卒業又は卒業見込みの方は除く

　試験の詳細は、７月１日発
行の『広報のへじ７月号』及
び町ホームページによりお知
らせします。

■試験日・試験会場等

（１）１次試験

職　�種 試　験　日 試験会場 試　験　内　容

行 政 職 平成30年７月22日（日）

青森市内予定

教養試験、専門試験、各種検査

一 般 事 務 平成30年９月16日（日） 教養試験、各種検査

（２）２次試験　　試 験 日 …… １次試験合格者に通知します。

　　　　　　　　　試験内容 …… 作文試験、面接試験を予定

■受験申込方法

　次の書類を役場総務課へ提出してください。

　①受験申込書　②履歴書（顔写真貼付）　③最終学歴の卒業証明書（開封無効）　④成績証明書（開封無効）

　⑤�顔写真１枚（縦４㎝×横３㎝とし、申込前３ヵ月以内に撮ったもので履歴書に貼付した写真と同じもの

とします）

　※①及び②は役場総務課で配布するほか、町ホームページからもダウンロードできます。

■その他

　日本国籍を有しない方及び地方公務員法第16条に該当する方は受験できません。

■申込・問合せ先

　〒039－3131　青森県上北郡野辺地町字野辺地123－１

　野辺地町 総務課 人事担当　TEL 0175－64－2111／内線289
11
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教
育
相
談
室
開
設

　

今
年
４
月
か
ら
、
勤
労
青
少
年

ホ
ー
ム
内
に
お
い
て
野
辺
地
町
教
育

相
談
室
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
子
ど

も
と
保
護
者
の
応
援
団
と
し
て
専
門

の
相
談
員
が
対
応
し
ま
す
。

◆
対
応
内
容

①
教
育
相
談
（
面
談
・
電
話
相
談
）

　

…
登
校
し
ぶ
り
や
不
登
校
、
発
達

障
害
の
疑
い
、
い
じ
め
や
交
友
関
係
、

学
校
と
の
関
係
等
の
ほ
か
、
幼
児
か

ら
高
校
生
ま
で
の
子
育
て
で
お
悩
み

の
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
で
き
る
方

　

幼
児
、
小
中
高
校
生
、
保
護
者

相
談
受
付
日
時

　

�

月
～
金
（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除

く
）

　

９
時
～
15
時

②
通
室
相
談
（
適
応
指
導
）

　

…
不
登
校
（
傾
向
）
の
お
子
さ
ん

や
保
護
者
の
不
安
や
悩
み
を
軽
減
し
、

い
ろ
い
ろ
な
活
動
を
通
し
て
お
子
さ

ん
の
学
校
復
帰
や
社
会
的
自
立
の
支

援
を
行
い
ま
す
。
通
室
に
あ
た
っ
て

は
通
室
届
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

通
室
で
き
る
方

　

小
中
学
生

通
室
可
能
日
時

　

月
・
火
・
木
曜
日

　
　

９
時
30
分
～
14
時
30
分

　

水
・
金
曜
日

　
　

９
時
30
分
～
12
時

◆
場
所

　

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
内

　
　

教
育
相
談
室

（
野
辺
地
町
字
中
道
20
‐
１
）

◆
相
談
受
付
・
問
合
先

◇
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
内

　
　

教
育
相
談
室

　

☎
64
‐
９
６
５
７

◇
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

　

☎
64
‐
２
１
１
９

「
ぴ
ゅ
あ
の
へ
じ
相
談
室
」

を
開
設
し
ま
す
。

～
障
が
い
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
、

共
に
豊
か
に
暮
ら
せ
る
野
辺
地
町
へ
～

　

「
ぴ
ゅ
あ
の
へ
じ
相
談
室
」
で
は
、

身
体
・
知
的
・
精
神
の
障
が
い
を
お

持
ち
の
方
や
家
族
の
方
で
家
か
ら
出

ら
れ
な
い
、
心
配
事
が
あ
る
方
、
仕

事
は
で
き
な
い
が
何
か
し
た
い
、
家

か
ら
出
て
活
動
し
た
い
等
総
合
的
・

専
門
的
な
相
談
支
援
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
障
が
い
者
等
の
日
中
に
お

け
る
活
動
の
場
を
提
供
し
、
小
物
づ

く
り
や
制
作
活
動
を
行
い
ま
す
。

◆
場
所

　

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

◆
費
用

　

無
料
（
基
本
的
に
は
無
料
で
す
が

材
料
費
を
実
費
負
担
し
て
い
た
だ
く

場
合
が
あ
り
ま
す
）

◆
対
象
者

　

障
害
者
手
帳
所
持
者
、
ま
た
は
、

手
帳
は
な
い
が
障
が
い
が
あ
る
と
思

わ
れ
る
方
と
そ
の
家
族
。

◆
申
込
先　

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
内

介
護
・
福
祉
課　

☎
65
‐
１
７
７
７

定
例
労
働
相
談
会
開
催

（
５
～
７
月
）に
つ
い
て

　

個
々
の
労
働
者
と
の
間
に
生
じ
た

労
働
問
題
（
解
雇
・
賃
金
引
き
下

げ
・
長
時
間
労
働
・
パ
ワ
ハ
ラ
等
）

に
つ
い
て
、
青
森
県
労
働
委
員
会
委

員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◆
開
催
日
時

①
５
月
８
日
（
火
）

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

②
５
月
20
日
（
日
）

　

10
時
30
分
～
12
時
30
分

③
６
月
５
日
（
火
）

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

④
６
月
17
日
（
日
）

　

10
時
30
分
～
12
時
30
分

⑤
７
月
３
日
（
火
）

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

⑥
７
月
22
日
（
日
）

　

10
時
30
分
～
12
時
30
分

◆
開
催
場
所

　

�

青
森
県
労
働
委
員
会
（
県
庁
国
道

側
向
い
み
ど
り
や
ビ
ル
７
階
）

◆
対
象
者

　

県
内
の
労
働
者
、
事
業
主

◆
費
用　
無
料

◆�

利
用
方
法　
随
時
受
付
（
事
前
予

約
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
）

◆
問
合
先

　

青
森
県
労
働
委
員
会
事
務
局

　

☎
０
１
７
‐
７
３
４
‐
９
８
３
２

　

FAX
０
１
７
‐
７
３
４
‐
８
３
１
１

　

�http://w
w
w
.pref.aom

ori.lg.jp/
sangyo/job/roi-sodankai.htm

l

行
政
相
談
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

総
務
省
は
、
当
町
の
行
政
相
談
委

員
に
熊
谷
正
樹
氏
を
平
成
30
年
４
月

１
日
付
で
新
た
に
委
嘱
し
ま
し
た
。

　

住
民
の
皆
さ
ん
が
毎
日
の
暮
ら
し

の
中
で
、
行
政
が
行
う
仕
事
に
つ
い

て
の
苦
情
や
意
見
、
要
望
が
あ
っ
た

と
き
、
身
近
な
相
談
相
手
に
な
る
の

が
行
政
相
談
委
員
で
す
。

　

相
談
は
無
料
で
秘
密
を
厳
守
し
ま

す
の
で
安
心
で
す
。

　

定
例
相
談
日
は
、
９
ペ
ー
ジ
の
無

料
相
談
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◇
苦
情
を
直
接
申
し
出
に
く
い

◇�

ど
こ
へ
申
し
出
た
ら
よ
い
か
わ
か

ら
な
い

◇�

苦
情
を
申
し
出
た
が
そ
の
措
置
に

納
得
で
き
な
い

な
ど
の
場
合
、
気
軽
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

未
来（
あ
し
た
）へ
の
道

１
０
０
０
㎞
縦
断

リ
レ
ー
２
０
１
８

　

今
年
も
７
月
24
日
（
火
）
か
ら
８

月
７
日
（
火
）
ま
で
の
15
日
間
、
青

森
か
ら
東
京
ま
で
ラ
ン
ニ
ン
グ
と
自

転
車
で
東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
を

縦
断
す
る
リ
レ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　

た
す
き
を
つ
な
ぐ
リ
レ
ー
を
通
じ

て
復
興
へ
向
け
た
取
り
組
み
や
被
災

地
の
現
状
を
発
信
す
る
こ
と
で
東
日

本
大
震
災
の
記
憶
の
風
化
を
防
ぐ
と

と
も
に
、
全
国
か
ら
集
ま
る
参
加
者

と
被
災
地
の
方
々
が
、
ス
ポ
ー
ツ
を

通
じ
て
絆
を
深
め
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

◆
参
加
申
込
期
間

　

４
月
26
日（
木
）～
５
月
31
日（
木
）

※
参
加
無
料
／
詳
細
は
Ｈ
Ｐ
で

　

http://w
w
w
.1000km

.jp

児
童
館
行
事

☎
（
64
）
３
１
０
６

◆
避
難
訓
練

　

18
日
（
金
）
16
時
30
分
～

◆
つ
く
っ
て
遊
ぼ
う

　

26
日
（
土
）
10
時
～

行政相談委員　熊谷正樹氏
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救急医療情報キット事業とはどんな事業ですか

救急搬送された際に、迅速に治療へつなげるこ
とを目的とした事業です。
・�対象者は、65歳以上の高齢者、障がい者の方。
・�町へ主治医や緊急連絡先等の医療情報を登録
して頂きます。
・�登録した医療情報を公立野辺地病院、消防署
へ情報提供します。

なぜ電子化されるのですか。

これまで以上に、より素早く医療機関へ医療情
報を提供するためです。

登録内容に変更が生じた場合は？

　常に最新情報にしておくために、速やかに連
絡をお願いします。

　例）緊急連絡先の方が亡くなった。
　　　登録後、透析を開始した。
　　　病院（主治医）が変わった等。

申請方法は？

　所定様式に必要事項を記入、捺印の上、健康
増進センター（介護・福祉課）へ提出願います。
　新規に登録を希望する方の申請も受付けてお
ります。
　なお、本事業は民生・児童委員の方にご協力
を頂いております。

問合せ先：
　　　介護・福祉課（健康増進センター内）
　　　☎　６５－１７７７

医療・介護連携情報共有システム登録事業(救急キット)が電子化されます

「
の
へ
じ
元
気
講
座
」受
講
生
募
集

　

町
を
「
元
気
」
に
す
る
た
め
、
受

講
生
の
皆
さ
ん
が
「
元
気
」
に
な
る

た
め
に
、
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
期
間　
５
月
～
12
月
末
ま
で

　
　
　
　

（
全
７
回
予
定
）

◆
時
間　
主
に
午
前
10
時
～
正
午

◆
場
所　
中
央
公
民
館
ほ
か

◆
内
容　
講
話
、
町
外
研
修
等
予
定

◆
受
講
料　
１
０
０
０
円
（
年
額
）

◆
締
切　
５
月
21
日
（
月
）

◆
申
込
先

　

社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
課

　
　
　
　

☎
64
‐
２
１
１
９

水
泳
教
室
参
加
者
募
集

　

屋
内
温
水
プ
ー
ル
『
サ
ン
・
ビ

レ
ッ
ジ
の
へ
じ
』
で
は
、
幼
児
・
小

学
生
を
対
象
に
水
泳
教
室
（
前
期
）

を
開
催
し
ま
す
。

　

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す

の
で
、
参
加
料
（
入
館
料
含
む
）
と

印
鑑
を
持
参
の
上
、
サ
ン
・
ビ
レ
ッ

ジ
の
へ
じ
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
受
付　
５
月
８
日
（
火
）
～

　

定
員
に
な
り
次
第
終
了

　

�

電
話
及
び
プ
ー
ル
窓
口
で
一
斉
に

８
時
30
分
か
ら
行
い
ま
す
。

◆
講
師�

　

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ　

　

ウ
イ
ン
グ
青
森

◆
申
込
先
　

　

サ
ン
・
ビ
レ
ッ
ジ
の
へ
じ　

　

☎
64
‐
９
７
７
７

図
書
館
行
事

☎
（
64
）
２
１
９
５

◆�

英
会
話
ク
ラ
ブ
／
７
日
・
14
日
・

21
日
・
28
日
（
月
）
15
時
30
分
～

（
中
央
公
民
館
）

◆�
ヨ
チ
ヨ
チ
お
は
な
し
会
／
９
日

（
水
）
10
時
30
分
～
11
時
（
視
聴

覚
室
）「
３
歳
未
満
児
向
け
」

◆�

朗
読
の
会
『
秋
桜
』／
10
日
（
木
）

10
時
「
定
例
会
」（
中
央
公
民
館
）

◆�

お
は
な
し
工
房
／
12
日
（
土
）
14

時
15
分
～
「
読
み
聞
か
せ
と
母

の
日
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
作
り
」

（
視
聴
覚
室
）

◆�

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
／
16
日
（
水
）

９
時
30
分
（
６
か
月
児
相
談
・
健

康
増
進
セ
ン
タ
ー
）

◆�

お
は
な
し
サ
ー
ク
ル
『
虹
色
の

会
』／
19
日
（
土
）13
時
30
分
「
定

例
会
」（
視
聴
覚
室
）

コース 定　員 開　　催　　日 時間 参加料

第
１グ
ル
ー
プ

幼　児
（３歳～就学前） 20人 ５／24、31、６／７、14

毎週木曜日（全４回）

15：30～
16：30 1,500円

児童
（小学生） 30人 17：00～

18：00
1,900円

（入館料含）
第
２グ
ル
ー
プ

幼児
（３歳～就学前） 20人 ６／21、28、７／５、12

毎週木曜日（全４回）

15：30～
16：30 1,500円

児　童
（小学生） 30人 17：00～

18：00
1,900円

（入館料含）
※幼児コースは平成30年４月１日時点で満３歳以上の方が対象となります。

図書館おすすめの新着本（入荷予定本）
書　　　名 著者名

魔力の胎動 東 野 圭 吾
雨と詩人と落花と 葉 室 � 麟
悪徳の輪舞曲 中 山 七 里
震える教室 近 藤 史 恵
あなたはそのままで愛されている 渡 辺 和 子
パディントン、映画に出る マイケル・ボンド

本の展示
東北＆日本を満喫！旅の本展　　　　　１（火）～12（土）
チャレンジ！趣味の本展　　　　　　　15（火）～30（水）

ミニギャラリー
カウボーイ＆インディアン展　　～５／31

館内整理日
５月３１日（木）
書架整理等のた
め、休館します。

春 の 読 書 de
スタンプラリー
開催中です！
対象：幼児、小学生
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３月末の人身事故発生状況
区分

町村別

平成30年 平成29年
前年比３月中

（単月）
３月末
（累計）

３月末
（累計）

発
生

死
者

傷
者

発
生

死
者

傷
者

発
生

死
者

傷
者

発
生

死
者

傷
者

野辺地町 １ ０ １ ３ ０ ３ ２ ０ ２ ＋１ ＋０ ＋１

横 浜 町 １ ０ １ ２ ０ ２ １ ０ ３ ＋１ ＋０ －１

六ヶ所村 ２ ０ ２ 10 ０ 15 １ ０ ３ ＋９ ＋０ ＋12

合 計 ４ ０ ４ 15 ０ 20 ４ ０ ８ ＋11 ＋０ ＋12 20年以上の実績・解体工事も！！20年以上の実績・解体工事も！！

後期高齢者医療被保険者の皆さまへ
平成30年度の青森県後期高齢者医療保険料について、お知らせします。

○平成30年度の後期高齢者医療保険料について

均�等�割�額
［被保険者全員が納める額］ ＋

所�得�割�額
［所得に応じて納める額］ ＝

保険料額
（限度額62万円）

※２

40,514円 　基礎控除後の所得（※１）×7.41％

　　※均等割額、所得割率はこれまでと変わりません。

　　※１　基礎控除後の所得とは、前年の総所得金額等から基礎控除額（33万円）を差し引いた額です。
　　※２　平成29年度は、57万円
���
○�保険料の軽減措置について

■�所得が低い方の軽減
　・�同一世帯内の被保険者及びその世帯の世帯主の所得を合わせた合計所得に応じて、次のとおり均

等割額を軽減します。

世帯の所得額の合計 軽減割合

33万円以下かつ被保険者全員が所得０円の場合
（ただし公的年金控除額は80万円として計算） ９　　割

33万円以下 ８．５割
33万円＋（27万５千円×被保険者の数）以下　※１ ５　　割
33万円＋（50万円×被保険者の数）以下　※２ ２　　割

　　※１　平成29年度は、33万円＋（27万円×被保険者の数｝以下
　　※２　平成29年度は、33万円＋（49万円×被保険者の数）以下

　・被保険者の基礎控除後の所得が58万円以下の方の所得割額２割軽減は廃止となります。

■�被用者保険の被扶養者であった方の軽減
　・均等割額が７割軽減から５割軽減に変更になります。所得割額の負担はありません。

　※�被用者保険とは、全国健康保険協会管掌健康保険、船員保険、健康保険組合、共済組合などです。
　※��元被扶養者であっても、世帯の所得が低い方は、均等割の軽減（９割、８．５割軽減）が受けら

れます。

　その他ご不明な点は、青森県後期高齢者医療広域連合（☎017－721－3821）までお問い合わせくだ
さい。
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平成30年度　犬の登録及び狂犬病予防注射日程表
� 上期分　５月28日（月）～６月１日（金）

月日 実施時間 場　　　　　所 住　　所

５
月
28
日
（
月
）

９：30�～�９：45 烏 帽 子 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー 枇杷野33－24
９：55�～�10：05 鳴 沢 ・ 山 田 印 刷 向 い 下与田川２－１
10：15�～�10：25 老 人 福 祉 セ ン タ ー 前 前田１－７
10：30�～�10：40 新 道 ・ ひ だ か 整 体 術 院 裏 米内沢１－５
10：45�～�11：00 中 央 公 民 館 駐 車 場 野辺地１－15
11：05�～�11：15 上 袋 町 集 会 所 前 赤坂34－４
11：25�～�11：40 中袋町旧石孝電機工業駐車場（事務所50m先） タラノ木13－６

５
月
29
日
（
火
）

９：30�～�９：40 川 目 集 会 所 入 口 付 近 中屋敷49－７
９：50�～�10：00 下 町 ２ 区 自 治 会 集 会 所 前 坊ノ塚５－26
10：05�～�10：15 下 町 ・ 中 谷 商 店 向 い 寺ノ沢15－４
10：20�～�10：30 中 袋 町 ・ 木 明 工 務 店 付 近 赤坂63－14
10：40�～�10：55 松ノ木平ロータリー（旧クローバー作業所付近） 下松ノ木平19
11：00�～�11：15 野 辺 地 ホ ー ム 入 口 付 近 白岩40－１
11：20�～�11：40 役 場 前 野辺地123－１

５
月
30
日
（
水
）

９：30�～�９：40 愛 宕 公 園 駐 車 場 寺ノ沢56
９：50�～�10：05 中 道 ふ れ あ い 公 園 中道13－14
10：10�～�10：20 新 む つ 小 川 原 ㈱ 前 助佐小路12－１
10：25�～�10：35 金 沢 町 ・ 三 永 ㈱ 裏 野辺地230－５
10：40�～�10：50 金 沢 町 集 会 所 前 米内沢34－２
10：55�～�11：10 浜 町 ・ 常 夜 燈 公 園 駐 車 場 野辺地568
11：20�～�11：30 戊 辰 戦 争 史 跡 駐 車 場 鳥井平34－68
11：35�～�11：50 馬 門 公 民 館 駐 車 場 馬門97

５
月
31
日
（
木
）

９：30�～�９：50 町 立 体 育 館 駐 車 場 観音林後10
９：55�～�10：05 新 道 ・ え ぼ し グ ラ ウ ン ド 付 近 浜掛87－１
10：10�～�10：25 海 水 浴 場 駐 車 場 田名部道56－７
10：40�～�10：45 上 目 ノ 越 バ ス 停 付 近 向田273－１
10：50�～�10：55 目 ノ 越 集 会 場 前 向田328－３
11：00�～�11：15 有 戸 地 区 学 習 等 供 用 セ ン タ ー 小沢平10－８
11：20�～�11：25 旧 塩 谷 商 店 前 明前68－９
11：30�～�11：40 木 明 農 作 業 休 養 施 設 前 有戸鳥井平158－６
11：45�～�11：50 干 草 橋 農 協 集 荷 所 前 干草橋22－16

６
月
１
日
（
金
）

９：30�～�９：45 国道４号�馬門温泉入口交差点付近 田端４－１
９：50�～�10：00 む つ 湾 温 泉 入 口 付 近 槻ノ木75－168
10：10�～�10：20 観 光 物 産 Ｐ Ｒ セ ン タ ー 駐 車 場 中小中野17－17
10：25�～�10：35 鳴 沢 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー 下松ノ木平12－６
10：40�～�10：50 下町・丸山商店（空缶回収ボックス付近） 船橋９－74
11：00�～�11：15 勤 労 青 少 年 ホ ー ム 駐 車 場 中道20－１
11：25�～�11：40 健 康 増 進 セ ン タ ー 駐 車 場 前田５－２

平
成
30
年
度
上
期

　
狂
犬
病
予
防
注
射
の
お
知
ら
せ

　

狂
犬
病
は
過
去
の
病
気
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
狂
犬
病
予
防
法
に
基
づ
き
、

犬
の
登
録
（
生
涯
１
回
）
と
狂
犬
病

予
防
注
射
（
毎
年
１
回
）
は
犬
の
飼

主
の
義
務
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
次
の
日
程
に
よ
り
狂
犬

病
予
防
注
射
を
実
施
し
ま
す
。
既
に

登
録
済
み
の
飼
主
の
方
に
は
ハ
ガ
キ

で
通
知
を
し
ま
す
の
で
、
接
種
の
際

は
必
ず
ハ
ガ
キ
を
持
参
く
だ
さ
い
。

　

登
録
を
済
ま
せ
て
い
な
い
犬
の
飼

主
は
必
ず
役
場
に
登
録
し
、
ま
た
、

今
年
度
ま
だ
予
防
注
射
を
受
け
て
い

な
い
犬
の
飼
主
は
忘
れ
ず
に
予
防
注

射
を
受
け
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

［
登
録
料
金
（
生
涯
１
回
）］

　
　

１
頭
に
つ
き
３
０
０
０
円

［
予
防
注
射
料
金
（
年
１
回
）］

　
　

１
頭
に
つ
き
３
１
０
０
円

（
注
射
料
金
＋
注
射
済
票
発
行
手
数
料
）

�

次
に
該
当
す
る
場
合
は
役
場
に
届

け
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

●
飼
い
犬
が
死
亡
し
た
と
き

●
飼
主
が
住
所
変
更
を
し
た
と
き

●
飼
主
が
変
わ
っ
た
と
き

●�

そ
の
他
の
登
録
内
容
に
変
更
が

あ
っ
た
と
き

　

動
物
病
院
で
狂
犬
病
予
防
注
射
を

受
け
た
場
合
は
証
明
書
を
持
参
し
、

役
場
で
予
防
注
射
済
票
の
交
付
（
１

頭
に
つ
き
５
５
０
円
）
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。
病
気
な
ど
で
注
射
が
で
き

な
い
場
合
は
、
必
ず
動
物
病
院
で
診

て
も
ら
い
、「
狂
犬
病
予
防
注
射
猶

予
証
明
書
」
を
役
場
ま
で
持
参
す
る

か
、
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
届
出
・
交
付
受
付
担
当

　

建
設
環
境
課
（
内
線
２
２
３
）

防災行政無線を用いた全国一斉情報伝達訓練（テスト放送）を実施します
　町では、地震・津波や武力攻撃などの発生時に備え、次のとおり情報伝達訓練を行います。
　この訓練は、全国瞬時警報システム（Ｊアラート）による国からの緊急情報を、住民の皆様
にお伝えするための訓練（テスト放送）です。
（１）訓練実施日時　　平成30年５月16日（水）11時00分頃
（２）訓練放送の内容

情報伝達手段 放　送　内　容

防災行政無線
防災行政無線チャイム
＋　「これは、テストです。」×３回
＋　「こちらは、防災のへじ広報です。」
防災行政無線チャイム

※�（Ｊアラート）とは、地震・津波や武力攻撃などの緊急情報を、国から人工
衛星を通じて、市町村（防災行政無線）へ、瞬時に伝えるシステムです。

【お問い合わせ先】
　防災安全課（内線340）
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平成30年自衛官募集のご案内
募集種目 応募資格 受付期間 試験期日 試験場所（予定）

自衛官候補生 採用予定月の１日現在、18歳以上27歳未満 ～６月８日（金）６月16日（土）・17日（日）青森駐屯地八戸駐屯地
◎　細部については、下記までお問い合わせ下さい。
　　〒033－0037　　三沢市松園町三丁目６－16　中野プラザビル２Ｆ（ユニバース松園店隣）
　　 　　自衛隊青森地方協力本部　三沢募集案内所
　　 　　電話、ＦＡＸ　0176－53－1346（平日：08：45～17：30）
　　 　　e-mail：aomori.pco.misawa@rct.gsdf.mod.go.jp

平成30年度危険物取扱者試験・消防設備士試験実施日程
危険物取扱者試験　※全試験日とも甲種・乙種全類・丙種を実施します。

試験日 受験地 試験会場
願書受付期間

合格発表予定日
電子申請 書面申請

６月16日（土）
弘 前 市 弘前東高等学校

５月４日（金）

～

５月14日（月）

５月７日（月）

～

５月17日（木）

７月４日（水）
八 戸 市 八戸工業大学

６月17日（日）
十 和 田 市 十和田工業高等学校

７月５日（木）五所川原市 五所川原第一高等学校
む つ 市 むつ工業高等学校

６月23日（土） 青 森 市 青森県観光物産館（アスパム） ７月11日（水）
９月２日（日） 青 森 市 青森県観光物産館（アスパム） ７月20日（金）

～

７月31日（火）

７月23日（月）

～

８月３日（金）

９月20日（木）
９月８日（土） 弘 前 市 弘前工業高等学校 ９月28日（金）
９月15日（土） 八 戸 市 八戸工業大学 10月５日（金）
11月３日（土） 弘 前 市 弘前東高等学校

９月22日（土）

～

10月２日（火）

９月25日（火）

～

10月５日（金）

11月21日（水）
11月４日（日） 八 戸 市 八戸工業大学 11月22日（木）
11月10日（土） む つ 市 むつ工業高等学校 11月29日（木）
11月11日（日） 五所川原市 五所川原第一高等学校 11月30日（金）
11月17日（土） 十 和 田 市 三本木農業高等学校 12月６日（木）
11月18日（日） 青 森 市 青森県観光物産館（アスパム） 12月７日（金）
平成31年　　
１月27日（日） 弘 前 市 弘前東高等学校 12月７日（金）

～

12月18日（火）

12月10日（月）

～
12月21日（金）

平成31年　　
２月14日（木）

２月３日（日） 八 戸 市 八戸工業大学 ２月21日（木）
２月16日（土） 青 森 市 青森県観光物産館（アスパム） ３月６日（水）

消防設備士試験　※全試験日とも甲種全類・乙種全類を実施します。

試験日 受験地 試験会場
願書受付期間

合格発表予定日
電子申請 書面申請

８月18日（土） 八 戸 市 八戸工業大学 ７月６日（金）

～

７月17日（火）

７月９日（月）

～

７月20日（金）

９月20日（木）
８月19日（日） 青 森 市 青森県観光物産館（アスパム） ９月21日（金）
８月25日（土） 弘 前 市 弘前工業高等学校 ９月28日（金）

12月15日（土） 青 森 市 青森県観光物産館（アスパム） 10月12日（金）

～

10月23日（火）

10月15日（月）

～

10月26日（金）

平成31年　　
１月24日（木）

12月16日（日）
弘 前 市 弘前工業高等学校

１月25日（金）
八 戸 市 八戸工業大学

問合先　野辺地消防署　☎64－3126
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工
業
統
計
調
査
を
実
施
し
ま
す

◆�

工
業
統
計
調
査
は
、
従
業
者
４
人
以
上

の
全
て
の
製
造
事
業
所
を
対
象
に
６
月

１
日
時
点
で
実
施
し
ま
す
。

◆�

工
業
統
計
調
査
は
、
我
が
国
に
お
け
る

工
業
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を

目
的
と
す
る
政
府
の
重
要
な
調
査
で
、

統
計
法
に
基
づ
く
報
告
義
務
の
あ
る
基

幹
統
計
調
査
で
す
。

◆�

調
査
の
結
果
は
、
中
小
企
業
施
策
や
地

域
振
興
な
ど
、
国
及
び
地
域
行
政
施
策

の
た
め
の
基
礎
資
料
と
し
て
利
活
用
さ

れ
ま
す
。

◆�

調
査
票
に
ご
記
入
い
た
だ
い
た
内
容

は
、
統
計
作
成
の
目
的
以
外
（
税
の
資

料
な
ど
）
に
使
用
す
る
こ
と
は
絶
対
に

あ
り
ま
せ
ん
。

◆�

調
査
の
趣
旨
・
必
要
性
を
ご
理
解
い
た

だ
き
、
ご
回
答
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

【
経
済
産
業
省
・
都
道
府
県
・
市
区
町
村
】

マイナンバー制度の安全対策Ｑ＆Ａ
Ｑ．マイナンバーを集めて、悪用されたりしませんか？
　Ａ．悪用されないよう、法令で厳しく制限しています。
　　　マイナンバーの利用範囲などは、法令で厳しく制限されています。
　　　�法令で定められた利用範囲を超えてマイナンバーを収集・管理した
　　　場合、刑事罰が科せられることもあります。

Ｑ．マイナンバーを知られたら、なりすまし被害が起きませんか？
　Ａ．本人確認を徹底し、なりすましを防いでいます。
　　　�マイナンバーを使う手続では、必ず身分証等による身元確認を行う
　　　ことが義務付けられています。マイナンバーだけで手続はできません。

Ｑ．マイナンバーが漏えいしたら、個人情報も全部漏れる？
　Ａ．個人情報の漏えいの連鎖を防いでいます。
　　　�個人情報はこれまでどおり各機関で分散して管理するので、万が一どこかの機

関でマイナンバーを含む個人情報が漏えいしたとしても、そこから芋づる式に
情報が漏れることはありません。

Ｑ．マイナンバーのシステムの安全対策はどうなっているの？
　Ａ．アクセスできる人を制限し、通信も暗号化しています。
　　　�マイナンバーのシステムにアクセスできる人を制限し、また
　　　システムにアクセスする際の通信も厳重に暗号化しています。

Ｑ．カードを盗まれたらＩＣチップの情報が漏れませんか？
　Ａ．情報が盗まれないように様々な対策をとっています。
　　　�マイナンバーカードのＩＣチップに記録されるのは、住所氏名と
　　　いったマイナンバーカードに記載されている情報などで、税金や
　　　年金などのプライバシー性の高い個人情報は記録されません。

Ｑ．マイナンバーカードを使ったら個人情報は丸見え？
　Ａ．カードから個人情報を引き出すことはできません。
　　　�マイナンバーカードやマイナンバーを手がかりにして、マイナンバーの持ち主

に関する個人情報をすべて集めるといったことはできません。
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【森林総合センター】
部屋名称（人数） 料金（円）／一部屋あたり チェックイン・アウト

楓� 201号室（２名） 6,000

15：00～翌10：00迄

白　　樺� 202号室（２名）
檜　　葉� 203号室（４名）

9,600紅　　葉� 204号室（４名）
山　　桜� 205号室（４名）
銀　　杏� 206号室（４名）
林　　檎� 207号室（８名） 14,000
研 修 室� （40名） １時間　600 ９：00～17：00迄（宿泊しない場合）

※宿泊の場合、無料調 理 室� （40名）
浴　　場（シャンプー・リンス・ボディシャンプー付）
＊上記定員を超える場合、中学生以上１名につき2,000円追加となります。

【バンガロー（１棟あたり定員４名）】
項　　　目 料金（円）/１棟あたり チェックイン・アウト

宿　　泊 12,000 15：00～翌10：00迄
日中貸出 4,800 10：00～14：00迄
ユニットバス・トイレ、テレビ、冷蔵庫

【その他の施設】
バーベキューハウス １炉 １時間300円 ９：00～

パークゴルフ １ゲーム 大人200円
子ども100円 ９：00～17：00

キャンプ場 １張 600円 ９：00～
拓 心 館 無料 ９：00～17：00

ご利用の際は、事前に連絡をお願いします。受付　TEL・FAX　64－7952

柴崎地区健康レクリエーション施設
４月27日（金）オープン　　　　　

ぜひ、ご利用ください！

縄文くらら、出張してきます！
　「縄文　くらら（土偶／有戸鳥井平４遺跡出土）」さんが、東京国立博
物館で開催される下記特別展に出品されます。
　このため、６月末～平成31年１月末まで不在となりますので、ご了承
ください。
　不在中はレプリカを展示します。ぜひ資料館においでください。
　また、関東近郊在住のお知り合いの方等に、特別展での「くらら」の展
示をPRくださいますようご協力よろしくお願いします！

【出品特別展情報】
特別展名：「縄文－一万年の美の鼓動－」
展示会場：東京国立博物館（東京都台東区）
会　　期：平成30年７月３日（火）～９月２日（日）
貸出資料：土偶（有戸鳥井平４遺跡出土）　１点
※�特別展詳細は、特別展ホームページ（http：//jomon-kodo.jp/）をご
覧ください。

ミニ企画展開催中！
「土偶（縄文　くらら）のレプリカができるまで」
場　所：歴史民俗資料館　ロビー　
会　期：４月28日（土）～５月13日（日）
入館料：無料（展示室は有料です）
内　容：�レプリカの展示、レプリカ製作の作業紹介、製作過程の写真

展示等

色々な人に見てもらって、

野辺地をPRしてきます♡

18

お知らせ



有戸地区はまなす

　　　ふれあいセンター

◆開設日：毎週月・木曜日

　　　　　（祝祭日除く）

◆時　間：13時～14時45分

◆送迎車運行日：

　５月７日、10日、14日、17日、

　21日、24日、28日、31日

老人福祉センター

◆開設日：５月７日㈪、21日㈪

◆時　間：10時～14時

◆送迎車運行日：５月21日㈪

　

「
戸
籍
の
窓
」
に
は
、
当
町
に
届

け
ら
れ
た
出
生
と
死
亡
に
つ
い
て
、

掲
載
し
て
い
ま
す
が
、
個
人
の
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
に
関
す
る
こ
と
な
の
で
、

掲
載
を
希
望
し
な
い
場
合
は
、
届
け

出
の
際
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

�

（
３
月
受
付
分
）
町
民
課　
　

淺
水　

温お
ん
太た

く
ん
（
希
太
留
）
下
袋
町

田
村　

隼し
ゅ
ん
き輝

く
ん
（
和
也
）
蟹　

田

竹
田　

澄そ
　
ら空
く
ん
（
翔
太
）
八
幡
町

山
村　
　

紬つ
む
ぎち
ゃ
ん
（ 

健 

）
下
袋
町	

藤
谷　

琉り
ゅ
う
と永
く
ん
（
優
太
）
有　

戸

本
間　

凜り
ん

華か
ち
ゃ
ん
（
唯
翔
）
有　

戸

久
保
田
彩さ

誉よ
ち
ゃ
ん
（
路
大
）
八
幡
町

久
保
田
亜あ

胡こ
ち
ゃ
ん
（ 

僚 

）
川　

目

老人憩いの湯

矢
野　

ハ
ナ
さ
ん
（
85
）
本　

町

白
石　

幸
夫
さ
ん
（
75
）
中
袋
町

本
庄　

武
彦
さ
ん
（
56
）
松
ノ
木
平

佐
藤　

勇
司
さ
ん
（
66
）
馬
門
１

横
浜　

賢
司
さ
ん
（
82
）
駅
前
１

平
尾　
　

進
さ
ん
（
78
）
松
ノ
木
平

四
戶
八
重
子
さ
ん
（
90
）
浜　

町

杉
山　
　

要
さ
ん
（
55
）
金
沢
町

中
村　
　

榮
さ
ん
（
78
）
川　

目

向
中
野
麗
子
さ
ん
（
81
）
下
町
二
区

木
村　

昭
三
さ
ん
（
86
）
下
町
一
区

平
尾　

和
夫
さ
ん
（
69
）
浜　

町

吉
田　

哲
雄
さ
ん
（
79
）
新　

道

山
村　

チ
セ
さ
ん
（
89
）
金
沢
町

柴
崎　

こ
と
さ
ん
（
100
）
下
町
二
区

野
辺
地
に
置
か
れ
た
最
初
の
信
号
機
っ
て
、
ど
こ
？

　

今
月
号
か
ら
、「
町
の
文
化
財
等
を
紹
介
し
、
ち
ょ
っ
と

野
辺
地
に
詳
し
く
な
れ
る
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、
歴
史
コ
ラ

ム
を
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
文
化
財

と
い
う
と
固
い
感
じ
で
す
が
、
歴
史
を
感
じ
る
も
の
は
全
て

「
文
化
財
」と
し
、
ゆ
る
く
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、

以
後
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

今
回
は
、
散
歩
シ
ー
ズ
ン
到
来
！
と
い
う
こ
と
で
、
交
通

に
関
す
る
「
モ
ノ
」
を
紹
介
し
ま
す
。

　

皆
様
、
野
辺
地
町
に
設
置
さ
れ
た
最
初
の
信
号
機
の
場
所

を
ご
存
知
で
す
か
？
こ
の
写
真
（
写
真
①
）
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
そ
う
、
み
ち
の
く
銀
行
前
の
信
号
機
が
、
野
辺
地
に
設

置
さ
れ
た
第
１
号
の
信
号
機
な
の
で
す
。

　

昭
和
43
年
９
月
発
行
「
広
報
の
へ
じ
」
を
見
て
み
る
と
、

こ
の
信
号
機
が
設
置
さ
れ
た
経
緯
が
書
か
れ
て
い
ま
す
。『
こ

の
十
字
路
は
、
国
道
４
号
線
（
現
在
は
２
７
９
号
）
が
と
お

り
、
む
つ
ハ
マ
ナ
ス
ラ
イ
ン
の
玄
関
口
で
あ
る
た
め
、
交
通

量
が
は
げ
し
く
（
中
略
）
こ
の
交
通
信
号
機
が
設
置
さ
れ
る

と
、
交
通
事
故
防
止
と
激
増
す
る
交
通
量
が
円
滑
に
進
む
も

の
と
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
』
と
の
こ
と
。

　

昭
和
43
年
６
月
25
日
実
施
の
交
通
量
調
査
で
は
、
自
動
車

２
９
７
８
台
、
人
が
２
５
７
８
人
、
む
つ
ハ
マ
ナ
ス
ラ
イ
ン

を
通
っ
た
と
記
載
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
当
時
は
よ
っ
ぽ

ど
の
交
通
量
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
ね
。

　

そ
う
考
え
る
と
、
こ
の
十
字
路
の
信
号
機
も
、
ち
ょ
っ
と

歴
史
を
感
じ
る
モ
ノ
に
思
え
て
き
ま
す
。

　

今
後
、
こ
の
信
号
で
ひ
っ
か
か
っ
て
し
ま
っ
た
時
は
、
そ

う
い
え
ば
…
な
ん
て
思
い
な
が
ら
信
号
待
ち
し
て
み
る
と
、

少
し
信
号
待
ち
も
楽
し
く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

�

（
文
責
：
歴
史
民
俗
資
料
館　

山
崎
）

誰
か
に
ち
ょ
っ
と
言
い
た
く
な
る
の
へ
じ
の
コ
ト

の
へ
じ
典て
ん

　
　
其そ

之の

一い
ち

①　野辺地最初の信号②　現在地

（出典「広報のへじ昭和43年９月号」）
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問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
内

　
　
　
　
健
康
づ
く
り
課

　
住　
所
：
前
田
５
番
地
２

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ
：
64

－

１
７
７
０

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
：
64

－

８
０
８
３

町の
ほけん
だより

笑
顔
の
へ
じ
健
康
シ
リ
ー
ズ

総
合
健
診
に
つ
い
て

《
総
合
健
診
と
は
？
》

　

総
合
健
診
と
は
、
特
定
健
診

と
が
ん
検
診
を
同
時
に
受
け
ら

れ
る
健
診
の
こ
と
で
す
。
総
合

健
診
は
１
日
で
全
て
の
健
診
を

受
診
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

《
特
定
健
診
》

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
に
着

目
し
た
健
診
で
、
血
圧･

身
体

測
定
、
血
液･

尿･

心
電
図
検
査

等
を
行
い
ま
す
。
29
年
度
の
結

果
で
は
「
異
常
な
し
」
だ
っ
た

方
は
全
体
の
約
４
％
。
96
％
の

方
に
何
ら
か
の
異
常
が
見
つ
か

り
ま
し
た
が
、
そ
の
ほ
と
ん
ど

は
自
覚
症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
。

健
診
で
自
分
の
健
康
状
態
を
把

握
し
、
生
活
習
慣
の
改
善
へ
繋

げ
、
そ
し
て
自
分
の
健
康
を
自

分
自
身
で
守
り
ま
し
ょ
う
。

《
が
ん
検
診
》

　

毎
年
必
ず
、
が
ん
検
診
で
が

ん
が
発
見
さ
れ
て
い
ま
す
。
が

ん
は
早
期
に
治
療
を
す
れ
ば
、

約
９
割
が
完
治
す
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
自
覚
症
状
の
な
い

早
期
が
ん
を
発
見
す
る
の
が
検

診
の
役
割
で
す
。
自
覚
症
状
が

な
い
う
ち
に
、
定
期
的
に
検
診

を
受
け
ま
し
ょ
う
。

笑
顔
の
へ
じ
健
康
シ
リ
ー
ズ
⑦

健康についての相談先
相　談　名 対　象　/　内　容 連　絡　先

すくすくテレフォン 妊婦、産婦、育児中の方など
保健師による電話相談

火・木曜日
（祝祭日を除く）
8：30～17：00
64-8080
（はればれ）

思春期はればれ相談 思春期の方、その保護者など
保健師による電話相談

こ と ば の 相 談 就学前までのお子さん
保健師が対応

総 合 健 康 相 談 保健師、管理栄養士による相談
（要申込）

こども救急電話相談
（青森県主体）

小児の急病等、家庭内での対応
や医療機関への受診目安などの
相談対応。
看護師が相談に応じます。
（治療行為ではありません）

※曜日で時間が変わります！
平　日：19時～翌朝８時
土曜日：13時～翌朝８時
日曜祝日：午前８時～
翌朝午前８時（24時間）
♯8000または
017-722-1152

＊　傾　聴　サ　ロ　ン　＊
　こころが軽くなるおしゃべりサロンです。傾聴研修会修了生がお話をお伺いし
ます。秘密は厳守します。
日　程：５月�８�日（火）５月23日（水）
　　　　６月�１�日（金）６月25日（月）
場　所：健康増進センター
時　間：13：00～15：00（毎回同じ）

※申し込み不要
時間内にいつでもどうぞ

国民健康保険 
（生活保護を受給し
ている方を含みます）

社会保険 
（健康保険） 

後期高齢者 
（75歳以上）

野辺地町民であれば

どなたでも受ける

ことが出来ます

～２９歳まで

３０歳～

７４歳まで

本人

被扶養者（家族）

７５歳以上

特特定定健健診診

勤務先等へお問い合わせ下さい(職場健診

ご本人は社会保険主催の
特定健診となります。(職場健診) 

※対象年齢は平成30年4月1日から平成31年3月31日の間に迎える年齢です。

会場で受けることも出来ます。

被扶養者（家族）は町の集団健診の

どちらも勤務先へお問い合せ下さい。

後期高齢者健診
町内医療機関(かかりつけ医)にて、
特定健診に準じた健診を実施します。
個別にご案内します。

ががんん検検診診

こうして受けましょう　あなたの健診　　

○お申込み方法○健診対象となる方には、個別に案内を送付します。 

 
 
集団健診  
申込書(黄色)に記入し、下記窓口(電話可) 
または保健協力員へお申込みください。 
≪健康づくり課 64-1770≫ 

個別健診  
受診する医療機関に 
直接お申込みください。 

**集集団団健健診診とと個個別別健健診診((医医療療機機関関でで受受診診))  

をを選選んんでで受受診診出出来来まますす！！  
※詳しくは、５月下旬に個別送付する 
健診の案内をご覧ください。 
【問い合わせ】健康づくり課 64－1770 
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町のほけんだより

日 事業名（対象者） 開始時間 場　所 内　容 備　考

７ １歳６か月児健診
（平成28年10月、11月生まれ） ８：30

健康増進
センター

育児相談、身体計測
小児科・歯科診察

対象者には
個別通知します。

10 ４か月児健診（H29年12月６日～30年１月10日） ８：45
野辺地病院
（小児科）

身体計測
小児科診察

対象者には
個別通知します。

16

６か月児相談
（H29年11月生まれ） 10：00

健康増進
センター

育児相談、身体計測
離乳食試食 個別通知はして

おりません。
広報で確認し
母子健康手帳
バスタオルを
お持ちください。

10か月児健診
（H29年７月生まれ） 13：30 育児相談、身体計測

歯科保健指導
歯科健診１歳児健診

（平成29年５月生まれ） 13：30

みんなの子ども相談
（出生～就学前まで） 14：30 育児相談、食事相談

身体計測、歯科健診
前日までに
申し込み必要です。

22 マタニティサロン（妊婦とその家族） 13：30 健康増進
センター

出産の準備
産後のケア

事前の申し込みは
不要です。

５月の保健カレンダー

　

平
成
30
年
度
の
対
象
者
は
、
野
辺
地
町
に

住
所
が
あ
り
、
今
年
度
中
に
次
の
年
齢
に
な

る
方
で
す
。

65
歳　

昭
和
28
年
４
月
２
日
～

�

昭
和
29
年
４
月
１
日
生
れ

70
歳　

昭
和
23
年
４
月
２
日
～

�

昭
和
24
年
４
月
１
日
生
れ

75
歳　

昭
和
18
年
４
月
２
日
～

�

昭
和
19
年
４
月
１
日
生
れ

80
歳　

昭
和
13
年
４
月
２
日
～

�
昭
和
14
年
４
月
１
日
生
れ

85
歳　

昭
和
８
年
４
月
２
日
～

�
昭
和
９
年
４
月
１
日
生
れ

90
歳　

昭
和
３
年
４
月
２
日
～
�

昭
和
４
年
４
月
１
日
生
れ

95
歳　

大
正
12
年
４
月
２
日
～

�

大
正
13
年
４
月
１
日
生
れ

100
歳　

大
正
７
年
４
月
２
日
～

�

大
正
８
年
４
月
１
日
生
れ

※�

対
象
と
な
る
方
に
は
、
個
別
に
案
内
を
お

送
り
し
ま
す
。

※�

接
種
期
間
は
、
平
成
30
年
５
月
１
日
か
ら

平
成
31
年
３
月
31
日
ま
で
と
な
り
ま
す
。

忘
れ
ず
に
受
け
ま
し
ょ
う
。

献血日のお知らせ
月日：５月２７日（日）

場所：マックスバリュ野辺地店

時間：１０：００～１２：００

　　　１３：１５～１６：００

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

後期高齢者健康診査
　野辺地町に住所がある75歳以上の方と、65歳～74
歳で後期高齢者医療保険証をお持ちの方が対象で、
医療機関で受けていただきます。（事前に医療機関へ
予約をしてください）

※�対象となる方には、４月末に個別に案内をお送り
しています。
（�紛失時は、健康増進センター健康づくり課で再発
行が可能です。）

予　防　接　種
＊ 日本脳炎定期予防接種 ＊　　対象：平成７年６月１日～平成19年４月１日生まれの方で
� 20歳の誕生日前日まで
休止による特例対象として、予防接種法による定期接種対象となります。くわしくはお問い合わせください。
＊ Ｂ型肝炎予防接種 ＊　　対象：平成28年４月１日以降に生まれた０歳児（１歳になる前に３回接種）
平成28年10月から定期接種となりました。くわしくはお問い合わせください。

☆　母子健康手帳は毎週火・木曜日健康増進センターで発行します　☆
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あなたの活動をＰＲしてみませんか？
掲載をご希望の方は下記まで！
総務課広報担当　☎64-2111

精神障がい者家族会
「めぐみの会」のお知らせ

　「めぐみの会」は、在宅で社会復帰を目的に
生活する精神障がい者及びその家族が、集まっ
て交流を行います。日頃の生活状況を話した
り、様々な情報を交換しあったりしています。
月に１回開催しておりますのでお気軽にご参加
ください。
◆日　程　30年５月31日（木）、６月28日（木）、
　　　　　　　 ７月26日（木）、８月30日（木）、
　　　　　　　 ９月27日（木）、10月25日（木）
　　　　　　　 11月29日（木）　　　　
　　　　　　　 12月20日（木）※１０時～
　　　　　31年１月31日（木）※１０時～
　　　　　　　 ２月28日（木）※１０時～
　　　　　　　 ３月14日（木）※１０時～
◆時　間　９時30分～15時（12～３月は10時から）
◆場　所　健康増進センター
◆対象者　在宅で社会復帰を希望し生活する、
　　　　　主治医がいる精神障がい者
◆問合先　野辺地町健康増進センター内
　　　　　介護・福祉課　☎65－1777

郷土の旋律“祭り日”を奏でよう♪
　野辺地小学校で奏でられている「祭り日」を町民有志で演
奏し、３年がたちました。
　来年４回目の発表に向けて練習を始めます。ご一緒にふる
さとのメロディ～を演奏してみませんか？皆様のご参加をお
待ちしております。
◆日　時　５月20日（日）13時30分～15時
◆場　所　中央公民館
◆内　容　①祭り日の練習　②鈴づくり（工作）
◆申　込　不要　　　　　　◆参加料　無料
◆対　象　どなたでも
◆持ち物　リコーダー（たてぶえ）、ピアニカ（鍵盤ハーモ
　　　　　ニカ）あれば持ってきてください。
◆主　催　ちーむ野open
◆問合先　前田　☎64－1075

「のへじ古文書講座　入門編」受講生募集！
　野辺地町について書かれている古文書を用い、古文書（く
ずし字）に親しむ講座を開講します。くずし字の読み方や、
古文書から知ることのできる当時の野辺地の様子について解
説します。対象で興味がある方は、お気軽に申込ください！
◆開講日　５月12日（土）～※以降、毎月第２・４土曜日開講
◆時　間　13時30分～15時
◆場　所　中央公民館　２階　第３会議室
◆対　象　小学生以上で、古文書や野辺地の歴史に興味のある方
◆講　師　野辺地町歴史を探る会　会長　鈴木　幹人 氏
◆費　用　無料
◆締　切　５月10日（木）
◆申　込　歴史民俗資料館　☎64-９４９４（担当　山崎）

防
災
無
線
（
広
報
無
線
）
は
電
話
で
（
無
料
）
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
！　

☎
０
８
０
０
ー
８
０
０
ー
９
９
５
９

笑
顔
あ
ふ
れ
る
ま
ち
に
移
り
住
ん
で

　

４
月
２
日
。
中
谷
町
長
か
ら
３
名
の
移
住
者
が
「
野
辺
地
町
地
域
お
こ

し
協
力
隊
」
の
委
嘱
を
受
け
ま
し
た
。
そ
う
、
阿
部
が
野
辺
地
町
で
最
初

の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
委
嘱
さ
れ
て
か
ら
３
年
半
後
に
誕
生
し
た
期
待

の
２
代
目
た
ち
で
す
。
２
代
目
た
ち
の
活
動
目
標
は
「
野
辺
地
葉
つ
き
こ

か
ぶ
の
生
産
者
に
な
る
」
こ
と
。
農
業
を
や
め
て
都
会
に
転
出
す
る
人
の

話
は
聞
い
て
も
、
都
会
の
生
活
を
捨
て
て
青
森
に
農
業
を
す
る
た
め
に
移

住
す
る
方
々
の
登
場
は
衝
撃
的
だ
っ
た
ら
し
く
、
委
嘱
当
日
の
Ａ
Ｔ
Ｖ
を

皮
切
り
に
、
２
代
目
た
ち
に
対
す
る
取
材
オ
フ
ァ
ー
が
相
次
い
で
舞
い
込

ん
で
お
り
ま
す
。

　

先
月
も
お
伝
え
し
た
と
お
り
、
２
代
目
と
は
、
高
橋
純
也
さ
ん
（
新

道
）
と
秋
山
泰
之
さ
ん
・
慶
子
さ
ん
ご
夫
妻
（
馬
門
）
の
お
３
方
で
す
。

現
在
、
２
代
目
た
ち
は
複
数
の
既
存
の
こ
か
ぶ
農
家
さ
ん
か
ら
研
修
を
受

け
、
こ
か
ぶ
の
「
は
種
作
業
」
や
農
業
全
般
に
わ
た
る
基
本
的
な
事
柄
を

あ
れ
こ
れ
と
学
ん
で
い
ま
す
。
こ
う
し
た
研
修
を
２
年
間
じ
っ
く
り
と
行

い
、
活
動
３
年
目
か
ら
こ
か
ぶ
の
作
付
け
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
す
。
不
安

で
厳
し
い
道
の
り
が
２
代
目
た
ち
を
待
ち
受
け
て
い
ま
す
。

　

農
業
を
す
る
た
め
に
野
辺
地
に
移
住
し
た
方
々
の
誕
生
、
と
い
う

ニ
ュ
ー
ス
は
独
り
歩
き
し
て
評
価
さ
れ
、
本
日
も
三
村
知
事
と
ラ
ジ
オ
番

組
の
収
録
予
定
が
あ
る
な
ど
、
な
ぜ
か
阿
部
ま
で
モ
テ
モ
テ
で
す
（
エ
フ

エ
ム
青
森
「
申
吾
の
ほ
っ
と
チ
ャ
ン
ネ
ル
」
５
月
６
日
午
前
７
時
か
ら
放

送
予
定
）。
そ
も
そ
も
、
２
代
目
た
ち
は
野
辺
地
町
を
選
ん
で
移
住
し
て

く
れ
た
の
で
す
。
だ
か
ら
、
町
民
の
方
々
を
は
じ
め
、
こ
か
ぶ
農
家
や
農

協
、
町
の
関
係
者
を
含
め
た
野
辺
地
町
全
体
の
お
力
で
結
実
し
た
移
住
の

成
果
で
す
。
そ
し
て
、
さ
ら
に
言
え
ば
、

浮
か
れ
る
の
は
今
で
は
な
く
、
２
代
目

た
ち
が
３
年
後
、
立
派
な
こ
か
ぶ
農
家

と
し
て
自
立
し
て
、
あ
の
美
味
し
い
野

辺
地
葉
つ
き
こ
か
ぶ
を
出
荷
す
る
。
首

都
圏
の
消
費
者
の
皆
さ
ま
に
「
さ
す
が

は
野
辺
地
の
葉
つ
き
こ
か
ぶ
だ
！
」
と

喜
ん
で
も
ら
え
た
時
こ
そ
評
価
さ
れ
る

時
で
は
な
い
の
か
？
と
、
ち
ょ
っ
と
格

好
つ
け
て
思
っ
て
い
る
野
辺
地
町
移
住

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
阿
部
で
ご
ざ
い

ま
す
が
、
町
民
の
み
な
さ
ま
、
お
元
気

で
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？

●　野辺地町移住コーディネーター　阿部のメールアドレス：mail@nohejimachi.com
●　野辺地町移住コーディネーター　阿部の携帯電話番号：090-9675-1882

移住説明会（東京）の秋山さん
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日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

剣道大会 観桜会

春まつり（４／29～５／６）
6 7 8 9 10 11 12

○健 1歳6か月児 傾聴サロン こどもワクワク広場 ○健 4か月児 ○相 弁護士 ○運 野辺地中

13 14 15 16 17 18 19
○相 行政 ○相 6か月児・

　みんなの子ども
○健 10か月児・
　1歳児
Ｊアラート訓練

○児 避難訓練 ○運 若葉小
○運 馬門小

20 21 22 23 24 25 26
みなと祭り こどもワクワク広場 マタニティサロン 傾聴サロン ○運 野辺地小

○児 �つくって遊ぼう

27 28 29 30 31
献血 ○図 館内整理日（休館）

※町税等について延滞金が加算されますので、納期限内の納付に努めましょう

●七戸町
　第７回ピザカーニバルin七戸
・日　時　５月20日（日）
・場　所　イオン七戸十和田駅前店駐車場
・問合先　七戸ピザカーニバル
　　　　　実行委員会事務局�哘
　　　　　☎0176-68-4683
　　　　　（㈲みちのく農産内）

●横浜町
　2018菜の花フェスティバル
　　　inよこはま
・日　時　５月19日（土）・20日（日）
・場　所　横浜町大豆田特設会場
・問合先　菜の花フェスティバル
　　　　　実行委員会
　　　　　☎0175-78-2111

町のカレンダー

●六ヶ所村
　2018たのしむべ！フェスティバル開催
・日　時　６月９日（土）12時
　　　　　６月10日（日）９時
・場　所　大石総合運動公園特設会場
・問合先　一般社団法人六ヶ所村観光協会
　　　　　☎0175-72-3115

　第７回たのしむべ！
　キッズマラソン2018
・日　時　６月９日（土）12時
・場　所　大石運動公園陸上競技場
・問合先　一般社団法人六ヶ所村観光協会
　　　　　☎0175-72-3115

　六ヶ所村特産品販売所　六旬館
・日　時　４月１日（日）～
　　　　　９時～18時
・場　所　六ヶ所村特産品販売所　六旬館
・問合先　一般社団法人六ヶ所村観光協会
　　　　　☎0175-72-3115

●三沢市
　三沢アメリカンデー
・日　時　６月３日（日）９時45分～16時
・場　所　三沢市公会堂及び
　　　　　三沢基地正面ゲート周辺
・問合先　三沢国際クラブ
　　　　　☎0176-51-1600　火～金
　　　　　【祝除く】13時～20時

行事内容
　○図 図書館　　○健 健診
　○〆  納期限　　○児 児童館
　○相 相談　　　○運 運動会

・
交
通
安
全
早
め
て
ん
と
う
虫
作
戦
！
夕
暮
れ
時
は

早
め
の
点
灯
時
刻

５
月
は
17
時
30
分

写真
小学校入学式
でのひとコマ

○〆 軽自動車税
○〆 固定資産税(1期)
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まちのアルバム

士
養
栄
理
管

静

　山
井
新

　　おいしい！減る脂～♪
カンタン料理

その47

【栄養価　１人分】
エネルギー      20kcal　たんぱく質　1.3ｇ
脂　質　　　   0.1ｇ　　炭水化物　　4.4ｇ
塩分相当量　　0.0ｇ　　

材料　３人分 作り方
１．アスパラガスはゆでて、一口大に切る。

２．トマトも一口大に切る。

３．ボールに酢と砂糖を入れてよく混ぜる。

４．３にアスパラとトマトを入れてよく和える。

５．器に盛り、かつおぶしと白ごまを散らす。

・アスパラガス（大４本）100ｇ
・トマト（小１個）　　　100ｇ

　・酢　　　　　　　　大さじ１
　・砂　糖　　　　　大さじ1/2
・かつお節　　　　　　　　少々
・白ごま　　　　　　　　　少々

【管理栄養士のコメント】
　５～６月は、アスパラガスがおいしい季節です。
マヨネーズで食べるのもおいしいですが、減る
脂～カンタン料理的に、さっぱりおひたし風に
食べるのはいかがでしょうか？５月にぴったり
の、さわやかな味です。

アスパラと
トマトのおひたし

へ

し

る

ぼくたち　わたしたちの

３歳児健診で虫歯ゼロの
お子さんを掲載しています

歯 ピピカカピピカカだよ♪

川畑　夢都くん
かわ はた 　 ゆう と

大間　琉聖くん
おお ま りゅうせい

しば た 　

柴田　　桜ちゃん

たきさわ とお

滝沢　乙瞳ちゃん

たき た みなご

滝田　和未ちゃん

さくら

愛宕公園に春の風物詩

　桜が見ごろを迎えた愛宕公園で、
４月22日、サヴァダバクラブ（柴
崎のり子代表）が、毎年恒例のこ
いのぼりの取り付けを行いました。
　当日は天候に恵まれ、穏やかな
陽気の中、同会会員をはじめ、鳴
沢自治会員、役場OBら約25人
が、県内各地より善意で寄せられ
たこいのぼり約150匹を掲げまし
た。柴崎代表は「こいのぼりは５
月12日まで掲げる予定。元気に
泳いでいるところを見に来てほし
い」と笑顔を見せました。

平成30年５月１日　第709号　毎月１日発行　青森県野辺地町役場総務課　☎（0175）64－2111町の花｢はまなす｣・町の鳥｢かもめ｣・町の木｢さくら｣

　愛宕公園は、1884年（明治17年）に発起人の野村治三郎
ら町民有志が立ちあがり、京都の高名な庭師高橋亭山の設計
と指導により整備が進められた歴史ある公園です。
　園内には、約700本の桜のほかに、昨年夏に町制120周年
を記念して植樹された約600本のツツジも植えられています。
　見どころ満載の愛宕公園へぜひ遊びにきてください♪


