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の
へ
じ
春
ま
つ
り
２
０
１
３
ホ
タ
テ
駅
伝

　

の
へ
じ
春
ま
つ
り
２
０
１
３
が
４

月
29
日
～
５
月
４
日
ま
で
の
期
間
に

開
催
さ
れ
、
愛
宕
公
園
で
は
さ
ま
ざ

ま
な
行
事
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

29
日
は
ホ
タ
テ
駅
伝
が
開
催
さ

れ
、
県
内
各
地
か
ら
参
加
選
手
が
集

ま
り
、
熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　

野
辺
地
町
も
大
人
か
ら
子
供
ま
で

た
く
さ
ん
の
選
手
が
参
加
し
、
女
子

の
部
、
中
学
校
男
子
の
部
で
、
野
辺

地
中
学
校
男
女
が
準
優
勝
、
小
学
校

の
部
で
は
若
葉
小
学
校
ス
キ
ー
部
Ａ

の
４
位
が
最
高
で
し
た
。

　

ま
た
、
当
日
は
野
辺
地
町
の
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
「
じ
～
の
」
や
、
青
森

県
警
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー 

「
ア
ピ
ー
く

ん
」
と
「
レ
ピ
ー
ち
ゃ
ん
」
も
応
援

に
駆
け
付
け
、
会
場
の
子
ど
も
た
ち

と
触
れ
合
っ
て
い
ま
し
た
。

　

５
月
３
日
、
町
立
体
育
館
に
お
い

て
観
桜
練
成
剣
道
大
会
が
開
催
さ

れ
、
町
内
外
か
ら
約
１
３
０
名
の
少

年
少
女
剣
士
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

野
辺
地
町
は
、
個
人
戦
小
学
校
低

学
年
の
部
で
延
長
戦
の
末
、
木
明
稔

貴
く
ん
（
野
辺
地
剣
友
会
）
が
優
勝

し
、
そ
の
他
３
名
の
選
手
が
入
賞
し

ま
し
た
。

　

ま
た
、
団
体
小
学
校
低
学
年
の
部

で
も
野
辺
地
剣
友
会
が
優
勝
、
中
学

校
女
子
の
部
で
野
辺
地
中
学
校
が
準

優
勝
す
る
な
ど
の
活
躍
を
見
せ
て
い

ま
し
た
。　

　

少
年
少
女
剣
士
た
ち
の
熱
戦
が
繰

り
広
げ
ら
れ
、
会
場
は
大
い
に
盛
り

上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

観　

桜　

会

　

５
月
４
日
に
は
観
桜
会
が
開
催
さ

れ
、
愛
宕
公
園
特
設
ス
テ
ー
ジ
に
お

い
て
、
た
く
さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
を
飾
っ
た
の
は

「
き
ら
り
バ
レ
エ
」と
三
沢
市
の「
Ｓ

Ｗ
Ａ
Ｎ
バ
レ
エ
サ
ー
ク
ル
」
の
方
々

で
し
た
。
子
ど
も
た
ち
の
可
愛
ら
し

い
踊
り
や
先
生
の
華
麗
な
踊
り
で
会

場
を
湧
か
せ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
バ
イ
オ
リ
ン
や
野
中
吹

奏
楽
部
の
演
奏
な
ど
、
様
々
な
イ
ベ

ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

残
念
な
が
ら
春
ま
つ
り
期
間
中
に

桜
は
咲
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
た
く

さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
で
盛
り
上
が
っ
た

春
ま
つ
り
だ
っ
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

観
桜
練
成
剣
道
大
会
兼

第
17
回
吉
田
杯
争
奪
大
会
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スナップ 大会結果
観桜練成剣道大会

個人戦
小学校低学年の部
１位　木明稔貴（野辺地）
２位　下浅永久（東北）
３位　和田康資（東北）
３位　大水彪之介（平内）

小学校中学年の部
１位　千代谷怜音（平内）
２位　工藤及（七戸）
３位　音坂碧海（七戸）
３位　野中稀衣（野辺地）

小学校高学年の部
１位　大水志保（平内）
２位　今雪奈（平内）
３位　乙部萌々花（東北）
３位　沼端柚有莉（野辺地）
　
中学校男子の部
１位　塚尾凌河（七戸）
２位　千代谷泰河（小湊）
３位　工藤拓真（小湊）
３位　作田京太郎（七戸）

中学校女子の部
１位　森田宇美（七戸）
２位　福田瑞穂（七戸）
３位　大浦ののか（七戸）
３位　荒川愛花（野辺地）

ホタテ駅伝
一般・高校の部
優　勝　海上自衛隊大湊Ａ
準優勝　空自大湊
第３位　もつけＲＣ　Ａ
第４位　Five two

中学校男子の部
優　勝　東北中学校Ａ
準優勝　野辺地中学校Ａ
第３位　泊中学校
第４位　東北中Ｂ

中学校女子の部
優　勝　東北中学校Ｇ
準優勝　野辺地中学校Ａ
第３位　野辺地中学校Ｂ
第４位　海自大湊うぇ～ぶ

小学校の部
優　勝　東英ランニングクラブＡ
準優勝　蛯沢小学校Ａ
第３位　むつ陸上クラブＡ
第４位　若葉小スキー部Ａ

観桜練成剣道大会
団体戦
小学校低学年の部
１位　野辺地剣友会
２位　東北町少年剣道隊
３位　柏葉少年剣士隊

小学校高学年の部
１位　東北町少年剣道隊
２位　平内剣心会
３位　柏葉少年剣士隊
３位　野辺地剣友会

中学校男子の部
１位　七戸中学校Ａ
２位　小湊中学校
３位　平内西武館
３位　七戸中学校Ｂ

中学校女子の部
１位　七戸中学校
２位　野辺地中学校
３位　上北中学校
３位　三条中学校
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４
月
11
日
、
中
谷
町
長
と

町
議
会
の
建
設
産
業
保
健
衛

生
常
任
委
員
会
（
江
渡
正
樹

委
員
長
）
の
方
々
が
馬
門
西

漁
港
他
で
行
わ
れ
た
ホ
タ
テ

貝
耳
吊
り
作
業
現
場
を
訪
問

し
、
稚
貝
の
生
育
状
況
な
ど

の
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

　

作
業
し
て
い
る
方
々
は
、

中
谷
町
長
ら
の
質
問
に
笑
顔

で
答
え
て
お
り
、
と
て
も
明

る
い
作
業
現
場
で
し
た
。

　

中
谷
町
長
は
「
き
つ
い
作

業
だ
と
思
う
が
頑
張
っ
て
ほ

し
い
」
と
作
業
を
し
て
い
る

方
々
を
激
励
し
ま
し
た
。

ホタテ耳吊り作業激励

　

４
月
28
日
・
29
日
の

二
日
間
、
標
記
大
会
が

野
辺
地
町
営
球
場
で
開

催
さ
れ
、
野
辺
地
中
学

校
が
３
年
ぶ
り
６
回
目

の
優
勝
を
勝
ち
取
り
ま

し
た
。

　

野
辺
地
中
学
校
は
１

回
戦
、
準
決
勝
と
順
調

に
勝
ち
上
が
り
、
決
勝

は
東
北
中
学
校
と
対
戦

し
、
３
対
１
で
見
事
優

勝
し
ま
し
た
。

　

野
辺
地
中
学
校
監
督

は
「
次
の
プ
レ
ー
を
考

え
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
き
た
。
さ
ら
に
先
を

読
ん
だ
ゲ
ー
ム
メ
イ
ク

が
で
き
る
よ
う
に
し
た

い
」
と
コ
メ
ン
ト
し
て

い
ま
し
た
。

第27回野辺地町営球場開設記念大会兼
第３回野辺地ライオンズクラブ旗争奪中学校野球大会

　

４
月
18
日
、
中
央
公
民
館

に
お
い
て
「
み
ん
な
の
教
室

開
講
式
」
が
開
催
さ
れ
、
受

講
者
約
50
名
が
参
加
し
ま
し

た
。

　

今
年
度
は
ヨ
ガ
や
フ
ラ
ダ

ン
ス
な
ど
15
教
室
19
サ
ー
ク

ル
で
活
動
し
て
い
き
ま
す
。

　

各
教
室
の
紹
介
後
、
開
講

式
に
参
加
し
た
受
講
者
た
ち

は
３
Ｂ
体
操
を
体
験
し
ま
し

た
。

　

み
ん
な
の
教
室
は
４
月
か

ら
11
月
の
閉
講
式
ま
で
行
わ

れ
、
随
時
参
加
で
き
ま
す
。

興
味
が
あ
る
か
た
は
公
民
館

に
問
い
合
わ
せ
て
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
。

みんなの教室開講式

　

５
月
11
日
、
町
営
球
場
に

お
い
て
、
朝
野
球
開
会
式
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
シ
ー
ズ
ン
は
13
チ
ー
ム

の
総
当
た
り
戦
で
、
７
月
ま

で
の
期
間
に
全
78
試
合
が
行

わ
れ
ま
す
。

　

来
賓
で
来
て
い
た
中
谷
町

長
は
「
朝
野
球
は
約
１
５
０

名
が
参
加
す
る
町
内
最
大
級

の
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
。
長

丁
場
に
な
る
が
、
ケ
ガ
の
な

い
よ
う
に
頑
張
っ
て
ほ
し

い
」
と
選
手
た
ち
を
激
励
し

ま
し
た
。

　

朝
野
球
シ
ー
ズ
ン
の
上
位

３
チ
ー
ム
は
今
年
横
浜
町
で

開
催
さ
れ
る
郡
大
会
へ
出
場

し
ま
す
。

平成25年朝野球シーズン到来

　

有
限
会
社
野
辺
地
ガ
ラ
ス

取
締
役
大
杉
眞
一
さ
ん
が
春

の
叙
勲
「
瑞
宝
単
光
章
」
を

受
章
さ
れ
、
５
月
７
日
、
青

森
県
庁
に
お
い
て
授
与
式
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

瑞
宝
単
光
章
は
、
公
務
な

ど
に
長
年
に
わ
た
り
従
事

し
、
成
績
を
挙
げ
た
方
が
受

章
さ
れ
、
大
杉
さ
ん
は
県
協

会
の
理
事
長
を
長
く
務
め
ら

れ
、
検
定
試
験
の
審
査
員
を

務
め
る
な
ど
の
功
績
が
認
め

ら
れ
、
受
章
し
ま
し
た
。

春の叙勲　大杉眞一さん

説明を受ける中谷町長

３Ｂ体操を体験する受講者たち

瑞宝単光章を受章された大杉眞一さん

選手宣誓をする　野辺地ガラス　菅原選手

３年ぶりの優勝を果たした野中野球部
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子
ど
も
の
読
書
活
動
推
進

で
優
れ
た
取
り
組
み
を
実
践

し
て
い
る
学
校
や
団
体
に
贈

ら
れ
る
文
部
科
学
大
臣
表
彰

に
、
野
辺
地
町
か
ら
朗
読
の

会
「
秋
桜
」（
コ
ス
モ
ス
）

が
選
ば
れ
、
５
月
９
日
、
中

谷
町
長
へ
報
告
に
訪
れ
ま
し

た
。

　

中
谷
町
長
は
「
み
な
さ
ん

の
活
動
が
評
価
さ
れ
る
こ
と

は
町
と
し
て
も
う
れ
し
い
こ

と
。
こ
れ
か
ら
も
継
続
し
て

活
動
し
、
子
ど
も
た
ち
の
読

書
へ
の
意
識
・
関
心
を
深
め

る
助
け
を
し
て
ほ
し
い
。」

と
今
後
の
活
動
に
エ
ー
ル
を

送
り
ま
し
た
。

朗読の会「秋桜」文部科学大臣賞受賞

　

５
月
17
日
（
金
）、
中
谷

町
長
、
野
辺
地
漁
業
協
同
組

合
、
組
合
長
・
理
事
、
馬
門

自
治
会
代
表
が
、
上
北
地
域

県
民
局
地
域
整
備
部
む
つ
小

川
原
港
管
理
事
務
所
を
訪

れ
、
馬
門
東
港
離
岸
堤
の
嵩

上
げ
に
つ
い
て
、
要
望
書
を

提
出
し
ま
し
た
。

　

本
来
、
高
波
を
抑
制
し
、

漁
業
や
住
宅
へ
の
被
害
を
防

ぐ
た
め
の
離
岸
堤
で
す
が
、

機
能
し
て
い
な
い
現
状
が
あ

り
、
漁
業
被
害
も
出
て
い
ま

す
。

　

こ
れ
に
対
し
、
木
戸
所
長

よ
り
「
地
元
の
意
向
に
沿
う

形
で
鋭
意
努
力
し
て
参
り
ま

す
」
と
嵩
上
げ
に
つ
い
て
前

向
き
な
回
答
が
あ
り
ま
し
た
。

馬門東漁港離岸堤の嵩上げについて要望

　

５
月
19
日
、
常
夜
燈
公
園

周
辺
で
常
夜
燈
み
な
と
祭
り

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

漁
業
協
同
組
合
の
主
催
で

開
催
さ
れ
る
こ
の
ま
つ
り

は
、
今
年
で
３
回
目
と
な

り
、
地
元
む
つ
湾
で
獲
れ
た

海
産
物
を
中
心
に
さ
ま
ざ
ま

な
料
理
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
は
大
好
評
の

「
ほ
た
て
詰
め
放
題
」
を
は

じ
め
、
八
甲
田
太
鼓
や
、
よ

さ
こ
い
ソ
ー
ラ
ン
が
催
さ

れ
、
訪
れ
た
方
々
を
楽
し
ま

せ
て
い
ま
し
た
。

第３回常夜燈みなと祭り

　

５
月
18
日
、
野
辺
地
中
学

校
大
運
動
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

６
年
ぶ
り
の
快
晴
に
恵
ま

れ
た
今
年
の
運
動
会
は
、
野

辺
地
中
学
校
生
徒
の
一
糸
乱

れ
ぬ
入
場
行
進
で
始
ま
り
ま

し
た
。

　

後
藤
校
長
は
「
今
日
の
運

動
会
で
持
っ
て
い
る
力
を
見

せ
つ
け
て
ほ
し
い
。
そ
の
力

が
野
中
を
元
気
に
す
る
」
と

あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。
ま

た
、
中
谷
町
長
は
「
野
辺
地

の
元
気
は
野
中
か
ら
の
合
言

葉
を
も
っ
て
頑
張
っ
て
ほ
し

い
」
と
生
徒
た
ち
に
エ
ー
ル

を
送
り
ま
し
た
。

野辺地中学校大運動会

　

新
規
校
舎
建
設
の
為
に
伐

採
し
た
木
を
後
世
に
残
し
た

い
と
い
う
思
い
か
ら
始
ま
っ

た
、
向
井
勝
實
さ
ん
に
よ
る

モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
制
作
を
中
谷

町
長
が
見
学
し
、
中
学
校
生

徒
た
ち
と
一
緒
に
ノ
ミ
を
入

れ
ま
し
た
。

　

向
井
さ
ん
は
「
人
生
の
中

で
ノ
ミ
を
持
つ
機
会
は
な
か

な
か
な
い
。
記
憶
に
残
る
体

験
と
い
う
の
は
生
き
て
い
く

上
で
大
切
な
事
」
と
コ
メ
ン

ト
し
て
い
ま
し
た
。

　

制
作
さ
れ
た
モ
ニ
ュ
メ
ン

ト
は
来
年
完
成
予
定
で
、
玄

関
、
中
庭
等
に
飾
ら
れ
ま
す
。

思い出がいっぱいの木でモニュメント制作

現状を説明する中谷町長

ホタテすくいに夢中になる子供達

選手宣誓をする各組団長

ノミいれをする生徒たち

朗読の会「秋桜」のみなさんと中谷町長・古田教育長
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町の防災行政無線から流れる放送には、
　⑴　町や消防署が自ら起動して放送するもの
　⑵　国が町の防災無線を自動的に起動して放送するもの（「ジェイ・アラート」という。）
の２種類があり、このうち⑵では緊急時に次のような情報が放送されます。

情報の種類 放送される内容（音声部分はいずれも３回繰り返し）
気
象
庁
か
ら
の
送
信

①緊急地震速報
※三八上北地方で震度５弱以上を予測したとき
【緊急地震速報のチャイム音が鳴ったのち】
緊急地震速報。大地震です。大地震です。

②大津波警報 【サイレン３秒吹鳴・２秒休止が３回繰り返されたのち】
大津波警報が発表されました。海岸付近の方は高台に避難して下さい。

③津波警報 【サイレン５秒吹鳴・６秒休止が２回繰り返されたのち】
津波警報が発表されました。海岸付近の方は高台に避難して下さい。

内
閣
府
か
ら
の
送
信

④弾道ミサイル情報
【有事サイレンが14秒鳴ったのち】
ミサイル発射情報。ミサイル発射情報。当地域に着弾する可能性があります。屋内
に避難し、テレビ・ラジオをつけてください。

⑤航空攻撃情報
【有事サイレンが14秒鳴ったのち】
航空攻撃情報。航空攻撃情報。当地域に航空攻撃の可能性があります。屋内に避難
し、テレビ・ラジオをつけてください。

内閣府からの情報は、この他に「ゲリラ・特殊部隊情報」、「大規模テロ情報」があり、放送内容は④⑤と
ほぼ同様です。

注）１．緊急地震速報のチャイム音は「ＮＨＫ緊急地震速報サイト」で試聴できます。
　　２．有事サイレン音は内閣官房の「国民保護ポータルサイト」で試聴できます。
 （担当：防災安全課）

防災行政無線の仕組みについてお知らせします

教育委員会定例会開催のお知らせ
　
教育委員会の定例会を公開します。
希望する方は、開催日時１週間前までに申し込みください。
１．日　時　平成25年６月26日（水）午前９：30
２．場　所　中央公民館　第１研修室
３．内　容　・専決処分した事項の報告
　　　　　　　（�小中学校事務の共同実施に係る事務職員の兼

務辞令）
　　　　　　・小中高学校訪問について
４．その他　�会議は、原則公開にて行いますが、議案等の内容

によっては、非公開となります。
５．申込先　学校教育課　電話　64―2119

女性健康相談のお知らせ
思春期から更年期までの心身の健康に関する相談、妊娠・避妊・不妊に関する相談等を行っております
ので、お気軽にご利用下さい。費用は無料です。

【曜日・受付時間】毎月第３火曜日10：00～10：30　　　【相談面接者】保健師
【実施月日】Ｈ25年：６／18、7／16、8／20、9／17、10／15、11／19、12／17
　　　　　　Ｈ26年：１／21、2／18、3／18
【場　　所】上北地域県民局地域健康福祉部保健総室（上十三保健所）

　※�相談開設日に来所できない場合は、随時相談に応じますが、事前予
約が必要です。

　※�不妊相談に関しては、女性の方に限らずご夫婦等での相談も受け付
けております。

　連絡先：上十三保健所　健康増進課　　☎0176－23－426
　　　　　〒034－0082　　青森県十和田市西二番町10－15

新舞踊一の会様より（チャリティーショー益金）
　　　　　町のため、教育のために100,453円

町
へ
の
ご
寄
附
　
　
　
　
　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
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屋
内
温
水
プ
ー
ル
『
サ
ン
・
ビ

レ
ッ
ジ
の
へ
じ
』
で
は
、
幼
児
・
児

童
、
生
徒
を
対
象
に
ス
イ
ミ
ン
グ
ス

ク
ー
ル
（
前
期
）
を
開
催
し
ま
す
。

　

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す

の
で
、
参
加
料
（
入
館
料
含
む
）
を

添
え
て
お
早
め
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

①
受
付
期
間

　

６
月
４
日
（
火
）
～

 

６
月
12
日
（
水
）
ま
で

②
講
　
　
師

　

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ

 

　

ウ
イ
ン
グ
青
森

③
申
込
み
・
問
合
先

　

サ
ン
・
ビ
レ
ッ
ジ
の
へ
じ

 

☎
64

－

９
７
７
７

ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

�

参
加
者
募
集

　

皆
さ
ん
と
楽
し
く
学
ん
で
、
余
暇

を
有
効
活
用
し
、
自
分
を
高
め
て
み

ま
せ
ん
か
？
き
っ
と
新
し
い
自
分
を

発
見
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

○
講
座
名

　

太
極
拳
・
組
紐
・
籐
手
芸

○
期
　
間

　

７
月
～
11
月
（
年
間
５
回
程
度
）

※
開
催
日
は
後
日
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

『
教
養
講
座
』受
講
生
募
集

○
時
　
間

　

午
後
７
時
～
８
時
45
分

○
場
　
所　
青
少
年
ホ
ー
ム

○
対
　
象　
町
民
及
び
勤
労
者

○
受
講
料　
１
講
座
３
，
０
０
０
円

（
材
料
費
は
別
途
い
た
だ
き
ま
す
。

お
申
し
込
み
の
際
に
お
持
ち
く
だ
さ

い
。）

○
申
込
先

　

社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
課

 

（
内
線
２
２
２
）

○
締
　
切　
６
月
19
日
（
水
）

コース 募集
人員 対　　象 開催日 時間 参加料

幼　児 30人 満３歳から
就学前

６月13日
～

７月18日
の毎週
　木曜日
（全６回）

15：30
～

16：30
1,000円

児童・生徒 40人 小・中学生
初・中級者

17：00
～

18：00

1,600円
（入館料
含む）　

内藤敏子（チター奏者）と北村哲朗（バリトン歌手）の美しい調べ
○期　日　平成25年７月１日（月）開場　18：00～　開演　18：30～
○会　場　野辺地町中央公民館ホール
○料　金　前売券のみ販売　大人2,000円　小・中・高500円
○主　催　野辺地地区保護司会野辺地町支部
　　　　　　チケットお求めとお問い合わせ先 
　　　　　　　野辺地町支部保護司　木明 昭一郎（℡64－3647）
　　　　　　　　　　　　　　　　　鳴 海 憲 治（℡64－2012）
　　　　　　　　　　　　　　　　　吉 原 有 三（℡64－2543）
○主な演奏曲目
　 宵待草（多忠亮）　荒城の月（瀧廉太郎）　歌の翼に（Ｆ．メンデルスゾーン）　乙女の祈り（Ｔ．ボ

ンダジェフスカ）　美しき青きドナウ（Ｊ．シュトラウス）　映画「第三の男」より（Ａ．カラス）他

チター奏者　日本チター協会　会長　内 藤 敏 子

　スイス在住十数年間に世界的なチター界の実力者、J.コーザのもとでチターを習得。映
画「第三の男」で著名なアントン・カラス、チター界の巨匠ルーディ・クナーブルから
もレッスンを受ける。スイスにてチター演奏家ディプロム及び、チター教育者ティプロム
を取得。帰国後は東京交響楽団などのオーケストラと協演、2008年に大阪フェスティバル
ホール公演では2700席が満席となる。伊勢神宮第10回「まがたま祭」で、奉納演奏者及び
代表参拝者に選ばれ、史上初のチターによる奉納が行われた。日本随一のチター専門教育
の責任者としてチター演奏家及び教育者の育成に力を注いでいる。秋篠宮妃紀子殿下のチ
ターの先生としても知られている。

バリトン歌手　北 村 哲 朗

　東京藝術大学声楽科、同大学院独唱科首席卒業。1989年、ドレスデン国立音楽大学へ
留学。卒業と同時にゲルリッツ歌劇場と専属契約、「カルメン」エスカミーリョ役でデ
ビュー。1993年ドイツ国家演奏家資格最優秀取得。1999年国立マリボーロ歌劇場に於いて
「椿姫」のジェルモン役、2002年若杉弘指揮歌劇「有馬皇子」、新国立劇場の歌劇「ナク
ソス島のアリアドネ」ハレルキン役で出演。2006年イエルク・デームス氏作曲オペラ「痴
人と死」のタイトルロールを歌い、クラウディオ役でウィーンデビュー。東京室内歌劇場
会員、二期会会員、都留文科大学非常勤講師。
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児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方

は
、
毎
年
６
月
に
現
況
届
の
提
出
が

必
要
で
す
。

　

こ
の
現
況
届
は
、
前
年
の
所
得
お

よ
び
毎
年
６
月
１
日
現
在
に
お
い
て

加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
や
世
帯
員

の
状
況
を
記
載
し
、
引
き
続
き
児
童

手
当
を
受
け
る
要
件
が
あ
る
か
ど
う

か
を
確
認
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

５
月
に
認
定
請
求
を
し
、
６
月
が
児

童
手
当
支
給
開
始
月
と
な
る
方
は
、

現
況
届
の
提
出
は
不
要
で
す
。
現
況

届
が
提
出
さ
れ
な
い
と
、
６
月
以
降

の
児
童
手
当
の
支
給
が
差
し
止
め
ら

れ
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
そ
れ
ま
で
児
童
手
当
を
受

け
て
い
た
市
町
村
か
ら
転
出
し
た
場

合
は
、
児
童
手
当
の
受
給
権
が
消
滅

し
ま
す
。
転
入
し
た
市
町
村
で
手
当

の
支
給
を
受
け
る
た
め
に
は
、
新
た

に
「
児
童
手
当
認
定
請
求
書
」
の
提

出
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
こ
の
手
続

き
が
遅
れ
ま
す
と
、
受
け
ら
れ
る
月

分
の
手
当
て
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り

ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

児
童
手
当
は
遡
り
請
求
を
す
る
こ

と
が
で
き
な
い
の
で
、
お
早
め
に
手

続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

［
現
況
届
提
出
書
類
］

①
児
童
手
当
現
況
届

②
健
康
保
険
証
の
写
し

「
児
童
手
当
現
況
届
」を
忘

れ
ず
に
提
出
し
ま
し
ょ
う

～
提
出
期
限
６
月
28
日
～

　

財
団
法
人
青
森
県
母
子
寡
婦
福
祉

連
合
会
主
催
の
母
子
家
庭
等
就
業
支

援
講
習
会
が
次
の
と
お
り
開
催
さ
れ

ま
す
の
で
、
受
講
を
希
望
さ
れ
る
方

は
お
申
込
く
だ
さ
い
。

▼
介
護
職
員
初
任
者
研
修
課
程

・
弘
前
会
場

講
習
期
間

　

平
成
25
年
８
月
～
９
月
の
平
日

・
八
戸
会
場

講
習
期
間

　

平
成
25
年
９
月
～
12
月
の
土
・
日

▼
簿
記
・
経
理
ソ
フ
ト
講
習
会

・
弘
前
・
八
戸
・
五
所
川
原
会
場

講
習
期
間

　

平
成
25
年
７
月
～
12
月
上
旬

▼
簿
記
講
習
会

・
む
つ
会
場

講
習
期
間

母
子
家
庭
等

　
就
業
支
援
講
習
会

�
の
開
催
に
つ
い
て

追
加
収
集
日
：
７
月
１
日
（
月
）

収
集
範
囲
：
Ａ

－

１
、
Ａ

－

２
、

Ａ

－

３
地
区

（
金
沢
町
、
新
道
、
浜
町
、
下
袋

町
、
目
ノ
越
、
有
戸
、
木
明
、
新

町
、
中
袋
町
、
上
袋
町
、
本
町
）　

○
問
合
せ
先

　

建
設
環
境
課　

64

－

２
１
１
１

 

（
内
２
２
３
）

平
成
25
年
度
収
集
日
程
表
の

　
　
可
燃
ご
み
収
集
日

�

追
加
収
集
に
つ
い
て

室
内
運
動
減へ

る
脂し

～
教
室

�

参
加
者
募
集

　

（
国
民
年
金
加
入
者
は
不
要
）

③
平
成
25
年
度
所
得
証
明
書

※
平
成
25
年
１
月
１
日
（
２
０
１
３

年
１
月
１
日
）
に
野
辺
地
町
に
住
所

が
な
か
っ
た
受
給
者
の
み
、
前
住
所

地
か
ら
の
所
得
証
明
書
が
必
要
で
す
。

④
そ
の
他
必
要
に
応
じ
て
提
出
す
る

書
類
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
役
場
介
護
・
福
祉
課

（
64

－

２
１
１
１
内
線
２
４
５
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

平
成
25
年
７
月
～
11
月

▼
調
理
師
試
験
準
備
講
習
会

・
弘
前
会
場

講
習
期
間

　

平
成
25
年
７
月
24
・
25
日
（
水
・

木
）

・
八
戸
会
場

講
習
期
間

　

平
成
25
年
７
月
18
・
19
日
（
木
・

金
）

【
募
集
期
間
】
平
成
25
年
６
月
３
日

（
月
）
か
ら
14
日
（
金
）

　

い
ず
れ
の
講
習
会
も
役
場
介
護
・

福
祉
課
の
窓
口
備
え
付
け
の
用
紙
で

の
申
込
と
な
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
役
場
介
護
・
福
祉
課

（
64

－

２
１
１
１
内
線
２
４
５
）

ま
で

　

お
な
か
周
り
の
脂
肪
が
気
に
な
っ

て
い
る
方
、
お
な
か
周
り
の
脂
肪
と

お
な
か
の
中
に
つ
い
た
脂
肪
（
内
臓

脂
肪
）
を
減
ら
す
チ
ャ
ン
ス
で
す
！

健
康
運
動
指
導
士
の
指
導
の
も
と
運

動
習
慣
を
身
に
つ
け
、
内
臓
脂
肪

（
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
）
症
候
群
を
撃
退

し
ま
し
ょ
う
。

　

こ
の
教
室
は
、
働
き
盛
り
世
代
や

い
き
い
き
熟
年
世
代
の
方
が
対
象

の
、
楽
し
く
少
し
キ
ツ
イ
！
効
果
の

出
る
運
動
教
室
で
す
。

○
日
　
程

　

６
月
４
日
（
火
）、
25
日
（
火
）

　

７
月
11
日
（
木
）、
25
日
（
木
）

　

８
月
６
日
（
火
）、
27
日
（
火
）

　

９
月
12
日
（
木
）、
26
日
（
木
）

　

10
月
１
日
（
火
）、
22
日
（
火
）

　

11
月
14
日
（
木
）、
28
日
（
木
）

　

12
月
６
日
（
金
）、
20
日
（
金
）

　

１
月
17
日
（
金
）、
31
日
（
金
）

　

２
月
14
日
（
金
）、
28
日
（
金
）

　

３
月
14
日
（
金
）、
28
日
（
金
）

○
会
　
場

　

６
月
～
10
月

　

野
辺
地
町
青
少
年
体
育
セ
ン
タ
ー

　

（
下
袋
町
）

　

11
月
～
３
月

　

野
辺
地
町
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

　

（
城
内
）

○
対
　
象

　

40
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
町
民
の
方

○
定
　
員　
　

40
名

○
そ
の
他

　

参
加
費
は
無
料
で
す
。

　

現
在
医
療
受
診
し
て
い
る
方
は
、

当
方
規
定
の
主
治
医
の
意
見
書
を
提

出
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

○
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　

事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
健

康
増
進
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

　

健
康
づ
く
り
課

　

（
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
内
）

　

野
辺
地
町
字
前
田
５

－

２

 

☎
（
64
）
１
７
７
０　

　
けいちょう

傾聴サロン
こころが軽くなるおしゃべりサロンです。

傾聴研修会修了生がお話をお伺いします。秘密は厳守します。

６月３日(月)　６月19日(水)　７月５日(金)　７月23日(火)

時間　毎回13：00～15：00　＊申し込み不要　時間内にいつでもどうぞ

場所　健康増進センター

問合せ先　健康づくり課（健康増進センター内）
　　　　　電話64－1770
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町長とみんなでしゃべる会
国
保
・
脳
ド
ッ
ク
の
お
知
ら
せ

　

野
辺
地
町
国
民
健
康
保
険
の
加
入

者
を
対
象
に
国
保
・
脳
ド
ッ
ク
を
実

施
い
た
し
ま
す
。
希
望
者
は
役
場
町

民
課
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

○
受
付
期
間

　

６
月
７
日
（
金
）
～
14
日
（
金
）、

但
し
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
ま
す
。

○
受
付
人
数　
40
人

○
対
象
者　
75
歳
未
満
で
、
野
辺
地

町
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

方
（
申
込
が
多
数
の
場
合
は
、
初
め

て
受
診
さ
れ
る
方
を
優
先
し
ま
す
。）

○
個
人
負
担　
５
千
円

身
体
障
害
者
巡
回
診
査

更
生
相
談
を
実
施
し
ま
す

　

身
体
障
害
者
の
方
々
に
対
し
て
、

青
森
県
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー
の
係

員
や
医
師
が
巡
回
し
て
医
学
的
・
心

理
的
及
び
職
能
的
な
判
断
を
行
い
、

併
せ
て
そ
の
更
生
に
必
要
な
総
合
的

相
談
に
応
じ
ま
す
。

◎
対
象
者

◆ 

身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け

る
た
め
診
査
を
必
要
と
す
る
方
。

◆ 

町
ま
た
は
青
森
県
障
害
者
相
談
セ

ン
タ
ー
か
ら
身
体
障
害
者
手
帳
の

再
認
定
を
必
要
と
さ
れ
た
方
。

◆ 

障
害
の
程
度
に
変
化
が
あ
り
、
等

級
に
変
更
を
必
要
と
す
る
方
。

◆ 

義
肢
・
装
具
等
の
補
装
具
（
電
動

車
い
す
・
人
工
喉
頭
は
除
く
）
の

交
付
、
再
交
付
ま
た
は
修
理
を
必

要
と
す
る
方
。（
但
し
、
複
雑
な

診
断
を
要
す
る
物
は
除
く
。）

◆ 
生
活
・
医
療
・
施
設
入
所
等
の
相

談
を
希
望
す
る
方
。

◎
実
施
日
及
び
実
施
場
所

　

肢
体
不
自
由　

７
月 

９
日（
火
）

　

野
辺
地
町
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

◎
受
付
時
間

　

肢
体
不
自
由　

午
前
９
時
～

 

　

午
前
11
時

◎
診
査
・
相
談
時
間

　

肢
体
不
自
由　

午
前
９
時
30
分
～

 

　

正
午

◎
お
問
合
せ
先

　

介
護
・
福
祉
課
（
64

－

１
７
７
０
）

あ
お
も
り
ウ
ィ
メ
ン
ズ

ア
カ
デ
ミ
ー
受
講
生
募
集

「
社
会
の
チ
カ
ラ
に
な
る
！
ワ
タ
シ

力
向
上
セ
ミ
ナ
ー
」

　

自
分
に
で
き
る
こ
と
を
探
し
た

い
！
地
域
で
の
活
動
の
幅
を
広
げ
た

い
！
仲
間
を
つ
く
り
た
い
！
こ
の
よ

う
な
想
い
を
お
持
ち
の
女
性
の
皆

様
、
日
ご
ろ
の
想
い
や
経
験
を
活
か

し
て
、
自
分
も
地
域
も
幸
せ
に
す
る

○
実
施
期
間　
７
月
～
11
月

　

 

（
毎
週
火
・
木
曜
日
）

○
実
施
医
療
機
関

　

公
立
野
辺
地
病
院

※ 

次
の
よ
う
な
方
は
検
査
が
受
け
ら

れ
ま
せ
ん

① 

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
入
れ
て
い
る

方
② 

脳
動
脈
ク
リ
ッ
プ
を
埋
め
て
い
る

方
③ 

脳
外
科
の
開
頭
手
術
を
し
た
こ
と

が
あ
る
方

○
申
込
・
問
合
せ

　

役
場
町
民
課　

国
保
・
後
期
高
齢

者
医
療
・
年
金
担
当（
内
線
２
２
９
）

町長とみんなでしゃべる会
今後のまちづくりに向けた御意見・御要望をお伺いします。

実施日 会　場 開催時間

① ６月13日（木） 有戸地区学習等
供用センター

夜６時30分から
夜８時まで

② 　　17日（月） 馬門公民館 夜６時30分から
夜８時まで

③
　　19日（水） 中央公民館

午後２時から
午後３時30分まで

④ 夜６時30分から
夜８時まで

※どなたでも参加できます。
※ 託児スペースがございます。保育士がお子様を安全にお

預かりいたします。

お問い合せ先
　地域戦略課　☎64－2111（内線265）

チ
カ
ラ
を
身
に
つ
け
ま
せ
ん
か
？

○
募
集
人
員　
10
名

○
申
込
締
切

　

６
月
21
日
（
金
）

○
申
込
・
問
合
せ
先

　

青
森
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

 

　

ア
ピ
オ
あ
お
も
り

青
森
市
中
央
３
丁
目
17

－

１

☎
０
１
７

－

７
３
２

－

１
０
８
５

Ｆ
Ａ
Ｘ

　

０
１
７

－

７
３
２

－

１
０
７
３

○講座日時・内容
日　時 会　場 内　　容

第１回 ７月７日（日）
10：30～15：50

青森市
アピオあおもり

○開講式
○－出会う・つながる・変えていく－
　「地域で活かすワタシたちの力」

第２回 ８月８日（木）
10：00～15：00

野辺地町
中央公民館

○ わかる♪読める♪伝える♪統計
データ読み解き入門

○ ワタシの強みは？女性が審議会委
員になる意義を知る

第３回 ９月17日（火）
13：00～16：00

野辺地町
中央公民館

○ ワタシ力UP必勝法「実践！論理
的思考で話す力を身につける」

第４回 ９月19日（木）
11：00～12：00

野辺地町
中央公民館

○ 教えて町長さん！
　「町長と語ろう」

第５回 10月９日（水）
10：00～15：00

野辺地町
中央公民館

○ データから地域の課題を見つける
○ 地域課題をカタチに変える

第６回 11月14日（木）
10：30～14：30

青森市
アピオあおもり

○地域課題の解決策を発表
○ 身に付けたチカラを発揮する秘訣

を知る
○ ロールモデルとランチ交流
○修了式

※この他、公開講座や各自が選択できるオプション講座もあります。
※青森市会場へは送迎いたします。
9
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町
民
と
職
員
が
共
同
で
、
政
策
課

題
の
解
決
や
よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り

の
た
め
に
行
う
国
内
先
進
地
視
察
に

対
し
町
が
旅
費
を
負
担
し
ま
す
。
関

心
、
興
味
の
あ
る
方
や
団
体
の
応
募

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

○
募
集
人
員

　

３
～
５
名
程
度
の
グ
ル
ー
プ
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

○
期
間
・
費
用

　

１
泊
２
日
、
一
人
上
限
５
万
円
。

た
だ
し
、
特
に
必
要
と
認
め
る
場
合

は
２
泊
３
日
、
上
限
一
人
７
万
円
と

し
ま
す
。

※
各
グ
ル
ー
プ
に
は
町
職
員
が
１
～

２
名
同
行
し
ま
す
。

※
本
事
業
は
予
算
が
無
く
な
り
次

第
、
終
了
と
な
り
ま
す
。

※
お
申
し
込
み
方
法
及
び
詳
細
に
つ

き
ま
し
て
は
、
地
域
戦
略
課
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

☎
64

－

２
１
１
１（
内
線
２
６
５
）

　

個
々
の
労
働
者
と
事
業
主
の
間
に

生
じ
た
労
働
条
件
等
に
関
す
る
ト
ラ

ブ
ル
に
つ
い
て
、
青
森
県
労
働
委
員

会
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

○
日
　
時

　

平
成
25
年
７
月
２
日
（
火
）

○
場
　
所

　

６
月
１
日
～
10
日
は
「
電
波
利
用

環
境
保
護
周
知
啓
発
強
化
期
間
」
で

す
。
不
法
電
波
は
人
命
に
関
わ
る
重

要
無
線
通
信
を
妨
害
し
て
、
わ
た
し

た
ち
の
生
活
を
脅
か
し
ま
す
。

○
お
問
い
合
わ
せ

総
務
省
東
北
総
合
通
信
局
相
談
窓
口

 

☎
０
２
２

－

２
２
１

－

０
６
４
１

○
自
動
車
税
は
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

で
納
付
で
き
ま
す

　

平
成
25
年
度
の
自
動
車
税
の
納
期

限
は
７
月
１
日
（
月
）
で
す
。
忘
れ

ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。
納
付
は
、
最

寄
り
の
金
融
機
関
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
の
ほ
か
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
上
か
ら
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の

納
付
も
で
き
ま
す
。

　

納
税
通
知
書
に
つ
い
て
い
る
納
税

証
明
書
は
車
検
の
際
に
必
要
と
な
り

ま
す
。
車
検
証
と
一
緒
に
大
切
に
保

管
し
ま
し
ょ
う
。

　

な
お
、
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
紛

失
・
解
体
し
た
自
動
車
の
代
替
自
動

車
と
し
て
平
成
26
年
３
月
31
日
ま
で

に
取
得
し
た
自
動
車
（
軽
自
動
車

含
）
に
つ
い
て
は
、
自
動
車
取
得
税

及
び
自
動
車
税
（
軽
自
動
車
税
）
の

非
課
税
措
置
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
詳
し
く
は
上
北
地
域
県
民
局

県
税
部
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
お
問
合
せ
先

　

上
北
地
域
県
民
局
県
税
部

 

　

納
税
管
理
課

　

十
和
田
市
西
十
二
番
町
20

－

12

総
務
省
か
ら
の
お
知
ら
せ

平
成
25
年
度

第
１
回
労
働
相
談
会
開
催

町
民
の
自
主
的
な
視
察

研
修
を
応
援
し
ま
す

　

青
森
市
安
方
一
丁
目
１

－

40

　

青
森
県
観
光
物
産
館
ア
ス
パ
ム

　

（
９
階　

津
軽
・
南
部
）

○
対
象
者

　

県
内
の
労
働
者
・
事
業
主

○
委
　
員

　

公
益
委
員
（
弁
護
士
・
大
学
教
授

等
）、
労
働
者
委
員
（
労
働
組
合
役

員
等
）使
用
者
委
員（
会
社
経
営
者
等
）

○
費
　
用　
　

無
料

○
そ
の
他

　

秘
密
厳
守
、
事
前
予
約
可

○
問
合
せ
先

　

青
森
県
労
働
委
員
会
事
務
局

 

☎
０
１
７

－

７
３
４

－

９
８
３
２

不
正
改
造
は
犯
罪
で
す

　

自
動
車
は
、
生
活
の
欠
か
せ
な
い

移
動
手
段
と
な
っ
て
い
る
の
み
な
ら

ず
、
娯
楽
の
道
具
と
し
て
も
認
識
さ

れ
て
お
り
、
様
々
な
部
品
等
が
販
売

さ
れ
て
お
り
、
手
軽
に
取
り
付
け
等

が
で
き
る
状
況
に
あ
り
ま
す
。
し
か

し
な
が
ら
①
灯
火
の
色
が
不
適
切
な

灯
火
器
及
び
回
転
灯
等
の
取
り
付
け

②
運
転
者
席
・
助
手
席
の
窓
ガ
ラ
ス

へ
の
着
色
フ
ィ
ル
ム
の
貼
付
け
③
タ

イ
ヤ
、
ホ
イ
ー
ル
の
車
体
（
フ
ェ
ン

ダ
ー
）
外
へ
の
は
み
出
し
④
規
格
外

ウ
イ
ン
グ
（
エ
ア
・
ス
ポ
イ
ラ
）
の

取
り
付
け
等
の
不
正
改
造
を
施
さ
れ

た
車
両
が
存
在
し
、
国
民
生
活
の
安

全
・
安
心
を
脅
か
し
て
い
る
こ
と
が

問
題
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
に
つ
い
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ

①
周
囲
の
交
通
に
誤
認
を
与
え
る
②

運
転
者
の
視
界
を
妨
げ
状
況
確
認
が

困
難
と
な
る
③
歩
行
者
に
危
険
を
及

ぼ
す
と
と
も
に
車
体
や
ブ
レ
ー
キ
機

構
へ
の
干
渉
に
よ
り
故
障
・
事
故
の

原
因
と
な
る
④
他
の
交
通
の
妨
げ
に

な
る
こ
と
が
懸
念
さ
れ
る
た
め
、
禁

止
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

国
土
交
通
省
で
は
、
こ
れ
ら
不
正

改
造
を
排
除
し
、
車
両
の
安
全
確
保

及
び
環
境
保
全
を
図
る
た
め
、
関
係

省
庁
、
自
動
車
関
係
団
体
等
と
協
力

し
て
「
秕
政
改
造
自
動
車
を
排
除
す

る
運
動
」
を
全
国
的
に
展
開
し
て
お

り
、
特
に
６
月
を
強
化
月
間
と
し
て

重
点
的
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
お
り

ま
す
。

　

皆
様
も
是
非
、
こ
の
機
会
に
ど
の

よ
う
な
改
造
が
不
正
改
造
に
な
る
の

か
に
つ
い
て
の
理
解
を
深
め
て
い
た

だ
き
、
そ
の
排
除
に
ご
協
力
く
だ
さ

い
。

○
詳
し
い
情
報
は

　

w
w

w
.tenken-seibi.com

 

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

自
動
車
税
の
納
付
に
つ
い
て

　

不
正
改
造
車
を
見
か
け
た
ら
情
報

を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　

東
北
運
輸
局
青
森
運
輸
支
局

 

検
査
整
備
保
安
部
門

 

☎
０
１
７

－

７
３
９

－

１
５
０
６

　

八
戸
自
動
車
検
査
登
録
事
務
所

 

☎
０
１
７
８

－

20

－

３
１
６
１　

　

青
森
県
十
和
田
合
同
庁
舎
１
階

　

☎
０
１
７
６

－

22

－

８
１
１
１

　

内
線
２
１
１
～
２
１
４

　

県
税
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

　

 http://w
w

w
.pref.aom

ori.
lg.jp/life/tax/top.htm

l

児
童
館
行
事

電
話
（
64
）
３
１
０
６

◆
あ
た
ご
ク
ラ
ブ
奉
仕
活
動

（
花
壇
整
備
）

　

６
日
（
木
）　

10
時
～

◆
避
難
訓
練

　

20
日
（
木
）
午
後
４
時
～

◆
親
子
研
修

（
浅
虫
水
族
館
）

　

29
日
（
土
）

10
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航
空
自
衛
隊
三
沢
基
地
で
は
、
航

空
自
衛
隊
及
び
三
沢
基
地
へ
の
理
解

を
深
め
て
頂
く
た
め
に
、
三
沢
基
地

周
辺
住
民
の
方
々
を
対
象
と
し
た
航

空
自
衛
隊
機
へ
の
体
験
搭
乗
者
を
募

集
し
ま
す
。

○
期
　
日

　

平
成
25
年
８
月
17
日
（
土
）

○
場
　
所

　

航
空
自
衛
隊
三
沢
基
地

○
対
　
象

　

小
学
生
以
上
の
健
康
な
方
で
三
沢

基
地
周
辺
市
町
村
在
住
者

○
内
　
容

　

航
空
自
衛
隊
大
型
輸
送
ヘ
リ
「
Ｃ

Ｈ

－

47
Ｊ
」
の
体
験
搭
乗

◆ 

英
会
話
サ
ー
ク
ル
３
・
10
・
17
・

24
日
（
月
）
午
後
３
時
30
分
～
４

時
30
分

◆ 

お
は
な
し
工
房
／
8
日
（
土
）
午

後
２
時
15
分
～
３
時
15
分

　

読
み
聞
か
せ
と
簡
単
な
工
作

◆ 

朗
読
の
会「
秋
桜
」／
13
日（
木
）

午
前
10
時　

定
例
会

◆ 

お
は
な
し
サ
ー
ク
ル「
虹
色
の
会
」

15
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
～

　

定
例
会

◆ 

ヨ
チ
ヨ
チ
お
は
な
し
会
（
３
才
未

満
児
向
け
）
／
21
日
（
金
）
午
前

10
時
30
分
～
11
時

◆ 

絵
本
タ
イ
ム
／
22
日
（
土
）
午
後

14
時
15
分
～　

絵
本
の
読
み
聞
か

せ　
◆ 

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
／
26
日
（
水
）

午
前
９
時
30
分
（
健
康
増
進
セ
ン

タ
ー
）

　

仙
台
国
税
局
で
は
、
バ
イ
タ
リ

テ
ィ
ー
あ
ふ
れ
る
税
務
職
員
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
税
務
職
員
は
、
国
の

財
政
を
支
え
る
重
要
な
仕
事
を
担

い
、
税
務
署
等
に
お
い
て
、
調
査
・

徴
収
・
検
査
や
指
導
な
ど
を
行
う
税

の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
で
す
。

○
第
一
次
試
験
日

　

平
成
25
年
９
月
８
日
（
日
）

図
書
館
行
事

電
話
（
64
）
２
１
９
５

平
成
25
年
度
税
務
職
員

�

（
高
校
卒
業
程
度
）

採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

図書館おすすめの新刊（入荷予定本）

書　　　名 著　者　名

夢幻花 東　野　圭　吾

知の逆転 ジャレド・ダイアモンドほか

遠野物語remix 京極夏彦、柳田國男

うちのバッチャ 山 田 ス イ ッ チ

アベノミクス大論争 原　田　　　泰

さきちゃんたちの夜 吉　本　ばなな

ホタテの神さま 松　田　十　刻

アジサイの魅力 高　橋　　　章

本　の　展　示

環境を考える本展　　６／１日（土）～６／30（日）
６月は環境月間です。環境について考えてみません
か？

自
衛
隊
航
空
機
の

体
験
搭
乗
者
募
集
に
つ
い
て

○
募
集
人
員　
　

約
１
０
０
名

○
応
募
要
領

　

往
復
ハ
ガ
キ
に
左
記
を
明
記
の

上
、
お
申
し
込
み
下
さ
い
。

⑴
往
復
ハ
ガ
キ
（
通
信
面
）
へ
の
記

載
事
項

①
住
所　

②
搭
乗
希
望
者
全
員
の
氏

名
及
び
フ
リ
ガ
ナ　

③
年
齢

④
職
業　

⑤
電
話
番
号

⑵
返
信
用
ハ
ガ
キ
（
宛
名
面
）
へ
の

記
載
事
項

①
搭
乗
希
望
者
（
代
表
者
の
住
所
）

②
搭
乗
希
望
者
全
員
の
氏
名

③
裏
は
白
紙
で
お
願
い
し
ま
す

⑶
お
申
込
み
先
（
問
合
せ
先
）

〒
０
３
３

－

８
６
０
４

三
沢
市
後
久
保
１
２
５

－

７

第
３
航
空
団
司
令
部
管
理
部
渉
外
室

広
報
班

☎
０
１
７
６

－

53

－

４
１
２
１

内
線
３
３
１
３

○
締
め
切
り

　

平
成
25
年
７
月
19
日
（
金
）
必
着

○
注
意
事
項

⑴
当
日
の
天
候
そ
の
他
の
理
由
に
よ

り
中
止
と
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

⑵
小
学
生
の
方
が
搭
乗
す
る
際
に

は
、
保
護
者
の
同
乗
が
必
要
で
す
。

⑶
募
集
人
員
を
上
回
っ
た
場
合
に

は
、
抽
選
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

⑷
ハ
ガ
キ
に
記
載
漏
れ
が
あ
っ
た
場

合
に
は
、
抽
選
の
対
象
外
と
さ
せ
て

頂
き
ま
す
。

⑸
搭
乗
者
以
外
（
乳
幼
児
を
含
む
）

は
、
当
日
基
地
内
に
入
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。

⑹
８
月
初
旬
ま
で
に
返
信
用
ハ
ガ
キ

に
て
、
搭
乗
の
可
否
並
び
に
詳
細
を

ご
連
絡
致
し
ま
す
。

⑺
体
験
搭
乗
に
つ
い
て
、
三
沢
基
地

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
お
り

ま
す
。

○
受
験
申
込
受
付
期
間

１
．
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み

　

平
成
25
年
６
月
24
日
（
月
）

 

～
７
月
３
日
（
水
）

２
．
郵
送
・
持
参
申
込
み

　

平
成
25
年
６
月
24
日
（
月
）

 

～
28
日
（
金
）

○
受
験
申
込
書
の
配
布

　

受
験
申
込
書
の
配
布
は
、
５
月
13

日（
月
）以
降
、
最
寄
り
の
税
務
署
、

仙
台
国
税
局
人
事
第
二
課
又
は
人
事

院
東
北
事
務
局
に
て
行
い
ま
す
。

○
お
問
い
合
せ
先

　

人
事
院
東
北
事
務
局

 

☎
０
２
２

－

２
２
１

－

２
０
２
２

　

 

仙
台
国
税
局
人
事
第
二
課
試
験
研

修
係

 

☎
０
２
２

－

２
６
３

－

１
１
１
１

　

内
線
３
２
３
６

 

流産、死産、早産、 
低出生体重児（妊娠週数に
比べて体重が軽い） 

 

～男性より大きい、女性のたばこの害～ 

女性がたばこを吸うと・・・ 

○女性特有の病気の発生率が高くなります。 

○子どもにも大きな影響を及ぼします。 

※野辺地町健康増進センターの健康相談では毎週火・木曜日に禁煙

の相談も行っています。 電話：0175-64-8080
はればれ

 健康づくり課 
※公立野辺地病院、中里医院、戸館内科整形外科医院で保険適用の

禁煙外来を設置しています。詳しくは各医療機関にお問い合わせ

ください。 

骨粗しょう症 

貧血 
しみ 

肌あれ
 

子宮がん 
乳がん 

５月31日～６月６日は禁煙週間

母乳にも影響 

女性が30年吸い続けること
で肺がんになる確率は 
非喫煙者の4. 2倍 
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富
士
山
麓
の
自
然
豊
か
な
キ
ャ
ン

プ
場
で
、
全
国
か
ら
集
ま
る
日
本
人

青
少
年
と
在
日
外
国
人
青
少
年
が
、

キ
ャ
ン
プ
生
活
や
富
士
登
山
な
ど
の

野
外
活
動
を
共
に
し
な
が
ら
友
情
を

深
め
、
国
際
感
覚
を
身
に
付
け
る
と

同
時
に
、
様
々
な
体
験
を
通
し
て

「
仲
間
作
り
」「
チ
ャ
レ
ン
ジ
」
の

大
切
さ
や
友
達
と
協
力
し
、
助
け
合

う
楽
し
さ
を
学
ぶ
こ
と
を
目
的
と
し

ま
す
。

○
期
　
間

　

７
月
31
日
（
水
）

 

～
８
月
４
日
（
日
）
４
泊
５
日

○
場
　
所

　

山
梨
県
本
栖
湖
青
少
年
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー

○
定
　
員

　

日
本
人
80
名　

外
国
人
20
名

○
対
　
象

　

小
学
３
年
生
～
中
学
３
年
生

○
内
　
容

　

富
士
登
山
、
テ
ン
ト
設
営
＆
生
活

体
験
、
野
外
炊
飯
体
験
、
キ
ャ
ン
プ

フ
ァ
イ
ヤ
ー
、
ワ
イ
ド
ゲ
ー
ム
、
本

栖
フ
レ
ン
ド
パ
ー
ク
、
ア
ン
ダ
ー
ス

タ
ー
ス
リ
ー
ピ
ン
グ
（
野
宿
体
験
）

等○
締
切
り　
７
月
５
日
（
金
）

○
そ
の
他

※
参
加
費
・
説
明
会
等
に
つ
い
て
は

富
士
山
・
青
少
年

　
国
際
交
流
キ
ャ
ン
プ

　
　
　
　
参
加
者
募
集

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
御
覧
に
な
る
か
直

接
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

○
問
合
せ
先
・
資
料
請
求
先

　

公
益
財
団
法
人

 

　

国
際
青
少
年
研
修
協
会

 

☎
０
３

－

６
４
５
９

－

４
６
６
１

　

メ
ー
ル　

info@
kskk.or.jp

　

〒
１
０
８

－

０
０
７
３

　

東
京
都
港
区
三
田
５

－

７

－

８

－

９
２
１

○
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
http://w

w
w

.kskk.or.jp
　

国
立
宮
古
海
上
技
術
短
期
大
学
校

は
、
国
土
交
通
省
の
所
管
す
る
学
校

で
、
優
秀
な
船
舶
運
航
技
術
者
の
育

成
を
目
的
と
し
、
海
と
船
を
フ
ィ
ー

ル
ド
に
学
ん
で
い
ま
す
。
卒
業
生
に

は
、
海
技
資
格
に
お
け
る
特
典
が
付

与
さ
れ
、
海
運
界
は
も
ち
ろ
ん
、
そ

の
関
連
産
業
を
中
心
に
幅
広
く
活
躍

し
て
い
ま
す
。

○
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

①
見
学
型

　

平
成
25
年
６
月
15
日
（
土
）

②
体
験
型

　

平
成
25
年
７
月
６
日
（
土
）

　
　
　
　
　

７
月
27
日
（
土
）

　
　
　
　
　

９
月
７
日
（
土
）

○
選
抜
区
分

　

Ａ
Ｏ
入
試
、
自
己
推
薦
入
試
（
２

回
実
施
）、
一
般
入
試
、
共
通
選
抜

入
試

※
多
種
多
様
な
選
抜
方
法
が
ご
ざ
い

ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
）

○
資
料
請
求
及
び
お
問
合
せ
先

　

〒
０
２
７

－

０
０
２
４

 

岩
手
県
宮
古
市
磯
鶏
２

－
５

－
10

　

国
立
宮
古
海
上
技
術
短
期
大
学
校

　

教
務
課

　

☎
０
１
９
３

－
62

－
５
３
１
６

　

労
働
安
全
衛
生
法
に
基
づ
く
各
種

免
許
試
験
の
う
ち
、
東
北
各
地
区
に

お
け
る
学
科
試
験
を
左
表
の
と
お
り

実
施
し
ま
す
。
な
お
、
お
住
ま
い
の

住
所
に
関
係
な
く
、
ど
こ
の
地
区
で

も
受
験
で
き
ま
す
。

①
表
の
○
は
各
地
区
に
お
い
て
実
施

す
る
試
験
の
種
類
を
示
し
ま
す
。

②
受
験
資
格
、
免
除
科
目
等
は
「
免

許
試
験
受
験
申
請
書
」
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

③
受
験
申
請
書
の
受
付
期
間
等
に
つ

い
て
は
、
セ
ン
タ
ー
で
試
験
を
実
施

す
る
場
合
と
異
な
り
ま
す
。
詳
し
く

は
、
各
地
区
別
に
作
成
し
て
お
り
ま

す
「
出
張
特
別
試
験
案
内
」
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

④
「
出
張
特
別
試
験
案
内
」
は
東
北

安
全
衛
生
技
術
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
最

寄
り
の
労
働
基
準
協
会
で
お
求
め
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
当
協
会
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジhttp://w

w
w

/exam
.or.jp/

で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

○
問
合
せ
先

　

公
益
財
団
法
人

　
　

安
全
衛
生
技
術
試
験
協
会

 

　

東
北
安
全
衛
生
セ
ン
タ
ー

　

〒
９
８
９

－

２
４
２
７　

宮
城
県

　

岩
沼
市
里
の
杜
１

－

１

－

15

　

☎
０
２
２
３

－

23

－

３
１
８
１

平
成
25
年
度　
出
張
特
別
試
験

�

地
区
別
実
施
日
程

国
立
宮
古
海
上
技
術

短
期
大
学
校　
学
生
募
集

地区名 山形地区
（山形市）

第１回
岩手地区

（滝沢村）
青森地区

（青森市）
秋田地区

（秋田市）
庄内地区

（鶴岡市）
福島地区

（郡山市）

第２回
岩手地区

（盛岡市）

試 験 日 ７/ ７㈰ ８/11㈰ ８/31㈯
９/１㈰ 10/ ６㈰ 10/27㈰ 11/24㈰ 12/ ８㈰

窓 口 受 付 期 間 ５/ ７
～５/17

６/10
～６/14

７/ １
～７/ ５

７/29
～８/ ２

８/26
～８/30

９/24
～９/27

10/ ７
～10/11

郵 送 受 付 期 間 ５/ ７
～５/17

６/10
～６/21

５/31
～７/12

７/29
～８/ ９

８/26
～９/ ６

９/24
～10/ ４

10/ ７
～10/18

一級ボイラー技士 ○ ○ ○８/31 ○ ○ ○ ○

二級ボイラー技士 ○ ○ ○９/ １ ○ ○ ○ ○

ボイラー整備士 ○ ○８/31 ○ ○

クレーン・デリック
運転士〔クレーン限定〕 ○ ○ ○８/31 ○ ○ ○ ○

移動式クレーン運転士 ○ ○ ○８/31 ○ ○ ○ ○

発 破 技 士 ○８/31

第一種衛生管理者 ○ ○ ○９/ １ ○ ○ ○ ○

第二種衛生管理者 ○ ○ ○８/31 ○ ○ ○ ○

エックス線作業主任者 ○８/31

潜 水 士 ○ ○８/31 ○ ○ ○

平成25年４月末の人身事故の発生状況
区分

町村別

平成25年 平成24年
前年比

４月中 累計 累計
発生 死者 傷者 発生 死者 傷者 発生 死者 傷者 発生 死者 傷者

野辺地町 １ ０ １ 10 ０ 11 14 ０ 15 （－）
４

（＋）
０

（－）
４

横 浜 町 ０ ０ ０ ４ １ ３ 13 ０ 16 （－）
９

（+）
１

（－）
13

六ヶ所村 １ ０ １ ５ ０ ８ 11 ０ 20 （－）
６

（+）
０

（－）
12

合　計 ２ ０ ２ 19 １ 22 38 ０ 51 （－）
19

（+）
１

（－）
29

12
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本
田　

京
子
（
67
）
浜　

町

二
ッ
森　

登
（
62
）
木　

明

熊
谷　

レ
イ
（
83
）
馬
門
１

五
十
嵐
猛
男
（
84
）
八
幡
町

柏
葉　

キ
ワ
（
100
）
金
沢
町

太
田　

初
夫
（
68
）
中
袋
町

木
明
石
太
郎
（
97
）
金
沢
町

熊
谷　

弘
幸
（
54
）
金
沢
町

杉
山
銀
治
郎
（
85
）
金
沢
町

橋
本　

ち
よ
（
92
）
下
町
二
区

熊
谷　

セ
ツ
（
74
）
城　

内

鳴
海　

忠
明
（
71
）
下
町
一
区

柴
崎　

優
治
（
70
）
馬
門
２

　
「
戸
籍
の
窓
」
に
は
、
当
町
に
届
け

ら
れ
た
出
生
と
死
亡
に
つ
い
て
掲
載

し
て
い
ま
す
が
、
個
人
の
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
に
関
す
る
こ
と
な
の
で
、
載
せ

て
ほ
し
く
な
い
場
合
は
、
届
け
出
の

際
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

 

（
４
月
受
付
分
）
町
民
課　
　

●第２・３月曜日

老人福祉センター

時間：午前10時～午後２時

バス運行日　６月17日

健康づくり憩いの湯

●毎週月・木曜日（祝祭日

除く）

　有戸地区はまなす

　　　　ふれあいセンター

時間：午後１時

　　　　～午後２時

バス運行日（毎週月･木曜日）

６月３・６・10・13・17

　　20・24・27

相
内　

陽ひ

葵ま
り
ち
ゃ
ん
（
翼
）
八
幡
町

澤
田　

一か
ず
輝き

く
ん
（
晃
二
）
八
幡
町

飛
内　

咲さ
く
良ら
ち
ゃ
ん
（
芳
照
）
金
沢
町

奈
良
岡
蒼あ
お
空い

く
ん
（
秀
和
）
中
袋
町

田
中　
　

凛り
ん
ち
ゃ
ん
（
優
史
）
下
町
二
区

○
期
　
日

　

平
成
25
年
６
月
９
日
（
日
）

○
受
付
時
間

　

①
、
②
、
③
共
に
８
時
30
分
よ
り

○
集
合
場
所

　

登
山
口
（
三
番
橋
）
ま
で
マ
イ
ク

ロ
バ
ス
で
移
動
い
た
し
ま
す
の
で
、

各
集
合
場
所
の
出
発
時
間
ま
で
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

① 

ま
か
ど
温
泉
ホ
テ
ル
敷
地
内
薬
師

堂
前　

８
時
45
分
出
発

②
野
辺
地
町
中
央
公
民
館
前

　

９
時
出
発

③ 

野
辺
地
町
観
光
物
産
Ｐ
Ｒ
セ
ン

タ
ー
前　

９
時
10
分
出
発

○
日
　
程

９
時
40
分
～　

出
発
式

10
時　
　

～　

登
山

11
時
45
分　
　

頂
上
到
着

12
時　
　

～　

昼
食
・
記
念
撮
影

13
時　
　

～　

下
山

14
時　
　
　
　

子
烏
帽
子
到
着

15
時
30
分　
　

 

ま
か
ど
温
泉
ホ
テ
ル

到
着

16
時　
　
　
　

解
散

（ 

終
了
後
、
ま
か
ど
温
泉
ホ
テ
ル
前

→　

野
辺
地
町
観
光
物
産
Ｐ
Ｒ
セ

ン
タ
ー
前　

→　

野
辺
地
町
中
央

公
民
館
前
の
順
で
送
迎
し
ま
す
）

※ 

ま
か
ど
温
泉
到
着
後
、
大
人

５
０
０
円
、
子
ど
も
３
０
０
円
で

温
泉
入
浴
が
可
能
で
す
。
希
望
さ

烏
帽
子
岳
山
開
き

�

参
加
者
募
集

れ
る
方
は
事
前
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
な
お
、
バ
ス
タ
オ
ル
等

は
持
参
、
入
浴
後
の
帰
路
は
各
自

と
な
り
ま
す
。

※ 

頂
上
で
の
昼
食
時
は
豚
汁
を
お
配

り
し
ま
す
。

※ 

悪
天
候
の
場
合
は
登
山
を
中
止
し

ま
す
。

※ 

あ
く
ま
で
予
定
で
す
の
で
、
変
更

に
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

○
参
加
資
格

　

登
山
を
す
る
体
力
が
あ
る
方

※ 
締
め
切
り
後
の
お
申
し
込
み
は
で

き
ま
せ
ん
の
で
御
注
意
下
さ
い
。

○
参
加
料

　

大
人
８
０
０
円
（
中
学
生
以
上
）

　

子
供
６
０
０
円
（
小
学
生
以
下
）

　

記
念
写
真
代
７
０
０
円

 

（
希
望
者
の
み
）

○
お
申
込
み
先

　

 

野
辺
地
町
観
光
物
産
Ｐ
Ｒ
セ
ン

タ
ー
内　

野
辺
地
町
観
光
協
会
事

務
局

　

電　

話　

64

－

９
５
５
５

　

Ｆ
Ａ
Ｘ　

64

－

９
５
０
１

※ 

申
し
込
み
の
際
、
住
所
・
氏
名
・

性
別
・
年
齢
・
電
話
番
号
等
を
お

伝
え
願
い
ま
す
。

○
申
込
み
締
切

　

平
成
25
年
６
月
４
日
（
火
）

 

午
後
５
時
ま
で　

厳
守

年齢に関係なく活躍できる環境です !!
お気軽にお電話下さい。0175‒64‒3509　細川

職種を問わず、社会保険等各種保険に加入します。募集！
技術者（土木・建築・舗装・軌道）
運転手（大型車・重機・クレーン）
作業員（土木・軌道・舗装・一般）
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詳しくは、下記
にお問い合わせ
ください。

青森年金事務所
☎017-734-7495

野辺地町役場　
町民課
☎64-2111
　（内線241）

無 料 相 談 案 内
名　　称 相　談　内　容 期日と時間 場　　所 相談担当または電話番号

年 金 相 談
国民年金に関する
こと

６月26日（水）
10：00 ～ 15：00

野 辺 地 町
中 央 公 民 館

青森年金事務所
０１７－７３４－７４９８（予約番号）

（予約が必要です）
〒030-8554青森市中央１丁目22－８

人 権 相 談
困りごと・いやが
らせ等人権の擁護
に関すること

６月３日（月）
10：00 ～ 15：00

野 辺 地 町
中 央 公 民 館

人権擁護委員
64－２１１１

弁護士無料相談 民事・一般 ７月５日（金）
14：15 ～ 16：45

老 人 福 祉
セ ン タ ー

弁護士が対応します。６月25日
（火）まで総務課64-2111（内227）
へ申し込みください。予約必要

児童家庭相談
養護・児童虐待等
に関すること

月～金曜日
（祝・祭日除く）
10：00 ～ 16：00

健 康 増 進
セ ン タ ー 64－１７７０

行 政 相 談
行政に関する苦情・
要望等に関すること ６月はお休みです。 役 場 相 談 室 行政相談委員

教 育 相 談
しつけ・いじめ等
に関すること

月～金曜日（祝・祭日除く）
10：00 ～ 16：00

教 育 委 員 会
直 通 電 話 64－２１１９

電 話 介 護
相 談 介護に関すること 月～金曜日（祝・祭日除く）

9：00 ～ 16：00
健 康 増 進
セ ン タ ー 64－１７７０

国

民

年

金

保

険

料

５

月

分

の

納

付

期

限

は

７

月

１

日
（

月

）

で

す

防
災
無
線
（
広
報
無
線
）
は
電
話
で
（
無
料
）
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
！
　
☎
０
８
０
０
ー
８
０
０
ー
９
９
５
９

　平成25年４月分から平成26年３月分までの国民年金保険料は、月額15,040円です。保険料
は、日本年金機構から送られる納付書により、金融機関・郵便局・コンビニで納めることがで
きます。また、クレジットカードによる納付やインターネット等を利用しての納付、そして便
利でお得な口座振替もあります。
　日本年金機構では、国民年金保険料を納付期限までに納めていただけない方に対して、電
話、書面、面談により早期に納めていただくよう案内をおこなっております。
　未納のまま放置されると、強制徴収の手続きによって督促を行い、指定された期限までに納
付が無い場合は、延滞金が課されるだけではなく、※納付義務のある方の財産を差し押さえる
ことがありますので、早めの納付をお願いします。
　所得が少ないなど保険料の納付が困難な場合は、免除される制度や猶予される制度がありま
すので、市区役所・町村役場の国民年金窓口へご相談するようお願いします。
※納付義務者は被保険者本人、連帯して納付する義務を負う配偶者及び世帯主になります。

　保険料が納め忘れの状態で、万一、障害や死亡といった不慮の事態が発生すると、障害基礎
年金や遺族基礎年金が受けられない場合があります。
　経済的な理由等で国民年金保険料を納付することが困難な場合には、保険料の納付が免除・
猶予となる「保険料免除制度」や「若年者（30歳未満）納付猶予制度」がありますので、住
民登録をしている市区役所および町村役場の国民年金担当窓口で手続きをしてください。申請
書は窓口に備え付けてあります。
　平成25年度の免除等の受付は平成25年７月１日から開始され、平成25年７月分から平成26
年６月分までの期間を対象として審査をおこないます。
　ただし、平成25年７月に申請する場合は、平成24年７月分から平成25年６月分までの期間
（前一年間分）についても申請することができますので、前一年間分の免除等も併せて申請さ
れる場合は、申請書を２枚提出されるようお願いいたします。

国民年金保険料免除等の申請について

国民年金保険料は納付期限までに納めましょう
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一、私たちは、烏帽子岳のような誇り
高い文化と教育の町をつくります。

一、私たちは、野辺地川のような清い
心と美しい町をまもります。

一、私たちは、十符ヶ浦のような大き
い望みとゆたかな町をめざします。

一、私たちは、愛宕山のような温かい
福祉と健康な町をきずきます。

一、私たちは、人の和を大切にし活力
のみなぎる町づくりをすすめます。

　私
た
ち
の
町
は
、
恵
ま
れ
た
自
然
と
先

人
よ
り
受
け
つ
い
だ
文
化
の
香
り
た
か
い

町
で
す
。

　私
た
ち
は
、
心
を
あ
わ
せ
て
「
真
実
と

友
愛
の
あ
ふ
れ
る
明
る
く
住
み
よ
い
町
」

を
つ
く
る
た
め
に
、
こ
の
憲
章
を
定
め
ま
す
。

野
辺
地
町
町
民
憲
章

健康増進センター内
　健康づくり課
　前田５番地２
　　　☎64－１７７０☆母子健康手帳の発行は各種相談と同様、毎週火・木曜日（８：30～17：00）となります。

保健行事名 月日・時間 場所・ＴＥＬ 対象 内容 備考

４ヶ月児
　　子ども健診

６月13日（木）
13：15開始

７月11日（木）
13：15開始

野辺地病院
小　児　科

（64－3211）

（６月13日）
平成25年２月生まれ

（７月11日）
平成25年３月生まれ

身体計測
小児科医療診察

対象者には個別に通
知します。

６・７ヶ月児
　　子ども相談

６月26日（水）
10：00開始

健 康 増 進
セ ン タ ー

（64－1770）

電話でのご
相談・お問
い合わせは
64－8080

（はればれ）
火・木曜日

平成24年11・12月生まれの乳
児

育児相談
離乳食中期指導
離乳食試食
身体計測

母子健康手帳、バス
タオルをお持ちくだ
さい。
対象者への個別通知
はしておりません。
毎 月 の 広 報 で 確 認
のうえおいでくださ
い。

10 ヶ月児
　　子ども健診

６月26日（水）
13：30開始 平成24年８月生まれの乳児 育児相談

離乳食後期指導
身体計測・歯科保健指導・歯
科健診等

１歳児
　　子ども健診

６月26日（水）
13：30開始 平成24年６月生まれの乳児

みんなの
　　子ども相談

６月26日（水）
14：30

０歳児から就学前まででこれ
までの子ども健診・相談の対
象月年齢以外の児（希望者）

育児相談・栄養相談
身体計測
歯科健診等

できれば、前日までに
健康増進センターに
お申し込みください。

１歳６ヶ月児
　　子ども健診

７月２日（火）
12：50開始

平成23年12月～平成24年１月
生まれの幼児

育児相談・身体計測
小児科医診察
歯科健診等

対象者には個別に通
知します。

３歳児
　　子ども健診

６月18日（火）
12：40開始

平成21年11月～ 12月生まれの
幼児

育児相談・身体計測
生活栄養指導
小児科診察・歯科健診
尿検査・聴覚検査等

対象者には個別に通
知します。

すくすくテレフォン 火・木曜日
（祝祭日を除く）
８：30 ～ 17：00

妊婦、産後の方、育児中の母
親、家族の方など

妊婦・育児の電話相談
（保健師が対応）

思春期はればれ
電話相談

思春期の方、思春期のお子さ
んをもつ親など

思春期のこころやからだの電
話相談（保健師が対応）

総合健康相談
火・木曜日

（祝祭日を除く）
８：30 ～ 17：00

町民一般
保健師による健康相談
管理栄養士による食事相談
薬剤師によるお薬の相談

あれば健康手帳や健
診結果通知書をお持
ちください。
事前にお申し込みく
ださい。

マ タ ニ テ ィ
サ ロ ン

６月10日（月）
13：30 ～ 15：00

健 康 増 進
セ ン タ ー 妊婦とその家族 おしゃべり、情報交換

リフレッシュ 事前申込み不要

こども救急
電話相談

<毎　日>
午後７時～
翌午前８時まで

♯8000
または
017－722－1152

小児の保護者等

小児の急病等、家庭内での対
応や医療機関への受診目安な
どの相談対応（看護師が相談
に応じます。治療行為ではあ
りません。）

青森県が実施主体で
す。

日本脳炎
定期予防接種

　　通　年 町 内 委 託
医 療 機 関

平成７年６月１日～
平成19年４月１日
生まれの方

予防接種法による定期接種
（休止による特例対象）

くわしくはお問い合
わせください。

■町の人口

25年４月30日現在 前月比 前年同月比

14,562 （＋）� 12 （－）� 132

　男� 6,840

　女� 7,722

（－）� 8

（＋）� 20

（－）� 66

（－）� 66

世帯数� 6,595 （＋）� 19 （＋）� 39

じ～の

・
交
通
安
全
早
め
て
ん
と
う
虫
作
戦
！
夕
暮
れ
時
は

早
め
の
点
灯
時
刻

６
月
は
17
時
30
分
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虫歯ゼロやったね！
これからも毎日ハミガキがんば
　ろうね♥

母　紗也香　中袋町　

歯磨きをこれからも頑張って、い
つまでもきれいな歯でいてね。

父　正亮　金沢町　

虫歯ゼロやったネ。これからも
お菓子いっぱい食べれるように
　ハミガキでむし歯退治だね
　　母　真奈美　松ノ木平　

虫歯ゼロよかったね！
これからも歯みがきでバイキン
　やっつけよう。

母　圭美　中袋町　

えび さわ蛯澤　彪聖くん 

あら かわ
　　　

荒川　そらちゃん 

あい な
笹木　碧夏ちゃん

ささ　き
 り　さ

月足　里咲ちゃん

つきあし

ひゅうと
ぼ
く
た
ち
、わ
た
し
た
ち
の

だ
よ
♪

歯
ピ
カ
ピ
カ

ピ
カ
ピ
カ

３歳児健診で
虫歯ゼロの
子です

今
月
の
ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト

野
辺
地
野
球
協
会

試合の様子

　

野
辺
地
野
球
協
会
は
昭
和
23

年
に
発
足
し
ま
し
た
。

　

町
内
職
場
対
抗
野
球
大
会
も

同
年
に
始
ま
り
、
日
曜
日
を
利

用
し
て
対
抗
戦
が
頻
繁
に
行
わ

れ
、
野
辺
地
野
球
協
会
は
日
々

力
を
つ
け
て
い
き
ま
し
た
。

　

昭
和
26
年
に
は
県
大
会
を
制

し
、
当
時
社
会
人
野
球
の
目
標

で
あ
っ
た
天
皇
杯
全
日
本
軟
式

野
球
大
会
に
出
場
す
る
な
ど
輝

か
し
い
歴
史
が
あ
り
ま
す
。

　

現
在
も
選
手
会
は
じ
め
、
審

判
部
、
壮
年
野
球
、
還
暦
野
球

な
ど
活
発
に
活
動
し
て
い
ま
す
。　

今
年
、
設
立
65
周
年
を
迎
え

た
野
球
協
会
は
、
国
体
予
選
、

県
民
体
育
大
会
な
ど
を
目
標
に

日
々
練
習
に
励
み
、
野
辺
地
町

の
野
球
人
口
拡
大
の
た
め
の
野

球
教
室
の
開
催
な
ど
も
積
極
的

に
行
っ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
、
野
辺
地
野
球
協
会

は
、
髙
松
宮
杯
県
大
会
で
優
勝

し
、
東
北
大
会
へ
の
出
場
を
果

た
す
な
ど
、
強
い
野
辺
地
野
球

協
会
の
復
活
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

今
年
の
野
辺
地
野
球
協
会
の

活
躍
に
注
目
し
て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

野球協会選手会・ＯＢ会のみなさん
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