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関係者によるテープカットオープン記念の模範滑走
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■町の人口

町の花｢はまなす｣・町の鳥｢かもめ｣・町の木｢さくら｣
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テ
ー
プ
カ
ッ
ト
に
先
立
ち
、
老
朽

化
に
よ
り
更
新
が
待
ち
望
ま
れ
て
い

た
新
し
い
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
用
圧

雪
車
が
出
席
者
に
お
披
露
目
さ
れ
、

中
谷
町
長
が
、
同
車
両
の
運
転
業
務

を
委
託
し
て
い
る
野
辺
地
ス
キ
ー
ク

ラ
ブ
の
杉
山
勝
利
会
長
へ
「
今
年
も

安
全
運
行
と
当
町
選
手
の
競
技
力
向

上
の
た
め
に
、
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
」
と
言
葉
を
掛
け
な
が

ら
「
記
念
キ
ー
」
を
手
渡
し
ま
し
た
。
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

町
民
皆
様
方
に
は
、
す
が
す

が
し
い
新
年
を
、
お
迎
え
の
こ

と
と
存
じ
ま
す
。
心
か
ら
お
祝

い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
10
月
２
日
の
野

辺
地
町
長
選
挙
に
お
い
て
、
町

民
多
く
の
方
々
か
ら
暖
か
い
ご

支
援
を
賜
り
、
10
月
27
日
に
就

任
さ
せ
て
い
た
だ
き
２
ヶ
月
が

経
過
い
た
し
ま
し
た
。
連
日
忙

し
い
日
々
で
あ
り
ま
す
が
、
新

し
い
年
を
迎
え
町
長
職
と
い
う

重
責
を
担
う
役
目
の
重
さ
を
再

認
識
し
「
安
全
で
安
心
な
、
元

気
あ
る
町
づ
く
り
」
の
推
進
に

努
め
る
べ
く
、
心
を
新
た
に
し

て
い
る
所
で
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
２
ヶ
月
間
に
お
い
て
、

昨
年
11
月
に
開
会
し
た
臨
時

議
会
で
、
空
席
と
な
っ
て
い
た

副
町
長
に
県
庁
よ
り
派
遣
を
い

た
だ
い
た
、
杉
田
三
生
氏
の
選

任
に
ご
同
意
を
い
た
だ
く
と
共

に
、
欠
員
と
な
っ
て
い
た
監
査

委
員
に
、
藤
谷
強
幸
氏
を
決
定

い
た
だ
く
等
ど
う
に
か
新
町

政
と
し
て
の
執
行
部
体
制
が
、

徐
々
に
で
は
あ
り
ま
す
が
整
っ

て
き
た
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

ま
た
こ
の
間
、
各
課
か
ら
の
レ

ク
チ
ャ
ー
を
受
け
、
野
辺
地
町

の
現
状
に
つ
い
て
も
あ
る
程
度

把
握
が
で
き
て
参
り
ま
し
た
。

　

当
町
の
現
状
に
つ
い
て
は
、

就
任
前
に
想
定
し
て
い
た
以
上

に
、
大
き
な
課
題
が
山
積
し
て

い
る
現
実
を
実
感
さ
せ
ら
れ
て

お
り
ま
す
。
中
で
も
選
挙
期
間

中
に
公
約
と
し
て
掲
げ
て
お
り

ま
し
た
、
公
立
野
辺
地
病
院
経

営
改
革
問
題
は
待
っ
た
無
し
の

状
況
で
あ
り
、
早
急
な
対
策
が

求
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。
大
変

困
難
な
現
況
で
あ
り
ま
す
が
、

関
係
者
の
皆
さ
ん
と
強
い
連
帯

意
識
の
基
で
そ
れ
ぞ
れ
の
英
知

を
結
集
し
て
対
策
に
挑
ん
で
参

る
所
存
で
あ
り
ま
す
。
ま
た
そ

の
他
の
課
題
に
つ
い
て
も
、
大

き
な
ハ
ー
ド
ル
、
小
さ
な
ハ
ー

ド
ル
と
そ
の
内
容
は
様
々
で
あ

り
ま
す
が
、
す
ぐ
に
手
を
付
け

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
も
の
、
ま

た
中
長
期
的
な
期
間
を
要
す
る

も
の
等
を
整
理
し
な
が
ら
、
ひ

る
む
こ
と
な
く
対
策
を
講
じ
て

参
り
ま
す
の
で
、
町
民
皆
様
方

の
変
わ
ら
ぬ
ご
協
力
と
ご
指
導

を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
し
い
年
の
干
支
は
辰（
龍
）

年
で
あ
り
ま
す
。「
龍
、
天
に

昇
る
」の
言
葉
も
あ
る
よ
う
に
、

干
支
の
中
で
唯
一
架
空
の
生
き

物
で
あ
り
、
神
の
使
い
と
し
て

あ
が
め
ら
れ
て
い
る
十
二
支
で

も
あ
り
ま
す
。
更
に
別
の
観
点

か
ら
、
２
０
１
２
年
の
辰
年
の

特
徴
は
正
義
感
と
信
用
と
い

う
、
昨
今
日
本
か
ら
か
け
離
れ

た
も
の
が
本
年
辰
年
の
特
徴
と

も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し

私
は
、
今
こ
そ
日
本
に
と
っ
て

失
わ
れ
つ
つ
あ
る
、
正
義
感
と

信
用
（
信
頼
）
を
取
り
戻
さ
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
時
と
な
っ
て

い
る
も
の
と
考
え
て
い
ま
す
。

私
の
好
き
な
言
葉
は
「
民
信
無

く
ば
立
た
ず
」
で
す
。
町
民
と

の
信
頼
関
係
が
無
く
し
て
、
町

政
の
円
滑
な
運
営
は
成
立
し
な

い
と
も
考
え
て
い
ま
す
。
私
た

ち
の
野
辺
地
町
も
前
段
で
申
し

上
げ
た
通
り
幾
多
の
行
政
課
題

を
抱
え
て
お
り
ま
す
が
、
地
方

行
政
の
原
点
で
あ
る
「
地
域
住

民
の
安
全
・
安
心
、
幸
福
な
生

活
の
維
持
発
展
を
確
保
す
る
こ

と
」
を
今
一
度
胸
に
し
っ
か
り

と
刻
ん
で
、
町
民
皆
様
と
の
よ

り
強
固
な
信
頼
関
係
を
築
き
上

げ
「
安
全
で
安
心
な
、
元
気
あ

る
ま
ち
づ
く
り
」
に
、
役
場
職

員
と
も
ど
も
全
力
で
取
り
組
ん

で
参
り
ま
す
の
で
、
皆
様
方
の

ご
協
力
と
ご
支
援
を
重
ね
て
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
平
成
24
年
が
町
民

全
て
の
方
々
に
と
っ
て
、
よ
り

良
い
年
と
な
る
こ
と
を
心
か
ら

ご
祈
念
申
し
上
げ
て
、
年
頭
の

ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

「
年
頭
の
ご
挨
拶
」

野
辺
地
町
長
　
中
　
谷
　
純
　
逸
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま

し
て
は
、
ご
家
族
お
そ
ろ
い
で
、

お
健
や
か
に
、
新
春
を
お
迎
え

の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
と
と
も
に
、
栄
え
ゆ
く
町
の

将
来
を
寿
ぎ
、
議
会
を
代
表
い

た
し
ま
し
て
、
謹
ん
で
新
年
の

ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

日
頃
は
、
議
会
に
対
し
ま
し

て
格
別
の
ご
指
導
、
ご
鞭
撻
を

賜
り
、
お
蔭
様
で
大
過
な
く
、

新
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
こ
と
を
、
心
か
ら
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
厚
く

お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
っ
て

み
ま
す
と
、
３
月
11
日
に
発
生

し
た
我
が
国
の
観
測
史
上
最
大

と
な
る
Ｍ（
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
）

９
・
０
の「
東
北
地
方
太
平
洋
沖

地
震
」
に
よ
り
巨
大
な
津
波
が

押
し
寄
せ
、
岩
手
・
宮
城
・
福

島
の
３
県
を
中
心
と
し
て
２
万

人
近
く
の
死
者
・
行
方
不
明
者

を
生
じ
る
未
曾
有
の
大
災
害
が

あ
り
ま
し
た
。
あ
ら
た
め
て
、

こ
の
地
震
と
津
波
に
よ
る
犠
牲

者
に
深
く
哀
悼
の
意
を
表
す
る

と
と
も
に
、
被
災
さ
れ
た
方
々

に
心
よ
り
お
見
舞
い
を
申
し
上

げ
ま
す
。
当
町
に
お
い
て
も
、

震
度
５
弱
の
地
震
が
襲
い
ま
し

た
が
、
幸
い
に
も
人
的
被
害
や

大
き
な
住
家
被
害
も
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
町
内
全
域
が
停

電
と
な
り
、
ま
た
、
津
波
災
害

の
恐
れ
か
ら
避
難
勧
告
が
発
令

さ
れ
、
沿
岸
に
住
む
約
１
４
０

人
の
方
々
が
中
央
公
民
館
な
ど

に
避
難
し
ま
し
た
。
町
民
の
皆

様
に
は
、
岩
手
・
宮
城
・
福
島

県
な
ど
で
働
い
た
り
、
在
学
中

の
お
子
さ
ん
、
ご
兄
弟
、
ご
親

戚
の
方
々
が
い
る
こ
と
と
思
い

ま
す
が
、
被
害
に
遭
わ
れ
た

方
々
に
は
、
心
か
ら
お
見
舞
い

を
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
一

刻
も
早
い
復
旧
を
願
っ
て
お
り

ま
す
。

　

長
引
く
経
済
不
況
に
拍
車
を

か
け
中
小
企
業
の
経
営
悪
化
や

雇
用
問
題
、
欧
州
の
財
政
危
機

に
よ
る
金
融
市
場
や
景
気
の
先

行
き
へ
の
不
安
感
、
ま
た
、
円

高
の
影
響
に
よ
る
輸
出
関
連
企

業
の
業
績
も
さ
ら
に
厳
し
い
状

況
と
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
に
追

い
討
ち
を
か
け
る
か
の
よ
う
に
、

私
た
ち
の
生
活
に
密
着
す
る
消

費
税
の
増
税
問
題
、
さ
ら
に
は

年
金
制
度
改
革
や
Ｔ
Ｐ
Ｐ
（
環

太
平
洋
戦
略
的
経
済
連
携
協

定
）
へ
の
参
加
な
ど
、
様
々
な

問
題
が
浮
上
し
て
お
り
ま
す
。

　

町
で
も
景
気
の
低
迷
に
よ
る

企
業
業
績
の
悪
化
等
に
よ
り
、

財
源
確
保
が
非
常
に
厳
し
い
状

況
の
中
に
あ
っ
て
、
高
齢
化
に

よ
る
福
祉
・
医
療
・
介
護
関
係

の
支
出
が
増
加
す
る
な
ど
非
常

に
厳
し
い
財
政
運
営
と
な
っ
て

お
り
ま
す
。
今
後
も
引
き
続
き

財
源
不
足
が
続
く
と
予
想
さ
れ

る
中
で
、
様
々
な
行
政
課
題
へ

の
対
応
も
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

限
ら
れ
た
行
政
資
源
を
有
効
に

活
用
し
な
が
ら
、
町
民
の
皆
様

の
満
足
度
が
向
上
す
る
こ
と
を

目
指
し
て
、
行
財
政
改
革
の
取

り
組
み
に
努
め
て
ま
い
り
た
い

と
思
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り

ま
す
。

　

い
ず
れ
に
い
た
し
ま
し
て
も
、

当
町
は
今
、
大
変
厳
し
い
財
政

運
営
の
中
に
あ
っ
て
、
中
学
校

の
改
築
や
野
辺
地
病
院
の
不
良

債
務
解
消
、
医
師
確
保
、
少
子

高
齢
化
、
雇
用
問
題
な
ど
、
重

大
な
問
題
が
山
積
し
て
お
り
ま

す
。
そ
れ
ら
の
問
題
を
町
民
の

皆
様
と
共
に
力
を
合
わ
せ
て
、

一
歩
一
歩
前
進
し
て
い
か
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
の
負
託
を
受
け

た
私
た
ち
議
会
議
員
は
、
先
の

改
選
時
に
お
け
る
無
投
票
当
選

と
い
う
結
果
を
真
摯
に
受
け
止

め
、
そ
の
責
務
と
役
割
の
重
大

さ
を
深
く
自
覚
し
、
議
会
改
革

に
努
め
、
清
新
で
活
発
な
議
会

活
動
に
取
り
組
む
決
意
で
お
り

ま
す
。
ど
う
か
こ
れ
か
ら
の
町

政
、
町
議
会
に
こ
れ
ま
で
以
上

に
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
き
、

町
民
の
皆
様
が
積
極
的
に
参
加

し
、
ご
意
見
な
ど
を
寄
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
わ
が
町
に
受
け
継
が

れ
た
歴
史
・
伝
統
・
文
化
を
大

切
に
し
て
、
町
の
「
第
五
次
ま

ち
づ
く
り
総
合
計
画
」
を
推
進

し
、
野
辺
地
町
に
生
ま
れ
育
っ

た
喜
び
と
こ
の
ま
ち
の
住
民
で

あ
る
と
い
う
誇
り
が
持
て
る
よ

う
な
ま
ち
づ
く
り
に
一
生
懸
命

が
ん
ば
る
つ
も
り
で
お
り
ま
す

の
で
、
皆
様
の
ご
指
導
、
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。　

　

結
び
に
、
町
民
の
皆
様
の
ま

す
ま
す
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を

心
よ
り
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し

て
、
年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い

た
し
ま
す
。

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

「
み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
て

�

一
歩
一
歩
前
進
」　

野
辺
地
町
議
会
議
長
　
梅
　
村
　
　
　
毅



まちのニュース

当町出身 川喜田富久子さん
シルキーフラワーアート寄贈
　11月16日、当町出身で東京都在住の川喜田富久子さん
が、シルクや木綿等を染色した物を用い、花びらや葉っ
ぱを立体的に仕上げた“フラワーアート”作品を町に寄
贈しました。
　このシルクを染上げて作品を創作するシルキーアート
は、川喜田さんが独自に考案したもので、これまでに東
京を中心に多くの個展を開催したり、自ら制作した作品
を紹介した作品集を出版したり幅広く活躍しています。
１月の誕生花を描いて１年間のカレンダーになった、１
㍍を超えるパネルに収まった作品を、故郷の皆さんに楽
しく見てもらえればと中谷町長へ手渡しました。
　中谷町長からは、「貴重な作品をありがとうございま
す」とお礼の言葉がありました。

「にこやか生きがい教室」  閉級式

　12月９日、中央公民館において、第７回「にこやか生
きがい教室」（教育委員会主催）閉級式が開催されました。
　にこやか生きがい教室は、高齢者の生涯学習事業の一
環として、学ぶ楽しさや生きがい、健康づくりを目的と
して開催、６月に開級、小学校を訪問し“むかし遊び”
を子ども達に教えて交流したり、町の歴史を学んだり幅
広い学習活動を行ってきました。
　この日は、今年一年の学習成果を発表した後、“お楽
しみ会”として、大坊昌司さんによるスコップ三味線の
演奏を鑑賞しました。演奏を楽しんだ後に、参加者を交
えての三味線教室も開催され、会場には笑い声があふれ
ていました。

食からはじまる　まちおこし
「人と自然にやさしい生活の実践」

平成23年度「社会貢献青少年表彰」
内閣府特命担当大臣表彰  下町子ども会 受賞

　11月26日、中央公民館において「のへじ停車場まつり
実行委員会」（中谷謙一会長）主催による、『お宿吉水の
創業者・女将』の中川誼美さんによる講演会が開催され
ました。
　中川さんは、無農薬の有機野菜などを使った料理研究
家でもあり、「本当に大切にしたい日本の暮らし」の著
者で、食とまちづくりの実践者として全国的に活躍して
います。
　会場の参加者には、ケツメイ茶を使ったミルクティや
ケツメイ茶ドーナツが供され、和やかな雰囲気の中、講
師の中川さんによる、調味料を使わない“鍋”の調理の
実演やレシピの紹介、講演や参加者を交えての井戸端会
議など、参加者は、食をとおしての健康づくりについて
学びました。

　地域での長年にわたる社会貢献活動により、下町一区
子ども会（会長蛯名眞央さん野辺地小６年）が本年度の
内閣府特命担当大臣表彰を受賞しました。
　12月８日に役場を訪れ、蛯名眞央会長ら子ども会関係
者が杉田副町長へ受賞の報告をしました。
　受賞理由は、平成元年から毎年、秋の火災予防週間に
合わせて、地区を「火の用心の夜回り」として巡回し、
火の用心を呼びかけ、地域住民の防火意識を高めるなど
の活動や、地域と一体になったボランティア活動などが
高く評価され受賞につながりました。
　蛯名眞央会長は「これからも活動を続けたい」と話し
ていました。報告を受けた杉田副町長からは「活動が認
められたことは素晴らしい、これからも後輩に引き継い
で欲しい」と激励しました。

中谷町長へ目録の贈呈
作品は健康増進センターで展示

大坊昌司さんによるスコップ三味線
（平成22年第４回スコップ三味線世界大会　個人の部第４位）

講師の中
なか
川
がわ
誼
よし
美
み
さん

後列左から、古田教育長、杉田副町長、村木亜弓さん、  　　　　
蛯名哲さん、戸澤栄さん、前列左、蛯名眞央さん、蛯名明子さん

4



　藤谷氏は昭和25年生、野辺地高等学校卒、昭和44年
に野辺地町職員として採用、平成22年に公立野辺地病
院事務長で退職、平成23年11月25日の町議会臨時会
において選任されました。

まちのニュース

平成23年度 青森県卓越技能者
県知事表彰 受賞
　県が、様々な分野で、卓越した技能を持ち、その分野
で第一人者と認められた人に贈り、認定する卓越技能者
として、横田博司さん（まかど温泉ホテル㈱総料理長）
が選ばれました。
　横田さんは、日本料理部門の卓越技能者、町観光協会
と共同で、町特産のカワラケツメイ茶を使ったしゃぶ
しゃぶ“茶ぶ茶ぶ”など、県産品を活用した創作郷土料
理の開発に取り組み、産業の発展に寄与したことが認め
られ受賞しました。　
　11月24日に役場を訪れ、中谷町長へ卓越技能者県知事
表彰の受賞報告をしました。
　町長からは「町としても大変名誉なことであり、これ
からも技能を磨き頑張ってください」と激励、横田さん
からは「今後は、マイスターを目標に頑張りたい」と抱
負を述べていました。

「スッキリ応援プログラム」
楽しく学び・楽しく参加・楽しくスッキリ！
　町は、死亡原因の約６割が生活習慣病に起因している
ことから、健康寿命延伸にむけて生活習慣の改善の取り
組みの一環として、「スッキリ応援プログラム」を、健
康的に痩せたくても痩せられない方や、健診の結果を改
善したい方などを対象に10月から、健康増進センターで
実施しています。
　このプログラムは、参加者個人個人に合わせ、健康目
標シートを作成し、体組成計や加速度脈波計などを用い、
保健師・管理栄養士・健康運動指導士が連携して目標を
達成する講座です。
　この日は、参加者が健康運動指導士から、効果的な運
動の仕方について指導を受けていました。
　【問合せ先】健康増進センター　☎（64）－1770

中谷町長と横田博司さん

健康運動指導士（葛原仁美さん）の指導を受ける参加者

皆様からのご寄付ありがとうございました

1,000,000円50,000円150,000円 149,600円

監
査
委
員
に

藤ふ
じ

谷や

強つ
よ

幸ゆ
き

氏
が

　
　
　
選
任
さ
れ
ま
し
た

副
町
長
に

杉す
ぎ

田た

三み
つ

生お

氏
が

　
　
　
選
任
さ
れ
ま
し
た

　杉田氏は昭和38年生、弘前大学理学部卒、平成2年
に青森県職員として採用、前任は青森県市町村振興課、
平成23年11月25日の町議会臨時会において選任され
ました。

有戸はまなすふれあいセン
ター利用者一同（四戸弘志
代表）から、施設の燃料費
へ。

古澤郁子さんから、子ども
達の図書購入へ。

馬門自治会（柴崎民生会長）
から、文化財の保護へ。

唄と踊りの愛好会「舞友会」
（角毅会長）から、子ども
達の教育へ。
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ミニガイド

　

今
年
度
も
、
国
設
野
辺
地
ま
か
ど

温
泉
ス
キ
ー
場
に
お
い
て
、
青
森
県

ジ
ュ
ニ
ア
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス

キ
ー
大
会
他
各
種
ス
キ
ー
大
会
が
開

催
さ
れ
ま
す
。
町
民
の
皆
様
の
暖
か

い
声
援
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

大
会
日
程

①
青
森
県
ジ
ュ
ニ
ア
ク
ロ
ス
カ
ン
ト

リ
ー
ス
キ
ー
大
会

　

１
月
22
日
（
日
）

②
青
森
県
小
学
生
ス
キ
ー
大
会

　

２
月
４
日
（
土
）
～
５
日
（
日
）

③FISCHER CUP

ジ
ュ
ニ
ア
ク
ロ
ス

カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
野
辺
地
大
会

　

３
月
４
日
（
日
）

④
２
０
１
２
ジ
ュ
ニ
ア
チ
ャ
レ
ン
ジ

・
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
の

へ
じ
大
会　

３
月
４
日
（
日
）

問
合
せ　
ス
キ
ー
大
会
事
務
局

（
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
課
）　

　

☎（
64
）２
１
１
１（
内
線
２
８
４
）

◆
朗
読
の
会
「
秋
桜
」
／
12
日
（
木
）

午
前
10
時

◆
絵
本
を
楽
し
む
会「
お
お
き
な
木
」

／
13
日
（
金
）
午
前
10
時

◆
お
は
な
し
工
房
／
14
日
（
土
）
午

後
２
時
「
読
み
聞
か
せ
と
簡
単

な
工
作
」

◆
英
会
話
サ
ー
ク
ル
／
16
・
23
・
30

日
（
月
）
午
後
３
時
30
分
～
４

時
30
分

◆
古
典
に
親
し
む
会
／
20
日
（
金
）

午
後
１
時
30
分
「
紫
式
部
日
記
」

◆
お
は
な
し
サ
ー
ク
ル「
虹
色
の
会
」

／
21
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分

◆
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
／
25
日
（
水
）

午
前
10
時
（
健
康
増
進
セ
ン

タ
ー
）

第
４
回�

の
へ
じ
ふ
る
さ
と

カ

ル

タ

大

会

　

思
い
出
制
作（
カ
レ
ン
ダ
ー
作
り
）

／
５
日
（
木
）
～
31
日
（
火
）
ま
で

◆ 

コ
マ
回
し
大
会
／
10
日
（
火
）

午
後
１
時
30
分

◆ 

餅
パ
ー
テ
ィ
ー
／
14
日
（
土
）
午

前
11
時
（
申
込
締
切
２
日
・
会

費
１
５
０
円
）

◆ 

避
難
訓
練
／
18
日
（
水
）
午
後

４
時
30
分

　

の
へ
じ
ふ
る
さ
と
カ
ル
タ
を
用

い
た
カ
ル
タ
大
会
を
行
い
ま
す
。

優
勝
目
指
し
て
、
奮
っ
て
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

と
　
き　
１
月
21
日
（
土
）
午
後

１
時
45
分
～
３
時
30
分
（
受
付

１
時
30
分
）

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
1
階
和
室

定
　
員　
幼
児
（
年
長
）
の
部
10

名
・
各
学
年
10
名
計
60
名

10
月
BS
デ
ジ
タ
ル
放
送
開
始

　

放
送
大
学
で
は
平
成
24
年
度
第
１

学
期
（
４
月
入
学
）
の
学
生
を
募
集

中
で
す
。

　

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
等
の
放
送
を

利
用
し
て
授
業
を
行
う
通
信
制
の
大

学
で
す
。

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・

文
学
・
自
然
科
学
な
ど
、
幅
広
い
分

野
を
学
べ
ま
す
。

　

働
き
な
が
ら
学
ん
で
大
学
を
卒
業

し
た
い
、学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、

様
々
な
目
的
で
幅
広
い
世
代
、
職
業

の
方
が
学
ん
で
い
ま
す
。

出
願
期
間　
２
月
29
日
（
必
着
）
ま

で
。

　

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま

す
。

　

お
気
軽
に
放
送
大
学
青
森
学
習
セ

ン
タ
ー
（
☎
０
１
７
２

－

38

－

０

児

童

館

行

事

電
話
（
64
）
３
１
０
６

図

書

館

行

事

電
話
（
64
）
２
１
９
５

申
込
み　
18
日
（
水
）
ま
で
に
図

書
館
へ
（
先
着
順
）

※
な
お
、
申
込
み
の
な
い
方
は
参

加
で
き
ま
せ
ん
。

　

幼
児
は
保
護
者
同
伴

注
　
意　
大
会
参
加
に
か
か
る
事

故
や
ケ
ガ
等
に
つ
い
て
は
責
任

を
負
い
ま
せ
ん
の
で
、
ご
理
解

願
い
ま
す
。

共
　
催　
野
辺
地
の
昔
っ
こ
を
楽

し
む
会

◆
ヨ
チ
ヨ
チ
お
は
な
し
会
（
３
才
未

満
児
向
け
）
／
18
日
（
水
）
午

前
10
時
30
分

◆
子
ど
も
司
書
講
座
閉
講
式
／
13
日

（
金
）
午
前
10
時

日
時　
１
月
27
日（
金
）～
29
日（
日
）

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
所　
中
央
公
民
館　

ロ
ビ
ー

新
春�

書
初
め
展
の
ご
案
内

放
送
大
学
　
　
　

４
月
生
募
集
の
お
知
ら
せ

各
種
ス
キ
ー
大
会
開
催
日
程

５
０
０
）
ま
た

は
八
戸
サ
テ
ラ

イ
ト
ス
ペ
ー
ス

（
☎
０
１
７
８

－

70

－

１
６
６

３
）
ま
で
ご
請

求
下
さ
い
。
放

送
大
学
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
受

け
付
け
て
お
り

ま
す
。

開
催
日　
１
月
21
日
、
28
日
、
２
月

４
日
、
11
日
、
18
日
、
25
日　

い
ず
れ
も
土
曜
日

　

午
前
10
時
～
正
午
ま
で

場
　
所　
ま
か
ど
温
泉
ス
キ
ー
場

対
　
象　
成
人
男
女
（
年
齢
・
町
内

外
は
問
い
ま
せ
ん
）

受
講
料　
６
回
で
３
０
０
０
円

　

※
体
験
１
回　

５
０
０
円

講
　
師　
野
辺
地
ス
キ
ー
ク
ラ
ブ

申
込
先　
若
山
☎
（
64
）
２
７
４
１

　
　
　
　

村
山
☎
（
64
）
９
３
２
１

ス
キ
ー
サ
ー
ク
ル�

講
習
会
開
催

図書館おすすめの新刊（入荷予定本）
書　　名 著者名

ジェントルマン 山　田　詠　美
小澤征爾さんと､ 音楽について話をする 小澤征爾､ 村上春樹
放蕩記 村　山　由　佳
極北ラプソディ 海　堂　　　尊
ヒア・カムズ・ザ・サン 有　川　　　浩
星月夜 伊集院　　　静
蜩ノ記 葉　室　　　麟
名のないシシャ 山　田　悠　介
聯合艦隊司令長官　山本五十六 半　藤　一　利
日本の論点２０１２ 文 藝 春 秋

本　の　展　示
干支（龍･辰･ドラゴン）の本展　４日（水）～29日（日 )

冬休み子ども映画会
上映日 開始時間 場　所 内　　容
４日（水） 午　前

10時30分
２　階
視聴覚室

いたずらネコ（45分）
５日（木） ３人の騎士�（70分）
６日（金） ６人のごうけつ�（23分）
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お知らせ

町 職 員 採 用 試 験 案 内

インフルエンザを予防しましょう 　「減
ヘ

る
ル

脂
シー

～クッキング・運動教室」のご案内
　インフルエンザの症状は、発熱（38℃以上の急
な発熱がある場合が多い。）、関節痛や筋肉痛、全
身のだるさや疲労感、悪寒、頭痛等です。

「咳エチケット」とは？
　・咳やくしゃみをする場合には、ティッシュペー
パーで口と鼻をおおい、他の人へ顔を向けな
いようにしましょう。

　・鼻水やつばなどを含んだティッシュペーパー
はすぐにゴミ箱に捨てましょう。

　・咳やくしゃみを防いだ手はすぐに洗いましょ
う。

　・咳をしている人はマスクをするよう心がけま
しょう。

 問合せ先 　野辺地町健康増進センター
　　　　　��健康推進班　　☎（64）－1770

　平成24年４月１日以降に採用する町職員の採用試験を行いますので、受験を希
望する方は期日までにお申し込みください。

職種 採用予定人員 受　験　資　格 試 験 ・ 試 験 日 等

消防職 若干名

　昭和62年４月２日以降に
生まれた方で、高等学校以
上を卒業（平成24年３月に
卒業見込み含む）の方

身体健全で消防業務に従事
するに当たり支障のない方

⑴１次試験　２月５日（日）
　　・試��験��地　野辺地町
　　　　　　　　中央公民館
　　・試験種目　教養試験
　　　　　　　　消防適性検査
⑵２次試験　２月下旬
　　　��（１次試験合格者）
　　・試��験��地　野辺地町役場
　　・試験種目　作文試験
　　　　　　　　面接試験

○申込み受付期間
　１月４日（水）～１月18日（水）　　※郵送の場合は１月18日の消印有効
○申込み方法
　次の書類を役場総務課へ提出のうえ、お申し込みください。
　⑴試験申込書
　⑵履歴書（顔写真添付）
　⑶最終学校の成績証明書（開封しないもの）
　⑷顔写真２枚（縦４㎝×横３㎝、試験日の前３ヶ月以内に撮ったもの）
　※試験申込書及び履歴書の様式については、役場総務課で用意しています。
○問い合わせ先　役場総務課　☎（64）－2111（内線289番）

　この教室では、おいしくバランスの良いメニューを学ぶ
料理教室と、運動不足を解消する運動実技をおこないます。
年末年始で食べ過ぎた方、運動不足が気になる方、食事と
運動を一緒に学ぶことで、効果的に解消しませんか。
日　時　１月23日（月）10：00 ～ 15：00　
場　所　野辺地町健康増進センター
内　容
時　間 内　　　 　容

10：00
～
13：00

・所長あいさつ
・お正月太り解消！
　冬の食材で減る脂～メニューを学ぼう。
・調理実習
　【たらのグラタン　ゆずのサラダ　など】

13：30
～
15：00

・運動実技：
　年末年始、運動不足解消の
� ストレッチと軽い筋肉トレーニング
　　　　　健康運動指導士　近藤　文俊　氏

持ち物　エプロン　三角巾　筆記用具　汗拭きタオル飲料水
　　　　※運動できる服装でおこしください。
申込み　お電話で健康増進センターまでお申し込み下さい。

＜☎64－1770＞
その他　申し込み期限は１月16日までですが、定員24人に

なり次第締め切ります。参加費は無料です。

「
野
辺
地
町
農
業
委
員
会
委
員
選
挙

人
名
簿
」
は
、
み
な
さ
ん
か
ら
の
登

録
申
請
に
よ
っ
て
作
成
さ
れ
ま
す
。

　

次
の
要
件
に
該
当
し
、
名
簿
登
録

を
希
望
す
る
人
は
定
め
ら
れ
た
期
限

ま
で
に
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
申
請
書
は
、
広
報
紙
と
一
緒
に

配
布
い
た
し
ま
す
が
、
入
手
で
き
な

い
場
合
、
ま
た
は
紛
失
し
た
場
合
は

農
業
委
員
会
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

【
申
請
資
格
】

　

平
成
24
年
１
月
１
日
現
在
に
お
い

て
、
当
町
に
住
所
を
有
し
、
か
つ
平

成
４
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た

人
で
、
次
の
事
項
に
該
当
す
る
人
。

①
田
畑
合
わ
せ
て
10
㌃
以
上
の
耕
作

を
営
む
農
業
経
営
者
。

②
農
業
経
営
者
の
同
居
の
親
族
ま
た

は
そ
の
配
偶
者
で
、
年
間
お
お
む

ね
60
日
以
上
耕
作
に
従
事
す
る

人
。
た
だ
し
、
内
縁
関
係
（
未
入

籍
）
に
あ
る
人
な
ど
は
、
同
居
で

あ
っ
て
も
申
請
で
き
ま
せ
ん
。

【
申
請
期
間
】

１
月
４
日
（
水
）
～
１
月
10
日
（
火
）

※
申
請
期
間
が
10
日
（
火
）
と
な
っ

て
お
り
ま
す
が
、
で
き
る
限
り
１

月
６
日
（
金
）
ま
で
に
提
出
し
て

く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

【
申
請
書
の
提
出
先
】

　

野
辺
地
町
農
業
委
員
会

　

☎（
64
）２
１
１
１（
内
線
２
８
２
）

農
業
委
員
選
挙
人
名
簿
の
登
録

申
請
を
忘
れ
ず
に
し
ま
し
ょ
う

日
　
時　
平
成
24
年
１
月
４
日（
水
）

～
１
月
９
日
（
月
）
９
時
30
分

～
17
時
30
分

場
　
所　
公
立
ぎ
ん
な
ん
寮
（
直
売

所
ハ
ン
ズ
及
び
大
温
室
）

販
売
品　
鉢
花
各
種
、
洋
ラ
ン
、
観

公
立
　
ぎ
ん
な
ん
寮

　
　
　
新
春
セ
ー
ル

葉
植
物
、
ハ
ム
、
ソ
ー
セ
ー
ジ
他

★
期
間
中
、
ご
来
店
、
お
持
ち
帰
り

の
お
客
様
に
限
り
、
園
芸
商
品
20

　

％
割
引（
友
の
会
々
員
30
％
割
引
）

★
期
間
中
、
日
替
わ
り
特
価
品
有
り

★
配
達
の
場
合
は
、
割
引
対
象
外
と

な
り
ま
す

問
合
せ
先　
公
立
ぎ
ん
な
ん
寮

 

東
北
町
大
字
大
浦
字
南
平
10

－

１

　

☎
０
１
７
６

－

56

－

５
１
２
１

インフルエンザ予防のためにできること

7



町
県
民
税
・
固
定
資
産
税
の
納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

保
育
園
　
入
園
申
込
み
を
受
付
し
ま
す

勤労感謝で役場
　　　　を訪問

お知らせ

8

　

町
で
は
、
４
月
か
ら
新
し
く
保
育

園
に
入
園
を
希
望
す
る
、
児
童
の
入

園
申
込
み
を
受
付
し
ま
す
。

　

な
お
、
４
月
以
降
の
中
途
入
所
に

つ
い
て
も
、
随
時
受
付
し
ま
す
。

受
付
期
間

　

１
月
4
日（
水
）～
１
月
31
日（
火
）

受
付
場
所

　

役
場
健
康
福
祉
課
お
よ
び
各
保
育

所
（
園
）。

入
所
で
き
る
児
童

　

保
護
者
が
次
の
事
項
に
該
当
し
、

同
居
の
家
族
も
保
育
で
き
な
い
場
合
。

①
家
庭
の
外
で
仕
事
を
し
て
い
る
。

②
家
庭
で
児
童
と
は
な
れ
て
日
常
の

家
事
以
外
の
仕
事
を
し
て
い
る
。

③
妊
娠
中
ま
た
は
出
産
後
間
が
な
い
。

（
予
定
日
の
産
前
産
後
３
ヶ
月
以

内
の
期
間
）

④
病
気
や
ケ
ガ
、
ま
た
は
知
的
障
害

や
身
体
障
害
が
あ
る
。（
診
断
書

等
添
付
）

⑤
長
期
に
わ
た
り
病
人
や
心
身
に
障

害
の
あ
る
同
居
の
家
族
を
看
護
し

て
い
る
。

⑥
震
災
、
風
水
害
、
火
災
、
そ
の
他

の
災
害
の
復
旧
に
当
っ
て
い
る
。

⑦
そ
の
他
、
各
項
目
に
類
す
る
状
態
。

必
要
な
書
類

　

保
育
園
入
園
申
込
書
に
次
の
書
類

を
添
付
し
て
申
込
み
下
さ
い
。

①
保
育
料
口
座
振
替
届
出
書
。

②
父
親
・
母
親
・
同
居
祖
父
母
（
65

歳
未
満
）の
就
労
証
明
書
。（
病
気

の
場
合
は
診
断
書（
申
立
書
）、
妊

娠
の
場
合
は
母
子
手
帳
の
写
し
）

③
平
成
23
年
分
の
源
泉
徴
収
票
の
写

し
。

④
平
成
23
年
１
月
１
日
現
在
、
野
辺

地
町
以
外
に
住
ん
で
い
た
方
は
、

そ
の
市
町
村
の
平
成
23
年
度
の
住

民
税
課
税
証
明
書
等
。

※
各
種
用
紙
は
役
場
健
康
福
祉
課
及

び
各
保
育
園
に
あ
り
ま
す
。

保
育
料

　

全
保
育
園
と
も
同
額
。

　
　
　

（
口
座
振
替
と
な
り
ま
す
）

問
合
せ
先

　

健
康
福
祉
課
☎（
64
）－

２
１
１
１

　

（
内
線
２
４
５
）

日
赤
野
辺
地
町

分
区
よ
り
お
知
ら
せ

　

２
月
は
、
日
赤
社
員
増
強
・
社
資

増
収
運
動
月
間
で
す
。

　

日
本
赤
十
字
社
青
森
県
支
部
で

は
、
赤
十
字
の
理
想
と
す
る
人
道
的

任
務
を
達
成
す
る
た
め
に
、
日
本
各

地
で
発
生
し
た
台
風
に
よ
る
豪
雨
や

こ
の
度
の
東
日
本
大
震
災
に
よ
る
災

害
救
護
事
業
を
は
じ
め
、
赤
十
字
奉

仕
団
事
業
等
の
様
々
な
事
業
を
行
っ

て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
事
業
に
係
る
財
源
の
ほ

と
ん
ど
は
、
町
民
一
人
ひ
と
り
か
ら

寄
せ
ら
れ
る
社
資
で
賄
わ
れ
て
い
ま

す
。

　

２
月
１
日
よ
り
、
各
自
治
会
の
班

長
さ
ん
が
、
皆
様
の
ご
自
宅
へ
一
人

五
百
円
以
上
の
社
資
の
募
集
に
伺
い

ま
す
の
で
、
一
人
で
も
多
く
の
方
か

ら
の
ご
寄
託
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

問
合
せ
先　
健
康
福
祉
課

☎（
64
）２
１
１
１
（
内
線
２
４
６
）

わかば保育園
園児の皆さん

びわの幼稚園
園児の皆さん

カトリック幼稚園
園児の皆さん

施設名 所在地 定員 設置者 保育方針

野辺地
保育園
☎64－2859

字観音林
前田８－４ ９０

宗教法人日本基督教団
野辺地教会
� 代表役員　白戸　清

　イエスさまの愛につつまれ
心も体も育つ、一人ひとりの
園児を大切にする保育園。子
ども同士が生きる力を学びい
のちの尊さを知る。

ともいき
保育園
☎64－2472

字寺ノ沢
　　38－４ ９０

社会福祉法人
有燐会
� 理事長　奥角信導

　いのちを大切に、丈夫な体
とやさしい心で、芯はしっか
りした子供に。
　一人ひとりを大事にし、共
に生きる心を育てる保育園。

たけのこ
保育園
☎64－4302

字荒田ノ沢
　　１－２ ８０

社会福祉法人
おさなご
� 理事長　瀧野道子

　元気でやさしい子。
　一人ひとりのこどもを大切
にし、集団生活をとおして健
康なこども、意欲的で心ゆた
かなこどもに育てること。

小中野
保育園
☎64－2240

字中小中野
　　９－46 ２０

わかば
保育園
☎64－4338

字田狭沢
　　３－４ ４５

－生きる力と
　　おもいやりの心を育む－
　一人ひとりの子どもを大切
にし心身ともに健やかに育て
る。

※全保育園開所時間（７：00～ 19：00）



今
月
の
納
税
…
国
保
税
第
７
期
　
納
付
期
限
は
１
月
31
日
（
火
）
で
す
。

当店30周年となりました
 よろしくお願いします謹んで新年のお慶びを申し上げます謹んで新年のお慶びを申し上げます

デジカメプリントから結婚祝い・成人祝いなどの記念撮影まで

　　　　　写真のことならお気軽に何でも聞いてください。
　　　　 集合写真など出張撮影もやってます。

幸せ家族は
 笑顔と写真
 が盛り沢山

当店30周年となりました
 よろしくお願いします

今年も健康に気をつけて
 お仕事を楽しんじゃおう　　

300名の集合写真
 当日仕上げ可能!

お知らせ

9

十和田税務署からのお知らせ
年金所得者のためのe-Tax（パソコン申告）体験会開催

　

平
成
20
年
５
月
か
ら
、
法
律
に
基

づ
き
、
住
民
票
の
写
し
や
戸
籍
証
明

書
な
ど
の
交
付
請
求
の
際
に
は
請
求

さ
れ
る
方
の｢

本
人
確
認｣

が
義
務

付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

町
民
課
窓
口
で
は
次
の
と
お
り

｢

本
人
確
認｣

を
実
施
し
て
お
り
ま

す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

①
運
転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
顔

写
真
付
き
住
民
基
本
台
帳
カ
ー

ド
、
身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
の
官

公
署
が
発
行
し
た
顔
写
真
付
の
免

許
証
、
許
可
証
、
資
格
証
明
書
等

を
ご
提
示
く
だ
さ
い
。

②
①
の
身
分
証
明
書
等
を
お
持
ち
で

な
い
場
合
は
、
国
民
健
康
保
険
等

の
被
保
険
者
証
、
介
護
保
険
被
保

険
者
証
、
年
金
手
帳
、
法
人
が
発

行
し
た
身
分
証
明
書
、
学
生
証
な

ど
の
う
ち
、
い
ず
れ
か
二
つ
以
上

を
組
み
合
わ
せ
て
ご
提
示
く
だ
さ

い
。

③
ご
本
人
を
確
認
で
き
る
い
ず
れ
の

証
明
書
等
も
お
持
ち
で
な
い
場
合

は
、
い
く
つ
か
質
問
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
、
ご
本
人
で
あ
る
こ
と
を

確
認
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

問
合
せ
先　
役
場
町
民
課
住
民
班

　
　

☎（
64
）－

２
１
１
１

（
内
線
２
３
９
）　

住
民
票
の
写
し
・
戸
籍
証
明
書
・
戸
籍
の
附
票
の
写
し

等
の
交
付
請
求
に
は
『
本
人
確
認
書
類
』
が
必
要
で
す

　十和田税務署では、「年金所得者のためのe-Tax（パ
ソコン申告）体験会」を開催します。
　e-Taxの利便性を体験すると共に、税務署が混雑する
前に確定申告を済ませることができますので、下記の書
類をお持ちの上おいでください。�
と　き　２月１日（水）～２月10日（金）
　　　　午前９時30分～午後４時（土・日曜日を除く）
ところ　十和田税務署
　　　　（十和田奥入瀬合同庁舎１階共用会議室）

記
持ち物　
▼平成23年分の給与や公的年金等の源泉徴収票。それ以
外の収入がある場合には支払調書などの収入金額が
分かる書類

▼国民健康保険税、介護保険料、国民年金保険および社
会保険料の領収証等、社会保険料控除の金額（平成
23年中の掛け金額）が分かる書類

▼生命保険料控除証明書、地震保険料控除証明書、その
ほか、寄付金や医療費のある方はそれらの領収証な
ど所得控除額が分かる書類

　※医療費の金額は事前に集計しておいてください
▼金融機関の預貯金の口座番号が分かるもの（申告者本
人の名義の口座に限ります）

問合せ先　十和田税務署個人課税第一部門
　　　　　☎0176－23－3151
　　　　　※音声案内で「２」を選択してください

不
動
産
取
得
税
の
軽
減
制
度

と
コ
ン
ビ
ニ
納
税
に
つ
い
て

不
動
産
取
得
税
と
は
…

　

不
動
産
取
得
税
と
は
、
家
屋
を
新

築
・
増
改
築
し
た
と
き
、
土
地
や
家

屋
を
売
買
、
贈
与
な
ど
で
取
得
し
た

と
き
に
一
度
だ
け
課
税
さ
れ
る
県
の

税
金
で
す
。
取
得
し
た
方
に
納
税
通

知
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、
納
期

限
ま
で
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

軽
減
制
度
の
ご
案
内
…

　

①
土
地
を
取
得
し
て
住
宅
を
新
築

し
た
り
、
建
売
住
宅
と
そ
の
敷
地
を

購
入
し
た
場
合
、
②
自
己
居
住
用
中

古
住
宅
を
取
得
し
た
場
合
、
③
公
共

事
業
の
た
め
に
不
動
産
を
譲
り
渡

し
、
そ
れ
に
代
わ
る
不
動
産
を
一
定

期
間
内
に
取
得
し
た
場
合
に
は
軽
減

制
度
を
受
け
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
、
地
域
県
民
局
県
税

部
ま
で
お
問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

コ
ン
ビ
ニ
納
税
が
は
じ
ま
り
ま
す
…

　

平
成
23
年
12
月
か
ら
不
動
産
取
得

税
を
全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
で
納
付
す
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
予
定
で

す
。
そ
れ
に
伴
い
納
税
通
知
書
の
様

式
も
変
わ
り
ま
す
。

問
合
せ
先

　

上
北
地
域
県
民
局
県
税
部
課
税
課

　

〒
０
３
４

－

０
０
９
３

　

十
和
田
市
西
十
二
番
町
20

－

12

　

☎
０
１
７
６

－

22

－

８
１
１
１

　
　
　
　

内
線
２
１
０
・
２
０
９

平成24年度『国有林モニター』の募集
　東北森林管理局は、国有林の管理・経営に皆さまの声
を役立てていくため、モニターを募集しています。
募集人員　◎数十名程度
募集期間　◎平成24年１月４日㈬～ 31日㈫〔当日消印有効〕
任　　期　◎２年間（平成24年４月～平成26年３月）
内　　容　◎アンケートへの回答
　　　　　　現地見学会・国有林モニター会議への出席

など
応募方法、応募資格など、詳しくは問い合わせください。

問　東北森林管理局　国有林モニター係
　TEL：018－836－2274　FAX：018－836－2031

　　　http://www.rinya.maff.go.jp/tohoku/
※お問い合わせは、青森労働局労働基準部賃金室へ。（TEL017－734－4114・FAX017－734－5821）

１　青森県最低賃金が改正されます。金額等は次のとおり。
時間額　647円（平成23年10月16日から）

２　青森県最低賃金は、青森県内で働く全ての労働者と、
労働者を一人でも使用している使用者に適用されます。
３　製造業と小売業の一部には、特定（産業別）最低賃金
が定められています。
４　詳しくは、青森労働局ホームページからもご覧になれ
ます。
　　（http://aomori-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp/）

青森県最低賃金改正のお知らせ



住
民
票
・
戸
籍（
全
部
事
項
証
明
・
個
人
事
項
証
明
）の
申
請
は
、窓
口
に
来
ら
れ
た
方
の
本
人
確
認
書
類
が
必
要
で
す
。

10

　

　
「
戸
籍
の
窓
」
に
は
、
当
町
に
届
け

ら
れ
た
出
生
と
死
亡
に
つ
い
て
掲
載

し
て
い
ま
す
が
、
個
人
の
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
に
関
す
る
こ
と
な
の
で
、
載
せ

て
ほ
し
く
な
い
場
合
は
、
届
け
出
の

際
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

�

（
11
月
受
付
分
）
町
民
課　
　

亀
田　

隼し
ゅ
ん
た汰

く
ん
（
卓
也
）
金　

沢

吹
越　

優ゆ
う

斗と

く
ん
（
重
行
）
城　

内

上
村　

美み

結ゆ
ち
ゃ
ん
（
栄
二
）
中　

袋

月
足　
　

礼れ
い
く
ん
（
正
亮
）
金　

沢

石
文　

心し
ん

絆ば

く
ん
（
剛
見
）
下　

袋

熊
谷　

紅く
れ

葉は
ち
ゃ
ん
（
良
介
）
下　

袋

酒
田　

雅
江
さ
ん　
（
73
）
松
ノ
木
平

飯
田
三
保
子
さ
ん　
（
88
）
城　

内

木
村　

正
偉
さ
ん　
（
77
）
馬
門
二

畑
中
勇
次
郎
さ
ん　
（
90
）
下　

袋

当
麻　

綾
子
さ
ん　
（
77
）
中　

袋

木
村　

政
一
さ
ん　
（
72
）
上　

袋

横
濵
き
よ
江
さ
ん　
（
62
）
馬
門
二

吹
越　

長
福
さ
ん　
（
71
）
鳴　

沢

清
水
目
喜
一
郎
さ
ん（
86
）
松
ノ
木
平

古
澤　

磯
吉
さ
ん　
（
89
）
有　

戸

吉
田　

光
一
さ
ん　
（
60
）
枇
杷
野

佐
藤　

や
ゑ
さ
ん　
（
85
）
浜　

町

村
山　

は
る
さ
ん　
（
97
）
明　

前

●第１・３月曜日

老人福祉センター

時間：午前10時～午後２時

バス運行日　１月16日

健康づくり憩いの湯

●毎週月・木曜日（祝祭日

除く）

　有戸地区はまなす

　　　　ふれあいセンター

時間：午後１時

　　　　～午後２時

バス運行日（毎週月･木曜日）

１月５・12・16・19

　　23・26・30日

佐藤　璃
り

胡
こ

ちゃん

「
こ
れ
か
ら
も
っ
と
ハ
ミ
ガ
キ
し
て

キ
レ
イ
な
歯
を
め
ざ
そ
う
! !

�

（
母
、
日
向
子
、
中
袋
）

近藤　丈
じょうた

太くん

「
歯
は
一
生
の
宝
物
だ
よ　

ず
っ

と
大
切
に
し
よ
う
ね　

お
め
で
と

う
！
」

�

（
母
、
仁
美
、
松
ノ
木
平
）

澤田　理
り

紗
さ

ちゃん

「
む
し
歯
ゼ
ロ
お
め
で
と
う
！　

こ

れ
か
ら
も
い
っ
ぱ
い
食
べ
て　

い
っ

ぱ
い
ハ
ミ
ガ
キ
し
よ
う
ね
」

�

　
（
母
、
真
理
子
、
鳴
沢
）

大柳友
ゆ

日
か

子
こ

ちゃん

「
こ
れ
か
ら
も
一
本
一
本
て
い
ね
い

に
み
が
い
て
い
こ
う
ね
☆
」

�

（
母
、
加
津
子
、
金
沢
）

木村　心
し

絵
えみ

ちゃん

「
む
し
歯
ゼ
ロ
お
め
で
と
う
！　

こ
れ
か
ら
も
歯
み
が
き
頑
張
ろ
う

ね
！
」

�

　
（
母
、
千
春
、
上
袋
）

熊谷　礼
れ

響
おん

くん

「
レ
オ
ン
や
っ
た
ね
！
丈
夫
な
歯
を

ず
っ
と
大
切
に　

歯
み
が
き
頑
張
っ

て
ね
！
」

�

（
母
、
陽
子
、
馬
門
二
）

１　高齢者の交通事故防止
　　◆交通事故死者の２人に１人が高齢者
２　飲酒運転の根絶
　　◆飲酒運転は重大な事故に直結します
３　冬道の安全運転の推進
　　◆冬道の特性を理解して安全運転
４　踏切事故の防止
　　◆踏切前では一時停止を行い安全確認

冬の交通安全運動実施中



町
税
等
の
納
付
は
便
利
な
口
座
振
替
で
！
（
口
座
振
替
で
き
る
金
融
機
関
　
青
森
銀
行
・
み
ち
の
く
銀
行
・
青
い
森
信
用
金
庫
・
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
・
ゆ
う
き
青
森
農
業
協
同
組
合
野
辺
地
支
所
）

　国内に居住する20歳以上60歳未満のすべての人は国民年金に加入し、国民年金の保険料
を納めることになります。
　収入等がなく保険料の支払いが困難な場合は「学生納付特例制度」（学生のみ）、「若年者
納付猶予制度」（30歳未満）などの保険料免除制度があります。

１、老後を支えます　　� 老齢基礎年金　　
２、病気やけがで障害の状態になったときに支えます　　� 障害基礎年金　　
３、加入者が亡くなったとき、子のある配偶者、子を支えます　　� 遺族基礎年金　　

　公的年金制度は、現役世代が納める保険料で高齢者の方の年金を負担するという「世代と
世代の支え合い」が基本です。

　日本の公的年金制度は、２階建て構造になっています。

青森年金事務所　　☎017－734－7495　　野辺地町役場
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　国保・年金医療班　　☎64－2111（内線241）

※20歳になった時の国民年金の手続きについては市（区）町村または、年金事務所まで
お問い合わせください。

公的年金制度の仕組み（平成22年度末）
２階建て構造

6,827 万人

第１号被保険者
農業、自営業者、
学生の方など
1,938 万人

第２号被保険者
サラリーマンや
公務員の方など
3,884 万人

第３号被保険者
第２号被保険者に

扶養されている配偶者の方
1,005 万人

国民年金（基礎年金）

厚生年金保険など

11

無 料 相 談 案 内
名　　称 相　談　内　容 期日と時間 場　　所 相談担当または電話番号

年 金 相 談 国民年金に関する
こと

今月は休みです
次回は

２月22日（水）
10：00 ～ 15：00

野 辺 地 町
中 央 公 民 館

青森年金事務所
０１７－７３４－７４９８（予約番号）
（完全予約制）�
〒030-8554青森市中央１－22－8

人 権 相 談
困りごと・いやが
らせ等人権の擁護
に関すること

今月は休みです
次回は

２月７日（火）
９：00 ～ 12：00

野 辺 地 町
中 央 公 民 館

人権擁護委員
64－２１１１

町 民 よ ろ ず
相 談 室

生活全般に関する
こと

月曜日・水曜日�
９：30 ～ 15：00 役 場 相 談 室

事前に総務課64－2111（内228）
緊急の相談は月～木曜日９：30 ～
15：00

弁護士無料相談 民事・一般 ２月３日（金）
14：15 ～ 16：45

老 人 福 祉
セ ン タ ー

弁護士が対応します。１月27日
まで総務課64－2111（内228）へ
申し込みください。予約必要

児童家庭相談 養護・児童虐待等
に関すること

月～金曜日
（祝・祭日除く）
10：00 ～ 16：00

野 辺 地 町
健 康 福 祉 課 64－２１１１

行 政 相 談 行政に関する苦情・
要望等に関すること

１月17日（火）
９：00 ～ 12：00 役 場 相 談 室 行政相談委員

教 育 相 談 しつけ・いじめ等
に関すること

月～金曜日（祝・祭日除く）
10：00 ～ 16：00

教 育 委 員 会
直 通 電 話 64－４９５４

電 話 介 護
相 　 　 談 介護に関すること 月～金曜日（祝・祭日除く）

９：00 ～ 16：00
健 康 増 進
セ ン タ ー 64－１７７０

国

民

年

金

保

険

料

12

月

分

の

納

付

期

限

は

１

月

31

日
（

火

）

で

す

新成人のみなさん　おめでとうございます

国民年金（基礎年金）３つのメリット

20歳になったら国民年金

世代と世代の支え合いの仲間入り

公的年金制度は２階建て



12

・
交
通
安
全
早
め
て
ん
と
う
虫
作
戦
！
夕
暮
れ
時
は

早
め
の
点
灯
時
刻

１
月
は
15
時
30
分

健康増進センター
　前田５番地２
　　　☎64－１７７０☆母子健康手帳の発行は各種相談と同様、毎週火・木曜日（８：30～17：00）となります。

保健行事名 月日・時間 場所・ＴＥＬ 対象 内容 備考

４カ月児
　　こども健診

１月19日㈭
13：15開始

２月16日㈭
13：15開始

野辺地病院
小　児　科
（64－3211）

〈１月19日〉
平成23年９月生まれ

〈２月16日〉
平成23年10月生まれ

育児相談
離乳食前期指導
身体計測
小児科医診察等
結核予防法によるＢＣＧワク
チンの定期接種

対象者には個別に通
知します。�

ＢＣＧ予防接種

７カ月児
　　こども相談

１月25日㈬
10：00開始

健�康�増�進
セ�ン�タ�ー
�（64－1770）�

電話でのご
相談・お問
い合わせは
64－8080

（はればれ）
火・木曜日

平成23年６月生まれの乳児

育児相談
離乳食中期指導
離乳食試食
身体計測

母子健康手帳、�バス
タオルをお持ちくだ
さい。�
対象者への個別通知
はしておりません。�
毎月の広報で確認の
うえ、�おいでくださ
い。�

10カ月児
　　こども健診

１月25日㈬
13：00開始 平成23年３月生まれの乳児 育児相談

離乳食後期指導
身体計測・歯科保健指導・歯
科健診等１歳児

　　こども健診
１月25日㈬
13：30開始 平成23年１月生まれの乳児

みんなの
　　こども相談

１月25日㈬
14：30開始

０歳児から就学前まででこれ
までのこども健診・相談の対
象月年齢以外の児�（希望者）�

育児相談・栄養相談
身体計測
歯科健診等

できれば、前日までに
健康増進センターにお
申し込みください。�

１歳６カ月児
　　こども健診

１月17日㈫
12：50開始

平成22年６月～平成22年７月
生まれの幼児

育児相談・身体計測
小児科医診察
歯科健診等

対象者には個別に通
知します。�

ことばの相談
２月７日㈫
15：00開始

ことばなどの発達で相談した
い幼児

個別相談・指導�（わかば学級
教諭が対応）�

前日までに、�健康増
進センターにお申し
込みください。�

３歳児
　　こども健診

２月７日㈫
12：40開始

平成20年７月～８月生まれの
幼児

育児相談・身体計測
生活栄養指導
小児科診察・歯科健診
尿検査・聴覚検査等

対象者には個別に通
知します。�

すくすくテレフォン
火・木曜日
�（祝祭日除く）�
８：30 ～ 17：00

妊婦、�産後の方、�育児中の母
親、�家族の方など

妊娠・育児の電話相談
�（保健師が対応）�

思春期はればれ
電話相談

思春期の方、�思春期のお子さ
んをもつ親など

思春期のこころやからだの電
話相談�（保健師が対応）�

総合健康相談
火・木曜日
�（祝祭日除く）�
８：30 ～ 17：00

町民一般 保健師による健康相談
管理栄養士による食事相談

あれば健康手帳や健
診結果通知書をお持
ちください。�
事前にお申し込みく
ださい。�

マ タ ニ テ ィ

サ ロ ン

１月30日㈪
13：30 ～ 15：00

健�康�増�進
セ�ン�タ�ー 妊婦とその家族

おしゃべり、�情報交換、�リフ
レッシュ
助産婦によるミニ講話

事前申込み不要。

青 森 県 こ ど も

救 急 電 話 相 談

土曜日・日曜日
・祝日　　　　
19：00 ～ 22：30

＃８０００
または

０１７-　　　　

７
な

２
に

２
に

- １
い

１
い

５
こ

２
に

小児の保護者等

小児の急病等への家庭内での
対応や医療機関への受診の目
安などの相談の対応�（看護師
が対応　小児科医が支援）

青森県が実施主体です。�
電話番号はどちらも携
帯電話からでも可能で
す。�

♥献血のお知らせ�１月７日㈯
�11月18日

マックスバリュ野辺地店　10：00～ 12：30

野辺地町役場　　　　　　14：00～ 16：00
　　　　　　　　　　　　14：00～ 16：00
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