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■町の人口

22年４月１日現在 前月比 前年同月比

14,915 （－）　89 （－）　　　140

　男　　　　7,025

　女　　　　7,890

（－）　52

（－）　37

（－）　　　　68

（－）　　　　72

世帯数　　　6,481 （－）　26 （＋）　　　　35

2010 ５

町の花｢はまなす｣・町の鳥｢かもめ｣・町の木｢さくら｣

元気に登校する児童

交通安全教育指導員委嘱状交付式

新事務所の外観

活貝・活魚用水槽６基

交通事故ゼロを目指す日　街頭活動

　

３
月
15
日
、
常
夜
燈

公
園
隣
接
地
に
「
水
産

物
荷
捌
施
設
（
事
務
所

付
）」
が
完
成
し
ま
し

た
。

　

こ
の
施
設
は
、
陸
揚

げ
作
業
の
短
縮
を
図
る

と
と
も
に
、活
ホ
タ
テ
、

活
魚
の
衛
生
管
理
の
向

上
と
鮮
度
保
持
が
図
ら

れ
る
も
の
と
期
待
さ
れ

て
お
り
ま
す
。
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水
産
物
荷
捌
施
設
　
完
成

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

※
常
夜
燈
公
園
利
用
者
の
方
へ

　

常
夜
燈
公
園
を
利
用
者
す
る
方

は
、
水
産
物
荷
捌
施
設
の
併
設
ト

イ
レ
を
使
用
で
き
ま
す
。

期　

間　

４
月
～
11
月

　
　
　
　

午
前
８
時
～
午
後
６
時
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３
月
20
日
、
新
潟
市
で
開
催
さ
れ

た
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
全
国
大
会
で
、
野

中
吹
奏
楽
部
の
打
楽
器
三
重
奏
の
３

人
が
銀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
３
月

29
日
役
場
を
訪
ね
、
亀
田
町
長
に
表

彰
状
や
盾
を
披
露
し
成
果
を
報
告
し

ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー
は
、
澤
田
郁
也

く
ん（
２
年
生
）、熊
谷
洋
介
く
ん（
２

年
生
）、髙
山
ひ
か
る
さ
ん（
１
年
生
）

の
３
人
。

　

亀
田
町
長
は
、「
町
に
と
っ
て
も

名
誉
な
こ
と
で
あ
り
、
こ
れ
か
ら
も

県
内
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
頑
張
っ
て

く
だ
さ
い
。」
と
激
励
し
ま
し
た
。

 

公
立
野
辺
地
病
院
で
は
、
４
月
よ

り
県
内
初
と
な
る
高
度
な
Ｃ
Ｔ
（
コ

ン
ピ
ュ
ー
タ
断
層
撮
影
装
置
）
を
導

入
し
ま
し
た
。

 

患
者
の
方
に
苦
痛
や
負
担
を
与
え

る
こ
と
な
く
患
部
や
臓
器
の
状
態
を

迅
速
、
正
確
に
診
断
で
き
る
装
置
と

し
て
県
内
外
か
ら
大
き
な
注
目
を
浴

び
て
い
ま
す
。

　

心
筋
梗
塞
、
く
も
膜
下
出
血
、
脳

梗
塞
な
ど
の
原
因
と
な
る
血
管
の
病

変
は
も
と
よ
り
、
ガ
ン
の
早
期
発
見

に
も
大
き
な
威
力
を
発
揮
す
る
も
の

と
期
待
が
か
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

よ
さ
こ
い
ソ
ー
ラ
ン
「
一
番
星

キ
ッ
ズ
」が
少
子
化
の
影
響
を
受
け
、

団
員
不
足
と
な
り
当
面
の
間
、
活
動

を
休
止
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

３
月
29
日
亀
田
町
長
を
訪
ね
、
こ

れ
ま
で
貯
め
て
き
た
イ
ベ
ン
ト
等
の

出
演
料
な
ど
２
万
５
９
４
円
を
町
に

寄
付
し
ま
し
た
。

　
「
一
番
星
キ
ッ
ズ
」
は
、
０
４
年

に
結
成
さ
れ
６
年
、
町
内
外
の
イ
ベ

ン
ト
に
59
回
出
演
し
て
き
ま
し
た
。

　

亀
田
町
長
は
、「
将
来
は
ぜ
ひ
ま

た
復
活
し
て
子
ど
も
達
の
闊
達
な
笑

顔
を
見
せ
て
欲
し
い
」
と
期
待
を
寄

せ
ま
し
た
。

　

馬
門
公
民
館
講
座
や
学
校
で
茶

道
・
生
け
花
を
指
導
し
て
い
る
横
濵

み
き
さ
ん
が
４
月
14
日
、
亀
田
町
長

を
訪
ね
、
社
会
教
育
事
業
の
た
め
、

長
年
の
謝
礼
金
の
一
部
５
万
円
を
寄

付
し
ま
し
た
。

　

亀
田
町
長
は
、
本
年
度
、
馬
門
公

民
館
屋
根
を
改
修
す
る
こ
と
を
伝

え
、
地
域
住
民
へ
の
今
後
の
指
導
を

お
願
い
し
ま
し
た
。

野
辺
地
中
吹
奏
楽
部

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
全
国
大
会
で

銀
賞
に
輝
く

公
立
野
辺
地
病
院

高
度
な
Ｃ
Ｔ
を
導
入

よ
さ
こ
い
ソ
ー
ラ
ン

　
「
一
番
星
キ
ッ
ズ
」

町
に
出
演
料
を
寄
付

横
濵
み
き
さ
ん

社
会
教
育
事
業
に
寄
付



【2010のへじ春まつり開催日程】
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軍
恩
連
盟
野
辺
地
支
部

行
在
所
修
復
に
寄
付

◇
課
長
級
▼
総
務
課
長
・
選
挙
管
理

委
員
会
事
務
局
長
併
任（
総
務
課
長
）

松
山
英
樹
▼
管
財
課
長
（
選
挙
管
理

委
員
会
事
務
局
長
）
横
浜
知
行
▼
税

務
課
長
（
水
道
課
長
）
乙
部
和
弘
▼

中
央
公
民
館
長
・
図
書
館
長
兼
務（
管

財
課
長
）角
谷
裕
一
▼
水
道
課
長（
建

設
環
境
課
長
補
佐
）
杉
山
修

◇
課
長
補
佐
級
▼
管
財
課
長
補
佐

（
管
財
課
総
括
主
幹
）
杉
山
実
▼
健

康
増
進
セ
ン
タ
ー
所
長
補
佐
（
産
業

観
光
振
興
課
総
括
主
幹
）
橋
本
幸
子

▼
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
課
長
補
佐

（
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
課
総
括
主

幹
）
川
代
弘
▼
図
書
館
長
補
佐
（
図

書
館
総
括
主
幹
）
鳥
谷
部
則
子
▼
選

挙
管
理
委
員
会
事
務
局
長
補
佐
（
企

画
財
政
課
総
括
主
幹
）
野
呂
信
幸

◇
総
括
主
幹
級
▼
総
務
課
総
括
主
幹

（
産
業
観
光
振
興
課
総
括
主
幹
）
上

野
義
孝
▼
同
〃
（
管
財
課
総
括
主

幹
）
木
明
裕
二
▼
企
画
財
政
課
総
括

主
幹
（
水
道
課
総
括
主
幹
）
浜
野
裕

子
▼
税
務
課
総
括
主
幹
（
健
康
福
祉

課
総
括
主
幹
）
野
田
頭
美
大
▼
町
民

課
総
括
主
幹
（
総
務
課
総
括
主
幹
）

佐
藤
綾
子
▼
健
康
福
祉
課
総
括
主
幹

（
中
央
公
民
館
総
括
主
幹
）
柴
崎
君

代
▼
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
主
任
保
健

師
（
健
康
福
祉
課
主
任
保
健
師
）
飯

田
貴
子
▼
産
業
観
光
振
興
課
総
括
主

幹
（
税
務
課
総
括
主
幹
）
八
木
橋
哲

也
▼
同
〃
（
総
務
課
総
括
主
幹
）
森

田
明
▼
建
設
環
境
課
総
括
主
幹
（
産

業
観
光
振
興
課
総
括
主
幹
・
農
業
委

員
会
総
括
主
幹
併
任
）
川
畑
正
人
▼

会
計
課
総
括
主
幹
（
町
民
課
総
括
主

幹
）村
山
和
子
▼
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー

ツ
課
総
括
主
幹（
税
務
課
総
括
主
幹
）

駒
井
広
▼
水
道
課
総
括
主
幹
（
企
画

財
政
課
総
括
主
幹
）
高
松
睦
子

◇
主
幹
級
▼
税
務
課
主
幹
（
健
康
福

祉
課
主
幹
）
木
明
修
▼
健
康
福
祉
課

主
幹
（
会
計
課
主
幹
）
原
裕
平
▼
同

〃
（
町
民
課
総
括
主
査
）
田
中
仁
▼

産
業
観
光
振
興
課
主
幹
・
農
業
委
員

会
主
幹
併
任
（
水
道
課
主
幹
）
田
中

利
実
▼
図
書
館
主
幹
（
図
書
館
総
括

主
査
）
吉
田
真
希
子

◇
総
括
主
査
級
▼
健
康
増
進
セ
ン

タ
ー
保
健
師（
健
康
福
祉
課
保
健
師
）

秋
元
詩
帆

◇
主
査
級
▼
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
管

理
栄
養
士
（
健
康
福
祉
課
管
理
栄
養

士
）
新
井
山
静
▼
学
校
教
育
課
主
査

（
健
康
福
祉
課
主
査
）
沼
尾
健
一

◇
主
事
級
▼
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
主

事
（
健
康
福
祉
課
主
事
補
）
四
戸
俊

彰
▼
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
課
主
事

（
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
課
主
事
補
）

山
崎
杏
由

◇
技
能
労
務
職
▼
管
財
課
運
転
技
能

員
・
建
設
環
境
課
運
転
技
能
員
兼
務

（
建
設
環
境
課
運
転
技
能
員
・
管
財

課
運
転
技
能
員
兼
務
）
村
山
禎
親
▼

建
設
環
境
課
運
転
技
能
員
・
管
財
課

運
転
技
能
員
兼
務
（
管
財
課
運
転
技

能
員
・
建
設
環
境
課
運
転
技
能
員
兼

務
）
松
舘
秀
明

◇
派
遣
▼
北
部
上
北
広
域
事
務
組
合

（
税
務
課
長
）
岩
崎
俊
晴
▼
同
（
中

央
公
民
館
長
・
図
書
館
長
兼
務
）
熊

谷
正
樹
▼
同
（
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー

ツ
課
総
括
主
幹
）
根
岸
治
彦
▼
同（
総

務
課
主
幹
）
大
羽
澤
悌
二

◇
新
採
用
▼
企
画
財
政
課
主
事
補

五
十
嵐
豪
▼
健
康
福
祉
課
主
事
北
村

由
佳
▼
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
保
健
師

高
階
智
晴
▼
同
〃
村
元
真
美
▼
産
業

観
光
振
興
課
主
事
補
村
上
諒
祐
▼
社

会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
課
主
事
補
久
保

田
路
大
▼
水
道
課
主
事
補
新
山
勝
敏

▼
野
辺
地
中
学
校
用
務
員
戸
沢
真
由

美◇
退
職
３
月
31
日
付

▼
定
年
退
職
（
北
部
上
北
広
域
事
務

組
合
）
藤
谷
強
幸
▼
同
（
健
康
福
祉

課
長
補
佐
）
洞
内
修
一

▼
勧
奨
退
職
（
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー

ツ
課
長
補
佐
）
上
田
林
治
▼
同
（
野

辺
地
中
学
校
用
務
員
）
五
十
嵐
冨
美

子

町
職
員
人
事
異
動

　
４
月
１
日
付
け
町
職
員
の
人
事
異
動
が
行
わ
れ
ま
し
た

の
で
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

開催期間　平成22年４月29日（木）から 
　　　　　平成22年５月５日（水）まで 
　　　　　主会場　愛宕公園内

開催期間中公園内：提灯・常夜燈型灯篭点灯・ライトアップ 
　　　　午後６時から午後10時迄 
　　　　　※但し、悪天候の場合は点灯を中止いたします。

４／29 
（木）

★第31回ホタテ駅伝大会　※小雨決行
　場　　所　愛宕公園及び町道
　開　会　式　午前９時より
　競技開始　午前９時30分より
　閉　会　式　午後１時30分より

５／３ 
（月）

★観桜剣道錬成大会兼第14回吉田杯争奪大会
　主　　催　野辺地剣友会　　後援　野辺地町観光協会
　場　　所　野辺地小学校体育館
　開　会　式　午前９時より

５／４ 
（火）

★観桜会　　※悪天候の場合は、野辺地小学校体育館にて同時刻開催。

　場　　所　愛宕公園特設ステージ
　開始時間　正午より
　内　　容　・沖揚げ音頭披露
　　　　　　・第９回のへじよさこいの共演 
　　　　　　・桜吹雪バンド共演
　　　　　　・女性演歌ゲスト２名

　

３
月
31
日
を
も
っ
て
解
散
し
た
軍

恩
連
盟
野
辺
地
支
部
の
元
支
部
長
泉

山
キ
ヨ
さ
ん
が
４
月
14
日
、
亀
田
町

長
を
訪
ね
、
行
在
所
改
修
の
た
め
、

活
動
費
の
一
部
３
万
円
を
寄
付
し
ま

し
た
。

　

亀
田
町
長
は
、「
本
年
度
の
改
修

に
役
立
て
て
い
た
だ
き
ま
す
」
と
お

礼
を
述
べ
ま
し
た
。22
年
度
は
外
壁
、

一
部
内
装
等
の
改
修
を
予
定
し
て
い

ま
す
。



年
に
一
度
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
健
（
検
）
診
を
ご
利
用
の
方
は
、
忘
れ
ず
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。（
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

　
64-
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７
７
０
）

子ども手当に関するお知らせ
　本年４月から子ども手当制度が始まりました。

　子ども手当は、次代の社会を担う子どもの健やかな育ちを社会全体で応援するため、中学校修了までの子

どもを養育している方に支給されます。

申請が不要な方
　　本年３月まで児童手当を受給されている方で、児童手当の支給対象児童に変更がなければ、申請の手続

きをする必要はありません。（自動的に子ども手当に切り替わります）

申請が必要な方
　①　児童手当を受給されていなかった方で、中学校修了までの子どもを養育している方

　　　【子ども手当認定請求書を提出してください】

　②　現在、中学２年生から３年生の子どものみを養育している方、

　　　【子ども手当認定請求書を提出してください】

　③　本年３月まで児童手当を受給されている方で、現在、中学２年生から３年生の子ども

　　など、新たに子ども手当の対象となる子どもを養育している方、

　　　【子ども手当額改定認定請求書を提出してください】

　④　他市町村に転出・転入が生じた方

　※　最初の支払は本年６月となっており、６月に支給を受けるためには、５月10日までに申請をいただく

必要があります。

　　　なお、この期間を過ぎても子ども手当の資格のある方は、９月30日までに申請していただきますと、

４月にさかのぼって支給されます。

　■手続きに必要なもの

　　１．請求者名義の預金通帳の写し（新規認定請求の方）　２．認　印

　　３．請求者の健康保険証の写し、又は年金加入証明書（厚生年金等加入者）

留　意　事　項
　①　公務員の方は、これまでの児童手当と同様に、勤務先へ申請してください。

　②　子ども手当の受給資格者は、子どもを養育し、かつ、生計を同一にする父または母です。父母に養育

されていない子どもについては、実際に子どもを養育し、かつ、生計を維持する方となります。

　③　本年３月まで児童手当を受給されている方については、本年６月に限り、子ども手当とは別に平成21

年度分の児童手当（平成22年２月分と３月分）が支給されます。

問合せ先　健康福祉課　電話　６４－２１１１

対 象 者 中学校修了までの子ども（平成７年４月２日以後に生まれた子）を養育している方で、
所得制限はありません

支 給 額 対象となる子ども１人につき、月額１３，０００円

支給時期 ６月（４～５月分）10月（６月～９月分）２月（10月～１月分）の３回に分けて前月分までの
手当をお支払いします。
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年
に
一
度
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
健
（
検
）
診
を
ご
利
用
の
方
は
、
忘
れ
ず
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。（
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
　
64-

１
７
７
０
）

各月初日の入所児童の属する世帯の階層区分
徴　収　金　額

 （月額）

階層

区分
定　　　義

３歳未満児

の場合

３歳以上児

の場合

Ａ
生活保護法による被保護世帯 （単給
世帯を含む)

円
0

円
0

Ｂ
Ａ階層及びＤ１～８
階層を除き、 平成21
年度分の町民税の額
の区分が次の区分に
該当する世帯

町 民 税
非課税世帯 9,000 6,000

Ｃ
町 民 税
課 税 世 帯 19,500 16,500

Ｄ１
Ａ階層を除き、 平成
21年分の所得税課税
世帯であって、 その
所得税の額の区分が
次の区分に該当する
世帯
但し、 住宅取得控除
やイータックス控除
などの特別減税前の
額

12,500円未満 25,000 22,000

Ｄ２
12,500円以上
25,000円未満 27,500 24,500

Ｄ３
25,000円以上
40,000円未満 30,000 27,000

Ｄ４
40,000円以上
68,500円未満 32,500 29,500

Ｄ５
68,500円以上

103,000円未満 42,500 37,500

Ｄ６
103,000円以上
413,000円未満 42,500 37,500

Ｄ７
413,000円以上
734,000円未満 42,500 37,500

Ｄ８ 734,000円以上 42,500 37,500

※この表の３歳未満児とは、入所する月の初日において３歳に
達していない児童であり、平成22年度の途中で３歳に達して
も、平成22年度中は３歳未満児の保育料を適用します。 
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保育園 平成22年度の保育料をお知らせします
問合先　役場健康福祉課 （64－２１１１ 内線245）

１． 同一世帯から兄弟姉妹が２人以上入所する場
合、 年齢が上の児童が全額、 下の児童が半額と
なります。 また、 上の児童が幼稚園、 下の児童
が保育所入所の場合でも下の児童が半額となりま
すので、 該当するかたはお問い合わせください。 

２． 青森県保育料軽減事業の実施により第３子以降
の３歳未満児については、 計算方法が異なります
ので、 お問い合わせください。 

　※３歳以上児は対象外です。 

【保育料を計算してみましょう】
　例） 兄弟２人で入所している場合
　　児童の父母の平成21年分の所得税の合計が５万

円で、２歳児と３歳児の２人が入所している場合。 

　《Ｄ４階層》
２才児　32,500円×１／２＝ 16,250円

３才児　　　　　　　　　　29,500円

１ヵ月分の保育料の合計　　45,750円

保育料料金表

平成22年度　集団健（検）診日程のお知らせ
下記の日程で、今年度の集団健（検）診を実施します。受診する方は忘れずにお申込みください。

特 定 健 診 　→対象となる国民健康保険被保険者（40～74歳）の方へ個別に案内を送付
　　　　　　　　　健康増進センター（64-1770）または役場健康福祉課窓口へお申込みください。

が ん 検 診 等 　→５月に申込用紙を毎戸配布
　　　　　　　　　地区の保健協力員か、健康増進センター（64-1770）または役場健康福祉課窓口へお申込みください。

※後期高齢者健診 　→75歳以上の方を対象とした個別健診です。内容は特定健診に準じ、医療機関でおこないます。
　　　　　　　　　　　対象となる方には、個別案内を送付します。

健（検）診名 実施日 場所 対象地区 健（検）診名 実施日 場所 対象地区

特
定
健
診

７月１日（木）

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

馬門１区、馬門２区、八幡町、浜町 が
ん
検
診
等

８月16日（月）

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

中袋町、新道、新町
７月２日（金） 有戸、木明、明前、蟹田、目ノ越 ８月17日（火） 松ノ木平、川目、鳴沢、城内、浜町

９月５日（日） 駅前１区、駅前２区、下町一区、
下町二区 ９月29日（水） 下町一区、下町二区、上袋町

特定健診
歯科健診
（９月５日のみ）

９月６日（月） 金沢町 胃がん検診
大腸がん検診
肺がん検診
喀痰検査
子宮がん検診
乳がん検診
※以下は個別案内します。
前立腺がん検診
骨密度検診

10月４日（月） 下袋町、本町

10月12日（火） 枇杷野、琵琶野、えぼし、松ノ木平 10月28日（木） 駅前１区、駅前２区、枇杷野、
琵琶野、えぼし

10月25日（月） 下袋町、本町 10月29日（金） 金沢町、有戸、木明、明前、蟹田、
目ノ越

10月26日（火） 鳴沢、川目、城内、新道、新町 10月31日（日） ※全町内　主に平日就労者

10月27日（水） 上袋町、中袋町 11月２日（火） 馬門１区、馬門２区、八幡町

【健（検）診料金】

特定健診（40～74歳）　500円　　　子宮がん検診　　　400円
胃がん検診　　　　　　500円　　　　※20歳以上偶数年生まれ
大腸がん検診　　　　　200円　　　乳がん検診
肺がん検診　　　　　　100円　　　　※40歳以上偶数年生まれ
喀痰（たん）検査　　　300円　　　　（40～59歳）　　　500円
前立腺がん検診　　　　200円　　　　（60歳以上）　　　300円
歯科健診※９／５のみ　　無　料　　　骨密度検診　　　　200円

【お申込み・お問合せ先】

　野辺地町健康増進センター　電話64－1770

前立腺がん検診
８月16日（月） 
10月31日（日）

平成22年度中に40～70歳の節目年齢と
なる男性

骨 密 度 検 診
８月17日（火）
10月29日（金） 
10月31日（日）

平成22年度中に40～70歳の節目年齢と
なる女性

【お知らせ】

◎受付時間　特定健診：午前７時～９時30分　※９／５は10時まで
　　　　　　がん検診：午前７時～10時
◎日曜日健（検）診について
　　特定健診：平成22年９月５日（日）
　　がん検診：平成22年10月31日（日）
◎当日は、受診券（特定、がん）・保険証・健康手帳（当日発行可）・問診票・料金・バスタ

オル（女性）を忘れずにお持ちください。
◎事前にお申込みください。定員になり次第締め切ります。



６
月
の
無
料
法
律
相
談
は
、
６
月
４
日
（
金
）
。
総
務
課
へ
申
込
み
く
だ
さ
い
。（
５
月
26
日
ま
で
）

老人クラブ女性部から新入学児童へ「交通安全祈願愛の鈴」を寄贈

《
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

交
通
災
害
共
済
》

○
交
通
事
故
に
よ
る
災
害
を
受
け

た
人
を
救
済
す
る
た
め
の
共
済

制
度
で
す
。 

・
年
会
費　

１
人　

３
５
０
円

・
共
済
期
間　

平
成
22
年
４
月
１

日
～
平
成
23
年
３
月
31
日

　

…
共
済
期
間
中
は
、 

い
つ
で
も

加
入
で
き
ま
す
。 

・
申
込
み　

役
場　

会
計
課
窓
口

○
交
通
事
故
に
よ
る
見
舞
金
請
求

の
手
続
き
は
、 

役
場
総
務
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。 

○
お
子
さ
ん
か
ら
高
齢
者
ま
で
、 

家
族
そ
ろ
っ
て
交
通
災
害
共
済

へ
加
入
し
ま
し
ょ
う
。
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文
政
12
年
に
野
村
小
四
郎
（
五
代

目
治
三
郎
）・
野
坂
喜
六
・
野
村
家

家
来
２
人
が
大
阪
・
京
都
・
伊
勢
神

宮
を
参
拝
し
北
陸
地
方
を
と
お
り
、

長
野
の
善
光
寺
へ
、
そ
し
て
仙
台
の

松
島
に
寄
り
一
ノ
関
ま
で
の
で
き
ご

と
を
綴
っ
た
旅
日
記
で
す
。

と
　
き　

５
月
16
日
（
日
）

　
　
　
　

13
時
30
分
よ
り

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

参
加
料　

無
料

講
　
師　

金
森
敦
子
氏
（
ノ
ン
フ
ィ

ク
シ
ョ
ン
作
家
・
日
本
エ
ッ
セ

イ
ス
ト
ク
ラ
ブ
賞
受
賞
）

主
　
催　

野
辺
地
町
歴
史
を
探
る
会

　
　
　
　

歴
史
民
俗
資
料
館

問
合
せ　

歴
史
民
俗
資
料
館

　
　
　
　

☎
64
―
９
４
９
４

　

温
水
プ
ー
ル
「
サ
ン
ビ
レ
ッ
ジ
の

へ
じ
」
を
町
民
の
皆
様
の
健
康
づ
く

り
に
活
用
し
て
い
た
だ
く
た
め
に

65
歳
以
上
の
方
は
、
個
人
利
用
料

２
０
０
円
で
利
用
で
き
ま
す
。

実
施
日　

５
月
１
日
（
土
）
か
ら

対
象
者　

65
歳
以
上
の
町
民
（
受

　

付
窓
口
で
健
康
保
険
証
、
運
転

免
許
証
等
で
住
所
お
よ
び
年
齢

の
確
認
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。）

問
合
先　

社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
課

（
内
線
２
８
５
）

　

女
性
が
楽
し
く
学
習
で
き
る
活
動

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
に
参
加
し
ま
せ

ん
か
。

期
　
間　

５
月
～
12
月
ま
で
の
毎
月

１
回
（
全
７
回
予
定
）

時
　
間　

午
前
10
時
～
正
午

場
　
所　

中
央
公
民
館
ほ
か

申
込
先　

社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
課

（
内
線
２
８
４
）

締
　
切　

５
月
14
日
（
金
）

　

人
生
80
年
時
代
を
迎
え
、
生
き
が

い
と
心
の
若
さ
を
失
わ
な
い
た
め
に

学
習
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

期
　
間　

５
月
～
12
月
ま
で
の
毎
月

１
回
（
全
７
回
予
定
）

時
　
間　

午
前
10
時
～
正
午

場
　
所　

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
ほ
か

対
　
象　

町
在
住
で
60
歳
以
上
の
方

※
各
地
区
代
表
者
ま
で
お
申
込
み
下

さ
い
。

問
合
先　

社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
課

　
（
内
線
２
８
４
）

日
　
時　

５
月
29
日
（
土
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

場
　
所　

青
森
地
方
法
務
局
十
和
田

支
局

相
談
内
容

　

登
記
、土
地
の
境
界
、相
続
、遺
言
、

近
所
と
の
ト
ラ
ブ
ル
、
セ
ク
ハ

ラ
、
子
ど
も
の
い
じ
め
や
虐
待
、

そ
の
他
困
っ
て
い
る
問
題
が
あ

れ
ば
お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。

相
談
担
当
者

　

法
務
局
職
員
、
人
権
擁
護
委
員
、

司
法
書
士
、
土
地
家
屋
調
査
士

問
合
せ　

青
森
地
方
法
務
局
十
和
田

支
局　

総
務
課

　

☎
０
１
７
６
（
23
）
２
４
２
４

ふ
る
さ
と
歴
史
講
座

上
方
へ
の
旅

温
水
プ
ー
ル「
サ
ン
ビ
レ
ッ
ジ

の
へ
じ
」
の
利
用
料
に
つ
い
て

女
性
学
習
講
座

受
講
生
募
集

に
こ
や
か
生
き
が
い
教
室

参
加
者
募
集

「
法
務
局
な
ん
で
も
相
談
所
」

開
設
の
お
知
ら
せ

～
盛
岡
藩

　
産
物
改
方
野
坂
忠

蔵
の
旅
日
記
か
ら
～



十
符
ヶ
浦
海
水
浴
場
内
へ
の
犬
等
ペ
ッ
ト
の
入
場
を
、
海
水
浴
場
の
安
全
及
び
衛
生
面
の
観
点
か
ら
通
年
禁
止
と
し
ま
す
。
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◆
ブ
ッ
ク
ハ
ロ
ー
／
19
日
（
水
）
10

時
～
（
７
ヶ
月
児
相
談
・
健
康

増
進
セ
ン
タ
ー
）

◆
ヨ
チ
ヨ
チ
お
は
な
し
会
／
20
日

（
木
）
10
時
30
分
～
（
３
歳
未
満

児
向
け
）

◆
古
典
に
親
し
む
会
／
21
日
（
金
）

13
時
30
分
～
「
徒
然
草
」

◆
英
会
話
サ
ー
ク
ル
／
26
日
（
水
）

10
時
～

◆
英
会
話
サ
ー
ク
ル
／
31
日
（
月
）

10
時
～

図

書

館

行

事

電
話
　
64
　
２
１
９
５

◆
お
は
な
し
会
／
１
日
（
土
）
10
時

～
◆
春
の
ド
キ
ド
キ
お
は
な
し
会
／
８

日
（
土
）
14
時
～

◆
英
会
話
サ
ー
ク
ル
／
12
日
（
水
）

10
時
～

◆
朗
読
の
会
「
秋
桜
」
／
13
日
（
木
）

10
時
～

◆
映
画
を
楽
し
む
会
／
13
日
（
木
）

13
時
30
分
～
「
フ
ラ
ガ
ー
ル
」

◆
絵
本
を
楽
し
む
会
／
14
日
（
金
）

10
時
～

◆
お
は
な
し
工
房
／
15
日
（
土
）
14

時
～
（
読
み
聞
か
せ
と
簡
単
な

工
作
）

◆
英
会
話
サ
ー
ク
ル
／
17
日
（
月
）

10
時
～

児

童

館

行

事

電
話
　
64
　
３
０
１
８

◆	

避
難
訓
練
／
25
日
（
火
）

◆	

料
理
教
室
／
29
日
（
土
）
10
時

～

　

※
申
込
締
切
25
日
（
火
）

　
　

参
加
費
１
０
０
円

図書館おすすめの新刊（入荷予定の本）
桐島、部活やめるってよ

（ 第22回 小 説 す ば る 新 人 賞 受 賞 作 ） 朝　井　リョウ

オー！ファーザー　ａ family 伊　坂　幸太郎

神 苦 楽 島　 上・ 下 内　田　康　夫

ブ ラ ッ ク チ ェ ン バ ー 大　沢　在　昌

マ ド ン ナ・ ヴ ェ ル デ 海　堂　　　尊

天 地 明 察 冲　方　　　丁

真 昼 な の に 昏 い 部 屋 江　國　香　織

老 兵 の 消 灯 ラ ッ パ 佐　藤　愛　子

光 媒 の 花 道　尾　秀　介

知らないと恥をかく世界の大問題 池　上　　　彰

本　の　展　示

★「お母さん大すき」
　１日（土）～ 16日（日）
★「リフォームでリフレッシュ」
　18日（火）～ 30日（日）

室内運動減
ヘルシ～
る脂～教室　参加者募集

　メタボリック症候群が全盛のいま、おなかについ
た脂肪とおなかの中についた脂肪（内臓脂肪）も気に
なりますよね。内臓脂肪はつきやすく落としやすい
のが特徴です。それには、運動が効果的！
　この教室は、働き盛り世代やいきいき熟年世代の
方が対象の、楽しく少しキツイ！効果の出る運動教
室です。
日　　程　月２回午後の実施です。詳しい日程はお問

い合わせください。
会　　場　４～ 10月　青少年ホーム
　　　　　11 ～３月　中央公民館
対　　象　概ね40歳から64歳までの町民の方
定　　員　40名
参 加 費　無料
そ の 他　現在医療受診している方は、当方規定の主

治医の意見書を提出していただくことがあ
ります。

《申し込み・問合せ先》
　健康増進センター　☎６４－１７７０
　※申し込みは、来所にてお願いします。

お　　知　　ら　　せ
　下北地域広域行政事務組合汚泥再生処理センター整備事業に伴う 「青森県環境影響評価条
例」 に基づく環境影響評価事後調査結果報告書の縦覧について
　むつ市、 下北郡４町村 （大間町、 東通村、 風間浦村、 佐井村） 及び上北郡三町村 （野辺地町、 
横浜町、 六ヶ所村） から排出される 「し尿及び浄化槽汚泥」 を処理する計画の 「汚泥再生処理
センター整備事業」 による環境への影響に関する事後調査結果報告書ができましたので、 次
のとおり住民の皆様にご覧いただきますようお知らせいたします。 

下北地域広域行政事務組合　
管理者　　宮　下　順一郎

事後調査結果報告書の縦覧
【事業者の名称、 代表者の氏名及び主たる事務所の所在地】

　◆名　　　　　　　　称　　下北地域広域行政事務組合
　◆代 表 者 の 氏 名　　管理者　宮　下　順一郎
　◆主たる事務所の所在地　　青森県むつ市中央一丁目８番１号

【対象事業の名称、 種類及び規模】

　◆名　称　　下北地域広域行政事務組合汚泥再生処理センター整備事業
　◆種　類　　一般廃棄物処理施設 （汚泥再生処理センター） 
　◆規　模　　し尿及び浄化槽汚泥　日処理量　220 キロリットル

【対象事業実施区域】　むつ市大字奥内字今泉 68 番地内
【関係地域の範囲】　　むつ市大字奥内地区
【評価書の縦覧の場所、 期間及び時間】

　◆場　所　○野辺地町役場　建設環境課
　　　　　　○下北地域広域行政事務組合　廃棄物処理施設管理課
　　　　　　　 （むつ衛生センター内） むつ市大字奥内字今泉 68 番地
　◆期　間　平成 22 年５月 17 日 （月） から
　　　　　　平成 22 年６月 16 日 （水） まで
　　　　　　 （土曜日及び日曜日を除く） 
　◆時　間　午前９時から午後４時まで
問い合せ先

　◆下北地域広域行政事務組合　廃棄物処理施設管理課
　　電　話　0175 （45） 2011
　　ＦＡＸ　0175 （26） 2128　
　　E-mail　shimokou-6@net.pref.aomori.jp、sm-haiki@city.mutsu.lg.jp

「
不
燃
ご
み
」
受
入
れ
の

一
時
停
止
の
お
知
ら
せ

　

野
辺
地
町
一
般
廃
棄
物
最
終
処
分
場

付
近
に
お
け
る
配
電
線
工
事
（
停
電
）

の
た
め
、当
処
分
場
へ
の
「
不
燃
ご
み
」

受
入
れ
を
一
時
停
止
い
た
し
ま
す
。

　

停
止
日
時　

５
月
13
日
（
木
）
午
前

８
時
30
分
か
ら
午
後
１
時
ま
で

整体・フットセラピーの技を好きな時間に学ぼう

厚生省労働省認可全国整体療法協働組合認定校
世界リラクゼーション業協議会推薦優良養成校

住 /青森市古川 1-15-10
電 /017-773-3241   営 /10:30 ～ 20:00　休 / 日曜
http://www.mei-lei.com/

新規生徒募集中！
　整体コース…………………182,700 円
　　　　　　　　　　　その他のコースもございます。

南浦和整体学院　青森校
南浦和整体学院

検索
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「
戸
籍
の
窓
」
に
は
、
当
町
に
届
け

ら
れ
た
出
生
と
死
亡
に
つ
い
て
掲
載

し
て
い
ま
す
が
、
個
人
の
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
に
関
す
る
こ
と
な
の
で
、
載
せ

て
ほ
し
く
な
い
場
合
は
、
届
け
出
の

際
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

（
３
月
受
付
分
）
町
民
課

中
村　

亜あ

美み
ち
ゃ
ん
（
充
）　 

新　

道

二
木　

曹そ
う

護ご

く
ん
（
寛
雄
）
下
町
二

清
野　

和わ

奏か
な
ち
ゃ
ん
（
拓
也
）
中　

袋

原
田　
　

雛ひ
な
ち
ゃ
ん
（
宏
幸
）
下　

袋

原
田　
　

桃も
も

ち
ゃ
ん
（
宏
幸
）
下　

袋

池
守
琥こ

太た

郎ろ
う

く
ん
（
祐
一
）
金　

沢

中
村　

貴き

保ほ
ち
ゃ
ん
（
公
貴
）
下
町
二

髙
田　

忠
男
さ
ん
（
79
）
鳴　
　

沢

片
倉　

貞
郎
さ
ん
（
75
）
城　
　

内

矢
崎　
　

豊
さ
ん
（
53
）
馬 

門 

二

小
野
寺　

稔
さ
ん
（
82
）
松
ノ
木
平

其
浦　

か
よ
さ
ん
（
95
）
城　
　

内

白
石　

フ
ヨ
さ
ん
（
92
）
中　
　

袋

中
村　

ナ
カ
さ
ん
（
87
）
下　
　

袋

西
舘　

つ
き
さ
ん
（
93
）
下　
　

袋

駒
井
は
つ
ゑ
さ
ん
（
88
）
上　
　

袋

上
原
子
い
ち
さ
ん
（
81
）
下　
　

袋

佐
々
木

よ
子
さ
ん
（
88
）
下
町
二

熊
澤　

與
太
さ
ん
（
92
）
下　
　

袋

木
村　

け
ふ
さ
ん
（
84
）
城　
　

内

飯
田　

司
郎
さ
ん
（
82
）
城　
　

内

鎌
本　

幸
作
さ
ん
（
95
）
馬 

門 

一

健康づくり憩いの湯

●毎週月・木曜日（祝祭日

除く）

　有戸地区はまなす

　　　　ふれあいセンター

時間：午後１時

　　　～午後２時45分

バス運行日（毎週月曜日）

５月10日・５月17日

５月24日・５月31日

●第１・３月曜日が基本
（祝祭日除く）

老人福祉センター
時間：午前10時～午後２時
バス運行日
　５月17日

　国（総務省）では、経済的な理由で地上デジタル放送がまだ視聴できない世帯に対して、簡易な地上デジタルチューナーの無償給付
などの支援を行っております。
■支援対象世帯

　下記のいずれかに該当し、ＮＨＫの放送受信料が全額免除となっている世帯
　①生活保護などの公的扶助を受けている世帯
　②障がい者がいる世帯で、かつ世帯全員が市町村民税非課税の措置を受けている世帯
　③社会福祉事業施設に入所されている世帯
■支援内容

　①簡易なチューナー（１台）を無償で給付します（※テレビは給付しません。）。
　②アンテナ工事などが必要な場合は無償で工事を行います。
■支援受付期限

　平成22年７月２日まで。
■申込方法

　申込書に必要事項をご記入の上、「総務省地デジチューナー支援実施センター」に送付してください。申込書は、役場健康福祉課及
び健康増進センターの窓口に用意してあります。
■注意事項

　①ＮＨＫと放送受信契約を結び、放送受信料が全額免除となっている必要があります。
　②既に地上デジタル放送を視聴できる世帯は、支援を受けることはできません。
　③ご自身で購入したチューナー、アンテナなどの清算はできません。
■お問合せ先

　支援に関すること：総務省地デジチューナー支援実施センター（電話ナビダイヤル0570－0033840）
　ＮＨＫ受信料に関すること：ＮＨＫ視聴者コールセンター（電話ナビダイヤル0570－000588）

地上デジタル放送簡易チューナーの無償給付について
－地上デジタル放送受信のための支援のご案内－



住
民
票
・
戸
籍（
全
部
事
項
証
明
・
個
人
事
項
証
明
）の
申
請
は
、窓
口
に
来
ら
れ
た
方
の
本
人
確
認
書
類
が
必
要
で
す
。

9

農業委員担当地域について
　農業者の代表である農業委員は、 担当地域に
おいて、 地域農業者の要望をくみ取り、 これに
きめ細かく応えていくとともに、 地域の世話役
としての活動に取り組んでおります。 その主
な活動内容は、 ①農業者に対する相談・指導等
日常相談活動　②農地法等法令業務、 相続・贈
与税等納税猶予制度、 現地確認活動及び指導　
③農業者への情報提供及び老後生活への備え
のための農業者年金・家族経営協定の推進及び
相談　④遊休・耕作放棄地、 無断転用等の点検
活動及び指導（農地パトロール等の実施）など
です。 農業委員の担当地域における指導相談
等の取り組みについては、 「農業委員活動記録
カード」 に記録して、 委員会活動に反映してい
きます。 
　農業、 農地等に関しては、 担当の農業委員に
お気軽にご相談ください。 

担　当　地　域 担 当 委 員 電 話 番 号

駅  前  １　　　新　　町

駅  前  ２　　　新　　道

枇  杷  野　　　八  幡  町

琵  琶  野　　　浜　　町

え  ぼ  し　　　馬  門  １

城　　内　　　馬  門  ２

杉  山  福  行

斉  藤  隆  治

角  谷  　  勇

64 － 4403

64 － 0258

64 － 2702

鳴　　沢　　　下町一区

松ノ木平　　　下町二区

川　　目　　　本　　町

原  田  勝  治

原  田  隆  夫

村  山  　  勉

64 － 4961

64 － 3625

64 － 1638

上  袋  町　　　金  沢  町

中  袋  町　　　木　　明

下  袋  町　　　　　　　

古  林  清  一

亀  田  和  雄

64 － 9447

64 － 9428

明　　前　　　有　　戸

蟹　　田　　　目  ノ  越

二ツ森 昭 一

村  山  勝  雄

68 － 2504

64 － 9411

　野辺地警察署では、時節自転車利
用者が増加する状況を踏まえ、今後
の自転車事故抑止のために、例年５
月に実施される「『自転車月間』（自
転車月間推進協議会主催、警察庁等
後援）」と連動を図り、全国一斉に自
転車利用者に対する交通ルール・マ
ナーの向上のため、街頭における指
導取締りを強化します。
１　実施期間
　　５月１日（土）から５月31日（月）
までの１か月間
２　自転車安全利用５則の遵守
　⑴自転車は、車道が原則、歩道は

例外
　⑵車道は、左側を通行
　⑶歩道は、歩行者優先で、車道寄

りを通行
　⑷安全ルールを守る
　　○飲酒運転、二人乗り、並進の

禁止
　　○夜間は、ライトを点灯
　　○交差点での信号遵守と一時停

止・安全確認
　　○運転中の携帯電話利用の禁止
　　○ヘッドホン等利用の禁止
　⑸子どもは、ヘルメットを着用
　自転車も車両です。交通ルール・
マナーを遵守し、交通事故に遭わな
いように注意しましょう。

野澤　祐
ゆう

琉
り

くん

 

「
祐
琉　

む
し
歯
ゼ
ロ　

お
め
で
と

う　

こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
歯
み
が

き
し
よ
う
ね
」　　

（
母
、
美
穂
子
、
中
袋
）

伊藤　　鑑
かん

くん

 

「
や
っ
た
ね
！
虫
歯
ゼ
ロ
だ
ね
！

こ
れ
か
ら
も
ハ
ミ
ガ
キ
頑
張
ろ
う

ね
」�

（
母
、
玲
子
、
城
内
）

外井　星
せ

凪
な

くん

 
「
や
っ
た
ね
！
こ
れ
か
ら
も
ピ
カ
ピ

カ
の
歯
目
指
し
て
ハ
ミ
ガ
キ
頑
張
ろ

う
！
」�

（
母
、
香
織
、
下
町
二
）

長浜　一
いっ

裟
さ

くん

 

「
虫
歯
に
な
ら
な
い
よ
う
に
こ
れ
か

ら
も
が
ん
ば
っ
て
歯
み
が
き
し
よ
う

ね
」�

（
母
、
千
加
子
、
城
内
）

　
山
火
事
防
止
運
動
の
お
し
ら

せ
で
す
。

　
野
山
が
乾
燥
し
て
、
山
火
事

が
発
生
し
や
す
い
季
節
に
な
り

ま
し
た
。

　
県
で
は
三
月
二
十
日
か
ら
六

月
十
日
ま
で
を
「
山
火
事
防
止

運
動
強
調
期
間
」
に
定
め
、
山

火
事
防
止
パ
レ
ー
ド
な
ど
に

よ
っ
て
、
広
く
県
民
に
山
火

事
の
防
止
を
呼
び
か
け
て
い
ま

す
。

　
山
火
事
は
、
タ
バ
コ
火
や
た

き
火
な
ど
火
の
不
始
末
に
よ
っ

て
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
ど
う
か
、
町
民
の
皆
さ
ん
一

人
一
人
が
お
互
い
に
注
意
し
て

山
火
事
を
防
止
し
、
大
切
な
森

林
を
未
来
へ
引
き
継
ぎ
ま
し
ょ

う
。

①
本
県
で
初
め
て
、
自
生
す
る
マ
ツ
か
ら
松

く
い
虫
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。

②
松
く
い
虫
被
害
が
拡
大
す
れ
ば
、
県
内
の

マ
ツ
が
壊
滅
的
な
打
撃
を
受
け
ま
す
。

③
松
く
い
虫
被
害
の
拡
大
を
防
ぐ
た
め
に
は
、

早
期
発
見
が
大
切
で
す
。

④
マ
ツ
の
異
常
（
枯
れ
）
を
見
つ
け
た
ら
、

す
ぐ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　

役
場
産
業
観
光
振
興
課　

　

☎
64
―
２
１
１
１
（
内
線
２
７
９
）

山
火
事
防
止
運

動
に
つ
い
て

最
近
、
急
に
枯
れ
た
松
を
見
か
け

た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

春の消防訓練

まかど温泉スキー場付近での放水訓練

あなたの地域の担当農業委員「自転車月間」のお知らせ
～自転車も車両です～



町
税
等
の
納
付
は
便
利
な
口
座
振
替
で
！
（
口
座
振
替
で
き
る
金
融
機
関
　
青
森
銀
行
・
み
ち
の
く
銀
行
・
青
い
森
信
用
金
庫
・
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
・
ゆ
う
き
青
森
農
業
協
同
組
合
野
辺
地
支
所
）
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上
北
地
域
県
民
局
と
上
北
地
域
管

内
市
町
村
は「
地
方
税
徴
収
確
保
推

進
宣
言
」に
基
づ
き
、地
方
税（
県
税
・

市
町
村
税
）の
よ
り
一
層
の
徴
収
確

保
対
策
を
推
進
し
て
い
く
こ
と
と
し

て
お
り
ま
す
。
そ
の
一
環
と
し
て
、

上
北
地
域
県
民
局
県
税
部
で
は
、
管

内
市
町
村
か
ら
個
人
住
民
税
の
滞
納

者
に
係
る
徴
収
権
を
一
部
引
継
ぎ
、

県
税
部
に
お
い
て
差
押
等
の
滞
納
処

分
を
執
行
し
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
今
年
度
も
県
税
部
と
市
町

村
の
職
員
が
相
互
併
任
す
る
徴
収
支

口
座
振
替
で
き
る
町
税
等

　

町
県
民
税 

（
普
通
徴
収
に
限
る
） 

・
固
定
資
産
税
・
軽
自
動
車
税
・

国
民
健
康
保
険
税･

介
護
保
険
料 

（
普
通
徴
収
に
限
る
） 

学
校
給
食

費
・
保
育
料
・
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
・
町
営
住
宅
使
用
料

口
座
振
替
で
き
る
金
融
機
関

　

青
森
銀
行
・
み
ち
の
く
銀
行
・
青

い
森
信
用
金
庫
・
ゆ
う
ち
ょ
銀

行
・
ゆ
う
き
青
森
農
業
協
同
組

合
野
辺
地
支
所

手
続
き
に
必
要
な
も
の

　

預
貯
金
通
帳
・
預
貯
金
通
帳
の
届

出
印

※
納
入
義
務
者
と
預
貯
金
者
の
名
義

が
違
う
場
合
は
、 

各
納
税
通
知
書

を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。 

提
出
書
類

●
口
座
振
替
依
頼
書 

（
用
紙
は
町
内

援
テ
ー
ム
を
野
辺
地
町
に
設
置
し
、

県
税
部
と
市
町
村
が
一
丸
と
な
っ
て

差
押
・
公
売
等
の
滞
納
整
理
を
行
う

こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

他
に
も
、
県
税
部
と
市
町
村
が
共

同
し
て
催
告
や
滞
納
整
理
を
行
う
な

ど
、
地
方
税
の
徴
収
確
保
に
全
力
で

取
組
ん
で
い
ま
す
。

問
合
せ
先

　

上
北
地
域
県
民
局
県
税
部

　

納
税
管
理
課

　

☎
０
１
７
６
―
23
―
４
２
４
１

の
金
融
機
関
及
び
役
場
担
当
課

へ
備
え
付
け
て
あ
り
ま
す
。） 

●
納
付
方
法
変
更
申
出
書 
（
国
民
健

康
保
険
税
及
び
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
を
申
し
込
ま
れ
る
方
の
み
） 

申
込
先

役
場
担
当
課
及
び
金
融
機
関
窓
口
へ

※
た
だ
し
、 

国
民
健
康
保
険
税
は
税

務
課
、 

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

は
町
民
課
へ
お
願
い
し
ま
す
。 

問
合
せ
先

役
場
担
当
課
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。 

個
人
住
民
税
等
の
徴
収
体
制
を
強
化
！

町
税
等
の
納
付
は
便
利
な
口
座
振
替
で
！

～リハビリ専門職員による機能訓練を個別に受けることができます～

～住み慣れた自宅で元気に暮らせるようにマッサージやレクリエーションで
　　体を動かし、バランスの取れた食事を提供します～

　　
　　

無料体験実施中

無料体験実施中

☆利用料金☆

老  健

デイサービスセンター

デイケア

☆利用料金☆

パワーリハビリテー
ション（筋力トレーニ
ング）機器を完備。
体力の向上を図りま
す！

作業療法士・理学療法
士等の専門職員による、
リハビリ及びマッサージ
が受けられます。

天然温泉でお肌ツ
ルツル！
スロープ付きの浴槽
です。

毎日、日替わりの楽しい
レクリエーションで心身
の活性化を図ります。

ご自宅での入浴が困難な方や
車椅子での入浴もお任せ下さい！

　要介護１　　504円／1回　　　　　　　　　

　要介護２　　610円／1回 　　　 　食事代390円 

　要介護３　　715円／1回  　＋　 入浴代50円

　要介護４ 　 820円／1回　　　　　 （利用回数分）

　要介護５　　926円／1回　　　　

要支援１　　2,544円
要支援２　　4,976円

＋
食事代　390円/1食

（利用回数分）

要介護１　　520円／1回　　　　　　　　

要介護２　　600円／1回　　　　　食事代390円 

要介護３　　680円／1回　　＋   入浴代50円

要介護４　　760円／1回　　　  　（利用回数分）

要介護５　　840円／1回　

要支援１　　2,274円
要支援２　　4,449円

＋
食事代　390円/1食

（利用回数分）

　　　　詳しくは、こちらへ

電話　0175-65-2333
担当　　福沢・中山
　　お気軽にお電話下さい。

楽しい会話とお好きな趣味活動、
ゆっくり温泉に入り、くつろいだ
一日を過ごすことができます。
　　　　詳しくは、こちらへ

電話　0175-65-2225
担当　　白濵・冨吉
　　お気軽にお電話下さい。

自己負担のめやす
介護予防（１ケ月あたり）

自己負担のめやす

介護給付　（4時間以上6時間未満）

自己負担のめやす
介護予防（１ケ月あたり）

自己負担のめやす

介護給付　（4時間以上6時間未満）

固定資産税

　　　　第１期分

軽自動車税

納付期限は

５月31日（月）です。

今月の納税



町
税
等
の
納
付
は
便
利
な
口
座
振
替
で
！
（
口
座
振
替
で
き
る
金
融
機
関
　
青
森
銀
行
・
み
ち
の
く
銀
行
・
青
い
森
信
用
金
庫
・
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
・
ゆ
う
き
青
森
農
業
協
同
組
合
野
辺
地
支
所
）
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無 料 相 談 案 内
名　　称 相　談　内　容 期日と時間 場　　所 相談担当または電話番号

年 金 相 談 国民年金に関する
こと

今回はお休みです
次回は、６月23日（水）
10：00 ～ 15：00

野 辺 地 町
中 央 公 民 館

青森年金事務所
０１７－７３４－７４９５

（完全予約制です） 
〒030-8554青森市中央１丁目22-8

人 権 相 談
困りごと・いやが
らせ等人権の擁護
に関すること

次回は、６月１日（火）
10：00 ～ 15：00

野 辺 地 町
中 央 公 民 館

人権擁護委員
64－２１１１

５月26日（水）
９：00 ～ 12：00

七 戸町本庁舎
七戸町七戸庁舎

人権擁護委員
0176－68－2111

弁護士無料相談 民事・一般 ６月４日（金）
13：30 ～ 17：00

老 人 福 祉
セ ン タ ー

弁護士が対応します。５月26日
まで総務課64－2111（内228）へ
申し込みください。予約必要

児童無料相談 養護・児童虐待等
に関すること

月～金曜日
（祝・祭日除く）
10：00 ～ 16：00

野 辺 地 町
健 康 福 祉 課 64－２１１１

行 政 相 談 行政に関する苦情・
要望等に関すること

５月18日（火）
９：00 ～ 12：00 役 場 相 談 室 行政相談委員

教 育 相 談 しつけ・いじめ等
に関すること

月～金曜日（祝・祭日除く）
10：00 ～ 16：00

教 育 委 員 会
直 通 電 話 64－４９５４

電 話 介 護
相 　 　 談 介護に関すること 月～金曜日（祝・祭日除く）

９：00 ～ 16：00
健 康 増 進
セ ン タ ー 64－１７７０

国

民

年

金

保

険

料

４

月

分

の

納

付

期

限

は

５

月

31

日
（

月

）

で

す

その１



・
交
通
安
全
早
め
て
ん
と
う
虫
作
戦
！
夕
暮
れ
時
は

早
め
の
点
灯
時
刻

５
月
は
17
時
30
分
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健康増進センター
　前田５番地の２
　　　　☎64－１７７０☆母子健康手帳の発行は各種相談と同様、毎週火・木曜日（８：30～17：00）となります。

保健行事名 月日・時間 場所・ＴＥＬ 対象 内容 備考

４カ月児

　　こども健診

５月13日㈭
13：15開始

６月17日㈭
13：15開始

野辺地病院
小　児　科
（64－3211）

〈５月13日〉
平成22年１月生まれ

〈６月17日〉
平成22年２月生まれ

育児相談
離乳食前期指導
身体計測
小児科医診察等
結核予防法によるＢＣＧワク
チンの定期接種

対象者には個別に通
知します。 

ＢＣＧ予防接種

７カ月児

　　こども相談

５月19日㈬
10：00開始

健 康 増 進
セ ン タ ー
 （64－1770） 

電話でのご
相談・お問
い合わせは
64－8080

（はればれ）
火・木曜日

平成21年10月生まれの乳児

育児相談
離乳食中期指導
離乳食試食
身体計測

母子健康手帳、 バス
タオルをお持ちくだ
さい。 
対象者への個別通知
はしておりません。 
毎月の広報で確認の
うえ、 おいでくださ
い。 

10カ月児

　　こども健診

５月19日㈬
13：00開始 平成21年７月生まれの乳児 育児相談

離乳食後期指導
身体計測・歯科保健指導・歯
科健診等

１歳児

　　こども健診

５月19日㈬
13：30開始 平成21年５月生まれの乳児

みんなの

　　こども相談

５月19日㈬
14：30開始

０歳児から就学前まででこれ
までのこども健診・相談の対
象月年齢以外の児 （希望者） 

育児相談・栄養相談
身体計測
歯科健診等

できれば、前日までに
健康増進センターにお
申し込みください。 

１歳６カ月児

　　こども健診

５月11日㈫
12：50開始

平成20年10月～平成20年11月
生まれの幼児

育児相談・身体計測
小児科医診察
歯科健診等

対象者には個別に通
知します。 

ことばの相談
６月８日㈫
15：00開始

ことばなどの発達で相談した
い幼児

個別相談・指導 （わかば学級
教諭が対応） 

前日までに、 健康増
進センターにお申し
込みください。 

３歳児

　　こども健診

６月８日㈫
12：40開始

平成18年11月～ 12月生まれの
幼児

育児相談・身体計測
生活栄養指導
小児科診察・歯科健診
尿検査・聴覚検査等

対象者には個別に通
知します。 

すくすくテレフォン 火・木曜日
 （祝祭日除く） 
８：30 ～ 17：00

妊婦、 産後の方、 育児中の母
親、 家族の方など

妊娠・育児の電話相談
 （保健師が対応） 

思春期はればれ

電話相談

思春期の方、 思春期のお子さ
んをもつ親など

思春期のこころやからだの電
話相談 （保健師が対応） 

総合健康相談

火・木曜日
 （祝祭日除く） 
８：30 ～ 17：00

町民一般 保健師による健康相談
管理栄養士による食事相談

あれば健康手帳や健
診結果通知書をお持
ちください。 
事前にお申し込みく
ださい。 

マ タ ニ テ ィ

サ ロ ン

５月21日㈮
13：30 ～ 15：00

健 康 増 進
セ ン タ ー 妊婦とその家族

おしゃべり、 情報交換、 リフ
レッシュ
公立野辺地病院の助産婦によ
る妊娠中の生活や母乳の準備
等のお話があります。 

事前申込みはいりま
せん。 

青 森 県 こ ど も

救 急 電 話 相 談

土曜日・日曜日
・祝日　　　　
19：00 ～ 22：30

＃８０００
または

０１７-　　　　

７
な

２
に

２
に

- １
い

１
い

５
こ

２
に

小児の保護者等

小児の急病等への家庭内での
対応や医療機関への受診の目
安などの相談の対応 （看護師
が対応　小児科医が支援）

青森県が実施主体です。 
電話番号はどちらも携
帯電話からでも可能で
す。 

〈予防接種〉

ポリオ

６月15日㈫
６月24日㈭

健 康 増 進
セ ン タ ー

①平成21年２月～平成22年１
月生まれの乳幼児

②平成21年１月以前生まれで
未接種の幼児 （生後90 ヶ月
未満まで） 

予防接種法による定期接種

対象者には個別に通
知しています。 

４月以降転入された
方など、案内が届い
ていない方はご連絡
ください。

麻しん及び

風しん予防接種

第Ⅲ期・第Ⅳ期

４・５・６月
※接種医療機関
により異なり
ます

詳細は個別通知を
参照ください。

第Ⅲ期（中学１年生）
平成９年４月２日～
平成10年４月１日生
第Ⅳ期（高校３年生）
平成４年４月２日～
平成５年４月１日生

♥一般献血日のお知らせ ５月21日㈮ 野辺地町役場前　10：00 ～ 12：30
かんぶん野辺地店　14：00 ～ 16：30


