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６
月
22
日

(

木)

馬
門
小
学
校

(

荒
谷
国
人
校
長)

で
は
、
給
食
の

時
間
を
利
用
し
て
バ
イ
キ
ン
グ
料
理

の
体
験
試
食
会
を
行
な
い
ま
し
た
。

参
加
し
た
の
は
、
４
年
、
５
年
、

６
年
生
の
38
人
で
、
給
食
セ
ン
タ
ー

の
栄
養
士
か
ら
説
明
を
受
け
た
後
、

配
膳
皿
に
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
な

が
ら
、
好
き
な
も
の
を
選
ん
で
い
ま

し
た
。
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今
月
は
、
町
が
掲
げ
る
重
点
プ
ラ

ン
４
番
目
の%

&
'
"
#
$
(

に
つ

い
て
説
明
し
ま
す
。

町
で
は
、%

)
*
�
+
,
-
.
 

/
�
0
"
#
$
(
1

キ
ー
ワ
ー
ド
に
、

次
の
４
点
を
重
点
項
目
と
し
て
掲
げ
、

推
進
し
て
き
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り

ま
す
。

そ
の
一
つ
に
、%

&
'
2
3
4

��

5
6
2
7
8
(

、
二
つ
に
は%

9
:
;

<
=
;
�
!
2
>
?
�
�
 
&
'
"

#
$
2
@
A
(

、
そ
し
て
三
つ
め
に

は
、%

B

�
2
C
�
�
�
D
E
2

F
A
(

、
四
つ
め
に%

G
H
;
I
J

�
K
0
�
�
�
�
L
M
N
O
(

で
あ

り
ま
す
。

｢

健
康
は
自
分
に
贈
る
こ
と
が
で

き
る
最
大
の
宝
で
あ
る｣

と
言
わ
れ

て
お
り
、
日
常
生
活
に
お
け
る
自
ら

の
認
識
と
自
主
的
な
実
践
が
基
本
で

あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
が
、
平
均
寿

命
の
延
び
や
疾
病
構
造
の
変
化
な
ど

に
よ
り
、
町
民
ニ
ー
ズ
も
増
大
し
て

き
て
お
り
ま
す
。

そ
こ
で
、
町
で
は
健
康
教
育
や
健

康
相
談
を
は
じ
め
、
各
種
検
診
な
ど

の
保
健
サ
ー
ビ
ス
を
総
合
的
、
機
能

的
に
推
進
し
て
参
り
ま
す
。

検
診
で
は
、
今
年
度
新
た
に%

P

Q
R
S
�
T
U
(

を
は
じ
め
ま
す
。

そ
し
て
、
高
齢
者
の
方
々
に
は
介

護
予
防
対
策
と
し
て
、
特
定
高
齢
者

把
握
問
診
が
追
加
さ
れ
ま
す
。
さ
ら

に
介
護
予
防
事
業
と
し
て
筋
力
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
、
口
腔
機
能
の
向
上
を
図
り

ま
す
。

子
ど
も
た
ち
に
は
、
食
の
大
切
さ

と
楽
し
み
を
知
っ
て
も
ら
う%

<
V

W
B
X
Y
Z
[
\
(

、
成
人
に
は
生

活
習
慣
病
の
予
防
と
克
服
に%
]
^

_
`
a
b
c
Y
d
e
f
g
(

を
実
施

す
る
と
と
も
に
、
健
康
運
動
指
導
士

や
栄
養
士
の
活
用
を
図
り
栄
養
指
導
、

栄
養
相
談
、
調
理
実
習
等
を
実
施
し
、

町
民
の
健
康
管
理
に
努
め
ま
す
。

さ
ら
に
ま
た
、
９
月
を
健
康
づ
く

り
推
進
月
間
と
定
め
、
９
月
３
日

(

日)

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
を
会
場

に
町
民
と
健
康
づ
く
り
を
考
え
、
体

験
す
る
こ
と
を
目
的
に%

&
'
�
h

b
i
j
(

を
開
催
し
ま
す
。

ま
た
一
方
、
10
月
８
日(

日)

に
、

柴
崎
牧
場
で｢

町
民
ふ
れ
あ
い
健
康

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー｣

を
、
10
月
20
日

(

金)

に
は
、%

�
k
l
b
m
n
c
o

p
o
q
r
s
(

が
開
催
さ
れ
ま
す
。

10
月
１
日
か
ら
は
、
半
年
間
に
わ
た

り
温
水
プ
ー
ル
で%

&
'
t
u
o
v
o

w
x
l
[
(

が
実
施
さ
れ
ま
す
。

町
民
が
生
涯
に
わ
た
っ
て
、
健
康

的
な
生
活
習
慣
の
形
成
を
図
り
、
心

身
の
健
康
管
理
、
食
生
活
改
善
等
の

予
防
を
中
心
と
し
た
健
康
づ
く
り
を

総
合
的
に
支
援
し
て
い
き
ま
す
。

さ
て
、
こ
れ
ま
で
４
回
に
わ
た
っ

て
、
今
、
町
が
す
す
め
て
い
る
重
点

プ
ラ
ン
を
紹
介
し
て
参
り
ま
し
た
が
、

い
ず
れ
に
し
て
も
、
町
づ
く
り
は
行

政
と
町
民
の
皆
さ
ん
と
の%

y
z
(

で
構
築
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

今
後
と
も
、%

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
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を
心
に
刻
み
、
各
種
事
業
を

実
践
し
て
参
り
ま
す
。
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６
月
22
日

(

木)

、
町
と
町
社
会

福
祉
協
議
会(

稲
垣
鈴
夫
会
長)

は
、

百
歳
を
迎
え
た
山
田
タ
ミ
さ
ん(

明

治
39
年
６
月
16
日
生
ま
れ

下
町
二)

に
、
長
寿
祝
い
と
し
て
お
祝
い
金
と

花
束
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

山
田
さ
ん
は
、
長
寿
の
秘
訣(

ひ

け
つ)

は
、
好
き
嫌
い
な
く
食
べ
る

こ
と
と
い
い
、｢

今
ま
で
長
生
き
で

き
た
の
も
、
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
す｣

と
感
謝
の
気
持
ち
を
笑
顔
で
話
し
て

い
ま
し
た
。

��������	
���� 本
年
度
も
、
青
少
年
の
非
行
防
止
と
犯
罪
の
な
い
明
る
い
社
会
を
築
く
た

め
に｢

お
は
よ
う
声
掛
け
運
動｣

等
、
積
極
的
に
活
動
し
て
参
り
ま
す
。
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友
好
都
市
交
流
関
係
を
結
ん
で
い

る
埼
玉
県
菖
蒲
町
か
ら
今
年
も
ス
イ
ー

ト
な｢�

�
｣

を
運
ん
で
き
ま
す
。

�
�

８
月
20
日

(

日)

�
園
ま

つ
り
最
終
日

�
�

午
前
10
時
〜
午
後
２
時

(

雨
天
決
行)

�
�

役
場
車
庫
前

�
�

�
	

�

菖
蒲
町
―


�
�


�

�
�

そ
の
他

野
辺
地
町
―
の
へ
じ
ア
イ
ス

ホ
タ
テ
加
工
品
、
お
菓
子
他

�
�

野
辺
地
町
友
好
都
市
交
流

会
議

＊

車
の
規
制
が
あ
り
ま
す
の
で
、

袋
町
方
面
か
ら
お
出
で
く
だ
さ
い
。
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下記日程で､ 今年度婦人検診を実施します｡ 受診される方は､ 検診日の約１ヶ月前に各地区の保健協力員が訪問し
ますのでお申込みください｡
また､ 役場介護福祉課・健康増進センターでも申込みを受け付けますのでご利用ください｡

【検診場所】健康増進センター
【受付時間】午前10：30～午後12：30 注)検診は午後もありますのでご注意ください｡
【検 診 料】子宮がん検診：800円 卵巣がん検診：200円 ※乳がん検診：1,000円／500円

(生活保護世帯の方は無料になります｡)
��������	
…年齢によって受診方法と受診料が異なります｡
○39歳以下 500円 (視・触診)
○40歳から59歳 1,000円 (マンモグラフィー撮影と視・触診)
○60歳以上 500円 (マンモグラフィー撮影)
※平成18年１月１日から平成18年12月31日までにむかえる年齢でご参照ください｡

≪問合せ先≫健康増進センター内 環境保健課 [64－1770] まで

���������������

� � ���� � � ���� ��	
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９月28日(木) 鳴沢､川目､本町､城内､浜町 11月１日(水) 馬門１・２区 ９月29日､ 11月１日
≪対象≫
平成18年度中に40.45.50.55.60.65.
70歳になる女性
対象となる方には個別に案内を送

ります｡
≪受 付≫ 午前９：30～
≪検診料≫ 400円

９月29日(金) 木明､有戸､目ノ越､明前､蟹田 11月２日(木) 下町一・二区､ 枇杷野､琵琶野､ えぼし

10月10日(火) 下袋町 11月７日(火) 新道､ 新町､ 金沢町

10月11日(水) 駅前１・２区､ 松ノ木平 11月８日(水) 上袋町､ 中袋町､ 八幡町
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児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い

る
方
は
、
毎
年
８
月
に
現
況
届
を

提
出
し
、
受
給
資
格
に
該
当
す
る

か
ど
う
か
の
審
査
を
受
け
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

な
お
、
現
況
届
の
未
提
出
者
は
、

提
出
が
あ
る
ま
で
支
給
が
停
止
さ

れ
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

提
出
場
所

介
護
福
祉
課

必
要
書
類
等

証
書
・
印
鑑

＊(

必
要
に
応
じ
て
提
出
す
る
書

類
が
あ
り
ま
す
。)

母
子
家
庭
に
対
し
て
支
給
さ
れ

て
い
る
児
童
扶
養
手
当
は
、
次
の

と
お
り
で
す
。

手
当
の
額
に
つ
い
て

●
児
童
１
人
の
場
合

全
部
支
給
４
１
�
７
２
０
円

(

月
額)

一
部
支
給
４
１
�
７
１
０
円

〜
９
�
８
５
０
円

(

所
得
額
に
応
じ
て
月
額)

父
母
の
離
婚
、
父
の
死
亡
な
ど

の
理
由
に
よ
り
、
父
と
生
計
を
同

じ
く
し
て
い
な
い
児
童
を
養
育
し

て
い
る
場
合
、
ま
た
は
、
父
が
心

身
に
障
害
が
あ
る
場
合
に
、
そ
の

児
童
を
養
育
し
て
い
る
母(

ま
た

は
、
養
育
者)
に
対
し
て
支
給
さ

れ
ま
す
。

な
お
、
手
当
の
支
給
は
、
18
歳

に
達
し
た
年
度
末
ま
で
支
給
の
対

象
に
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
児
童

が
施
設
に
入
所
し
た
り
、
母(

ま

た
は
、
養
育
者)

も
し
く
は
児
童

が
公
的
年
金
を
う
け
て
い
る
と
き
、

あ
る
い
は
前
年
の
所
得
が
制
限
額

以
上
の
と
き
な
ど
の
場
合
は
、
支

給
さ
れ
ま
せ
ん
。

受
給
資
格
が
あ
る
と
思
わ
れ
る

方
は
、
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。
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●
児
童
手
当
は
、
小
学
校
６
年
生
修
了
ま
で
支
給
さ
れ
ま
す
。
対

象
と
な
る
方
は
、
早
目
に
手
続
き
を
済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
９
月
30
日
ま
で
に
届
が
あ
っ
た
場
合
に
限
り
、
特
例
的

に
４
月
１
日
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
支
給
し
ま
す

●｢

児
童
手
当
現
況
届｣

の
提
出
を
忘
れ
ず
に
提
出
し
ま
し
ょ
う
。

届
が
提
出
さ
れ
て
い
な
い
と
、
６
月
分
以
降
の
支
給
が
差
し
止

め
ら
れ
ま
す
の
で
、
ま
だ
届
を
提
出
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
必

ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

�
�
�
�

役
場
介
護
福
祉
課

64－

２
１
１
１
内
線
２
４
７
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健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

内
環
境
保
健
課(

64－

１
７
７

０)
$
%
&
'
(

証
書
・
印
か
ん
・

所
得
課
税
証
明
な
ど
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フ
ラ
ダ
ン
ス
に
興
味
の
あ
る
方
、

習
っ
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
る
方
は

こ
の
機
会
に
講
習
を
受
け
て
み
ま
せ

ん
か
。

<
=

９
月
５
日
・
12
日
・
19
日
・

26
日(

毎
週
火
曜
日)

午
後
２
時
30
分
〜
４
時

>
?

中
央
公
民
館

$
@
A

１
�
０
０
０
円

B
C
D
E

15
名

＊
動
き
や
す
い
服
装
と
靴
下
着
用

＊
ノ
ー
ト
、
鉛
筆
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

F
G
H
I
J
K
�
;
L

電
話
０
１
７
５－

64－

４
０
３
４
清

川
ま
で
８
／
10
か
ら
受
付
け
ま
す
。

M
N
O
�
P
Q
R
S
T
U

(

財)

日
本
遺
族
会
で
は
、
厚
生

労
働
省
か
ら
の
委
託
及
び
補
助
に
よ

り
、｢

戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友

好
親
善
事
業｣

の
参
加
者
を
募
集
し

ま
す
。

こ
の
事
業
は
、
戦
没
者
の
遺
児
を

対
象
と
し
て
、
父
の
戦
没
し
た
旧
戦

域
を
訪
れ
、
慰
霊
追
悼
を
行
う
と
と

も
に
、
現
地
の
方
々
と
友
好
親
善
を

行
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

参
加
費
は
、
一
律
10
万
円(

沖
縄

は
５
万
円)

で
参
加
で
き
ま
す
。

平
成
18
年
度
は
、
左
記
15
地
域
に

つ
い
て
実
施
さ
れ
、
青
森
県
で
は
個

人
負
担
と
な
る
国
内
で
の
交
通
費
に

対
す
る
助
成
制
度
も
あ
り
ま
す
。

V
W
X
Y
Z
[

①
旧
満
州

②
旧
ソ
連

③
マ
リ
ア

ナ
諸
島(

以
上
実
施
済
み)

④
西

部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア

⑤
ボ
ル
ネ
オ
・

マ
レ
ー
半
島

⑥
中
国

⑦
ト
ラ
ッ

ク
・
パ
ラ
オ
諸
島

⑧
東
部
ニ
ュ
ー

ギ
ニ
ア

⑨
ソ
ロ
モ
ン
諸
島

⑩
フ
ィ

リ
ピ
ン

⑪
沖
縄

⑫
ミ
ャ
ン
マ
ー

⑬
タ
イ

⑭
マ
ー
シ
ャ
ル
・
ギ
ル
バ
ー

ト
諸
島

⑮
台
湾
・
バ
シ
ー
海
峡

☆
詳
細
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ

は
、(

財)

日
本
遺
族
会
事
業
課
事

業
係(

電
話
０
３－

３
２
１
６－
５

５
２
１

内
線
３
６
５
６
〜
８)

ま

で
☆
申
込
み
・
助
成
制
度
の
問
い
合

わ
せ
は
、(

社)

青
森
県
遺
族
連
合

会
事
務
局(

電
話
０
１
７－

７
２
２－

４
８
１
９)

ま
で

青
森
県
農
林
水
産
祭
地
方
催
事
の

一
環
と
し
て
、
農
業
者
や
消
費
者
を

対
象
に
、
農
業
研
究
へ
の
理
解
と
関

心
を
深
め
る
こ
と
と
、
県
南
地
域
の

農
業
関
連
団
体
・
企
業
等
の
情
報
を

広
く
公
開
す
る
た
め
の
場
を
、
提
供

す
る
と
い
う
目
的
か
ら
参
観
デ
ー
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

0
\

８
月
25
日(

金)

午
前
９

時
〜
午
後
３
時
30
分

0
]
^

農
林
総
合
研
究
セ
ン
タ
ー

藤
坂
稲
作
研
究
部

十
和
田
市
大
字
相
坂
字
相

坂
１
８
３－

１

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
１
７
６－

23－

２
１
６
５

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
１
７
６－

23－

２
５
３
７

F
U
�
_
`
L

(

１)

農
事
講
演
会

・
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
リ
ス
ト
制
に
つ
い
て

・
新
品
種｢

ま
っ
し
ぐ
ら｣

の
生
育

特
性
に
つ
い
て

(

２)

試
験
ほ
場
の
公
開
及
び
研
究

成
果
の
紹
介

(

３)

優
良
米
開
発
研
究
セ
ン
タ
ー

の
公
開

(
４)

冷
害
研
究
資
料
館
の
公
開

(
５)
農
事
相
談
所
の
開
設

・
水
稲
に
関
す
る
こ
と(

栽
培
、
品

種
、
病
害
虫
、
土
壌
肥
料
な
ど)

に
つ
い
て
詳
し
く
お
答
え
し
ま
す

(

６)

品
種
紹
介
ミ
ニ
ツ
ア
ー

・
品
種
育
成
の
試
験
ほ
場
を
中
心
に

案
内
し
ま
す

(

７)

新
型
質
米
の
加
工
品
試
食

・
低
ア
ミ
ロ
ー
ス
米｢

ゆ
き
の
は
な｣

を
用
い
た
加
工
品
等
の
試
食

(

８)

農
業
機
械
、
機
具
、
資
材
の

展
示
・
販
売

(

９)

農
業
図
書
の
販
売

(

10)

そ
の
他

・
農
産
物
加
工
品
展
示
即
売

・
イ
モ
堀
り
体
験
コ
ー
ナ
ー

・
食
堂

※
催
事
内
容
に
つ
い
て
は
、
変
更
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
予
め

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

�
�

�
�

�
�
�

���

	


�

�


�

�
�

�
�
�

���

�


�

�

◆
一
輪
車
教
室
／
１
日

(

火)

、
12

日

(

土)

、
15
日

(

火)

、
22
日

(

火)

、
28
日(

月)

い
ず
れ
も
15

時
30
分
〜

◆
野
辺
地
ホ
ー
ム
合
同
夕
涼
み
会
／

２
日(

水)

17
時
30
分
〜

◆
英
語
教
室
／
10
日

(

木)

、
31
日

(

木)

16
時
〜

◆
料
理
教
室
／
11
日(

金)

10
時
〜

(

参
加
費
１
０
０
円
・
申
込
締
切

９
日
ま
で)

◆
総
合
避
難
訓
練
／
23
日(

水)

16

時
〜

◆
朝
の
さ
わ
や
か
出
前
お
は
な
し
会

(

下
袋
町
子
ど
も
会)

／
１
日

(
火)

６
時
45
分
〜

◆
読
み
聞
か
せ
講
習
会(

小
・
中
・

高
校
生
対
象)

／
２
日(

水)

14

時
〜

◆
ふ
る
さ
と
カ
ル
タ
制
作
教
室
／
３

日(

木)

・
４
日(

金)

・
10
日

(

木)
･

11
日(

金)

／
13
時
30
分

〜
15
時

◆
お
は
な
し
工
房
／
８
日(

火)

14

時
〜

◆
英
会
話
サ
ー
ク
ル
／
７
日

(

月)

10
時
〜

◆
映
画
を
楽
し
む
会
／
10
日

(

木)

13
時
30
分
〜｢

風
と
共
に
去
り
ぬ｣

◆
絵
本
を
楽
し
む
会
／
16
日

(

水)

10
時
〜

◆
ブ
ッ
ク
ハ
ロ
ー(

７
ヶ
月
検
診
・

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー)

／
23
日

(

水)

10
時
〜

◆
古
典
に
親
し
む
会
／
25
日

(

金)

13
時
30
分
〜｢

平
家
物
語｣

◆
昔
ば
な
し
と
紙
芝
居
会
／
26
日

(

土)

14
時
〜

◆
読
み
聞
か
せ
講
習
会(

一
般
対
象)

／
30
日(

水)

10
時
〜

a
b
c
�
d
e
f
e
f
8
1
g
h
S
i

1
j
I
k
l
m

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

８
月
２
日
開
催
の
、
講
習
会
参
加

者
に
よ
る
絵
本
や
紙
芝
居
の
読
み
聞

か
せ
会
で
す
。

幼
児
か
ら
一
般
の
方
ま
で
、
ど
な

た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

<
=

８
月
５
日(

土)

午
前
10
時
〜
11
時
45
分
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一応の推定(松本清張賞授賞) 広 川 純

ガ ー ル 奥田 英郎

ミ ー ナ の 行 進 小川 洋子

秋 の 森 の 奇 跡 林 真理子

ゴ ー ル デ ン タ イ ム
続・嫌われ松子の一生 山田 宗樹

私を見て､ぎゅっと愛して 上・下 七井 翔子

う そ う そ 畠 中 恵

中 流 絶 滅
(新ゴーマニズム宣言第15巻) 小林よしのり

夢 を か な え る 勉 強 法 伊 藤 真

なぜ社長のベンツは４ドアなのか？
誰も教えてくれなかった!裏会計学 小堺 桂悦郎


 � � �

����������
�

１日(火) ～23日(水)

｢電車・バス等では､ 優先して席を譲る｡
乗降時に協力する｡｣ ｢近くでの喫煙は､
控える｡｣ ｢お手伝いしましょうか？のや
さしい一言｡｣ など､ 妊産婦さんへの思
いやりある気遣いをお願いいたします｡

��������	
���������

��������	
�������������������� !"#$

この会は､ 食生活や健康づくりについて学んだり､ 地域の人に
それをお伝えする活動をしています｡ 会員35人で｢楽しく・無理
なく｣をモットーに活動しています｡ あなたも､ 養成講座を受け
て仲間になりませんか？
� !"#$

調理実習：会の研修会に数回参加し､ 調理の基本や食生活改善
に関するレシピを学習します｡ 栄養士・保健師が講
師です｡

栄養や健康づくりに関する学習会：会の研修会への参加の他､
町主催の栄養や健康づくりに関する講演会の受講を
していただきます｡

＊養成講座は期限がありません｡ ご都合に合わせて受講可能で
す｡ 規定の時間の受講が完了した時点で ｢食生活改善推進員｣
として認定致します｡
＊受講料はありませんが､ テキスト代600円程度必要になりま
す｡
＊申込期限はありません｡
%&'(�)*�+%

野辺地町健康増進センター 保健師 ６４－１７７０

��������	
�����������
��������	
 ��
	 ��

�
�

島

康
子
氏

大
間
町
町
お
こ
し
ゲ
リ

ラ｢

あ
お
ぞ
ら
組｣

組

長(

青
森
県
教
育
委
員)

�
�

『

地
元
は
見
直
せ
る』

�
�

平
成
18
年
９
月
３
日

(

日)
�
�

午
前
10
時
か
ら
11
時
30

分

	



中
央
公
民
館
ホ
ー
ル

�
�

�
�

社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
課

℡
64－

２
１
１
１

内
線
２
８
４
番

�
�
�
�

８
月
23
日(

水)
�
�
�

無
料

�
�

青
森
県
教
育
委
員
会

広報７月号に掲載いたしました ｢ごみの出
し方について｣ のペットボトルの説明の中で
��������	
����
����

��という誤った記述がありました｡ 正式に
は���������	
�������

��です｡
混乱を招き大変申し訳ありませんでした｡
訂正してお詫び致します｡

◎問合せ先 環境保健課 電話64－1770

������� ��������	
���������������

町
は
、｢

常
夜
燈
フ
ェ
ス
タ｣

会

場
の
愛
称
を
募
集
し
て
い
ま
し
た
が
、

７
月
12
日
愛
称
審
査
会
を
開
き
公
募

の
あ
っ
た
、
百
十
一
点
の
中
か
ら
同

町
鳴
沢
、
杉
山
辰
夫
さ
ん
の�

�
�

�
�
�
�
 
!

を
最
優
秀
賞
に
、
ま

た
、
優
秀
賞
に
は
同
町
浜
町
、
中
村

美
月
さ
ん
の�

�
�
�
�
"
#
$
%

&
!

と
、
同
町
馬
門
、
柴
崎
友
美
さ

ん
の�

�
�
�
'
(
�
 
!

を
選
び

ま
し
た
。
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｢

む
し
歯
ゼ
ロ
で
よ
か
っ
た
ね
！
。

こ
れ
か
ら
も
、
歯
み
が
き
が
ん
ば
ろ

う
ね
!!
。｣

(

母
、
祐
子
、
馬
門
一)

� ���	


｢

む
し
歯
ゼ
ロ
お
め
で
と
う
！
。
こ

れ
か
ら
も
、
歯
み
が
き
頑
張
ろ
う
ね
。｣

(

母
、
一
美
、
城
内)

� �
�

�
�

�	


｢
歯
磨
き
頑
張
っ
た
ね
！
。
こ
れ
か

ら
も
、
真
っ
白
い
葉
が
続
く
よ
う
頑

張
ろ
う
！
。｣(

母
、
昌
美
、
馬
門
一)

�� �
�

�
�


�	


｢

歯
み
が
き
大
好
き
佳
音
ち
ゃ
ん
。

こ
れ
か
ら
も
、
ピ
カ
ピ
カ
良
い
歯
を

守
ろ
う
ね
。｣(

母
、
佳
代
子
、
新
町)

���������� �!"#$%&'(�)%*+�,-./01&*�2

��������	
���
3456 10月２日 (月) ～10月31日 (火)
7 8 公立野辺地病院
9 : 野辺地町国民健康保険加入者の方｡ ただし､ 町の検診を受診される方は申込で

きません｡ なお､ 今回より対象者が以下のとおり変更となっています｡
・１日ドック､ ２日ドックは､ 受診日の年齢が64歳までの方
(65歳以上になられる方は､ 町の検診をご利用下さい)

・脳ドック､ 歯ドックは年齢の制限はありません｡
また､ 申込が多数の場合は初めて受診される方が優先されます｡

; < １日ドック 6,000円
２日ドック 11,000円
脳ドック 5,000円
歯ドック 1,000円

= > ? 役場町民課 (64－2111内線229)
@A56 ８月10日 (木) ～31日 (木) 但し､ 定員になり次第締切りとなります｡

子宮がん､ 卵巣がん､ 乳がん
前立腺がん(50歳以上)は1,000円追加
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戸
籍
の
窓｣

に
は
、
当
町
に
住
民

登
録
し
、
当
町
に
届
け
ら
れ
た
出
生

と
死
亡
に
つ
い
て
掲
載
し
て
い
ま
す

が
、
個
人
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
関
す

る
こ
と
な
の
で
、
載
せ
て
ほ
し
く
な

い
場
合
は
届
け
出
の
さ
い
に
お
申
し

出
く
だ
さ
い
。(

６
月
受
付
分)町

民
課

�
�

� �
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老
人
保
健
法
に
よ
り
、
75
歳(

一

定
の
障
害
の
あ
る
方
は
65
歳
・
昭
和

７
年
９
月
30
日
以
前
生
ま
れ
の
方
は

70
歳)

以
上
の
高
齢
者
に
つ
い
て
は
、

｢

老
人
保
健
制
度｣

か
ら
医
療
の
給

付
を
受
け
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
制
度
は
、
健
康
保
険
制
度

(

国
保
・
社
保
等)

の
加
入
者

(

被

保
険
者
と
被
扶
養
者)

で
あ
っ
て
も

医
療
の
給
付
に
つ
い
て
は
、
健
康
保

険
か
ら
切
り
離
さ
れ
、
老
人
保
健
制

度
に
移
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

た
だ
し
、
各
健
康
保
健
制
度
が
お

金
を
出
し
合
っ
て
運
営
し
て
い
る
制

度
な
の
で
、
加
入
し
て
い
る
健
康
保

険
制
度
か
ら
脱
退
す
る
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

対
象
者
に
は
前
も
っ
て
通
知
し
ま

す
の
で
、
必
要
事
項
を
確
認
し
届
出

を
し
て
く
だ
さ
い
。

�
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老
人
保
健
の
医
療
受
給
者
証
、
健

康
保
険
証
、
健
康
手
帳
を
提
示
し
て

く
だ
さ
い
。
医
療
を
受
け
た
と
き
は

一
部
負
担
金(

１
割
・
一
定
以
上
所

得
者
は
２
割
、
10
月
か
ら
３
割)

を

支
払
い
ま
す
。

な
お
、
低
所
得
者(

Ⅰ
・
Ⅱ)

に

認
定
さ
れ
た
方
が
入
院
す
る
際
に
は
、

自
己
負
担
額
が
軽
く
な
る｢

老
人
医

療
の
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
減
額

認
定
証｣

を
交
付
し
ま
す
の
で
、
必

ず
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
医
師
の
指
示(

医
療
目
的)

に
よ
り
コ
ル
セ
ッ
ト
な
ど
の
治
療
装

具
を
つ
く
っ
た
場
合
、
申
請
に
よ
り

後
か
ら
費
用
の
一
部
が
戻
り
ま
す
。

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�

加
入
し
て
い
る
健
康
保
険
証
の
制

度
に
変
更(

国
保
・
社
保
等)

が
あ
っ

た
と
き
や
加
入
内
容
に
変
更(

世
帯

主
等
の
変
更)

が
あ
っ
た
場
合
は
必

ず
届
出
し
て
く
だ
さ
い
。

�
�

�
�

役
場
町
民
課
国
保
年
金
・
医
療
班

老
人
医
療
係

(

64－

２
１
１
１

内
線
２
３
８)

個人事業税は､ 一定の事業を行う個人に対し､ 原則と
して､ 前年の所得をもとに課税される県の税金です｡ 個
人事業税が課税される主な事業の種類及び納める額は以
下のとおりです｡
次の事業を行っている個人で
○ 県内に事務所・事業所がある方
○ 事務所・事業所を設けていない方で住所地が県
内の方

に対して課されます｡

なお､ 県税事務所から送付される納税通知書により､
原則として８月と11月の二期に分けて納めていただきま
す｡
[\]^_`

十和田県税事務所 課税課
個人事業税担当
TEL 0176－22－8111 内線208
県税・市町村税インフォメーション
http//www.pref.aomori.lg.jp/zeimu/
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国民年金・厚生年
金等に関すること 今月はありません

中 央 公 民 館 青森社会保険事務所
０１７－７３４－７４９０国民年金保険料納

付に関すること 今月はありません

� � � � 税務に関すること 今月はありません 役 場 行 在 所 仙台国税局税務相談室八戸分室

� � � �
困りごと・いやがらせ等
人権の擁護に関すること

８月10日(木)
９：00～12：00 中 央 公 民 館 人権擁護委員

�  � �
行政に関する苦情・
要望等に関すること

８月17日(木)
９：00～12：00 役 場 相 談 室 行政相談委員

! " � �
しつけ・いじめ等
に関すること

月～金曜日 (祝・祭日除く)
10：00～16：00

教 育 委 員 会
直 通 電 話 64－４９５４

� � # $
� �

介護に関すること 月～金曜日 (祝・祭日除く)
９:00～12：00

野辺地ホーム
直 通 電 話 64－１０７０

% " & � �
子育てやしつけに
関すること

毎週金曜日
13:00～16：00

子育てサポートセンター
(健康増進センター)

子育てサポーター
64－８０８０ (直通)
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口
座
振
替
で
国
民
年
金
保
険
料
を

納
め
る
と
、
指
定
し
た
口
座
か
ら
毎

月
自
動
的
に
引
落
と
さ
れ
る
の
で
、

手
間
や
時
間
が
省
け
て
納
め
忘
れ
が

な
く
、
便
利
・
安
心
・
確
実
で
す
。

口
座
振
替
で
の
一
ヵ
月
毎
の
お
支

払
い
な
ら
、
月
額
50
円
の
割
引
に
な

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

り
お
得
で
す
。(

※
半
額
免
除
の
承

認
を
受
け
て
い
る
方
は
、
早
割
制
度

を
ご
利
用
で
き
ま
せ
ん)

。

ま
た
、
口
座
振
替
で
前
納
す
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。
一
年
分
前
納
で

３
�
４
９
０
円
割
引
、
６
ヵ
月
前
納

で
は
９
４
０
円
割
引
き
さ
れ
ま
す
。

国
民
年
金
は
、
日
本
国
内
に
住
所

が
あ
る
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
す
べ

て
の
方
が
加
入
す
る
制
度
で
す
。

届
出
を
忘
れ
る
と
、
将
来
受
け
取

る
年
金
額
が
少
な
く
な
っ
た
り
、
受

け
ら
れ
な
く
な
る
場
合
や
、
万
が
一

の
障
害
・
遺
族
基
礎
年
金
を
受
け
ら

れ
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
忘

れ
ず
に
届
出
ま
し
ょ
う
。

○
20
歳
に
な
っ
た
と
き
は
、
厚
生
年

金･

共
済
組
合
加
入
者
以
外
は
国
民

年
金
に
加
入
す
る
手
続
き
を
し
ま
す
。

○
会
社
を
退
職
し
た
と
き
は
、
役
場

で
国
民
年
金
加
入
の
手
続
き
を
し
ま

す(

被
扶
養
配
偶
者
も
同
様
で
す)
。

○
年
金
手
帳
を
な
く
し
た
と
き
は
、

役
場
年
金
窓
口
で
再
交
付
の
手
続
き

を
し
ま
し
ょ
う
。

○
納
付
書
を
紛
失
し
た
と
き
は
、
社

会
保
険
事
務
所
で
納
付
書
を
再
発
行

し
ま
す
。

○
国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
る
の
が

困
難
な
場
合
で
、
失
業
、
収
入
が
少

な
い
な
ど
を
理
由
と
す
る
方
は
免
除

制
度
を
、
30
歳
未
満
の
方
は
若
年
者

納
付
猶
予
制
度
を
、
学
生
の
方
は
学

生
納
付
特
例
制
度
を
、
役
場
年
金
窓

口
ま
た
は
社
会
保
険
事
務
所
へ
申
請

を
し
ま
す
。

○
将
来
受
け
取
る
年
金
額
を
増
や
し

た
い
と
き
は
、
役
場
や
社
会
保
険
事

務
所
で
、
付
加
保
険
料
の
手
続
き
を

し
ま
す
。

詳
し
く
は
、
左
記
に
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

役
場
町
民
課
国
民
年
金
係

64－

２
１
１
１

(

内
線
２
４
１)

青
森
県
社
会
保
険
事
務
所

０
１
７(

７
３
４)

７
４
９
０

�)�*+,�-./0123456789:���;�<1=>?@ABAC&DEFG

HI(J�KLMNOP
OPQR SOTU VW
 XY
� XY��

曹 候 補 士 男女 18 歳 以 上 27 歳 未 満

８月１日～

９月８日

９月16日土� 北里大学 (十和田市)
一般曹候補学生 男女 18 歳 以 上 24 歳 未 満
航 空 学 生 男女 高卒(見込含)21歳未満 ９月23日土� 八戸福祉公民館 (八戸市類家)

２等陸・海・空士
男

18 歳 以 上 27 歳 未 満
９月27日水�､ 29日金� 空自三沢基地

女 ９月25日月� 陸自八戸駐屯地

◎細部については下記までお問合せ下さい｡
〒033-0037 三沢市松園町三丁目６－16 中野プラザビル２Ｆ (ユニバース隣)

自衛隊青森地方連絡部 三沢募集案内所
TEL､FAX 0176－53－1346 e-mail:plomisawa＠carrot.ocn.ne.jp
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８月10日木�
13：20開始

９月７日木�
13：20開始

野辺地病院
小 児 科
(64－3211)

〈８月10日〉
平成18年４月生まれ

〈９月７日〉
平成18年５月生まれ

育児相談
離乳食前期指導
身体計測
小児科医診察等
結核予防法によるＢＣ
Ｇワクチンの定期接種

対象者には個別に通
知します｡

��� !"#

$���

���%&

８月23日水�
10：00開始

健 康 増 進
セ ン タ ー
(64－1770)

電話でのご
相談・お問
い合わせは
64－8080
(はればれ)
火・木曜日

平成18年１月生まれの乳児

育児相談
離乳食中期指導
離乳食試食
身体計測

母子健康手帳､ バス
タオルをお持ちくだ
さい｡
対象者への個別通知
はしておりません｡
毎月の広報で確認の
うえ､ おいでくださ
い｡

'(���

�����

８月23日水�
13：00開始

平成17年10月生まれの乳児 育児相談
離乳食後期指導
身体計測・歯科保健指
導・歯科健診等

)*�

�����

８月23日水�
13：30開始

平成17年８月生まれの乳児

+,-.

���%&

８月23日水�
14：30開始

０歳児から就学前まででこれまでの
こども健診・相談の対象月年齢以外
の児 (希望者)

育児相談・栄養相談
身体計測
歯科健診等

できれば､ 前日まで
に環境保健課にお申
し込みください｡

)*/���

�����

９月15日金�
13：05開始

平成17年２月～３月生まれの幼児
育児相談・身体計測
小児科医診察
歯科健診等

対象者には個別に通
知します｡

�01.%&
８月25日金�
15：00開始

ことばなどの発達で相談したい幼児
個別相談・指導 (わか
ば学級教諭が対応)

前日までに､ 環境保
健課にお申し込みく
ださい｡

2*�

�����

８月25日金�
12：40開始

平成15年１月～２月生まれの幼児

育児相談・身体計測
生活栄養指導
小児科診察・歯科健診
尿検査・聴覚検査等

対象者には個別に通
知します｡

343456789

火・木曜日
(祝祭日除く)
８：30～17：00

妊婦､ 産後の方､ 育児中の母親､ 家
族の方など

妊娠・育児の電話相談
(保健師が対応)

:;<=>1>

?@%&

思春期の方､ 思春期のお子さんをも
つ親など

思春期のこころやから
だの電話相談
(保健師が対応)

AB�C%&

火・木曜日
(祝祭日除く)
８：30～17：00

町民一般

64才以下
・管理栄養士による栄
養指導

・健康運動指導士によ
る運動指導

あれば健康手帳や健
診結果通知書をお持
ちください｡
事前にお申し込みく
ださい｡
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☆保護者の同伴なしで実施された予防接種により健康被害が発生した場合､ 予防
接種法に基づく救済措置ができません｡
☆ ｢保護者｣ とは①特別な場合を除き父母のみが該当し､ 祖父母等は含まれない

②親権を行う者又は後見人のこと

XYZ�C[\.]�=^#%&0_`abcd�ef�Ighi(j'kh((M0-lm3n
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