
野
辺
地
町
学
校
保
健
研
究
大
会

兼
連
合
Ｐ
Ｔ
Ａ
研
究
大
会

◆
日
時　
12
月
３
日
（
日
）

　
　
　
　

９
時
30
分
～
11
時
50
分

◆
会
場　
中
央
公
民
館

◆
内
容

　

講
演�「
生
活
習
慣
・
生
活
リ
ズ
ム
」

　

講
師　

青
森
県
立
中
央
病
院

　
　
　
　

医
療
管
理
監

　
　
　
　
　
　

小
野　

正
人 

氏

◆
入
場
料　
無
料

◆
問
合
先　
野
辺
地
小
学
校

　
　
　
　
　

☎
64
‐
２
２
７
１

母
子
父
子
寡
婦
福
祉
資
金

の
「
予
約
貸
付
の
申
請
」

が
始
ま
り
ま
す

　

県
で
は
来
春
進
学
を
希
望
す
る
ひ

と
り
親
家
庭
等
の
お
子
さ
ん
を
対
象

に
、
入
学
時
に
必
要
な
経
費
等
の
貸

付
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

◆
貸
付
対
象
者

　

ひ
と
り
親
家
庭
ま
た
は
寡
婦
の
扶

養
す
る
子
、
父
母
の
な
い
子

◆
資
金
の
種
類

①�

修
学
資
金
（
各
学
校
に
修
学
す
る

た
め
の
授
業
料
・
書
籍
代
・
通
学

等
に
要
す
る
資
金
）

②�

修
業
資
金
（
就
職
す
る
た
め
に
必

要
な
知
識
技
能
の
習
得
に
要
す
る

資
金
）

③�

就
学
支
度
資
金
（
就
学
、
修
業
す

る
際
の
被
服
等
の
購
入
に
要
す
る

資
金
）

※�

各
資
金
の
利
子
は
無
利
子
と
な
っ

て
お
り
、
貸
付
限
度
額
等
は
資
金

に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

◆
申
請
時
期

　

平
成
29
年
11
月
1
日
（
水
）
～

　

平
成
30
年
1
月
31
日
（
水
）

◆
申
請
方
法

　

上
北
地
域
県
民
局
地
域
健
康
福
祉

部
福
祉
こ
ど
も
総
室
（
上
北
地
方
福

祉
事
務
所
）
へ
電
話
連
絡
の
上
、
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
お
電
話
の
際

は
「
予
約
貸
付
の
申
請
に
つ
い
て
」

と
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
先

　

母
子
父
子
寡
婦
福
祉
資
金
担
当

　

☎
０
１
７
６
‐
62
‐
２
１
４
５

園
児
を
募
集
し
ま
す

　

カ
ト
リ
ッ
ク
幼
稚
園
で
は
、
平
成

30
年
度
の
入
園
を
希
望
す
る
幼
児
の

入
園
願
書
の
受
付
を
開
始
し
ま
す
。

入
園
希
望
の
方
は
幼
稚
園
に
入
園
願

書
が
あ
り
ま
す
の
で
、
記
入
し
て
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
野
辺
地
カ
ト
リ
ッ
ク
幼
稚
園

　

野
辺
地
３
１
８
‐
１

　
　

☎　
　

64
‐
３
４
７
０

　

f
a
x　

72
‐
８
０
９
０

◆
定
員　
60
名

◆
法
人
名

　

学
校
法
人
東
北
カ
ト
リ
ッ
ク
学
園

　

理
事
長　

佐
藤
守
也

◆
受
付
期
間

　

11
月
１
日
（
水
）
～
随
時

◆
受
付
場
所　
幼
稚
園

◆
特
色

①�

文
部
科
学
省
で
定
め
て
い
る
学
校

教
育
基
本
法
に
基
づ
い
た
教
育
内

容
で
の
実
施
。

②��

預
か
り
保
育
、
子
育
て
支
援
（
満

３
歳
未
満
の
子
ど
も
）
の
実
施
。

③�

夏
休
み
、
冬
休
み
、
春
休
み
の
長

期
休
業
日
の
特
別
保
育
、
土
曜
保

育
実
施
。

④�

通
園
バ
ス
、
給
食
あ
り
。（
給
食

費
は
無
料
）

⑤�

そ
の
他
、
園
の
特
色
が
あ
り
ま
す

の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
教
育
目
標

・�「
友
だ
ち
を
思
い
や
り
、
神
に
喜

ば
れ
る
子
ど
も
に
な
ろ
う
」
を
目

標
に
優
し
い
心
、
明
る
い
心
、
感

じ
る
心
を
育
て
る
。

・�

生
活
の
中
で
様
々
な
経
験
を
し
、

創
造
性
豊
か
で
主
体
的
に
活
動
で

き
る
子
ど
も
の
育
成
に
努
め
ま
す
。

◆
保
育
時
間

　

７
時
30
分
～
18
時
30
分

　

（
冬
期
間
は
17
時
30
分
ま
で
）

経
営
支
援
セ
ミ
ナ
ー

�
開
催
の
お
知
ら
せ

　

町
で
は
、
創
業
・
起
業
に
興
味
の

あ
る
方
、
新
し
い
事
業
展
開
を
し
た

い
方
な
ど
を
対
象
に
特
定
創
業
支
援

事
業
と
し
て
持
続
的
な
経
営
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
た
め
、
町
商
工
会
と
共

催
で
経
営
支
援
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し

ま
す
。

　

今
回
は
飲
食
店
の
開
業
を
具
体
例

に
左
記
の
内
容
で
開
催
し
ま
す
。
今

後
は
「
財
務
」
に
つ
い
て
12
月
に
セ

ミ
ナ
ー
を
開
催
す
る
予
定
で
す
。
引

き
続
き
広
報
の
へ
じ
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
を
ご
希
望
の
方

は
申
込
み
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

全
て
の
セ
ミ
ナ
ー
を
受
講
す
る
こ

と
で
、
国
の
創
業
・
第
二
創
業
補
助

金
に
申
請
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

◆
日
時

　

第
１
回　

11
月
13
日
（
月
）

　
　
　
　
　

14
時
～
15
時
30
分

　

第
２
回　

11
月
27
日
（
月
）

　
　
　
　
　

14
時
～
15
時
30
分

　

第
３
回　

12
月
４
日
（
月
）

　
　
　
　
　

14
時
～
15
時
30
分

◆
内
容

　

第
１
回　

経
営
（
事
業
計
画
）

　

第
２
回　

販
路
開
拓

　

第
３
回　

人
材
育
成

◆
会
場

　

中
央
公
民
館　

第
3
会
議
室

◆
対
象
者

　

町
内
で
事
業
を
考
え
て
い
る
方
ま

た
は
既
に
事
業
を
行
っ
て
い
る
方

（
特
に
飲
食
店
の
開
業
を
考
え
て
い

る
方
ま
た
は
既
に
飲
食
店
を
開
業
さ

れ
て
い
る
方
）

◆
費
用　
無
料

◆
問
合
・
申
込
先　

　

地
域
戦
略
課
（
内
線
２
６
７
）

12

野辺地中学校　吹奏楽部　ファミリーコンサート♪

◆日　時　11月４日㈯　　13：30　開場　　14：00　開演（15：30　終了予定）
◆場　所　野辺地中学校体育館（学校正面入口からお入りください）
◆演　目　第１部コンクール演奏曲他　　第２部ポップス曲
◆問合先　野辺地中学校　☎64－2225

ご来場をお待ちしております

お知らせ



図
書
館
行
事

☎
（
64
）
２
１
９
５

◆�

ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
「
杉
本
芳
三
氏

油
彩
画
小
品
展
」
／
11
月
30
日

（
木
）
ま
で

◆�

折
り
紙
教
室
／
３
日
（
金
）
10
時

30
分
～
11
時
30
分
（
視
聴
覚
室
）

◆�

子
ど
も
映
画
会
／
５
日
（
日
）
10

時
30
分
～
11
時
30
分（
視
聴
覚
室
）

「
ま
ん
が
日
本
む
か
し
ば
な
し
」

約
70
分

◆�

英
会
話
ク
ラ
ブ
／
13
日
・
20
日
・

27
日
（
月
）
15
時
30
分
～
（
中
央

公
民
館
）

◆�

子
ど
も
司
書
ク
ラ
ブ
／
４
日（
土
）

10
時
～
11
時
30
分
（
視
聴
覚
室
）

◆�

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ

／
７
日
・
21
日
（
火
）
15
時
40
分

～
（
視
聴
覚
室
）、
28
日
（
火
）

15
時
40
分
～
（
中
央
公
民
館
）

◆�

ヨ
チ
ヨ
チ
お
は
な
し
会
／
８
日

（
水
）
10
時
30
分
～
11
時
（
視
聴

覚
室
）「
３
歳
未
満
児
向
け
」

◆�

４
日
（
土
）
８
時
30
分
～
16
時
30

分　

バ
ス
遠
足

◆
16
日
（
木
）

　

干
支
レ
リ
ー
フ
作
り

◆
22
日
（
水
）
16
時
30
分

　

避
難
訓
練

◆
25
日
（
土
）
10
時
～

　

�

手
作
り
キ
ャ
ン
ド
ル
（
参
加
費
１

０
０
円
、
登
録
児
童
の
み
）

児
童
館
行
事

☎
（
64
）
３
１
０
６

◆�

朗
読
の
会『
秋
桜
』／
９
日（
木
）

10
時
「
定
例
会
」（
中
央
公
民
館
）

◆�

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
／
15
日
（
水
）

９
時
30
分
（
６
か
月
児
相
談
・
健

康
増
進
セ
ン
タ
ー
）

※�

11
月
３
日
（
金
）
は
、
通
常
通
り

開
館
し
ま
す
。

図書館おすすめの新着本（入荷予定本）

書　　　名 著者名

琥珀の夢　上・下 伊 集 院　 静
ヒストリア 池 上　 永 一
乱世をゆけ 佐 々 木　 功
教場０ 長 岡　 弘 樹
蘇える鬼平犯科帳 池波正太郎ほか
百貨の魔法 村 山　 早 紀
シンパサイザー ヴィェト・タン・ウェン
生きていくあなたへ 日野原　重　明

本の展示

野辺地町関係者の著作展　15日（水）～30日（木）
野辺地町に縁のある方々の図書の展示と貸出を行います。

秋 のド キド キ お は な し 会

　絵本の読み聞かせやパネルシア
ター、人形劇などをおはなしサークル
『虹色の会』のみなさんが行います。
日　時　11月11日（土）
　　　　午後２時～３時
場　所　図書館視聴覚室
対　象　�幼児から参加できます

野辺地町商工会
青年部女性部組織化50周年記念講演の案内

　野辺地町商工会青年部・女性部は昭和42年に組織化され本年をもちまして50周年を迎え
ることができました。これもひとえに野辺地町民のご協力の賜と心より感謝申し上げま
す。つきましては、50周年を記念して下記のとおり記念講演会を開催しますので町民の皆
様も是非ご参加くださいますようご案内申し上げます。また、会場まで送迎バスを運行し
ますのでご利用下さい。
【日　　時】　11月９日（木）15：45 ～ 17：15
【場　　所】　まかど観光ホテル
【講　　師】　早稲田大学大学院教授「北川 正恭氏」
【聴 講 料】　無料
【締　　切】　定員100名（定員になり次第締切）
【申し込み】　商工会まで電話で申込（送迎バス利用を含めて）
【お問合せ】　野辺地町商工会　℡0175－64－2164

１号車
野辺地駅 14：50発
コインランドリーあとむくん前 14：55発
青森銀行前　　　　　　 15：00発
新町泉フラワー付近　　 15：05発
旧横浜半十郎商店前　　 15：10発
まかど観光ホテル　　 15：20着

２号車
有戸バス停 14：40発
晴美自動車整備工場 14：45発
ローソン野辺地田名部道店前　 14：50発
みちのく銀行前 14：55発
マルイチ横浜前 15：05発
まかど公民館 15：10発
まかど観光ホテル 15：20着
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原
子
力
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
業
務

参
入
研
修
開
催
の
案
内

　

県
で
は
、
原
子
力
施
設
の
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
業
務
参
入
を
目
指
す
県
内
企

業
ま
た
は
個
人
に
必
要
な
資
格
や
知

識
の
習
得
、
技
術
力
の
向
上
の
た
め

の
研
修
を
受
講
料
無
料
で
開
催
し
ま

す
。
原
子
力
分
野
に
全
く
経
験
の
な

い
方
も
歓
迎
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
１
月
の
研
修
予
定

【
原
子
力
発
電
施
設
等
研
修
】

◆�

原
子
燃
料
サ
イ
ク
ル
と
再
処
理
基

礎
講
座

◇
締
切　

12
月
１
日
（
金
）

◇
日
程　

１
月
９
日
（
火
）

◇
定
員　

10
名

◇�

場
所　

青
森
県
量
子
科
学
セ
ン

タ
ー
（
六
ヶ
所
村
）

【
原
子
力
関
連
技
術
研
修
】

◆�

圧
力
伝
送
器
・
圧
力
ス
イ
ッ
チ
点

検
訓
練

◇
締
切　

12
月
１
日
（
金
）

◇
日
程　

１
月
13
日
（
土
）

◇
定
員　

８
名

◇�

場
所　

ジ
ェ
イ
テ
ッ
ク
Ｊ
Ｔ
Ｔ
Ｃ

訓
練
セ
ン
タ
ー
（
六
ヶ
所
村
）

◆
現
場
実
務
体
験
研
修
（
弁
）

◇
締
切　

12
月
１
日
（
金
）

◇�

日
程

　

１
月
17
日
（
水
）
～
19
日
（
金
）

◇
定
員　

５
名

◇�

場
所　

青
森
県
量
子
科
学
セ
ン

タ
ー
（
六
ヶ
所
村
）

◆
横
型
ポ
ン
プ
保
修
訓
練

◇
締
切　

12
月
１
日
（
金
）

◇
日
程

　

第
１
回

　
　

１
月
23
日（
火
）～
24
日（
水
）

　

第
２
回

　
　

１
月
29
日（
月
）～
30
日（
火
）

◇
定
員　

各
回
８
名

◇�

場
所　

青
森
県
量
子
科
学
セ
ン

タ
ー
（
六
ヶ
所
村
）

◆
申
込
・
問
合
先

　
�

株
式
会
社
青
森
原
燃
テ
ク
ノ
ロ

ジ
ー
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
１
７
５
︲
63
︲
４
６
７
１

「
海
上
自
衛
隊
大
湊
音
楽
隊 

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
」

の
開
催
に
つ
い
て

　

海
上
自
衛
隊
大
湊
地
方
隊
で
は
、

大
湊
音
楽
隊
に
よ
る
「
海
上
自
衛
隊

大
湊
音
楽
隊　

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン

サ
ー
ト
」
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま

す
。

◆
日
時　

　

12
月
２
日
（
土
）
14
時
～
16
時

　

（
開
場
13
時
）

◆
場
所

　

下
北
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

◆
入
場
整
理
券

　

入
場
は
無
料
で
す
が
、
入
場
整
理

券
が
必
要
で
す
。

　

入
場
整
理
券
を
ご
希
望
の
方
は
、

往
復
は
が
き
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
（
１

通
で
５
名
様
ま
で
応
募
可
）
に
住
所

・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
と
同
行

者
全
員
の
氏
名
・
年
齢
を
ご
記
入
の

町
への
御
寄
附

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た公益社団法人上十三法人会野辺地支部様より

小中学校スポーツ振興のため　60,000円

御
寄
附

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た野辺地地区交通安全協会様より

野辺地地区の農家へ　農業用トラクター反射材1000枚

上
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

◇
は
が
き
宛
先
：

　

〒
０
３
５
︲
８
５
１
１

　

青
森
県
む
つ
市
大
湊
町
４
‐
１　

　

�

海
上
自
衛
隊
大
湊
地
方
総
監
部
広

報
係

◇
Ｅ
メ
ー
ル
：

　

�orh-kouhou@
inet.m

sdf.m
od.

go.jp

◆
締
切
　
11
月
17
日
（
金
）

※�

応
募
は
、
お
一
人
様
１
通
ま
で
と

な
り
ま
す
。

※�

希
望
者
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
と

な
り
ま
す
。

◆
問
合
先

　

�

海
上
自
衛
隊
大
湊
地
方
総
監
部　

広
報
係

　

☎
０
１
７
５
‐
24
︲
１
１
１
１

　

（
内
線
２
３
０
４
）

平
成
30
年
度
防
衛
・
基
地

モ
ニ
タ
ー
募
集
に
つ
い
て

　

海
上
自
衛
隊
大
湊
地
方
総
監
部
で

は
、
基
地
周
辺
に
お
住
ま
い
の
皆
様

か
ら
自
衛
隊
に
対
す
る
ご
意
見
・
ご

要
望
を
頂
く
た
め
に
次
の
と
お
り
モ

ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

◆
募
集
人
員
・
任
期

◇
募
集
人
員　

６
名

　

（
防
衛
モ
ニ
タ
ー　

１
名
、

　
　

基
地
モ
ニ
タ
ー　

５
名
）

◇
任
期

　

�

２
年
間
（
平
成
30
年
４
月
か
ら
平

成
32
年
３
月
ま
で
）

◆
活
動
内
容

◇�

護
衛
艦
見
学
、
基
地
見
学
、
大
湊

地
方
隊
の
各
種
行
事
へ
の
参
加
等

◇�

ア
ン
ケ
ー
ト
へ
の
回
答
及
び
モ
ニ

タ
ー
会
議
へ
の
出
席

◆
モ
ニ
タ
ー
資
格
（
応
募
資
格
）

◇�

満
20
歳
～
67
歳
ま
で
の
方

　

（
平
成
30
年
４
月
１
日
現
在
）

◇�

防
衛
問
題
、
自
衛
隊
に
つ
い
て
関

心
が
あ
り
、
協
力
意
思
の
お
持
ち

の
方

◇�

海
上
自
衛
隊
の
モ
ニ
タ
ー
経
験
の

な
い
方

◆
応
募
要
領

　

�

氏
名
、
生
年
月
日
、
性
別
、
職
業
、

住
所
、
電
話
番
号
を
ご
記
入
の
う

え
、
官
製
は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
又
は

メ
ー
ル
で
、
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

◆
応
募
締
切

　

12
月
29
日
（
金
）

◆
そ
の
他

　

�

詳
し
く
は
、
大
湊
地
方
総
監
部
総

務
課
広
報
係
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

◆
問
合
・
申
込
先

　

〒
０
３
５
‐
８
５
１
１

　

�

む
つ
市
大
湊
町
４
‐
１　

海
上
自

衛
隊
大
湊
地
方
総
監
部
総
務
課
広

報
係

　

☎
０
１
７
５
‐
24
‐
１
１
１
１

　
　

（
内
線
２
３
０
４
）

　

f
a
x
：

　
　

０
１
７
５
‐
24
‐
１
６
４
０

　

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
：

　
�orh-kouhou@

inet.m
sdf.m

od.
go.jp
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平成29年度自衛官等募集のご案内
募 集 種 目 応　募　資　格 受 付 期 間 試験期間 試験場所（予定）

自衛官候補生 18歳以上27歳未満の者 年間を通じて
行っております 12月３日㈰ 青森駐屯地

八戸駐屯地

陸上自衛隊
高等工科学校生徒
（推　薦）

男

男子で中卒（見込含）
17歳未満の成績優秀
かつ生徒会活動等に
顕著な実績を納め学
校長が推薦できる者

11月１日㈬
　～12月１日㈮

平成30年１月６日㈯
　　　　　～８日㈪
※�いずれか１日を指
定されます

陸上自衛隊高等工科学校
（神奈川県横須賀市）

陸上自衛隊
高等工科学校生徒
（一　般）

男 男子で中卒（見込含）
17歳未満の者

11月１日㈬
　～平成30年
　　１月９日㈫

一次 平成30年１月
　　　20日㈯

青森駐屯地
弘前医療福祉大学
小中野公民館（八戸）など

二次 平成30年２月
　　　３日㈯

青森駐屯地
八戸駐屯地

◎　詳細については、下記までお問い合わせください。
〒033－0037　三沢市松園町三丁目６－16　中野プラザビル２Ｆ（ユニバース松園店隣）

　自衛隊青森地方協力本部　三沢募集案内所
　電話、ＦＡＸ　0176－53－1346（平日８：45～17：30）
　e-mail:aomori.pco.misawa@rct.gsdf.mod.go.jp

　町では地震・津波や武力攻撃などの発生時に備え、次のとおり情報伝達訓練を行います。
この訓練は、全国瞬時警報システム（Ｊアラート）による国からの緊急情報を、住民の皆様にお伝えする
ための訓練（テスト放送）です。

（１）訓練実施日時　　平成29年11月14日（火）11時00分ごろ
（２）訓練放送の内容

情報伝達手段 放送内容

防災行政無線

防災行政無線チャイム
＋　「これは、テストです。」×３回
＋　「こちらは、防災のへじ広報です。」
防災行政無線チャイム

※�（Ｊアラート）とは、地震・津波や武力攻撃などの緊急情報を、国から人工衛星を通じて、市町村（防
災行政無線）へ瞬時に伝えるシステムです。

【お問い合わせ先】防災安全課（内線340）

永
年
の
活
躍
を
称
え

感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た元行政相談委員　河島靖岳氏（右）

９月末の人身事故の発生状況
区分

町村別

平成29年 平成28年
前年比

９月中（単月）９月末（累計）９月末（累計）

発
生
死
者
傷
者
発
生
死
者
傷
者
発
生
死
者
傷
者

発
生

死
者

傷
者

野辺地町 0 0 0 11 0 13 18 0 21 －7 ＋0 －8

横 浜 町 0 0 0 4 0 6 9 0 11 －5 ＋0 －5

六ヶ所村 0 0 0 4 0 7 11 0 12 －7 ＋0 －5

合 計 0 0 0 19 0 26 38 0 44 －19 ＋0 －18

防災行政無線を用いた全国一斉情報伝達訓練
（テスト放送）を実施します
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板状立脚土偶、複製品を製作します！
　歴史民俗資料館では、当館で展示をしている国指定重要文化財「土偶（通称：板状
立脚土偶）」の、出張展示用の複製品（レプリカ）を製作します。
　このため、11月中旬～３月末まで不在となりますので、ご了承ください。
　なお、国指定重要文化財・赤漆塗木鉢は展示していますので、ぜひ歴史民俗資料館
においでください！（問合せ：歴史民俗資料館　☎64-9494）

板状立脚土偶
出身：野辺地町（有戸鳥井平地区）
生まれ：縄文時代後期（約3,500年前）
性別：女性
これまで板状だった土偶を、「立脚」により立体的に表現しようとした点が見られ
ることが評価され、平成24年に国の重要文化財に指定されました。

ふるさと歴史講座「のへじ屋号今昔ものがたり」開催！
　歴史民俗資料館と野辺地町歴史を探る会では、文化の日にちなみ「ふるさと歴史講座」を開催します。
　今回は野辺地の商人が使用していた屋号をとおし、江戸時代から明治期にかけての野辺地の歴史を紹介しま
す。皆様のお越しをお待ちしています。

◆日　時　平成29年11月３日（金・祝）13時30分～15時00分
◆場　所　旧野村家住宅離れ（行在所）※町役場裏
◆内　容　�「のへじ屋号今昔ものがたり」野辺地町の商人たちが使用していた屋号や、北前船の寄港地として

栄えた湊町・野辺地で商人が営んでいた生業等を紹介します。
◆講　師　野辺地町歴史を探る会　鈴木　幹人　氏
◆その他　駐車場は、中央公民館をご利用ください。
◆申込み　不要（どなたでもご自由に来場ください）　　◆参加料　無料
◆問合先　歴史民俗資料館　　☎64-9494

高齢者・障害者の除雪に関するお知らせ
　玄関から道路（通り）までの除雪が困難な高齢
者・障害者世帯に除雪サービスを提供する作業員
を次のとおり募集します。
◆募集人員　20名程度
◆�作業内容　�スノーダンプ等による手作業での除

雪
◆応募資格　健康で、野辺地町在住の方
◆雇用期間　12月上旬～３月下旬
◆就 業 日　降雪状況による
◆賃　　金　時給1,350円（交通費を含む）
　※�気象状況等により、一月の賃金が10,000円に
満たない場合は、10,000円を支給する。

　例１）５時間×1,350円＝6,750円の場合、
　　　　賃金10,000円を支給。
　例２）10時間×1,350円＝13,500円の場合、
　　　　賃金13,500円を支給。
◆締　　切　11月22日（水）まで
◆申 込 先　野辺地町社会福祉協議会
　　　　　　☎64－0401

除雪作業員募集
　対象となる世帯で、日常生活上、自宅の除雪が
困難な場合は、玄関前から道路（通り）までの除
雪作業を行いますので次のとおり申込みしてくだ
さい。（屋根の雪下ろし、窓・軒下の除雪は行い
ません。）
◆実施期間　12月上旬～３月下旬
◆�対象世帯　�除雪作業に従事できる子等が町内に

居住しておらず、次の①～③のいず
れかに該当する世帯

①�町民税が非課税の概ね65歳以上の高齢者のみの世帯
②�町民税が非課税の障害者手帳を有する障害者のみの
世帯

③�町民税が非課税の概ね65歳以上の高齢者と、町民税
が非課税の障害者手帳を有する障害者のみで構成さ
れる世帯
※�申込み受付後に審査し、利用の可否を通知します。
◆利用料金　�30分以内150円、30分増す毎に150円

加算
◆申込期間　11月１日（水）～11月22日（水）

期間厳守
◆申 込 先　役場本庁舎　介護・福祉課
　　　　　　☎64－2111（内線245）
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有戸地区はまなす

　　　ふれあいセンター

◆開設日：毎週月・木曜日

　　　　　（祝日除く）

◆時　間：13時～14時45分

◆送迎車運行日：

　11月２日、６日、９日、13日、

　16日、20日、27日、30日

老人福祉センター（２か月分）

◆開設日：11月６日㈪、20日㈪

　　　　　12月４日㈪、18日㈪

◆時　間：10時～14時

◆送迎車運行日：11月20日

　　　　　　　　12月18日

石
田　

金
光
さ
ん
（
92
）
上
袋
町

熊
谷
さ
く
ら
さ
ん
（
85
）
馬
門
１

村
山　

鉄
夫
さ
ん
（
91
）
明　

前

矢
田　

祐
子
さ
ん
（
62
）
え
ぼ
し

瀨
川　

久
子
さ
ん
（
92
）
下
町
二
区

中
村　

正
久
さ
ん
（
87
）
新　

道

瀬
川　

武
男
さ
ん
（
82
）
松
ノ
木
平

　

「
戸
籍
の
窓
」
に
は
、
当
町
に
届

け
ら
れ
た
出
生
と
死
亡
に
つ
い
て
、

掲
載
し
て
い
ま
す
が
、
個
人
の
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
に
関
す
る
こ
と
な
の
で
、

掲
載
を
希
望
し
な
い
場
合
は
、
届
け

出
の
際
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

�

（
９
月
受
付
分
）
町
民
課　
　

杉
山　

翔
し
ょ
う
よ
う

楊
く
ん
（
哲
也
）
金
沢
町

澤
田　

統と
う
生い

く
ん
（
寿
人
）
金
沢
町

熊
谷　

咲さ

来ら
ち
ゃ
ん
（
駿
輝
）
下
町
一
区

久
保
田
彩あ

夢み
ち
ゃ
ん
（
充
樹
）
中
袋
町

蛯
名　

咲さ

心ら
ち
ゃ
ん
（
導
徳
）
金
沢
町

蛯
名　

秋し
ゅ
う
ま茉

く
ん
（
功
太
）
城　

内

国民年金保険料の「後納制度」について
　過去５年以内に納め忘れた国民年金保険料を納付することで将来
の年金額を増やすことができる「後納制度」が平成27年10月から
平成30年９月までの３年間に限り実施されています。

　後納制度を利用することで年金額を増やすことや、年金の受給が
できなかった方が受給資格を得られることがあります。
　従来、老齢年金を受け取るためには、保険料納付済期間と保険料
免除期間などを合算した資格期間が原則として25年以上必要でし
たが、平成29年８月からは、資格期間が10年以上あれば老齢年金
を受け取ることができるようになりました。そのため、後納制度を
利用し不足している保険料を納めることにより、年金の受給ができ
なかった方が受給資格を得られる可能性があります。
　ただし、すでに老齢基礎年金を受給している方などは、後納制度
の利用はできません。

　後納制度を利用するには、申込みが必要です。
　詳しくは、「ねんきん加入者ダイヤル」（0570－003－004）ま
たはお近くの年金事務所へお問い合わせください。

国民年金のご相
談・手続き等に
ついては下記に
お問い合わせ下
さい。

青森年金事務所
☎017-734-7495

野辺地町役場　
町民課
☎64-2111
　（内線240）

国

民

年

金

保

険

料

10

月

分

の

納

付

期

限

は

11

月

30

日
（

木

）

で

す

老人憩いの湯
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問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
内

　
　
　
　
健
康
づ
く
り
課

　
住　
所
：
前
田
５
番
地
２

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ
：
64

－

１
７
７
０

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
：
64

－

８
０
８
３

町の
ほけん
だより

健康についての相談先
相　談　名 対　象　/　内　容 連　絡　先

すくすくテレフォン 妊婦、産婦、育児中のかたなど
保健師による電話相談

火・木曜日
（祝祭日を除く）
8：30～17：00
64-8080
（はればれ）

思春期はればれ相談 思春期のかた、その保護者など
保健師による電話相談

こ と ば の 相 談 就学前までのお子さん
保健師が対応

総 合 健 康 相 談 保健師、管理栄養士による相談
（要申込）

こども救急電話相談
（青森県主体）

小児の急病等、家庭内での対応
や医療機関への受診目安などの
相談対応。
看護師が相談に応じます。
（治療行為ではありません）

<毎日>
午後7時～翌午前８時まで

♯8000
または

017-722-1152

＊　傾　聴　サ　ロ　ン　＊
　こころが軽くなるおしゃべりサロンです。傾聴研修会修了生がお話をお伺いし
ます。秘密は厳守します。
日　程：11月８日（水）11月22日（水）
　　　　12月１日（金）12月18日（月）
場　所：健康増進センター
時　間：13：00～15：00　（毎回同じ）

※申し込み不要
時間内にいつでもどうぞ

　11月は児童虐待防止推進月間です。

　町では、今年も高齢者インフルエンザ予防接種の料金を一部助成します。

対　　象　　昭和27年10月31日以前生まれの野辺地町に住所を有する方
　　　　　　対象者には10月２日付で案内を郵送しています。
　　　　　　�なお、この予防接種を受けることの義務はなく、ご本人が希望する場合のみ予防接種を行

いますので、希望する場合はお送りした書類を持参して指定医療機関で予防接種をしてく
ださい。

実施期間　 平成29年11月１日～12月31日
接種場所　　町が契約している医療機関（案内をご参照ください）
助 成 額　　接種費用のうち一人当たり1,000円を町が助成します。

★虐待は、子供たちに深刻な影響を与えます。
　「虐待かな」「おかしいな」と感じたら迷わず連絡・相談
してください。

　近隣・知人の方からの通告が子どもを虐待から守る大きな
手助けとなります。みんなで子どもたちの笑顔を
守りましょう。

　　　　　　　　　　※お近くの児童相談所に繋がります。

高齢者インフルエンザ予防接種のお知らせ

☎ 

◎問い合わせ先
　野辺地町健康増進センター
　健康づくり課
　電話：64－1770
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町のほけんだより

男性限定！減る脂～クッキング教室
　これから年末年始にかけて、宴会が増える時期になり
ますね。体をいたわりながら楽しむコツをお話しします。
○日　　時　12月15日（金）10時～14時　
○場　　所　健康増進センター
○対　　象　おおむね40～74歳までの男性町民のかた
○内　　容　講義�「年末年始、体をいたわる食事とは？」
　　　　　　調理実習「これなら簡単！おつまみづくり」
○持 ち 物　エプロン　三角巾（手ぬぐい等可）
　　　　　　筆記用具
○参 加 料　300円　　　　　　○定　　員　20名
○申し込み　健康づくり課へ

食改員による骨太クッキングのお知らせ
　町の食生活改善推進員会の会員が講師となり、楽しく
身近な健康についてのお話と、調理実習を行います。
○日　時　11月28日（火）10時～14時
○場　所　健康増進センター
○対　象　ご興味のある町民のかたどなたでもＯ．Ｋ
○内　容　講　　義「何歳までも元気生活！のコツ」
　　　　　調理実習「カルシウムたっぷりメニュー」
○持ち物　エプロン　三角巾　筆記用具
　　　　　家庭のみそ汁（塩分量を計ります）
○定　員　　20名　　○申し込み　健康づくり課へ

11月の保健カレンダー

予　防　接　種
＊ 日本脳炎定期予防接種 ＊　　対象：平成７年６月１日～平成19年４月１日生まれの方で
� 20歳の誕生日前日まで
休止による特例対象として、予防接種法による定期接種対象となります。くわしくはお問い合わせください。
＊ Ｂ型肝炎予防接種 ＊　　対象：平成28年４月１日以降に生まれた０歳児（１歳になる前に３回接種）
平成28年10月から定期接種となりました。くわしくはお問い合わせください。

☆　母子健康手帳は毎週火・木曜日健康増進センターで発行します　☆

日 事業名（対象者） 開始時間 場　所 内　容 備　考

2 ４か月児健診
（H29年6月6日～7月2日） 8:45 野辺地病院

（小児科）
身体計測
小児科診察

対象者には
個別通知します。

6 1歳6か月児健診
（平成28年4月、5月生まれ） 8:30 健康増進

センター
育児相談、身体計測
小児科・歯科診察

対象者には
個別通知します。

15

６か月児相談
（H29年５月生まれ） 10:00

健康増進
センター

育児相談、身体計測
離乳食試食 個別通知はして

おりません。
広報で確認し
母子健康手帳
バスタオルを
お持ちください。

10か月児健診
（H29年1月生まれ） 13:30 育児相談、身体計測

歯科保健指導
歯科健診１歳児健診

（平成28年11月生まれ） 13:30

みんなの子ども相談
（出生～就学前まで） 14:30 育児相談、食事相談

身体計測、歯科健診
前日までに
申し込み必要です。

17 マタニティサロン（妊婦とその家族） 13:30 健康増進
センター マタニティヨガ １週間前までに

申し込み必要です。

11月８日（水）
①野辺地高等学校　　09：30～12：30
②野辺地消防署　　　14：00～16：00

11月21日（火）
①野辺地西高校　　　09：30～12：30
②野辺地町役場　　　14：00～16：00

マタニティサロン特別講座
●11月17日（金）
　「マタニティヨガ」
●12月８日（金）
　「妊娠期～子育て期の歯のお話」

※�１週間前までに電話または健康づくり課窓口へ
お申込みください。参加費は無料です。

献血日のお知らせ
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あなたの活動をＰＲしてみませんか？
掲載をご希望の方は下記まで！
総務課広報担当　☎64-2111

オレンジメモリーカフェ　はまなす
　
◆日時・内容
　◇11月10日（金）13時15分～15時15分
　　相談コーナー、茶話、体を動かそう
　　認知症サポーター養成講座
　◇11月28日（火）13時15分～15時15分
　　相談コーナー、茶話、体を動かそう、作品作り
◆場　所　総合福祉センターのへじ（老健のへじ敷地内）
◆人　数　20人程度（※定員に達し次第、受付終了）
◆参加費　無料
◆対　象　認知症の人、その家族、地域住民
◆申込・問合先　社会福祉法人福祉の里
　介護老人保健施設のへじ　☎65-2333

★八戸初開催★
青森乾癬患者友の会（第５回学習懇談会）

　
◆日　時　11月23日（木・祝）
　　　　　14時～16時30分
◆場　所　ユートリ—（八戸市一番町一丁目9-22）
◆内　容　医療講演「乾癬の治療　主役はあなた」
　　　　　原田研先生（県立中央病院皮膚科部長）

患者体験談、Ｑ＆Ａ　など
◆入場料　無料
◆主　催　青森乾癬患者友の会
◆問合先　☎090-2020-9586　代表　福井

ふるさとの音楽を後世に残したい
　
　野辺地小学校に永く伝わってきた合奏
「祭り日」を町民の皆さんで奏でてみませ
んか。　
◆対　象　小学４年生以上

（保護者同伴の場合これに限り
ません）
町内在住で、“祭り日”の演奏に
関心があり説明会と発表会に参
加可能な方

◆人　数　60人程度
◆発表会　平成30年２月17日（土）予定
◆説明会　11月23日（木・祝）

①15時～②19時～のいずれか
に参加

◆申込先　11月21日（火）までに氏名、
年齢、電話番号を御記入の上、
ＦＡＸ又は専用ＢＯＸに投函し
てお申込みください。

◇ＦＡＸ番号　ちーむ野open
　　　　　　前田　64-1075
　　　　　　沼畑　64-2938
◇専用ＢＯＸ設置場所
　　　　　　役場、中央公民館、
　　　　　　増進センター、
　　　　　　ＰＲセンター

防
災
無
線
（
広
報
無
線
）
は
電
話
で
（
無
料
）
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
！　
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●　野辺地町移住コーディネーター 阿部のメールアドレス：　mail@nohejimachi.com
●　野辺地町移住コーディネーター 阿部の携帯電話：　090-9675-1882

　

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
と
は
「
物
事
を
間
に
立
っ
て
ま
と
め
る
こ
と
」
と
い

う
意
味
だ
そ
う
で
す
が
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有楽町駅前の争奪戦に阿部参戦！
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●七戸町
　クリスマスパーティ
・日　時　12月16日㈯　18時30分～
・場　所　七戸町内
・内　容　�洋風鍋を囲みながら、交流を楽し

む婚活イベントです（お酒・デザー
トあり）。詳細は七戸町ウェブサイ
ト（http://www.town.shichinohe.
lg.jp/）に掲載しています。12月５
日㈫までにお申し込みください。

・問合先　�七戸町若者移住促進事業実行委員
会（地域おこし総合戦略課内）

　　　　　☎0176-68-2422

●六戸町
　クリスマスマーケットin小坂2017
・日　時　12月２日㈯～23日㈯
　　　　　※毎週土曜日開催
・場　所　明治百年通り（天使館周辺）
・問合先　小坂町観光産業課観光商工班
　　　　　☎0186ｰ29ｰ3908
　　　　　小坂まちづくり株式会社
　　　　　☎0186ｰ29ｰ2821

●三沢市
　みさわ地産地消フェア
・日　時　12月３日㈰　９時30分～16時
・場　所　三沢漁港
・問合先　三沢市地産販売推進室
　　　　　☎0176-53-5111�（内線523）

　�寺山修司記念館特別企画展
� 　ドキュメント
　～幻想市街劇『田園に死す』三沢篇～
・日　時　10月19日㈭～４月１日㈰
　　　　　※予定
・場　所　寺山修司記念館
・問合先　寺山修司記念館
　　　　　☎0176-59-3434
　　　　　北部地区町内会連絡協議会
　　　　　☎0176-59-2311

●十和田市
　現代美術館企画展
　�『遠くからでも見える人－森北伸展絵画
と彫刻』
・日　時　開催中～平成30年１月28日㈰
・場　所　十和田市現代美術館
・問合先　十和田市現代美術館
　　　　　☎0176－20—1127

●おいらせ町
　日本一のおいらせ鮭まつり
・日　時　11月18日㈯
　　　　　９時30分～16時
　　　　　11月19日㈰
　　　　　10時～15時30分
・場　所　�おいらせ町しもだサーモン

パーク
・問合先　おいらせ鮭まつり実行委員会
　　　　　☎0178-56-4703

　おいらせ軽トラ市
・日　時　12月３日㈰　８時～12時
・場　所　おいらせ町本町商店街
・問合先　おいらせ軽トラ市実行委員会
　　　　　☎0178-56-2511
 
　おいらせの学びカレッジ
　一般講座　第５講座
・日　時　11月22日㈬　19時～
・場　所　おいらせ町民交流センター
・問合先　おいらせ町教育委員会
　　　　　社会教育・体育課
　　　　　☎0178-56-4276

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

○健 4か月児 ○児 バス遠足

文化祭（作品展示）
5 6 7 8 9 10 11

傾聴サロン ○相 弁護士 ○図 秋のドキドキ
　 おはなし会

12 13 14 15 16 17 18
J・アラート
全国一斉情報

伝達訓練

○相 ６か月・
みんなの子ども

○健 10か月・１歳

○児 干支レリーフ
　 作り

ﾏﾀﾆﾃｨｰｻﾛﾝ
いのちのお話

19 20 21 22 23 24 25
○相 行政 傾聴サロン

○児 避難訓練
○児 キャンドル
　 作り

26 27 28 29 30

※町税等について延滞金が加算されますので、納期限内の納付に努めましょう

町のカレンダー
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行事内容　○図 図書館　　○健 健診　　○〆 納期限
　　　　　○児 児童館　　○相 相談

○〆 国民健康保険税（5期）
○〆 固定資産税（4期）

・
交
通
安
全
早
め
て
ん
と
う
虫
作
戦
！
夕
暮
れ
時
は

早
め
の
点
灯
時
刻

11
月
は
15
時
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吉田瑠希也くん
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西山來麗愛ちゃん
にしやま く あれ

山本　雫月ちゃん
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おいしい！減る脂～♪
カンタン料理

その41

【管理栄養士のコメント】

　りんごがおいしい季節になりましたね。旬の
リンゴを、食後のデザートにぴったりの、さっ
ぱりした寒天にしてみませんか。皮ごと入れる
ので、色もきれいです。
　低カロリーでカリウムや食物繊維がとれるの
で、食べ過ぎや、お通じが気になるかたにもお
すすめです。

りんご 寒天

【栄養価　全量の1/6（１人分）】
エネルギー　55ｋcal　　たんぱく質　0.1ｇ　　脂質　0.1ｇ　　炭水化物　14.4ｇ　　塩分相当量　0.0ｇ

・水　　　　  　　　　400ml
・粉寒天　　　　１袋（4ｇ）
・りんご　　　    　　　中1個
　　　（芯をとって250ｇ位）
・砂　糖　　　　  　　　40ｇ
・レモン汁　　　  　大さじ２

材料　11×46×4.5㎝容器１個分 作り方
１．鍋に水と粉寒天を入れ中火にかけ、木べらで鍋底をこす

るようにして煮溶かし、１～２分沸騰させる。
　　＊沸騰させないと、固まりません。
２．鍋にりんごを皮ごとすりおろして加え、砂糖も加えてま

ぜる。
３．１～２分煮たら、レモン汁を加えてまぜる。
４．容器に入れて粗熱がとれたら、冷蔵庫で冷やし固める。

平成29年11月１日　第703号　毎月１日発行　青森県野辺地町役場総務課　☎（0175）64－2111町の花｢はまなす｣・町の鳥｢かもめ｣・町の木｢さくら｣


